Kompost - elektronické periodikum se zamérenim na Zivotni prostredi. Jeho hlavni ndplni jsou aktivity souvise-
jici s touto tematikou, vzniklé z ¢innosti poboéky Smidingerovy knihovny Za Parkem v Husové ulici ve Strakoni-
cich, Ekoporadny a obcanského sdruzeni Cassiopeia, tedy subjektt sidlicich na této adrese. Radi bychom, aby

se z tohoto mésicniku stalo oteviené médium, slouzZici jak nam, tak i vam, ¢tenarim. K jeho pravidelnému od-
béru se muzete pfihlasit na adrese jan.juras@knih-st.cz. Archiv cisel je na www.knih-st.cz v sekci Dokumenty.

Mili ¢tendri,
at jste na dovolené, v prdci, ¢i doma, jsme rddi, Ze

jste otevrieli dalsi ¢islo Kompostu. Uspésné jsme “€1SKall JSME PIAKETU.....coiceccicincncicnss = 2
zdolali prvni pilrok naseho pisobeni a doufdme,
Ze jsme nékoho z vds inspirovali nebo alespori objektivné informovali.

Casto se stdvd, Ze nékterd duleZitd otdzka, na kterou se snaZime odpovédeét,
neprindsi odpovéd, ale naopak otdzky dalsi. Nékdy se to miZe zddt neprijem-
né, nékdy je naopak téma natolik nejednoznacné a sloZité, Ze na ni uspokoji-
vou odpovéd' nalézt nelze. To byl pripad posledniho semindre, ktery usporad-
dalo CEGV Cassiopeia. Nazvdn byl presné takovou otdzkou, na kterou snad
ani nebylo v umyslu odpovédét, ale prdavé primét k premysleni a hledani sir-
Sich souvislosti - ,,Proc lidé (ne)chrdni pfirodu?” Stravil uz jsem mnoho hodin
T pfemyslenim prévé nad
timhle. NemGzu Fici, Ze
jsem prisel na néco prevrat-
ného. Hlavni divody tusim.
Semindr mi vsak leccos po-
spojoval dohromadly.

A

Jednou z nejvétsich bariér
pred zodpovédnym chovd-
nim pry tvofi pocit, Ze clo-
vék sdm v obrovské mase
lidi nic nezméni, Ze jeho
pomysiny hlas nebo cin je
bezcenny. Jsem presvédcen

- o tom, Ze tento pocit je naprosto neopodstatnény. Kazdd malickost mizZe
Foto -jj- byt prdvé tim rozhodujicim bodem zlomu nebo povéstnou ,,stou opici” (viz
zdpis ze semindre na str. 5.). Sebemensi ndpad ve spravnou chvili a na spravném misté dokdZe zménit velké véci nebo zahy-
bat s lidmi na téch spravnych mistech. Nesmime zapominat na to, Ze celd spolecnost je tvorena jednotlivci a u pocdtku kazdé
zmény vZdy stdlo nékolik mdlo lidi, kteri odmitli tuto myslenku zbytecnosti.

Prejeme mnoho aktivnich a prijemnych pocind s pfirodou za zddy. -jj-
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Ziskali jsme plaketu PRIRODNI ZAHRADA (ZS Cestice)

Cesko-rakousky projekt Pfirodni zahrady bez hranic je spole¢nym projektem v rdmci programu Evropské tizemni spoluprace.
V Rakousku maji dlouholeté zkuSenosti s projektem Natur im Garten, u nds se do tohoto projektu zapojily Jihomoravsky
kraj, kraj Vysocina a lJihocesky kraj. Podrobné informace o pfirodnich zahraddch najdete na www.veronica.cz a

i | I,dl’ !.I. .(” Ewww.prirodnizahrada.eu.

P — Vs /

Pfirodni zahrada ma poskytnout klidné a bezpecné misto pro
lidi, zvifata a rostliny. Hlavnim cilem je vytvofit pfijemné mis-
to blizké prirodé, kde pfi vnimani prostfedi zapojite vSechny
smysly. A to vSe bez pouzivani chemie.

| V nasi zahradé jiz nékolik let navazujeme na dédictvi naSich
predk(, ktefi pti vystavbé skolni budovy nezapomnéli ani na
blizké okoli Skoly. Diky jim zde mame pestrou druhovou
skladbu drevin, véetné ovocného sadu. Pribézné doplriujeme
nékteré druhy rostlin — vysazeli jsme rybiz, angrest, jostu,
ostruzinik, malinik a dalsi. Vybudovali jsme nové zdhony s
2 trvalkami, ty si postupné mnoZime a dosazujeme - nase za-
hrada se tak neustale proménuje. Radi a stdle mulcujeme —
puda tolik nevysycha a mul¢ postupné doddva rostlinam Zivi-
¥l : ny.

Foto Marie Linhartova Dé&ti si vybudovaly rGzna stanovisté. V zahradé mame Stezku
pro bosé nohy, Meteorologickou stanici, Bylinkového $neka, Jezirko s vrbovou chysi ... V letosSnim Skolnim roce jsme jednot-
livd mista propojili nau¢nou stezkou a vytvofili rizné odpodinkové kouty. Za ‘
penize, které jsme si vydélali sbérem papiru, mame objednany dfevéné lavicky
pod stromy. Neni nic pfijemnéjsiho neZ si sednout pod korunu stromu, zapo-
slouchat se do zvuk okolni pfirody a pozorovat déni kolem sebe. Nékdy se ta-
dy prolétne Zluna, jindy mUZete na zahradé potkat srnce. A téch vini a barev —
staci se jen dobre divat a vnimat svét kolem sebe, zejména v dnesni uspéchané
dobé.

ProtozZe radi mlsame, tak si péstujeme rlzné druhy zeleniny. UZ jsme ochutnali
redkvicky, salat a Spenat. Pokud se |éto vydafi, na podzim se miZeme tésit tre-
ba na okurky, rajcata, papriky a melouny. Déti ze Skolni druziny Uspésné zasadi-

X

ly “jahodovou strai®, jen si ji musime jesté rozsifit.

Nezapomindme ani na zviteci pomocniky. Abychom v zimé nasSim ptackim
zpesttili jidelnicek, péstujeme proso a slunecnici. Pro jeStérky a jezky mame v
zadni ¢asti zahrady Divoky kout. Pro drobnéjsi Zivocichy jsme postavili ,Hmyzi
hotel” a zavésili domecky pro Skvory.

Nase prace nekonci, do budoucna mame dalsi plany. Dékuji nasim Sikovnym a
pracovitym détem za skvéle odvedenou praci a také tém, ktefi ndm do zahrady |
posilaji sazenice ze svych zahradek. To, Ze jsme se zaradili do sité Pfirodnich
zahrad, je predevsim vasSe zasluha! Obrazky z nasSi zahrady najdete na AR
www.skolacestice.cz. Marie Linhartovd, Z$ Cestice Foto Marie Linhartovd

T

Dlouha mile

V Gtery 12. 6. 2012 poréadala Smidingerova knihovna pro ¢leny Akademie volného ¢asu (tedy pfedeviim pro seniory) zajezd
»Po stopach Oty Pavla“, a protoZze mam tohoto spisovatele moc rada uz od svych stfedoskolskych let, dostala jsem na sta-
rost pfipravu programu. Dala jsem si s ni hodné prace, poprosila jsem o pomoc i svého muze Vildu a kolegu Honzu a podle
toho, co pak ucastnici fikali, se vylet opravdu vydafil. Navstivili jsme nékolik mist na Berounsku — Skryjska jezirka, Tyfov a
jeho okoli (kde se jesté zachovala mista s vyskytem vzacnych rostlin), Nezabudice a Luh pod Branovem.

Vynasnazili jsme se, aby si nasi ¢tenafi vyzkouseli aspon néco z toho, co tu kdysi Ota
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Pavel hezkého zaZil — putovani podél vody, prepluti Berounky na prevoznické pramici, obéd v hostinci U rozvédcika... O tom,
co se tu délo za vélky i po ni smutného a zlého, jsme si jen povidali a Cetli z pfipravenych materiald. UZ jsme byli na zpatecni
cesté a smérovali jsme ke Svatému Janu pod Skalou (protoZe jsme chtéli pfipomenout jesté i FrantiSka Nepila), kdyz nékteré
z nas, co jsme si vSimli, osklivé bodlo u srdce — za oknem autobusu se v jednu chvili objevila skupina vysokych stroma tak
neSetrné ofezanych, snad aby ,nedélaly nepofddek”, Ze nebylo ani poznat, jestli jde o lipy, topoly nebo tfeba javory. Podle
sily kmen( byly v nejlepsim véku a musely byt pdvodné opravdu vitdlni, protoZe se dokazaly znovu zazelenat. To, co je ¢eka,
je uz jen Zivoreni, jak se bez porddné koruny budou snazit vyzivit kmeny a koreny. | pohled na né byl Zalostny — misto hez-
kych stromi to byly jen pahyly obrostlé trochou listi. Hned jsem si vzpomnéla na povidku Oty Pavla nazvanou Dlouhd mile.
Je z jeho podivuhodné knizky Jak jsem potkal ryby a zndm ji skoro zpaméti, a tak se mi zacal vybavovat jeden Uryvek za dru-
hym:

»-.. Nahore jsem spatfil, Ze Dlouhd mile uz prakticky neni. Pristdvalo tu pry bitevni letadlo stuka a brnklo o ty lipy... A
vsem stromidm ufizli hlavy a ziistaly jen pahyly. Lidé ty stromy velice litovali. Sedldci plakali pro ty lipy jak pro své déti...
Milovali medovy ¢as, kdy lipy vonély a ztrdacely se v nebi a kdy véely stoupaly k vrcholiim stromii... A ted’ tu koné tahali
kmeny na volnd prostranstvi, a pfestoZe dFivi bylo staré, bylo bilé jak téla panen, které dosud nepoznaly ldsku. Sedldci
reptali, Ze v dFivéjsich dobdch nemohl Zddny vojdk beztrestné porazit Zivy strom. Sel jsem aZ na konec té zohyzdéné Dlou-
hé mile, odkud uZ bylo pomalu vidét Prahu. A pak jsem Sel nazpét az ke Konickovic mlynu a bolely mé nohy.... A sedldci
méli pravdu, Ze stromy jsou Zivé a bezmocné stejné jako déti a plachd zvér... A potom jsem pod pefinou usnul a ve spanku
Jjsem odpoustél jako kral nespravedlivym... A také se mi zddlo o medovém case, o svdtku stromii a svdtku vcel...”

Smutku se zkratka pfi cesté po stopach Oty Pavla neSlo vyhnout. | kdybychom nevidéli zmrzacené stromy, bylo toho vic.
Reka bez pomnének, potoky bez pstruhl a skoro i bez vody, bfehy bez staletych dub(... zato hodné $piny a rdmusu. Jesté 7e
vsechno osklivé je vidycky nécim vyvazené, kdysi i ted. Co by se Otovi Pavlovi libilo, kdyby se doZil dnesnich dn? Urcité by
ho stejné jako nds potésilo napfiklad to, Ze ve Svatém Jané pod Skalou je u pramene svatého Ivana vyvésen dryvek z nad-
herné Skacelovy Modlitby za vodu. A stejné jako Jan Skacel by se i on za vodu pfimlouval: ,,... Chraiite tu vodu, nedejte,
aby osleplo prastaré zrcadlo hvézd...” -ah-

Dvé botanicka vyroci letosniho cervna

Cerven jako mésic narozeni je pry nejlepsi darek od sudi¢ek pro budouciho botanika. Za&ina Iéto, kvete spousta rostlin —
béZnych i vzacnych. Pfipomerime si nedozité 83. narozeniny pana Vaclava Chana, kterého jsme mnozi znali osobné a mame
na néj ty nejlepsi vzpominky. A zaroven oslavme nedavné sedmdesatiny jeho blizkého spolupracovnika na poli védeckém i
ochranaiském — RNDr. Vojtécha Zily.

Vzpominka na pana Vaclava Chana (28. 6. 1929 - 15. 2. 2009)

- jedné z nejvyraznéjsich osobnosti v historii Ceské botanické spole¢nosti i v
ochrandrském hnuti.

Strakoniéti obyvatelé si pana Chdna pamatuji hlavné jako zaméstnance CZ, kde
pracoval po cely svij Zivot (zabyval se kvalitou kov(). Vseobecné se o ném vé-
délo, Ze se od détskych let intenzivné zajima o botaniku, ale protoze byl velice
skromny, byl jako odbornik zndmy asi vice v Ceskych Budé&jovicich, v Praze a
vibec po celé republice neZ ve svém bydlisti. Jeho jméno bylo na poli védy po-
jmem, pfitom byl absolventem pisecké stfedni primyslové skoly a viech svych
pfirododvédnych znalosti se dopracoval vlastnim studiem literatury, praxi a i
spolupraci s ostatnimi botaniky. Byl v roce 1959 zakladatelem Jihoceské po- }
bocky Ceské botanické spole¢nosti a jejim prvnim piedsedou. Poskytoval cen- :
né udaje prednim ¢eskym odbornikiim. Vysledky jeho ¢innosti byly publikovany |
v mnohych ¢lancich a v Komentovaném &erveném seznamu jizni ¢asti Cech. ]

Vaclav Chan se narodil ve Vlachové Brezi, odmalicka ale vyrustal ve Strakoni-
cich. V tom se podobal J. V. Plankovi. Oba méli spolecné i to, Ze se vénovali své-
mu povolani a na praci pro verejnost méli malo casu, pfitom dokazali inspirovat
celé své okoli. Pan Chan se nezabyval botanikou jen ze zaliby nebo snad pro
sldvu, ale hlavné proto, aby mohl pfispét k ochrané rostlinnych spoleéenstev a
Zivotniho prostredi viibec. Rozmahajici se konzumni styl Zivota a lhostejnost v(ci pfirodé mu délaly velkou starost.

Foto -vh-

Byl zakladajicim ¢lenem strakonické ZO CSOP, zaslouzil se pii vyhla$ovani chranénych tzemi na Strakonicku a fyzicky praco-
val pfi jejich udrzbé, a to az do vysokého véku skoro osmdesati let. Vedl kazdoro¢né nékolik velice oblibenych pfirodovéd-
nych prochazek porddanych pro vefejnost pod hlavickou CSOP a Smidingerovy knihovny (viz podrobné zapisy z nich napfi-
klad na www.csop-strakonice.net). Pfi téchto akcich se vypravélo nejen o pfirodg,
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ale i o historii, literature, vzpominalo se na rlzné zajimavé zazitky, byla legrace... Panovala pfi nich tak pfijemna atmosféra,
Ze na né ucastnici chodili nejen pro pouceni, ale hlavné pro nezapomenutelné zazitky. -ah-

Kulaté narozeniny RNDr. Vojtécha Zily
- pedagoga, ktery uci uz od r. 1960, tedy 52 let.

Pochazi z Ptakovy Lhoty u Vacova, kde se narodil 10. ¢ervna 1942. V Sedesatych letech vystridal fadu mist Sumavského pod-
haii, jako je Ckyné, Vacov, Zdikov, Sumavské Hostice, Vimperk... Od r. 1970 pdsobi jako profesor strakonického gymnazia,
obor matematika a fyzika.

U&it v pIné sile a byt obliben u svych 74k, studentd i kolegl vice ne 50 let, to se podafi jen vyjime¢né&. RNDr. Vojtéch Zila
mezi takové mimoradné lidi patfi.

Vzhledem k tomu, Ze zacal ucit uz ve svych 18 letech, hned po-
tom, co absolvoval ¢tyfletou pedagogickou $kolu v Ceskych
Budéjovicich (vysokoskolské vzdélani ziskal dalkovym studiem
na UK v Praze), nema mezi ostatnimi kolegy v délce pedagogic-
ké praxe konkurenci. Mimoradna je i Sitka jeho zajmU. Prestoze
vystudoval fakultu matematicko-fyzikalni a dalSim studiem zis-
kal doktorat v oboru astronomie, vypracoval se na jednoho
z nejlepsich ceskych botanik(l. Je zndm nejen u nds, ale i jinde
v Evropé zvlasté svymi znalostmi ostruzinikl (rod Rubus) a
pampelisek (rod Taraxacum). Dokonce popsal nékolik dosud
neznamych druhd.

Jak sam prohlasil, nemohl se rozhodnout, jestli dat prednost
hvézdickam, nebo kytickdm. A rozhodnuti pro astronomii snad
jeho zajem o botaniku jesté umocnilo. Diky spolupraci s panem

- o Vaclavem Chdnem a dalSimi spolupracovniky, napt. Dr. Mila-
Vojtéch Zila prijimad gratulace, foto Zderika Skalickd nem Stéchem, Ing. Radimem Pauli¢em a dal3imi napomohl vy-
znamné botanickému mapovani nejen na Strakonicku. Podilel se na vyhlaseni, monitorovani a udrzbé nékterych pfirodnich
pamatek a rezervaci, dodnes je zapojen do akci na zachranu vyskytu hofce jarniho na chranéném nalezisti u Rovné. Jeho
soubor herbafovych polozek, tzv. ,senik”, ulozeny na strakonickém gymnaziu, Cita desetitisice polozek.

Za botanickymi vyzkumy i krdsou ptirody vibec se Casto vydava i do svéta a o svych cestach umi poutavé vypravét (Aljaska,
Skandinavie aj.).

PFes vedkerou praci pro $kolu a pro pfirodu (pat¥i také mezi zakladajici ¢leny nasi ZO CSOP - od r. 1980) si dokaZe najit ¢as,
aby rekonstruoval rodnou chalupu a potésil se s rodinou a prateli. Zderika Skalicka

Co prinesl seminar - Proc lidé (ne)chrani pfirodu?

Vyroky a argumentace proc nechranit ptirodu:

Kdo ty ekology plati? — Gnik a mlZeni, zesmésnéni problému a autority jako utok

70% lidi ve vyzkumech tvrdi, Ze pfiroda se mad chrdnit, ale nehodld na svém chovdni nic markantniho ménit - nepftijimani
odpovédnosti

UZ vymrelo hodné druht na Zemi, ted” budou na fadé zrovna velryby - raciondlni unik z tématiky

Vidim, Ze by se néco mélo délat, ale kdyZ to budu ménit jen jd, nic to neni platné, musi vétsina lidi — nedlvéra ve zménu
obecné, pasivita

Délam uz pro prirodu dost — uhybani a schovavani se za skupinovou normu

Pokud se snazime, aby se lidé chovali odpovédné k pfirodé a Zivotnimu prostredi, je tfeba védét, co chceme konkrétné do-
sahnout. Klast si postupné cile, délat malé kroky. Napfiklad nékdo m(zZe mit za cil naucit ¢cleny domacnosti tfidit odpad.

To je jasny cil, bod, ze kterého vychazime. Je tfeba také védét, jak pozname, Ze je cil splnén — napfriklad tak, Ze se bude u
nas doma tridit sklo, papir, plast a komunal. K tomu, aby ke zméné mohlo dojit, je dobré odstranit co nejvice vnéjsich bariér
— zavést doma kose na tfidény odpad, domluvit se se sousedy a obci, aby v blizkosti naseho bydlisté byly instalovany kontej-
nery. Je dobré s ostatnimi ¢leny rodiny mluvit o tom, co se z vytfidéného papiru, skla, plastu vyrabi, kde jinak konci, je moz-
né i sledovat, jak se zmensuje podil rodinného smésného odpadu, motivujeme ostatni k tomu, Ze vytrvale tfidime a jsme
s klidem pftistupni nardazkdm a rozhovorlm. Psycholog by fekl — eliminovali jsme




vnéjsi i vnitini bariéry Clovéci, které se stavéji do nasi stanovené cesty ke zméné. Samoziejmé nikdo z nas neni vSemocny,
je proto dobré si uvédomit, Ze nékteré bariéry jsou silné Ci silné zakofenéné. Je moziné je zvladnout jen v pfipadé, Ze vytrva-
me my i spolupracujici jedinec, ¢as a trpélivost budou hrat svou roli a vile roli hlavni.

To, ze lidé jsou vétSinové strasni a drancuji Zivotni prostredi, je jen zjednodusujici pohled na véc, v mnoha pfipadech dost
necitlivy. Pokud vice zkoumame a ptdme se lidi kolem sebe, ¢asto se dozvime, Ze lidé ,,maji pfirodu radi“. Pfesto ale odpo-
védné nejednaji, neziji Setrné. Odpovédi, pro¢ tomu tak je, hledejme napfiklad v socidlnich normach — v tom, co se bézné
déla, v prirozeném tihnuti lidi k pfislusnosti ke skupiné (konformita se skupinou — kdo nema dotykovy mobil, je out),
v nau¢enému pohodli (ty chudinko pljdes pésky, ja té svezu), neznalosti dopadl chovani (pro¢ nesmim usporky hodit do
smésného odpadu?), vyhybani se odpovédnosti za nase jednani (stejné ten odpad sesypou dohromady), k touze po zdravi a
spokojenosti bez starosti o to, co bude po nds (jezte hodné vitaminl — kivi, melouny a citrony!). Shrneme jesté prehlednéji
nejcastéjsi dlvody nize.

Proc lidé nechrani prirodu:

Délam to, co ostatni, nechci se vymykat — konformita

Nemam jistotu, Ze to, co délam, Skodi pfirodé, nevim jak

Chybi mi praktické dovednosti a zkuSenosti, jak véci délat jinak — nevim, kam vyhodit Usporku

Nepfijimam osobni odpovédnost za své jedndni (ostatni taky jezdi autem)

Je tfeba poznat i to, co lidi vede k ochrané prirody, mize to byt:

Zmirni tak svou Uzkost z dopadd Zivota spolecnosti na prirodu

Maji kladny vztah k pfirodé, okoli i k sobé&, jsou uvédoméli a chtéji odpovédné jednat

Jsou presvédceni, Ze Setrny Zivotni styl je zdravy (jeZzdéni na kole, stfidmé jidlo s omezenym pfijmem masa, pfirodni medici-
na...)

Identita — chci se chovat Setrné k pfirodé

A kudy tedy vede cesta? Jaké tipy ze seminare vzesly?

1) vytvorit si s lidmi (détmi) davérny vztah, z néhoz plyne i autorita (zajimat se nezistné o druhé, mluvit s nimi o tom, co je
trapi i bavi, naslouchat jim, byt s nimi...)

2) jit pfikladem vlastnim chovanim (tfidit, Setrné Zit, omezovat cesty autem, podporovat férovy obchod...)

3) vénovat se ¢innostem, kam chodi lidé, zaroven pfijde i ¢as na pfirodu (pfirodovédné vychazky, besedy, dobrovolnické
aktivity - tfeba i jiné nez zrovna ochranarsky zamérené, ekofestivaly, sledovat Ekofilm atd...)

4) mit znalosti, umét odpovidat pohotové na dotazy, doporucovat literaturu, lidi, ktefi védi a &ini pro pfirodu hodné (CSOP,
Zeleny kruh, Greenpeace.cz, ekoporadny, zachranné stanice, ekocentra...)

5) propojovat jedno s druhym - teorii s konkrétnimi zaZitky (terénni vyuka, pomahani ochranariim, tvofeni vlastni pfirodni
zahrady, dlikladna péce o vse Zivé, co s nami sdili domacnost...)

6) umoznit lidem (détem) ,,zaZitky s dobrym koncem® na vsechny mozné zpUsoby, aby zakusili pocit, Ze néco sami vykonali a
maji na co navazat (néco vysadit a sklizet, néco vycistit, néco dobrého stvofit, zrealizovat, vidét zachrannou stanici, poma-
hat pfi dobrovolnickych pracech napft. s CSOP...)

7) vytvotit partu lidi s podobnymi pfirodovédnymi zdjmy, kde by déti i rodi¢e a znami méli zazemi (skauti, pfirodovédné
krouzky pfi $kolach ¢&i DDM, MOPici — Mladi ochranci ptirody, CSOP - Cesky svaz ochrancd pfirody, CSO - Ceska spole¢nost
ornitologickd, muzea, materska centra, Jsme Strakonice a jejich projekty v Kruslové a jinde, obcanské sdruzeni Spona aj.).

Princip sté opice

A pokud nékdo argumentuje, Ze zacne s pozitivni zménou, az zacnou ostatni, je mozné mu vypravét pribéh sté opice — pakli-
Ze se zacne chovat jinym zpUsobem urcity pocet lidi, norma se mizZe preklopit - v nasem ptipadé i tim dobrym smérem,
kdy se lidé chovaji pak vétSinové Setrné, a ne konzumné, a po nendpadném zacdtku se ndhle zacnou dit zmény velmi rychle.

Ze zapist seminare ,Proc lidé (ne)chrani ptirodu” PhDr. Jana Krajhanzla, Ph.D., Cassiopeia 14. 6. 2012.
Kontakt www.vztahkprirode.cz, portal ekopsychologie. -pt-

V roli duchodce Misnika

Kdyz jsem pti korekturdch minulého cisla Kompostu dospéla k pozvance na Ekofestival a k podivnym slovim ,Vétci nes
menci“, nijak se nad tim moje cestinarské oko nepozastavilo, protoZe jsem na nazev této strakonické hudebni skupiny zvyk-
14. Jejim frontmanem je totiz mdj kolega Honza Jurds. Cetla jsem tedy jeho texty, slysela cédécko, no a ted diky festivalu se
rysovala moznost vidét i Zivé vystoupeni. Docela mé ta predstava rozesmala, protoZe jsem na tvrdou muziku nechodila ani
zamlada, natoZ ted. Mam rada Spiritudl kvintet, B. OkudZavu, P. Dobese, J. Nohavicu, K. Plihala, I.Jahelku, J. Kainara, P.
Seegera, J. Jezka, lidovou hudbu vSech mozZnych narodd, A. Vivaldiho, A. Dvoraka... takZe asi tak to nejhlucnéjsi, co jsem
ochotna s radosti poslouchat, je tfeba ,American Patrol“ v podani starého dobrého )

==



http://www.vztahkprirode.cz

bandu Glenna Millera. Nebo strakonicky L Band ze ZUSky...

Nakonec jsem si ale fekla, Ze kdyZ vidét Ekofestival, tak se vsim vSudy. Odpoledni program se mi moc libil (hlavné vystoupe-
ni dramatického odboru ZUS a hudebni produkce Trio de Compostela), vecer po osmé jsem se tedy posadila mezi omladi-
nu éekajici na Vétdi ne$ mencdi a pripadala jsem si jako stafec¢ek Misnik z povidky Simka a Grossmanna. To byl ten, ktery pfi
vystoupeni beatové skupiny Pilous tloukl rozjarené drfevénou nohou o zem a povykoval: , Pfituhuje, pfituhuje!” Jesté jsem si
stacila vzpomenout na jiny pfiléhavy citat z $+G - ... Hudba zacne hrdt, on do toho vold, chvilema se zavini a uspéch je zaru-
gen...”“ — a uz se hudba doopravdy ozvala. A moc hezka. Clenové skupiny totiz zkouseli jednotlivé néstroje, a protoze nehrali
vsichni najednou, bylo to pro mé tak akorat. Pfi samotném vystoupeni uz decibell pfibylo, ale dalo se odhadnout, Ze publi-
ku se to moc libi. Sleény u pddia i déti mezi lavickami se hned od zacdtku daly do tance, po kazdé skladbé se ozval hlasity
potlesk, na konci se pridavalo. Spokojena jsem byla i ja, protoZe se mi takova atmosféra libila. Bylo hezké pobyvat mezi mla-
dymi lidmi, o kterych vim, Ze jsou dobra parta.

Pozdéji vecer nasledovalo jesté predstaveni divadelniho souboru z Prachatic (Dcery Médéné Zeny) a Ozvény EKOFILMU. To
mélo oboji urcité také Uspéch, ale ja sama jsem se uZ nezdrzela. Divadlo jsem vidéla pred nékolika tydny v Prachaticich, na
filmy bych musela ¢ekat az do noci. A tak jsem Slapala na kole setmélym méstem domu a polohlasné si pobrukovala pisni¢-
ku od Palecka a Janika — jednu z téch poklidnych: ,Vchazi soumrak na nas dvar, tmavou rukou ticho rozdava...“ Horsi to bu-
de ted, aZ se po dopsani ¢lanku vydam na zahradku. Musime tam vZdycky vyslechnout fev sekacek, i kdyZz my sami pouziva-
me vétSinou obycejnou kosu. S chuti bych se pfimluvila, aby se pfi pfistim Ekofestivalu pfedvadélo ru¢ni koseni... -ah-

Prostor nejen pro nase Uvahy, pojednani, hodnoceni, nazory atd.

Stromy bézné a zajimavé? - IV.

V tomto Cisle Kompostu se podivame za jednim kefem, ktery je soucasti
nasi krajiny, a za stromem, ktery se v posledni dobé objevuje v blizkosti
lidskych sidlist stale ¢astéji.
Bez ¢erny (Sambucus nigra)

Popisovat bez ¢erny by bylo asi zbytecné. Proto se zaméfim na jeho vlast-
nosti, které jsou v dnesni pretechnizované a uspéchané dobé casto opomije-
ny. Tak pfedné: bez cerny byl dievinou jesté do nedavné minulosti vazenou.
Botanik pan Chéan casto citoval Uslovi: ,Pfed hefmankem smekni a pred be-
zem klekni”.

Dnes je povétsinou klasifikovan jako obtizna plevelna drevina. K jeho rozsite-
ni prispivaji vétSinou ptdci, ktefi jej roznesou pti pozfeni a vylouceni natrave-
nych bobuli — bezinek. Bez je kefem, a dostane-li pfilezZitost, i stromem, milu-
jicim pudy s vy$sim obsahem dusiku. Proto se nam vyskytuje velmi ¢asto pfi
okrajich domacich kompostd, hnojist, zapomenutych stoh(, ruin domd, ale
velmi Casto také pfi mistech, kde se provozovala tézba. VSimavému clovéku
tato jeho vlastnost vétsinou napovi o vyskytu néjaké lidské cinnosti nebo
sidla v krajiné.

Jeho dfevo je ve stafi a vyspélosti ve strom tvrdé a ma nezvyklou vilni. Né-
kteti ,fajnSmekfi“ jej mirné priddvaji do smési dievin uréenych k uzeni mas-
nych vyrobkl. Nutno podotknout, Ze ve vétSim mnozstvi ¢ini maso horkym a
zvlastni chuti. Dfevo bezu ¢erného se dfive (a na Balkanu snad jesté ted) pouzivalo na kily k plotim, podpéry ve vinicich
nebo treba jen pro vyrobu predmétd drobného uziti. Dluzno dodat, Ze zarazime-li do zemé tyto vétve jako opéry nebo kaly
pro jiné zahradnické rostliny, snadno se mizeme dockat toho, Ze nam z nich vyrasi nové vétvicky a bez cerny se Uspésné
rozsiti.

Bez ¢erny (Sambucus nigra) - od cesty z
Katovska do Cecelovic, foto -vh-

Jeho bilé, vrcholkové kvétenstvi je pastvou pro hmyz a poslouzi i ¢lovéku k pripravé kosmatic nebo medu. Ale i po jeho od-
kvétu se ¢erné, duznaté bobule stavaji potravou pro ptactvo a ¢lovéka. Necha se z nich umichat tfeba bezova stava, povidla
nebo ve smési s kavou a trochou slivovice zajimavy likér, pfipadné pripravit vino. Pro obsah vitaminQ A, B, C, tfislovin a bar-
viva antokyanu se pouziva také v lidovém lécitelstvi. Nékdy se bez ¢erny uvadi jako melioracni dfevina, zlepsujici svym listim
pladni vlastnosti. A co nam o bezu piSe Matthioli? ,Jest prirozeni horkého a suchého




na druhém stupni. Odtud moc vychdzi pritahujici a studenokrevnost vyhanéjici a obméekcujici, priduchy otvirajici. Vodnatost
bezu pitd daveni pfivodi a vodu vodnatelnych stolicemi Zene. TéZ moci jest vodnatost z kofene vytlacend, ale vic spodkem
neZ vrchem Zene a hrubou studenokrevnost, do ¢lankiv a prihbi tekouci, vytahuje”. Dale Matthioli popisuje pouZiti bezu na
otoky, spaleniny, viedy, bolest hlavy ¢i pokousani vzteklym psem.

A kde bez cerny ve Strakonicich najdeme? Porlznu po mésté. Ale ve formé stromu malokdy. VétsSinou bez cerny neprezije
své kefovité obdobi a je nemilosrdné vykacen. Pfitom snasi i nenadalé lidské zasahy do koruny a i pfes né se snazi vidy plo-
dit. Ve stafi se stava stromem, ktery zapomenuty koutek dvora romantizuje. Za zminku stoji i pfibuzny bezu ¢erného, bez
cerveny (hroznaty), Sambucus racemosa. Ten se na rozdil od bezu ¢erného vyskytuje vétSinou zapojen ve stinénych hajich
nebo lesich. Je mensiho vzrlstu, obvykle jako nevysoky kef se vstficnymi lichozpefenymi listy, jehoZ kvéty jsou drobné, Zlu-
tavé, usporadané do latovitych kvetenstw Pfi rozlomeni vétvicky, na rozdil od bilé difené bezu ¢erného, je dfenl nacervena-
STk # |3. Bobule jsou v dobé zralosti ¢ervené a pro ¢lovéka nepozivatelné.
&1 RozsSifovan je opét povétsinou ptactvem prostrednictvim plodd.
Bezu cervenému vyhovuiji kyselejsi pldy a nalezneme jej napt. pfi
spodni ¢asti pésiny na Kuftidlo.
Metasekvoje tisovcovita (Metasequoia glyptostroboides)

W pfipadé nyni popisovaného stromu jsme zemépisné poskocili o
hodny kus dale. Metasekvoje tisovcovitd pochazi z daleké Ciny a
jako Zivy strom byla objevena teprve v minulém stoleti (1944), tre-
baZe jako fosilie byla znama jiz davno. Prvni dovoz do Evropy se
idajné odehrdl v roce 1947. Na Gzemi byvalého Ceskoslovenska se
“@8 podle publikace ,Introdukce okrasnych jehli¢natych dfevin“ od au-
tora Antonina Maridana Svobody objevuje v roce 1949
A v Prihonickém parku. Dostava se k ndm jako drevina exoticka, urée-
na predevsim pro rozlehlé zahrady a parky. Ve svém mladi vyZaduje
. vlihkou, leh¢i pldu a poté rychle roste, a to do vysky pres 10 metr(
v prabéhu 20 let. Maximalni vyska starych strom( se uvadi 30 me-
trQ. TrebaZe se jedna o jehli¢nan, je dfevinou, jejiz jehlice na zimu
opadavaji, takZze v zimé strom puUsobi uschlym dojmem. RozloZeni
jehlic na vétvicce je velmi podobné rozloZeni jehlic u tisu ¢ervené-
ho. Na rozdil od néj jsou vsak jehlice svétle zelené a na omak jemné
| a do ruky prijemné. Uvadi se, 7e mlZe rovnéi vymrzat, to je ¢asto
patrno na vrcholech mladého stromu, ale snasi mrazy do -20 °C a
dobfe regeneruje. Vytvari drobné Sisky, které jsou tvarové podobné
Sistickam olSovym. Kira tohoto stromu je odloupava, v tenkych pa-
" sech. V ,Katalogu jehli¢in Svazu kolkatt Ceské republiky” se uvadé-

Metasekvoje tisovcovitd (Metasequoia ji doporucené kultivary: Gold Rush, Matthaei Broom a Miss Grace.
glyptostroboides) u Mlynského nahonu, foto -vh-

Metasekvoji tisovcovitou ve Strakonicich najdeme napf. pfi toku
Mlynské stoky za starym Fezkem, p¥i autobusovém nadraZi a nové se objevila ve Skolni ulici. Rozhodné je stromem zajima-
vym, vnasejicim do Strakonic novy, snad i nauény a osvézujici parkovy prvek. Pokud to nebude na tkor domacich druht dre-
vin, nelze jeji vyskyt ve Strakonicich nezZ pfivitat. -vh-

Veget na pokracovani

Dil 5. — Ekologické a ekonomické duvody

Jednim z oblibenych argument(i odptrcl bezmasého stravovani je nazor, Ze pokud by vSichni prestali konzumovat maso,
nebylo by na svété dostatek zemédélské pldy pro péstovani jejich potravy. O kratkozrakosti tohoto tvrzeni a o tom, Ze Zivo-
¢iSna vyroba je jednim z odvétvi, které v nejvétsi mife poskozuje Zivotni prostfedi, bude dnesni dil. Dostaneme se tak
k tématu, které se nejvice blizi poslani naseho ¢asopisu. Zaroven tak nabizim elegantni a nenarocné reseni nékolika problé-
m{, s kterymi se snaZi na celém svété bojovat mnoho lidi, pro néz se stala ochrana Zivotniho prostiedi nedilnou soucasti
jejich zivotd.

Za vychodisko pro dalsi text miZzeme povaZovat nehospoddarnost Zivocisné produkce. Metabolismus zvitat podobné jako
clovéka pracuje s vyraznymi ztratami a jen zlomek pfijaté stravy je zabudovan jakozto pfrirlistek jejich tél (v extrémnich pfi-
padech se udava az 16 kg krmiva na kilogramovy pfrirlistek). Vétsi ¢ast plodin, pouzivanych k vykrmu, by tedy mohla slouzit
jako pfimy potravinovy zdroj pro c¢lovéka. V preneseném slova smyslu tak mizeme uvaZovat i o zdboru zemédélské pudy,
kde by mohly byt péstovany komodity k nasi pfimé spotrebé. Kazdé snizeni spotieby




ZivocCisnych produktd by tak teoreticky mohlo znamenat mensi plochu zemédélské pldy a vyuZiti tohoto prebytku
k ekologicky pfiznivéjsim systémUim hospodareni (napf. péstovani energetickych plodin nebo zalesnéni). V feci Cisel se
v dnesni dobé uziva 80 % svétové produkce kukufice a sdji a tfetina produkce obilnin ke krmeni tzv. hospodarskych zvirat.
Vyroba krmiva svoji ¢asti pfispiva i k likvidaci deStnych prales(l. ZaleZi pouze na nasi fantazii, jestli si tato fakta dokazeme
spojit s témér miliardou hladovéjicich nebo podvyzivenych lidi. V extrémnim pojeti tohoto problému se nachdzi bohaty se-
ver a lidé umirajici na choroby z obezity naproti chudému jihu, kde lidé umiraji hlady. Nase chutové pozitky tak opét stoji
nad daleko vainéjsimi zalezitostmi, které by mély zasluhovat W"‘ [ e e C T

nasi pozornost. ,

Podobné alarmuijici je také vztah Zivocisné vyroby a vody. Na
,vyrobu” 1 kg masa je udavana spotreba az 4 000 litr( vody.
Velkym problémem je také jeji znecistovani vykaly, které proni-
kaji do spodnich vod. Podle FAO (Organizace pro vyZivu a ze-
meédélstvi pfi OSN) vyprodukuji zvifata ve velkochovech kazdo-
roéné neuvéfitelnych 8 miliard tun vykal@. Zivocina vyroba je
tak znecistovatelem zdroju vody ¢islo jedna.

Prakticky stejnou pozici md toto odvétvi v souvislosti s produkci
sklenikovych plyn(. Vice nez 40 % antropogennich emisi meta-
nu unika z travicich traktl chovanych byloZravcu a jejich vyka-
[G. U nejnebezpeénéjsich sklenikovych plynG (oxid( dusiku) je |
dokonce uvadéno Cislo 65 % celosvétovych emisi. Tyto oxidy
jsou také jednim z hlavnich faktor( vzniku kyselych destd. Diky
produkci oxidu uhli¢itého po zapoditdni vSech externalit
(zemédélské provozy, odlesnéni atd.) je tak dle zpravy FAO chov zvifat nejvétsim producentem sklenikovych plynd - 18 %
(celosvétova doprava s 13 % aZ na druhém misté).

Foto -jj-

Diky nadmérné konzumaci ryb prestavaji oceany zvladat napor rybolovu a tfi ¢tvrtiny svétovych moftskych populaci jsou kla-
sifikovany jako zcela vycerpané. V nasich zemépisnych Sitkach prerybnéni vodnich nadrzich vyrazné prispiva k jejich eutrofi-
zaci, coz pak znemoZiuje napt. jejich rekreacni vyuziti. Timto stavem je také velmi postizeno vodni ptactvo.

Ekonomicka stranka rlznych stravovacich smérl s témito fakty hraje jednoznacné ve prospéch rostlinné stravy. Do ceny
Zivocisnych produktd musi byt zapocitavana cena spotfebovaného krmiva, energie a dalsich vstupl béhem jejich produkce.
Naproti tomu plodiny vyuzitelné k pfimé konzumaci s sebou nesou pouze naklady na jejich zpracovani. Bohuzel tento velky
rozdil je v soucasné dobé ponékud poktiven nelogickym systémem zemédélskych dotaci, které se snazi tento nepomér vy-
kryt.

Ceny jednotlivych skupin potravin jsou vSeobecné zndamé. Je dobfe patrné, Ze jidelnicek zaloZeny pravé na téchto levnych
surovinach (obiloviny, lusténiny, ovoce, zelenina, pfipadné mensi podil prefabrikatd z nich) je a bude vidy vyrazné levnéjsi
neZ ten, jaky zndme z dnesniho , klasického” spotfebniho kose. Ze své vlastni zkusenosti mGzu potvrdit, Ze nevydam za po-
traviny vice nez 2 000 K& mési¢né, a to na sobé nikterak nesetfim. Jako dikaz ptinasim v ¢lanku na strané 16 priklad takové-
ho jidelnicku s cenovou kalkulaci. -jj-

Biozahrada - Ill. dil
Louka nebo prvky louky, aneb

s oK v A

Biozahrada bez louky je jako chleba bez mouky

Jen mélokomu se dnes naskytne pohled na krasné rozkvetlou druhové boha-
{ tou louku plnou Zivota, a ptitom si ji lehce mGzZeme vytvofit i na malé bioza-
hradce. Neni potieba ani mnoho sil a dfiny, spiSe trpélivosti a chuti experi-
mentovat i pfijmout fakt, Ze louka neni jednodruhovy zeleny travnik, ktery se
motorovou sekackou sece kazdy tyden na ,mddni pazit”.

Louka je pfikladem toho, jak mize clovék, ktery pochopil jeji principy, puso-
bit na druhovou rozmanitost rostlin, hmyzu, drobnych Zivocicht a pidni bio-
diverzitu. Zatimco v travniku, dle radoby moudrych rad, hubime vsechny tak-
zvané plevele, na kvétnaté louce témto kvetoucim pleveldm pomahame.
{ Louka mGZe byt sloZend z vicera rliznych stanovist, kterd se od sebe navza-
jem mohou vyrazné odliSovat. (Napf. jen suché plné oslunéné stanovisté).

Jak vytvofime v biozahradé louku? Na malych prostorach je to velmi snadné,

muze vzniknout i na jinak nevyuzité ¢asti biozahrady. Stavajici misto zryjeme
a odstranime zde neZadouci plevele.




Sezeneme si specidlné namichané smési pro louku od zavedenych firem napf. Planta Naturalis. Takto ziskame jiz od pocatku
velkou druhovou rozmanitost. Louka se vyséva do vyhradné cisté pady, nejlépe na jare ¢i na podzim, kdy vyuzivame pfriroze-
né padni vihkosti. Luéni smés je vsak nutno predem promisit s piskem, nebo pilinami, abychom zabranili pfilis hustému, ne-
bo pfilis Fidkému porostu. Poté se hrabémi semena zapracuji mélce (cca.0,5cm) do pudy. Kvétnatou louku seceme podle
potreby, fidime se vsak vySkou porostu, ktery by nemél utlacovat mensi rostlinky. Doporucovana délka porostu by neméla
presahnout délku 20 — 25 cm. Pokosenou travni hmotu vsak vZzdy odstranime. Po vyseti louky se obrnime velkou trpélivosti
a prijmeme dulezitost i nizkych plevel, které pini funkci ochrance prvniho luéniho porostu. Seminka luk kli¢i pomalu a
v prvnim stadiu musi dobre zakofenit. Druhym rokem vykvetou kopretiny a nékteré rychlejsi kvétiny. Teprve od tfetiho roku
zacne louka pripominat spravné pestrou kvétnatou louku. Na rozdil od travniku, ktery se neustdle sece, louku se€eme nejvy-
Se trikrat do roka — nejlépe kosou.

VytvoFenim kvétnaté louky, jako soudasti biozahrady, obohatime svij Zivot o jedineény pfirodni projev, ktery je krasny,
nenarocny, uZitecny, Zivotaschopny a ktery nas bude stale pfitahovat svoji jedinec¢nosti. Alena Simackova

Vstavace v okoli Strakonic

Vstavacde (rod Orchis) pattici do ¢eledi vstavacovité (Orchideaceaea) jsou v CR vzacné a chranéné druhy rostlin. V Ceské re-
] publice se vyskytovalo celkem devét druhl (jeden je jiz vyhynuly), z nichZ se na
Strakonicku vyskytuji druhy tfi.

Vstavaé kukacka (Orchis morio), patfi k silné ohrozenym druhf@im rostlin. V CR dfi-
ve byl jednim z nejhojnéjsich druh(l vstavacd. Na Uzemi Strakonicka byl v minulosti
velmi hojny. Rostl na pastvinach (pfedevsim ovcich), loukach a svétlych kfovina-
tych stranich. Kvete od konce dubna do druhé poloviny kvétna. Od konce 50. let
20. stoleti zacal rapidné ubyvat vlivem ukonceni pastvy na lokalitach, rozordavanim
suchych luk, pozdéji také vlivem emisnich spadld. Na Strakonicku je to
v soucasnosti velmi fidce roztrouseny druh a na existujicich lokalitach (napf. u Ka-
tovic, Strely, Hubenova, Krt, Mnichova, Zadnlch Zborowc Strelskych Hostlc Repl-
# ce) se vyskytuje vidy jen nékolik malo - ' T
rostlin, hojn&jsi je na louce u rybnika %
Bily kdmen zapadné od Mecichova.

DalS$im druhem rostoucim na Strako-
1y nicku je vstava€ bledy (Orchis pallens),
ktery se v Cechach vyskytuje pouze na
| 4 lokalitach, na Moravé je roztrouseny.
Kvete na pfelomu dubna a kvétna. Ros-
te na krovinatych stranich, svétlych '
dubovych lesich a jejich okrajich, fidceji téZ na loukach. U Strakonic byl vstavac
bledy objeven v r. 1955 botanikem RNDr. J. Moravcem v severni ¢asti lesa Sedli-
na u obce Rovng, kde roste na vapencovém podkladé. Lokalita u Rovné je jediné 4
nalezi$té tohoto druhu v celém Jihogeském kraji, proto byla lokalita v roce 1985 §
vyhlasena jako zvlasté chranéné uzemi :
(PP Sedlina). Kazdorocné se zde vyskytuje |
30 az 40 rostlin, z nichz nékolik nepravi- §
delné kvete (v roce 2012 vlivem predjar- :
niho sucha nekvetla bohuzel ani jedina
rostlina).

Vstavac kukacka, foto Radim Pauli¢

Poslednim druhem vstavace, ktery roste
v okoli Strakonic, je vstava¢ osmahly
(Orchis ustulata). Patfi k velmi vzacnym,
kriticky ohroZzenym druh@im kvéteny CR. V minulosti rostl na suchych loukach podél
feky Otavy od Strely az ke Slaniku, nejhojnéji se vyskytoval na loukach v zapadni ¢asti
strakonického Podskali (dnes jsou zde vysazeny topoly kanadské a je tu kemp). Po-
sledni Udaje o vyskytu na Strakonicku jsou z konce 50. let 20. stol., avSak v roce 2011
byla prekvapivé ovérena stara historické lokalita na loukach na pravém biehu Otavy
vychodné od PR BaZantnice u Pracejovic. Roste zde cca 25 kvetoucich rostlin. Vstavac
osmahly kvete od poloviny kvétna az do zacatku cervna.

Ing. Radim Pauli¢, ZO CSOP Strakonice

Vstavac bledy, foto Radim Paulic



Za prechovavani zlocincli hrozi smrt

Moznad se divite, proc se tento alegoricky nadpis z obdobi druhé svétové valky objevuje v pfirodovédném Casopise. Zkuste si
pod slovem ,prechovavani” predstavit: poskytnout nékomu moznost postavit pribytek a vyvést mladé, pod slovem
,Zlocinch”: nékolik part jiricek obecnych, snaZicich se znicit nase hmotné statky a pod pojmem ,smrt“ spiSe smrt spolecen-
skou - oznaceni za podivina, ktery si nevazi osobniho vlastnictvi a necha si zcela dobrovolné znecistit predpoli svého obydli
trusem. Hned budete védét, o ¢em bude v nasledujicim ¢lanku fec. Proti jak sofistikovanému protivniku stoji hrstka nadSen-
cQ, ktefi povazuji poskytnuti, presnéji feceno nelikvidaci azylu Zivych, inteligentnich a krasnych tvor(l, se mizete presvéddcit
z Uryvku jedné internetové diskuze:

,Potrebuju poradit. Mdame cca 2 roky zatepleny paneldk a novou fasddu a letos se vlastovky rozhodly, Ze ndm to tady asi
znici. V loznici a v kuchyni si na fasddé u okna v hornim rohu stavéji hnizda, a ac to kazdy den manzel odstrariuje, tak ony
stejné stavi a stavi. Je to hriza, fasdda je spinavd a vlastovky tady u toho taky pékné vyvddéji, coZ mi teda vadi asi nejméné,
ale ta Spina z toho je teda hroznd. Jak se jich zbavit, aby po odstranéni jejich stavby se sem uZ nevracely? A to nemluvim o
tom pos... parapetu a oknu.”

Tak trochu mi tento boj symbolizuje vztah vétsiny lidi k pfirodé a vse-
mu Zivému. Co taky cekat ve svété a v zemi, kde i feditel nejvétsiho
narodniho parku kdysi pronesl, Ze pfiroda je nepfitel, proti kterému
se musi bojovat? Ale to bych odbihal od tématu. Na internetu jsou
desitky podobnych diskuzi a mnoho ,odbornych” rad, jak s jifickami
zatocit. Opravdu — vynalézavost ¢lovéka v pfipadech, kdy potfebuje
néco znicit nebo vyhubit, je obrovska. Nehodlam vsak cely prostor
vénovat tomuto marnému vyctu. Pfinasim radéji pohled z druhé stra-
ny barikddy — priklad, chcete-li. Stejné jako nalezneme na internetu
mnoho rad, jak hnizda jificek zlikvidovat, da se najit i néjaka ta rada
k jejich ochrané, napf. zde. A také vdm povim, jak je to u mé doma.

Bydlim ve tfetim patie Ctyfpatrového radového paneldku v Mlynské
ulici. Balkény tohoto domu nabizeji diky své konstrukci na spodni
strané idealni hnizdni pfilezZitost pro jificky obecné. Vétsinou hnizdi az
od tfetiho patra vyse. To vSechno by nasvédcovalo tomu, Ze tu budou mit ptaci mnohonasobnou Sanci ke stavbé svého
obydli. Opak je vsak pravdou. Misto hnizd mlzZete spatfit pestrou $kalu udélatek pro jejich odpuzeni — tfasné, cédécka...
Ponékud rozcarovan jsem tak zjistil, Ze mUj balkdn je jediny kaZzdoroc¢né pres sezdnu trvale osidleny v poc¢tu okolo ¢tyf par(.
Jiticky totiz hnizdi nejradéji v mensich koloniich. KdyZ s nékym zapfedu na toto téma rozhovor, zacne mi ponejvice vyprdvét
pravé o tom svém boji a likvidaci nékdy jiz zcela hotovych hnizd. Pokud prejdu fakt, zZe je takové pocindni nelegdlni, nepo-
chopim, Ze je pro mnoho lidi pfijatelnéjsi ochudit se o tak krasnou podivanou, jakou je péce rodici o narozené potomky a
usim lahodici Stébetdani. A to s mnoha dalSimi zajimavostmi, kdyZ ma ¢lovék oci oteviené. Uz vibec si asi nikdo nespoji jejich
apetit a hmyzoZravé zaméreni. Mam celé 1éto okna dokoran, ale co je to obtizny hmyz, netusim. A co Ze se da udélat s jiz
zmifnovanym trusem? Pod samotna hnizda mizZeme nainstalovat plech, desku nebo néco podobného, co by jej zachytavalo.
Nebo mGZeme po plose balkénu rozprostfit igelit. Zadna velkd véda, ¢ast stejné smyje dést. Jiticky uz jsou na mé dokonce
tak zvyklé, Ze mohu na balkdné fungovat stejné jako predtim, aniz bych je néjak vyrusoval. Zkratka — musime se rozhodnout
sami — trochu se omezit na pohodli a pomoci v
dalsi generaci krasnych zvitat, nebo vie zni¢ita |
prispét tak k ubyvani tohoto doposud relativné
hojného druhu.

Stavba hnizd jifickami v roce 2011, foto -jj-

Strakapoudi intermezzo

S mymi jifickami vSe probihalo dobre. Sezeni na
vejcich, ve kterém se oba z rodicl sttidaji, vyru- |
Sily aZ jednoho €ervnového jitra duté rany. Pro- © -
budily i mé&. Nejdfive jsem je pFisuzoval délni- Strakapoudem zlikvidované hnizdo, vpravo patrnd dostavba, foto -jj-

klim ze stavby pres ulici. Jaké bylo ale moje prekvapeni, kdyZ jsem na balkéné nacapal strakapouda velkého, kterak se doby-
va do Ctvrtého (posledniho) hnizda. Tfi predchozi byla v tu chvili jiz beznadéjné znicend a vybrand. Tento pohled mé zamr-
zel, neda se vSak srovnavat se zlomyslnosti nékterych lidi. Strakapoud pravdépodobné jednal pod tihou nedostatku potravni
nabidky v naSem mésté, kde v poslednich letech ubyvaji vzrostlé stromy. Mozna konkrétné ty, které musely ustoupit nové
stavbé. Podle vsech zjisténych informaci by se tak ve volné pfirodé nikdy nezachoval. Strakapouda jsem ,,chytil“ pfi ¢inu jes-
té jednou, tentokrat jsem ale zareagoval véas a vyplasil ho, od té doby se zatim neukazal. Co pro mé bylo velkym prekvape-
nim — s jakou rychlosti dokazaly jificky poborena hnizda znovu vystavét. Jejich pocet dokonce vzrostl na pét. A protoZe jsou
schopny zahnizdit dvakrat, nékdy i tfikrat do roka, mizu se preci jenom tésit na to, az
nova generace mladych vyrazi do svéta... jj



http://www.csop.cz/index.php?cis_menu=$cis_menu&m1_id=$m1_id&m2_id=$m2_id&m3_id=1274&m_id_old=$m_id_akt&PHPSESSID=0c0799cdc4122e8220bba39fa31f7869&PHPSESSID=0c0799cdc4122e8220bba39fa31f7869&PHPSESSID=d9e5cff72a4634b09827425b6d19ad80&PHPSESSID=d9e5cff72a4634b0

Zastaveni u Otavy 1.

vevs vewvs

Clanek, ktery nyni vychazi, mél vyjit na zac¢atku tohoto roku. Byla ale témata cerstvéjsi a snad i dlezitéjsi, a tak
s urcitymi pravami a pohledem nesoucim odstup ¢asu vychazi az ted.

Pohled z mostu Jana Palacha na soutok Otavy a Volynky je pro mnohé z nas zajimavy. Vétsinou s otazkou ,Tak co tam je
dnes zajimavého?“ Potom se stane, Ze hladina rfek je uméle snizena v dusledku probihajicich stavebnich praci, a kdyz mate
zkuSenost s podobnym sniZzovanim hladiny na fece Vltavé v okoli Pra- T -

hy, pfipadné v Ceskych Budé&jovicich, vite, e nastal ¢as pozorovani
toho, co vdm bylo skryto. V. mnohém pfipadé hlavné také vraceni
vodeé ¢asti Zivého, co se ocitlo nenadale na suchu a jinak by pomfrelo.

A tak jsem se v netradiénim obdobi (v listopadu minulého roku) vydal
na obnaZzené dno Otavy Na Ohradé a hledal Zivocichy, ktefi se vyskytli
na suchu. Nejvétsi nebezpeci nenadalé snizeni vody predstavuje pro
meékkyse, koryse - raky a pfipadné pod kameny Zijici hmyz. Mékkys,
ohroZenych velevrub( a skebli bylo v pfipadé feky Vitavy v okoli Pra-
hy na tisice. A tak co jsem toho dne pozoroval: pod obnazenymi ka-
meny se kromé pijavek — hltanovek vyskytovaly ¢etné larvy hmyzu,
ponejvice posvatek a chrostikl. Z mékkysa jsem nalezl nékolik desi-
tek drobnych béznych muslicek okruzanek rohovitych (Sphaerium
corneum), které jsem vratil vodé, a par lasturek mlz{ z rodu hracho-
vek (Pisidum cf.). PobfeZni a ¢asto povodni zaplavované rostlinstvo
hostilo mékkyse
- jantarky obec-
né (Succinea putris) a Zihlobytky stinné (Urticicola umbrosus).

OkruZanka rohovita (Sphaerium corneum) —
determinace Lubos Beran, foto -vh-

JelikoZz mé trochu upoutal nalez ¢asti lastury vétSiho mlze, vratil jsem
se k soutoku dne 16. 6. 2012 znovu. Tentokrate jsem Sel do feky Otavy
ze schodUll uprostfed mostu, s cilem dostat se na pisc¢inu pod hradem.
Nalez muslicek okruZanek rohovitych se opakoval. Nebylo jich vsak
mnoho. Nenalezl jsem ani bézného kamomila fiéniho (Ancylus fluviati-
lis), ani jiného z béinych mékkysl. Pouze pod kameny byly larvy
chrostikl, posvatek a dvoukfidlého hmyzu. Z ryb mné sekundovala
pfitomnost okouna fi¢niho, plotice obecné a pod hradem samotnym
jsem spattil lipana podhorniho.

Celkové by se dalo fici, Ze Otava je v partii soutoku na druhy bezobrat-
lych Zivodichd, ktefi by byli ohroZeni nenadalym snizenim hladiny vo-
dy, chuda. Otazka je, pro¢ tomu tak je, zda z dlvodl pritomnosti més-
ta, zhorsené kvality vody nebo jejiho proudéni. Nevim. Zfrejmé podob-
ny stav je i u rybich obyvatel soutoku Otavy a Volynky, jako jsou kapro-
vité ryby (napf. tlousti a parmy), kterych zde pred snizovanim hladiny
vody byla hojnost a soutok fek byl jejich trdlistém.

Mozna bych tento ¢lanek ani nenapsal, ale zejména posledni navstéva
bfehu Otavy pod hradem byla fakirskym kouskem. Rozhodné nedopo-
rucuji koupajicim se, plavcim ¢i vodakim pod hradem vystupovat bez obuvi na breh. Setkate se zde se v§im moznym, hlav-
né se strepy. Snad by se dala mirné obménit véta z jednoho c¢eského filmu: ,Chlapi, neblbnéte a nelijte to pivo z téch oken”.

Kulik ficni (Charadrius dubius), foto -vh-

V Uplném zavéru, abych nepsal samé pochmurnosti, dne 5. 2. 2012 jsem na soutoku Otavy pozoroval slipku zelenonohou a
dne 30. 5. 2012 kulika Fi¢niho. Oba ptaci druhy vyuZily sniZzeni hladiny a nasly na soutoku prostfeny bahnity stil s hojnosti
hmyzi potravy. Pozorovani jsem zapsal do faunistické databaze CSO. -vh-

Prirodovédna pozorovani z Chanovicka

Bourovec brezovy

Na zacatku cervna tohoto roku bylo v Chanovicich nékolik listnatych strom( silné napadeno housenkami (napft. lipa u kfiz-
ku pfi vyjezdu z Chanovic na Hvizdalku — viz foto).

Housenky (viz foto) jsou chlupaté, Sedomodré s rezavymi ploSkami. Na napadenych stromech vytvareji velka sepredena
hnizda, znacné mnozstvi jich leze i pod stromy. V ,Obrazovém atlasu chorob a skdd-




¢l ovocnych drevin a révy vin-
né” lze najit, Ze se jednad o
bourovce bfezového K
(Eriogaster lanestris). ,Tento |8
noc¢ni motyl napada prede-
vSim malo oSetfované nebo
zcela neo3etfované stromy ve |
stromoradich kolem silnic a
v zanedbanych zahraddch a
sadech. Z ovocnych dfevin se
housenky objevuji na tfesnich
a slivonich. Z dalSich listnaca |
Ziji na hlozich, lipach, topo-
lech, vrbach aj. Pfi masovém
vyskytu je vhodnou ochranou
odstranovat hnizda housenek.” (To uvadi zminéna publikace.) Vime, Ze slovo Skldce
je zavadéjici, ale jak to asi vnimaji napadené stromy? Lipu u k¥izku v Chanovicich
budeme sledovat a uvidime. Pfi vyro¢i nauc¢né stezky na Podskali ve Strakonicich
dne 15. 6. 2012 jsme potkali jednu housenku bourovce bfezového na konci Kalvarie.

Jednokvitek velekvéty, foto Legatovi

Jednokvitek velekvéty (Moneses uniflora)

Bourovec brezovy, foto Legdtovi Tato vzacnd a ptivabna rostlinka vykvetla v lese u Chanovic 22 5.20123 cely trs md

jiz pres 50 kvitkl. Byla nalezena zcela ndhodou 3. 1. 2012, protoze byla
mirna zima, nebyl snih a stalezeleny porost jednokvitku mél v tomto tro- |
chu pochmurném ro¢nim obdobi zvlastni pfitaZlivost. Za pomoc pfi urco-
vani, odborné rady i inspiraci dékujeme strakonickému botanikovi Ing.
Radimovi Pauli¢ovi.

Kfehovétvec zluty (Zlutnik bélokvéty, Cladrastis lutea)

Na podzim 2011 se strakonicti ochranafi pfijeli podivat k ndm do Chano-
vic. V zdmeckém parku mohli vidét vzacnou drevinu kiehovétvec Zluty,
plvodem ze Severni Ameriky. ProtoZe tento strom letos vykvetl, coZ se
nestava kazdy rok, chtéli bychom se podélit se ¢tendfi Kompostu o
(bohuzel jen vizudlni) zazitek z jeho kvétl. Je to bobovita rostlina, pfi- :
buzna akatu, s vonnymi kvéty. Legdtovi Kfehovétvec Zluty, foto Legdtovi

Pro zacinajici a vécné zacatecniky prirodovédy — tlifika u Modlesovic

Pokud jste $tastnym majitelem staré knihy o pfirodovédé z pera pant profesort Poliv-
ky ¢i Jandy a mate cit k pfirodé, nemiZete zapomenout na Uchvatné kresby vodniho
svéta nasich rybnik(, byt v jednom &i dvou obrazcich. A néco podobného, ale naZivo, se

vam muZe prihodit, pokud se vydate kousek od
Strakonic.

Je ,béiné” vikendové rano a nevite, co se zacinajicim
dnem. A tu rozhodnuti padne na cyklostezku vedouci
od Hajské k ModleSovicim. Krasna rovna krajina, pfi-
tomnost stromud a vody, méné lidi a néjaka ta obra-
zova pfiroda umocnuji zazitek z pohybu. A tyto chvile §
mohou byt zesileny, pokud se zastavite u jedné
z tlnék nedaleko sejpl po ryzovani zlata u obce
Modlesovice. Zde naleznete pravy raj.

Po chvilce zaostfeni pohledu a proniknuti skrz hladi-
nu, mirné zakrytou okrehkem mensim, okrehkem
trojbrazdym a lakusnikem vodnim, se vam otevie vodni svét. Z pobreznich rostlin uvidi-
te vylézat pijavku konskou, na dné spattite pohybujici se schranky s larvami chrostik. &
Na kamenech najdete mékkysi zastoupeni v podobé kruznika Zebrovaného (Gyraulus Okrouhlice rybniéni, foto -vh-
crista), kylnatce Cockovitého (Hippeutis complanatus) nebo tercovnika vroubeného

Foto -vh-




(Planorbis planorbis). Na bahnitém dné spatfite malé lasturky
okrouhlice rybniéni (Musculium lacustre). Rakosiny na brehu
hosti jantarku obecnou (Succinea putris), paskovku kefovou
(Cepaea hortensis), vlahovku narudlou (Monachoides incarna-
tus) a zemounka lesklého (Zonitoides nitidus). Ani entomolog
nezlstane zkratka. Na hladiné se prohdanéji virnici a drobni
potapnickové, obcas se objevi velka drava znakoplavka obec-
na. Po listech a stéblech poseda Sidélko pdskované a Sidélko
ruménné. Rybi fauna zde nastésti zastoupena neni. Pokud by
tomu tak bylo, pocet drobnych zvitdtek by se asi zuzil.
Z obojzivelnikl je zde ropucha obecna a kurika ohniva.
V okolnich kefich a stromech je slySet pénici ¢ernohlavou,
stfizlika obecného, budnicka mensiho, strnada obecného, sed-
mihldska hajniho a z nedalekého hdje Zluvu hajni a kukacku
obecnou. Obc¢as vam nad hlavami zakrouzi kané lesni. Inu,
drobny raj to na pohled, jeZz mlzZete spatfit béhem chvilky. Ta-
ké lidé, ktefi sem dorazi, jsou vesmés tolerantni a radi se Vam vyhnou, pokud strnete po delsi dobu na brehu. Protilehlé
sejpy vam nabidnou zase jiny svét. Svét sucha, ob¢asné mokfiny a dale nekontrolovaného ruderalu. Ale o tom tfeba nékdy
pristé. Pokud na tuto lokalitu zavitate, vazte si tohoto mikrosvéta. Mohu-li potvrdit, pfili§ podobnych mist, jako je toto, na
Strakonicku jiz neni. -vh-

Sidélko ruménné (Pyrrhosoma nymphula), foto -vh-

Farmarské trhy
Sobota 30. 6., 14. 7., 28. 7. - 8:00 - 12:00, 1. nadvofi strakonického hradu

PFijdte si udélat zasoby €erstvych farmaiskych produkt(i na prazdniny a na dovolené. U&ast prodejcli na jednotlivych trzich
mUzZete sledovat zde. Trhy se konaji kazdou druhou (sudou) sobotu aZ do 20. fijna, vidy v dobé od 8 do 12 hodin.

Na trzich vystoupi 30. 6. od 9 hod. skupina Pianko a 28. 7. od 9 hod. v rdmci roku dudak(i PoSumavska dudacka muzika.

Soutéz - Kompostuj a vyhraj!
Ctvrtek 26. 7., 17:00, Pobocka SK Za Parkem, Husova ul. 380

Zasoutézte si o tfi ohradkové kompostéry, které vénoval Odbor Zivotniho prostifedi ve Strakonicich. Soutéz bude probihat
formou kvizu s tématikou bioodpad(l a kompostovani. Na misté zodpovime nejen kvizové otazky. Zastupce radnice zhodno-
ti soucasny stav pfiprav na tfidéni bioodpadU ve Strakonicich.

Vystava - Kam na Strakonicku
Cervenec, srpen (konkrétni terminy viz oteviraci doba pobo¢ky - str. 14), Pobocka SK Za Parkem, Husova ul. 380

Na mapach Strakonic a strakonického okresu se muzZete inspirovat tipy na vylety za pfirodnimi atraktivitami, historickymi
pamétihodnostmi a ostatnimi zajimavostmi naseho mésta a regionu.  -jj-

Prirodovédny vylet na Vodnansko (cca 10 km pésky, lze zménit)
Nedéle 15. 7., sraz v 7:00 pred nadrazim €D

V 7:07 jede vlak na Prazak u Vodtian (s prestupem v Ci¢enicich). Odtud se vyddme na Zidovsky hibitov u této obce. Projde-
me prirodni rezervaci Zahorsky rybnik a dalsi zajimava mista Vodnanské rybni¢ni soustavy. BEhem vyletu bude moznost
koupani a ob&erstveni. Provede nds Jan Juras z Ekoporadny pfi Smidingerové knihovné.

Zpét jede vlak kazdé dvé hodiny, napt. v 16:08.


http://farmarsketrhy.strakonice.eu/content/pro-n%C3%A1v%C5%A1t%C4%9Bvn%C3%ADky

Pokraduji vystavky (Pamét strakonickych stromi, Burza naméti na cestovani, Nejmilejsi knihy, fotografie, kvetouci rostli-
ny, ukazky z knih). Stale je moZné je rozsifovat o vase pfispévky. Podle moZnosti budou pfipadné poradany kratsi pfirodo-
védné prochazky. Informace ziskate prostfednictvim knihovny a na www.csop-strakonice.net. Je mozné pfichazet i s vlast-
nimi navrhy.

Stejné jako prispévky je Ize odevzdavat (formou poznamek nebo i delich textl — jak kdo chce) u vypUjéniho pultu na po-
bocce v Husové ulici €. 380, hodit do postovni schranky nebo poslat mailem na hrdlickova@knih-st.cz. -ah-

O projektu SOULADENI 2012

zemé, ohen, voda, vzduch — tanec, sdileni, zpév a dech

V ramci své Cinnosti pfipravilo o.s. Terra Mitica projekt ,Souladéni 2012“. Nosnym tématem je soulad ¢lovéka se sebou sa-
mym i s okolim. Prostfednikem jsou Zivly, jejich harmonie ve svété vnéjSim i vnitfnim, které se pak odrazZeji ve zdravi
(fyzickém, psychickém i mentdinim), v dobrych mezilidskych vztazich a v nasem vztahu k Zivotnimu prostredi. Letos jde o
Soulad Déni na nékolika mistech v Jiho¢eském kraji (Dobrkovicky mlyn, zdmek Kratochvile, Kruslovsky vcelin, Vidov a zamek
Blatnd). Na kazdém misté je v souvislosti s jeho povahou vyzdvizen vyznam jednoho Zivlu v Zivoté, a s nim spojené aktivity:
voda - zpév, ohen - sdileni, vzduch - dech, zemé - tanec.

Projekt putuje od 27. 7. do 11. 8.2 012 a provazi jej loutkové divadlo pro déti na téma Zivly a vztah k Zivotnimu prostredi,
tématicky doprovodny program a promitani, cykloelektrarna a tvofivé dilny. Soul (angl. dusi) ladi Jaroslav Dusek a jeho di-
vadelni predstaveni Ctyfi dohody a Pata dohoda. Clenové sdruzeni a jejich pratelé na toto divadlo pfizvali déti z détskych
domov( a obcany, ktefi maji zkusenost s dusevni nemoci.

Doprovodny program, neni-li uvedeno jinak, je pfistupny vSem, vstupné je dobrovolné: predndsky a besedy, promitdni, tan-
ce univerzalniho miru, hlasohratky. Na nékteré tvorivé dilny je nutné se predem pfrihlasit (workshop hry na didgeridoo
pod vedenim OndFeje Smeykala, rezonancni terapie manzelll MaresSovych). Pro déti je na nékterych mistech pfipravena
pohadka, malovani spole¢ného obrazu, keramickd dilni¢ka, vychazky do krajiny, tance, hra na pistaly z bezu. Doprovodny
program je z¢asti financovdn programem MladezZ v akci. Projekt je realizovan ve spolupraci s mistnimi spolky.

V zavéru letnich aktivit projektu, v souvislosti s vyjitim ¢eského filmu Rok konopi, se uskuteéni ve Vidové u Ceskych Budéjo-
vic odpoledni beseda s Jaroslavem Duskem, Pjérem la Sé'Zem, Janem Hrnéifem a Hankou Gabrielovou: ,Technické konopi
jako vdestranné vyuZitelnd rostlina“. Vstupné bude vénovano o.s. Zemélod' na stavbu prvni zemélodi (earthship) v CR. Tyto
»zemélodi“ mlzZete shlédnout od 11. 8. 2012 na zamku Blatna. Jaroslav Dusek zde uvede vystavu prace ,architekta odpad”
Michaela Reynoldse. Informace o jednotlivych doprovodnych akcich naleznete na www.terramitica.cz.

Prace na PP Pastvina u Prestovic

pokracovaly dne 13. a 20. 6. vyZinanim invazni titiny kfovistni.

Naméty na vylety na Strakonicku

Kromé vystavy Kam na Strakonicku, ktera bude probihat na poboéce SK Za Parkem po celé |éto, mUzete vyuZit i ndméty z
Burzy namétl na cestovani, coZ je dalsi akce pobocky. Do burzy je mozno prispivat jak vlastnimi tipy, tak fotografiemi, pro-
pagacnimi materialy atd. a podélit se tak o dobré zkuSenosti, které jste na svych cestach ziskali (staci i v poznamkach).

Oteviraci doba v plijécovné pobocky SK o prazdninach

S vyjimkou statniho svatku 5. 7. bude otevieno kazdy ctvrtek od 13 do 18 hod.
Kromé ctvrtk( bude otevieno jesté v tytodny:9.7.,11.7.,16.7.,18.7.,30.7.,1.8,,6.8,8.8.,27.8.,29. 8.

S Ing. Josefem Peckou okolo Svétlé hory

Zapis z vyletu, ktery se konal 10. 6. 2012, si mUZete predist zde.

Ohlédnuti za vychazkou...

...volyriského muzea s panem Karlem Skalickym si mlzZete precist zde.



http://www.csop-strakonice.net
mailto:hrdlickova@knih-st.cz
http://www.csop-strakonice.net/obsah/vychazky/botanik12.htm
http://www.csop-strakonice.net/obsah/ostatni/20120617/20120617_skalicky.htm
http://www.terramitica.cz

Dalsi roc¢nik ornitologické krouzkovaci akce Acrocephalus
na rybniku Rezabinec se uskute¢ni 22. - 31. ¢ervence. Vice informaci poskytne Jifi Sebestidn - Pracheriské muzeum Pisek.

Vareni ve ¢lunu (o konzervach nemluvé)

,...Ponévad? nebyla hof¢ice, rozhostil se na ¢lunu smutek... Zivot se zddl prézdny a neza- . w7
jimavy. Vzpominali jsme na Stastné dny détstvi a vzdychali. Trochu jsme se vsak rozvese- Tm MUZI VE CLUNU
lili nad jablkovym koldcem, a kdyZ Jifi vytdhl ze dna koSe plechovku s ananasem a priku- -

lil ji doprostred ¢lunu, citili jsme, Ze Zivot pfece jen stoji za to, aby byl Zit... Potom jsme [0 psu nemluve

hledali nGZ na otvirdni konzerv. Vyndali jsme vsechny véci z koSe... Vlynesli jsme vsechno
na breh a vytrepali. NGZ na otvirdni konzerv jsme nenasli.... Nato jsem se ujal plechovky
sdm. Busil jsem do ni rdhnem, aZ jsem se vycerpal a zacalo mé pichat u srdce, naceZ ji
prevzal Harris. Ztloukli jsme ji na plocho, ztloukli jsme ji znova do krychle... ale diru jsme
do ni neudélali. Potom zasdhl Jifi a ztloukl ji do tvaru tak podivného, tak strasidelného,
tak nadpozemského v jeho obludné ohyzdnosti, Ze se polekal a réhno odhodil...”

Takhle si pocinali hrdinové zndmého romanu ,, Tfi muzi ve ¢lunu (o psu nemluvé)” od
Jeroma Klapky Jeroma. Pokud se také chystdte do pfirody a chcete si vafit nékde ven-
ku, mUzete si to zafidit daleko lip. A co vdm mUzeme zvl4st doporudit, to jsou potraviny
rostlinného plivodu — viz recepty, které pro vas do kazdého nového cisla pfipravujeme.
Kromé jinych jejich vyhod (jako je Setrnost k pfirodé i k naSemu zdravi, rychla pfiprava,
vyuZziti levnych surovin atd.) se na cestach vyborné hodi i to, Ze jsou oproti Zivo¢iSnym produktim mnohem trvanlivéjsi.

K trvanlivosti jidla, které si bereme na cestu, pfispéje i zplsob pfipravy. Michame-li nap¥. salat nebo néjakou pomazanku a
dbame predem na to, aby vSechny pouzité ingredience mély pfiblizné stejnou teplotu, vydrzi vznikly pokrm déle.

A do tretice jesté tip (a to od prdvé zmifovaného Jeroma K. Jeroma), jak pfipravovat venku teplé piti: ,,... Kotlik s vodou na
¢aj jsme postavili do Spicky ¢lunu, sli jsme ke kormidlu a predstirali, Ze si ho vibec nevsimdme a Ze jsme se dali do vyndavdni
ostatnich véci. To je jediny zplsob, jak na fece prinutit vodu v kotliku, aby pfisla do varu. KdyzZ kotlik vidi, Ze na vodu cekdte a
Ze jste netrpélivi, ani nezazpivd. Musite jit pry¢ a dat se do jidla, jako byste viibec neméli Zadny Caj pit. Ani ohlédnout se nafi
nesmite. Pak brzy uslysite, jak voda prskd, posed|d nedockavosti, aby byla proménéna v caj...“ -ah-

S Rudolfem Deylem ml. u vody

6. Cervenec 2012 bude dnem 100. vyroci narozeni Rudolfa Deyla mladsiho (1912 - 1967) — herce oblibeného mezi divaky i
kolegy. V rliznych kniznich pamétech se vzpomina na jeho smysl pro humor, pratelskou povahu nebo tfeba na to, Ze jako
jeden z mala mél odvahu pFimlouvat se v padesatych letech za pisné stihanou Jifinu Stépnickovou. Hral stejné dobie jak
komické role (napt. neSikovného pekare Kutilka - ,Racek ma zpozdéni“, chvastavého rekreanta Pulecka - ,,Andél na horach”,
padoucha Douga Badmana - ,Limonadovy Joe“...), tak ty vazné (Cetafe Vrbu - ,Uloupend hranice”, zlovéstného pekelnika
Beliala v ,Hratkach s certem*”, povstalce Nohu - ,Hvézda zvand Pelynék®“...).

A zvlast rady ho mély déti — hlavné asi pro jednu z jeho poslednich filmovych roli (1966) v pfibéhu ,Dédeéek, Kylijan a
ja“ (1966 — viz http://www.csfd.cz/film/4104-dedecek-kylijan-a-ja/ ) podle knizky Jana Rysky ,JoZzanek”. Komu by se nelibila
predstava prazdnin u dédecka prevoznika, ktery byl hodny, vSechno umél a dokonce mél i oslika? A hlavné: R. Deylovi patfi
i hlas oblibenych medvidkd, ktefi se potkali u Kolina (v prvni sérii animovaného serialu Bretislava Pojara, Ivo Urbana a Miro-
slava Stépdanka ,,Pojdte pane, budeme si hrat“, 1965). Zjistili, Ze jsou brachové, a pak se pfi hfe nddherné promériovali na
vSechno, co zrovna potiebovali, protoze méli spoustu fantazie a vtipnych napadu.

UZ jen tim museli byt panu Deylovi blizci, protoZe on sdm byl také takovy. Svédci o tom jeho zajmy (napf. fotografie s ko-
mentafi pro pratele nebo pribéhy, které napsal a nakreslil pro svou dcerkku) i to, co prozradila jeho sestra Eva ve svych
vzpominkdach ,Romeovy déti“ (1983). Je to moc milad a hezky napsana knizka o hodné mamince, teté, starostlivém tatinko-
vi... ale hlavné o temperamentnim Rudlovi, ktery se vZdycky dovedl zabavit, néco vymyslet a vytvorit. Kdyz vznikal ptibéh o
tom, jak se ,,u Kolina” hezky vydovadéli zajici u vody, zatimco medvidci si hréli na lidi a trapili se s autem (viz http://
www.youtube.com/watch?v=g0Jnyk7Imp0), asi se tomu upfimné zasmal a vzpomnél si, jak pomahal v klukovskych letech
plavit koné, délal si lodicky a stavél hraze. To bylo urcité lepsi nez dojet na breh, umyt vozidlo a zase jet. A zrovna tak neni
nad hry s obycejnymi vécmi oZivenymi fantazii. O co méné by byla zni¢ena pfiroda,
kdybychom se k takovym zdbavam vratili...  -ah-



http://www.csfd.cz/film/4104-dedecek-kylijan-a-ja/
http://www.youtube.com/watch?v=g0Jnyk7Imp0
http://www.youtube.com/watch?v=g0Jnyk7Imp0

Vodni obrazy (ptispévky 7ak 8. t¥idy ZS Povazska z terénniho programu CEGV Cassiopeia na Staré fece z 21. éervna)

Plovatka bahenni ukryva se v rakosi...
Znakoplavec spi v bahné...

Ondatra taha vétev proti proudu...
Potapnik se skryl tiSe pod vrbou...
Znakoplavka plave plavné...

A kdo se ukryva na dné? -pt-

»Jsme zachranéni, je tady inzenyr..."

... nebo tak néjak se radoval trose¢nik z legendarniho Verneova Tajuplného ostrova. Védél, Zze Cyrus Smith je vzdélany a
tvlrci duch a se vSim si bude védét rady. Taky jste o tom tak radi Cetli? Nebo jste aspon vidéli televizni serial? Byl myslim
docela povedeny, hlavné moc rada vzpomindm na hudbu a obrazky provazejici titulky (viz http://www.youtube.com/
watch?v=C26mXmBETr0). Ale roman jsem méla (a mam) jesté mnohem radsi. A zvlast pravé ty kapitoly o Smithové dimys-
lu. Jak spojil dvé vypoukla sklicka od hodinek a vyrobil lupu, tou pak rozdélal ohen ... Jak se dokazal v novém prostfedi zori-
entovat, jak dbal i na dobré vztahy s ostatnimi, coz bylo zvlast dileZité, jak neztracel optimismus a elén...

Pfesné o tomhle bychom v Kompostu radi psali. Co se da délat, kdyZ je potfeba vyresit néjaky problém. Kde se dozvime
"know how" nebo jak mGzZeme oprasit védomosti, které uz vlastné ze Skol mame, ale pozapomnéli jsme je... Jak spojit teorii
s praxi... Kolikrat jsme tuhle frazi za Zivot slyseli, a kolikrat vidéli tenhle poZadavek opravdu uskuteénény?

Moc rada pUjcuju v knihovné knizky, které srozumitelné pfibliZuji vSelijaké objevy, a tim nam rozsituji obzory. Krasnym pfi-
kladem je mimo jiné tenkd broZurka Co to je teorie relativity od L. D. Landaua. Clovék by nevéfil, Ze se dd i o nécem tako-
vém psat Ctivé a jednoduse. Je to pravda az moc vznesené téma, ale i tak je radost si tu knizku precist. Z téch prirodovéd-
nych bych mohla jmenovat celou Fadu. Za viechny: Zivi proti Zivym. To jsem jednou ¢etla kazdou volnou chvilku po celé
vanocni prazdniny, ackoliv je to o klistatech a jinych cizopasnicich a vibec se to pro svateéni dny nehodi — nemohla jsem se
ale od knihy odtrhnout. Nebo m@zu komukoliv doporucit napfiklad rozhlasovy pofad Meteor. Naladit se d4 na CRo 2
v sobotu po devaté rano.

Nékdy pfristé pro vds vyberu zase dalSi podobné tituly. Mate i vy néjaké svoje tipy na takové knizky a pofady? Nevahejte a
napiste, cokoliv vas napadne. Jasné, zabere to chvilku ¢asu, ale ta se najde. Jak myslite, Ze vznikd nas ¢asopis? Taky za po-
chodu, jak jinak... -ah-

AC na vds stromy uto¢ime svymi  Jeji jméno nikdo neznd,

Odpust

zbranémi kdo ji s druhou dusi sezda.

Beze slov se rfekne nejvice ;. L,

. 1w mi Odpust ndm, prosim, jednou tak

Tak stojime tu spolu mi¢ice Lo .. Y L wxs s ,

J p moudfi a jak ty dobri Marné krici bldzen noci,

A jad mdm pod nohama zem a pod ni tvoje kofeny . ., . ,

o Budeme snad i my -ah- chce ji pomoct, silou, moci.

Jsem proti tobé uplné jak nic . C

3 : o Neznd ale jeji jméno,

A ty jak kdyZ mi stejné hledis vstric L L Y

. . . i . Ne\"dano a t7mje vse uzavreno.
Beres mé k sobé, chrdnis svymi vétvemi

Rozpomerime se na stromy,
Vysilenim na zem pada.

Snad mé mds rdd, ale to vis jenom ty sdm
Jsi jak mdj hrad anebo spis kostel ¢i chram
Anebo pritel, spolec¢né Zijem tady na Zemi

Odpust nam, slepym, nam lidem, nds velky nerozum
Ze jsme jak déti, Ze s klidem bofime ten svij dim
Ze si chcem hrdt, jak kdyby snad byls ném jen k hrém

Déti jsou déti, ty nékdy trdpi i svého pfitele

Nevi, Ze zradi, prosté jen Fadi, dovddi vesele

Ty proti ndm jsi kmet, tobé je trista let

Odpust ndm, prosim, méj s nami trpélivost se vsemi
A ddl nds prosim chran, ac platis krutou dari

jsou osobnosti jako my

a vdécime jim, Ze jsme Zivi.
Je ndm to mdlo?

Asi ano.

Zas jeden padl?
Neviddno...

Tak nardstaji nase viny. -ah-

Klobouk (ve krovi)

Neni nikdo, kdo by nasel,

kdo v ty kraje noci zasel.

TézZko hledat dusi bludnou

v divném kraji s pustou studnou.

Bloudit bude duse mladd.
Dalsi tady beze jména.
Smdt se bude Mahulena.
Nezistane tady sama.
Dalsi tady konci drama.

Nepomdhej silou moci,
nebo takhle skoncis noci.
Zachrariovat miZes. Ano.
Ale jen, kdyZ je ti ddno!

Frantisek Langmajer




Na svatého Vita...

Mozna jste si vSimli ve starych knizkach, pokud je radi Ctete, Ze nasi predkové davali snadno dohromady rymy. Pfi pfijimani
novacka do obce, pfi kitu, svatbé, pohtbu... Néco se opakovalo a méli to predem v paméti, ale néco se tykalo konkrétnich
udalosti nebo vznikalo pFi néjakém rozhovoru a nebyl ¢as na rozmyslenou. Slo jim to tak néjak samo. Dobfe se to pak pama-
tovalo a predavalo dal. Libi se mi pomysleni, Ze si nékdo jen tak zazpival pfi praci, co ho zrovna napadlo, nebo prohodil néco
mezi feci, a pfitom to jesté dneska zna pul naroda. A taky si rdda predstavuju, jaky asi ten clovék byl, jak vypadal, jakou mél
povahu. Ten, koho Uplné poprvé napadla predstava Medarda v mokré kdpi nebo Martina na bilém koni.

Néktery rok se mi povede sehnat kalendar s obrdzky z ptirody a s pranostikami — ten mi pak pripada jako hezky vanocni da-
rek pro spfiznéné duse, nebo ho mivame i doma pro sebe. A potom ubihaji zimni, jarni a dalsi mésice a kazdy z nich je spo-
jen s podivuhodnymi postrehy nasich predkd.

.. Svatd AneZka kdyZ laskavd, vypusti skrivana z rukdva (21. 1.). Je-li notnd chumelice na Hromnice, vesele se divd sedldk ze
svétnice (2. 2.). Na svatého Rehore svacina se vyore (12. 3.). Ondiej mosty stavi, Jifi je odplavi (24. 4.). Na svatého Ducha
nesvlékej koZucha (27. 5.). Na svatého Aloise, posec louku, neboj se (21. 6.). Jakub nasece, Anna dopece (25. 7. - 26. 7.). Va-
vrinec - prvni podzimec (10. 8.). O Marie Narozeni vlastovek tu vice neni (8. 9.). Svatd Ursula perlicky rozsula; rdno vstala,
posbirala, ani jedné nenechala (21. 10.). Prijede-li Martin na bilém koni, metelice za metelici se honi (11. 11.). Po svaté Ba-
rusi stfez nosu i usi (4. 12.)...“

A co se fikavalo v Iété, kdy jsou ty nejdelsi dny? ,,Na svatého Vita hlava jesté nespi a u nohou uz svita.”  -ah-

Z jidelnicku korinkare

JelikoZ jsem v prispévcich vycerpal recepty z kurzl zdravého veg(etari)anského vareni, které maji od kvétna letni pauzu, roz-
hodl jsem se v ¢ervencovém Ccisle pro maly naért nékolika prikladd veganského jidelnicku. Nej¢astéjsi otazka, kterou slycha-
vam v debatach nad mym zplsobem stravovani, je: , A co teda vlastné jis? Néjaké korinky, a co dal?“ Musim totiZ respekto-
vat skutecnost, Ze velké skupiné lidi po pomysiném vyskrtnuti masa a ostatnich Zivoc¢isnych produktd v jejich predstavé o
Cisté rostlinném jidelni¢ku vskutku pfili§ surovin nezlistane. PficemZ potravin, moZznosti a variaci pokrm0 je nekonecné
mnozstvi, a pokud clovék vyuZije svoji fantazii a kulinafské zkusenosti, mlze si vytvofrit tabuli daleko pestrejsi nez ti, ktefi
sestavuji pokrmy dle zaZitych vzorcl ,,maso + priloha“. K pfehledu pfipojuji cenovy rozpodet, ktery koresponduje s ¢lankem
o ekologickych a ekonomickych divodech rostlinného stravovani ze str. 7.

Pozn.: ¢astky za jednotlivé pokrmy jsou pokrdceny na cenu za jednu porci (v praxi, kterd by tento vypocet zkreslovala, se
vétsinou vati pro vice ¢lenll rodiny nebo se stejné jidlo konzumuje napf. k vecefi a k obédu). Cena napojl neni zapocitana.

Den I. (celkem 64 Kc)

Snidané: celozrnny chléb (z domaci pekarny s pfidavkem semen slunecnice a Inu) — 2 krajice, provensalska rostlinna poma-
zanka.....12 K¢

Obéd: zapecené téstoviny (brokolice, cervené fazole, cibule, ¢esnek).....20 K¢

Svacina: loupané mandle (50 g), jablko.....9 K¢

Vecere: opecené tofu, varené brambory, okurkovy salat.....23 K¢

Den Il. (celkem 77 Kc)

Snidané: kukufti¢né lupinky, sdjovy jogurt.....18 K¢

Obéd: ¢ocka na kyselo, kvétakové placicky (kvétdk, ovesné vlocky, ¢esnek, celozrnna mouka, strouhanka, bylinky).....22 K¢
Svacina: ofiskova tycinka, tfesné....17 K¢

Vecere: zeleninové rizoto (mrkev, hrasek, kukufrice, paprika).....20 K¢

Den lll. (celkem 61 K¢)

Snidané: celozrnné misli se susenym ovocem, kukuriénym mlékem a jahodovym sirupem .....14 K¢

Obéd: koprova omacka (cibule, rostlinna smetana, kopr), celozrnny knedlik, prirodni sdjové platky.....28 K¢

Svacina: salat (mrkev, jablko, citronova stava).....7 K¢

Vecere: 2x tmavy toast (margarin, pérek, rajce).....12 K¢



Listkové tésto z TOFU

Domaci listkové tésto z mouky, rostlinného masla, mékkého tvarohu (v poméru pfiblizné 1 : 1 : 1) a trochy soli Ize obménit i
tak, Ze se misto tvarohu pouZije neochuceny sdjovy vyrobek TOFU — Natural (rozstrouhany najemno). TOFU se mUZe po-
strouhat a dat (misto tvarohu) i jako napln sateckd aj. - vtom pripadé se osladi a spoji se trochou jisky a popf. i tuku -ah-

Ovocné rezy z drobenky

Znamy jednoduchy recept na ovocné fezy z drobenky se jesté zjednodusi, pouZijeme-li pouze rostlinné ingredience. NejdfFi-
ve rozetfeme rostlinné maslo s cukrem a hrubou moukou (od vseho zhruba stejné mnozstvi), aby vznikla drobenka. A to
tak, aby ji bylo 3 x vice, neZ pfijde navrch na ovoce. Tfetinu pak dame stranou, ke zbytku pfiddme trochu séjové mouky
(misto vejce), asi 2 IZicky jedlé sody pro zkypreni a po c¢astech stridaveé tolik séjového mléka a polohrubé mouky (muze byt
namichana s celozrnnou), aby vzniklo pfimérené husté lité tésto. To rozetfeme na vymazany a vysypany plech, poklademe
ovocem (v zimé mUze byt i susené, kdyz jsme ho predem namocili) a posypeme zbytkem drobenky. Pe¢eme zvolna asi pul
hodiny. -ah-

Nei se s vami rozlou¢ime pfanim hezkych letnich chvil, pfipojujeme vSeobecnou vyzvu. Krom pfispévki do naseho ¢aso-
pisu nas muzZete kontaktovat s jakymikoli ndaméty pro ochranafskou ¢innost nebo s environmentalnim problémem, ktery
se vyskytl ve vaSem okoli. Vitame také jakékoli zapojeni do nasich aktivit.

Zavérem prikladame opét tabulku kontakti. Uzavérka doslych pfispévku je tyden pred koncem mésice. Za jakékoli pFipo-
minky a naméty dékujeme! K pravidelnému odbéru naseho mésicniku se muliZete hlasit na adrese jan.juras@knih-st.cz.

assiopela

centrum ekologické a globdlni § vychovy
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