Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, Gvahy, recenze, recepty,
tipy na odbornou literaturu i beletrii, zdravy Zivotni styl, na-

méty na tvorivé Cinnosti, poezie...

Ekoporadna pf¥

e

fi Smidingerové knihovné

Zéakladni organizace €SOP Strakonice

VaZeni Ctendri,

i kdyZ je oblast ochrany prirody dost ¢asto naplnénd horkymi a nékdy i infarktovymi zprdvami, pfece jenom byl zavér roku
2016 ve znameni novinek veskrze pozitivnich a ddvajicich tusit, Ze se nékteré véci ubiraji tim sprdvnym smérem. Po vyhrané

s vs

listopadové bitvé v poslanecké snémovné ve prospéch koZesinovych zvifat prindsime podobné pfFiznivou zprdvu ze stejného
mista - tentokrdt jsou drobnymi vitézi nase ndrodni parky, resp. pfiroda v
nich. Vice se doctete na ndsledujici strdnce.
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To ale neni zdaleka vsechno. Mnozi z vds jisté sledovali dlouhodobé protesty
indidnt z kmene Sioux( v Severni Dakoté proti vystavbé ropovodu pres rezer-
vaci Standing Rock (vice zde). Blokadu ke ktere se v zdvéru roku prlpO_[I/O i

nékolik tisicovek vd-
le¢nych veterdnd,
podporil podle analy-
tikG i vliv socidlnich

médii. Vitézstvi se jevi

v kontextu celosvéto-
vé situace jako sym-
bolicke.

Dalsi pozitivni zprdvou

ze svéta je zvoleni
rakouského | .

nového
prezidenta (viz zde).
Tésnd vyhra
,prozeleného” kandi-
ddta Alexandra Van

. der Bellena pred jeho

pravicovym  protivni-
kem Norbertem Hofe-
rem se dd interpreto-

Foto -jj-

vat jako vitézstvi nad populistickymi a zjednodusujicimi hesly, které v dnesni
dobé pomdhaiji ziskdvat politicky vliv v riiznych koutech svéta.

A Uplné na zdvér - po rozsdhlé virtudini kampani odborné i laické verejnosti
bylo v prosinci potvrzeno zachovdni dvou hlavnich evropskych smérnic na
ochranu prirody, které byly pod velkym tlakem na jejich oslabeni (vice zde).
Prejeme uspésny rok 2017 piny dobrych zprav, vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv ¢isel: www.knih-st.cz/dokumenty

6. rocnik
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Poslanci schvalili nova pravidla pro narodni parky

Velka udalost nejen pro dal$i osud NP Sumava se odehrala na pocatku prosince v poslanecké snémovné. Témér jednomysl-
né byla schvédlena nova pravidla pro vSechny ¢eské ndrodni parky. Dalo by se fici, Ze soucasné jde o jedno z hlavnich vyusté-
ni dlouhotrvajiciho Sumavského sporu. | kdyZ neni znéni novely zdkona o ochrané pfirody idealni, urcité je pozitivnim kro-
kem neJen pro pfirodu narodnich parku jako takovou, ale dost mozna zklidni zbytecné vasné. Nova pravidla posiluji pdvodni

= poslani vSech narodnich park(l — tedy ochranu divoké pfirody, soucasné oslabuji
| pozici lidi usilujicich o komercni vyuziti nékterych pozemk( na jejich Gzemi. Poci-
i ta se také se zpristupnénim dalSich mist v parcich pro Setrnou turistiku.

Novelu podpofilo 121 z pfitomnych 167 poslanci. Proti bylo 22 poslancl
' (v&tSinou ODS a KSCM). Z nékterych pozménovacich navrhil byla dobfe patrna
snaha o zvraceni situace motivovana dlouho zndmymi postoji a zajmy. Poslanec
# Jan Zahradnik (ODS) neuspésné navrhl nejen vypusténi pasaze, ktera deklaruje
s pro narodni parky ,,zajisténi neruseného pribéhu prirodnich déji“, neprosel rov-

B¢ né7 navrh na zrudeni predkupniho prava statu na pozemky v Uzemich NP (vice
3 napf. zde). NemozZnost prodeje pozemk(l do rukou developeri byla posilena pfi-
! jatym pozménovacim navrhem poslance KDU-CSL Jifiho Junka.

NARODNI PARK 5 -2 Podstatnou soucasti novych pravidel je zonace NP do Ctyr typl Uzemi, pricemz

SUMAVA %P (Casti parkd s nejvy$sim stupném ochrany (,,pfirodni“) budou fungovat v bezzasa-
/ i hovém reZimu. Jejich zastoupeni na celkové rozloze by se mélo postupné zvyso-
. vat aZz na polovinu celkové rozlohy. Novela vsak nespecifikuje, kdy by k tomu v
jednotlivych parcich mélo dojit. Nové stanovené zény navic zlistanou 15 let beze
| zmény. CoZ je vdind prekazka pravé k vyraznému navyseni rozlohy bezzasaho-
s vych Uzemi a také nejvétsi slabina schvdleného materialu. Jinak je vSak mozné
~ konstatovat, Ze pfijeti novych pravidel je vyznamnym meznikem. A to nejen v
konkrétnich klauzulich, ale rovnéz ve vyznamném posunu politického a celospo-
lecenského vnimani problematiky. Zda se, Ze byly koneéné pochopeny zakladni principy fungovani narodnich parkd a doslo
k odklonu od zjednodusujicich a zastupnych tvrzeni nékterych zajmovych skupin. Vice si mlZete precist napf. zde.  -jj-

Vylet do Sudomére

Nékdy je dobré ve dnech predchazejicich ,velkym“ svatklim opustit zaZité klisé, zménit zplsob spole¢enského uvaZzovani a
vyrazit do volné pfirody. Tak jsme se také v ¢as predvanocni vydali na kratky vylet s nasimi znamymi Gcastniky vyletd do
nedaleké Sudomére. Sesli jsme se na vlakovém nadrazi ve Strakonicich v mensim poctu 9 lidicek a jedné fenky jménem
Tafinka a nechali se svézt pfijemnym vlackem, co stavi takika v kazdé obci na trati, do zastavky Sudomér.

Na rozdil od mé posledni navstévy, kterou jsem popsal v prosincovém Cisle ¢asopisu Kompost, jabltrika u zastavky jiz nemé-
la v koruné své plody, takZze ldkadlo nebylo. Na misto toho nalezla Eva Legatova drobnou houbicku palecku zimni, ktera
rostla na humusu pokryvajicim zapomenuty betonovy prefabrikat. Poté jsme pokracovali k rybniku Potocnému, ktery je roz-
délen trati na dvé ¢asti. Tentokrat byl bez ptaciho spoledenstva, nebot jeho hladina byla pokrytd vrstvou ledu, byt slabé
mocnosti. Slunecné pocasi bylo ptiznivé pro fotografovani, a tak se nedalekym cilem stala kaplicka s obrazkem Panny Marie
u cesty do Sudomére. Zde byla pfi shnilém parezu nalezena penizovka sametonoha. Nase dalsi kroky vedly zpét k trati a da-
le k rybniku Markovec. Vjezdem mezi rakosinami jsme vstoupili na jeho vypusténé dno, které bylo piscité a vybizelo prejit
rybnik napfic¢ na druhy breh. Ale zlstali jsme na nasi strané a kromé rznych kosternich pozlstatk( jsme pozorovali pocetné
hejno volavek bilych, nékolik vran obecny a rack( chechtavych, ktefi si hledali potravu na rybnic¢nim dné.

Slunicko se pfijemné vzpiralo do nasich zad a nasledujici chlize mezi stromy na hrazi byla velmi pfijemna. Teplého pocasi
vyuZili i bélostni mlynafici dlouhoocasi a po dubu $plhajici $oupélek. U pamétniku Jana Zizky jsme si povédéli o divokych
véeldch, které jednoho roku obsadily puklinu mezi kameny nedaleko jeho palcatu. Pfi pohledu na rybnik Skaredy jsme mohli
opét vidét nékolik postavajicich volavek, které si bedlivé hlidaly vzdalenost mezi nimi a nami. Pfi bfehu nalezla Eva L. zaji-
mavy mech s nazvem drabik stromkovity. Na konci hraze tohoto rybnika, za krytem vzrostlych stromd, nas zaujali dfevéni
husitsti bojovnici. Tam jsme udélali spolecné foto pro jednoho znamého, ktery lezi v sou¢asné dobé v nemocnici. Eva Lega-
tova nam ukazala néco pefi z jeji sbirky. Nejpozoruhodnéjsi byla asi brka Splhavc( - strakapouda a Zluny. Ta ostatné nad
nami brzo prelétla, jako by védéla, Ze se o ni mluvi. Strakapouda velkého jsme béhem
chlize mezi stromy na hrazich vidéli také.
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Dalsi zastavkou bylo odpocinkové misto s nedalekou aleji nové vysazenych ovocnych stromu starych jablecnych a hrusno-
vych odrid. Bylo prijemné Cist jejich jména na cedulkach a potom si je nalézt v atlasu ovoce. Mluvili jsme zde i o nékolika
osobnostech spjatych s nasim regionem. Konec alejky byl ukonéen malou tlnkou, kterda méla zamrzlou hladinu. Tady jsme
se jiz zacali pomalu vracet, nebot néktefi icastnici potfebovali dojit zpét na vlakovou zastavku a odjet do Strakonic.

Nase zmensenad skupina se vydala smérem k nedalekym Mladéjovicim, ale na konci aleje tvofené ze vzrostlych jabloni jsme
se otoCili k Sudoméfri. Opét nas provazely postavajici a lovici volavky popelavé a bilé. Pan Pecka zaznamenal prelet kormora-
nG velkych. Na navsi Sudomére jsme se podivali na jeji unikat, ‘
mistné chranény pozemek s vyskytem hribd, a dale na kapli sv.
Panny Marie Podsrpenské. Zde se od nas odpoutali Legatovi,
kteri méli nejvyssi ¢as na to, aby stihli vlak do Strakonic. Na kon-
ci Sudomére jsme se zastavili u kaplicky s obrazkem sv. Jakuba a
ukdzali si odbocku ke Staré fece u Sudomére. Cestou k Cejeticim
jsme zahlédli stary kostel sv. Havla a zbytky staveni — hospodar-
ského dvora, ktery byl kdysi tvrzi. Cejetice jsme prosli se zasta-
venim u busty archeologa Bedfich Dubského a pozdéji
s pohledem na nedaleky vrch Virotin.

Po kratkém zastaveni na bfehu feky Otavy v Pfeborovicich mezi
pramicemi rybarfd jsme kratce po silnici pokracovali
k Sedlikovicim. U umélé tiné, kde se kdysi zkusebné tézilo
stfibro a dalsi kovy, jsme vidéli postolku obecnou a za trati kani
lesni. Cas uZ se navrsil, a tak jsme museli pomalu pfidat do kroku
a pres PP TUné u Hajské, kde bylo nastésti zamrznuto, jsme pro-
Sli ke slanickému jezu. Jesté predtim jsem na padlych kmenech stromi nalezl pevnik plstnaty, ohriovec obecny a Dana Bos-
kovd objevila na bezu ¢erném boltcovitku ucho JidaSovo. Po par fotografiich pofizenych na bfehu Otavy jsme jiz za mirného
Sera vyrusili nékolik moréakl velkych a uslyseli ledriiacka ricniho. Stara feka nas pfivitala jiZz za Sera, proto jsme se rozhodli jit
pres opusténou piskovnu u vlakového nadrazi. A to byl jiz konec nasi vychazky. Myslim, Ze vsichni Ucastnici si sobotni vy-
chazku uzili. Budiz jim klidu této cesticky mezi vodou, stromy, loukou a poli pfdno v nastavajicich dnech nového roku. Radi
jsme vas jako vedouci vlastivédné-prirodovédnych vyletl provedli a dékujeme vam za zajem o pfirodu a ptizeni. -vh-

Foto -ah-

Zavérem pripojujeme vynatek z mailu Evy Legdtové.

Dnes se nds devét vydalo vlakem do Sudomére u Pisku. Hned na zastdvce bylo v mechu nékolik houbicek jménem palecka.
Pak jsme obdivovali, jak vede trat po hrdzi dvou rybniki (jeden z nich se jmenoval Potocny). Podivali jsme se ke kaplicce, kde
rostla penizovka sametonohd, a zamifili na slavné sudomérské bojisté. U rybnika Markovec poletovaly volavky bilé a vrany.
PFi hrdzi jsme vidéli hejno mlynafikii dlouhoocasych. Kromé velké Zizkovy mohyly jsme potkali jesté nékolik dFevénych husi-
td, kolem nich preletéla Zluna. Bylo nddherné pocasi, ale rozhodli jsme se jet do Strakonic vliakem. Dnesni slunecnad vychdzka
mé ale potésila a na zdi horaZdovického bydlisté na mé ¢ekalo krdsné slunécko.

O volynské tvrzi trochu jinak, po mékkysSim

Volyniska tvrz je zajimava nejen tim, Ze je stavbou historickou, muzealni a oplyvajici diky plsobnosti p. Karla Skalického a
jeho spolupracovnikl poutavymi akcemi, ale také diky tomu, Ze je podle mého nazoru malym biotopem uprostied méstské-
ho prostredi, které jinak neni ve svém stfedu fléfe a fauné zrovna pfiznivé. O jedinecnosti tohoto mista se presvédcuji takr-
ka kazdy mésic, kdy pred vychazkami za historii pofadanymi zmifiovanymi osvicenci vyplnuji ¢as okukovanim a oblézanim

pat zminované tvrze. Rozhodl jsem se pfinést malé svédectvi o zde Zijicich Zivocisich, pfipadné rostlinach. Dnes se budu vé-
novat skupiné mné nejblizsi, a to mékkysam.

Volyriska tvrz je situovana takika uprostifed mésta Volyné na mirném vrchu v nadmofrské vysce 455 m n.m. a zemépisnych
souradnicich 49°10'3.008"N, 13°53'11.016"E. O jejim vzniku a podrobnostech jeji historie bychom se mohli asi nejsnadnéji,
vyjma internetovych zdrojd, docist napf. v publikaci ,Hrady, hradky a tvrze na Strakonicku, Blatensku a Vodnansku“ od
Frantiska KaSicky a Bofivoje Nechvatala nebo rovnou zajit do zmifiovaného muzea a potésit se kromé historie pohledem na
zajimavé expozice.

Tvrz je svymi delSimi stranami situovana smérem sever—jih. Severni strana je umocnéna porostem kefl a stromaQ, které vsak
nedosahuji ke sténam ohradni zdi. Vzhledem k terénni sniZzeniné a zmifnovanému po-
rostu drevin se jedna o zastinéné, vlhéi stanovisté, vykazujici spiSe ruderalni zardst




v' bylinami. Naopak jizni strana tvrze od kostela VSech svatych je vystave-
na primému slunec¢nimu svitu a plocha mezi jmenovanymi stavbami je
zatravnéna, nikoliv vSak urputné vyZinanym porostem. Vnitini areal me-
zi ,hradebni” zdi a vstupem do tvrze je s nizkym, udrzovanym a takrka
d trvale zastinénym travnikem.

® Vzhledem k popisovanym podminkam m{izeme vypozorovat i rozr(izné-
i nost mékkysich zastupcll. Severni, vlhéi strana je hojna na vyskyt hle-
myzdé zahradniho (Helix pomatia), paskovky kefové (Cepaea hortensis)
a jeji barevné formy, srstnatky chlupaté (Trochulus hispidus), vrasenky
B okrouhlé (Discus rotundatus), oblovky lesklé (Cochlicopa lubrica), vla-
®# hovky narudlé (Monachoides incarnatus), Zihlobytky stinné (Urticicola

umbrosus), skelnatky drnové (Oxychilus cellarius), sklenénky prisvitné
(Vitrina pellucida). U paty zdi je velmi hojna skalnice kylnata (Helicigona
§ /apicida). Ojedinéle se vyskytuje udolnic¢ek drobny (Vallonia pulchella).
% Z nahych mékkySd je kromé plzdka Spanélského (Arion lusitanicus)
§ k zastizeni plzadk obecny (Arion distinctus). Zaznamenal jsem také vyskyt
4 slimdka nejvétsiho (Limax maximus).

Naproti tomu jizni, sluncem exponovana strana popisovaného objektu,
kromé takrka vSude ptitomného hlemyzdé zahradniho a paskovky kefo-
. vé, poskytla nékolikero drobnych druhd. Je to zajimavy vyskyt zmiriova-
7 ného udolnicka drobného a k tomu se ptiddva udolnicek Zebernaty

- “ (Vallonia costata). S urcitym potéSenim jsem zaznamenal hojny vyskyt

o A5

Z vyse uvedeného je moZno usuzovat, Ze okoli volyriské tvrze predstavuje urcity Zivouci ostrlvek uvnitf mésta, ktery posky-
tuje Zivotni prostiedi pro ne pfiili§ sledované Zivocichy. Z celkového poctu mékkysa Ceské republiky se zde vyskytuje nece-
lych 7%. Jenze vezmeme-li, Ze nékdy se prirodni lokality chrani kvili nékolika druhlm rostlin, ZivocichlG nebo kvili biotopu,
dostdva okoli volyriské tvrze trochu jiny ndhled. Ten je moZno jesté podpofit tim, Ze zrnovka mechova je zafazena do
»Cerveného seznamu®- viz BERAN et al. (2005), s oznacenim ,NT“ — téméf ohroZeny. Z obdobi, po kterou mékkysi faunu
okoli volyriské tvrze sleduji, tedy od roku 2003, se zd3, Ze dochazi ke kolisani nékterych druh(, zejména vlahovky narudlé a
Zihlobytky stinné s tendenci pocetné ubyvat. Ale i tak - kéZ by toto minimalni zastoupeni Zivocichd, jmenovité mékkysa, ale-
spon v takovéto pestrosti slibovala méstska sidlisté s ¢asto ko-
senymi travniky a se skupinami strom, které obc¢as nazyvame
parciky, pfipadné parky. Ty jsou na tom mnohdy daleko hlre -
a nejen ze strany mékkysa. O Zivocisich patficich do jinych sku-
pin by se dalo napsat nékdy pristé. Asi by si to zaslouzili.  -vh-
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Enviroskop — Environmentalni priivodce po Jihoc¢eském kraji

V roce 2015 jsem se zapojil do projektu ,Enviroskop®. Stal jsem se jednim z mapovatel(, jejichZ ukolem bylo vytipovat loka-
lity v JihoCeském kraiji, inspirativni ve vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostredi. Mezi né patfily priklady ekologicky Setrného vy-
uzivani krajiny, provozu budov, aktivity na podporu biologické rozmanitosti, prirodni
zahrady, revitalizacni projekty, lokality s nabidkou environmentdlnich vzdélavacich
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akci, environmentalné Setrného nakupovani ¢i stravovani aj.
Nasledoval prizkum vybranych lokalit, zamérovani soufadnic,
fotografovani, rozhovory s lidmi a zpracovavani informaci.
Podklady od mapovatell pak poslouZily k vytvoreni webu envi-
roskop.cz s prezentacemi celkem ctyr stovek lokalit. Tento web
slouzi jako velka virtudlni naucna stezka po celém Jihoceském
kraji. Nabizi spoustu zajimavych tipl pro rodinné vylety i sSkolni
exkurze, vytvari prilezitosti ke zvySovani zajmu lidi o environ-
i mentalni témata a informovanosti o nich. V neposledni Fadé
' doklada vali k ochrané Zivotniho prostredi mezi obyvateli Jiho-

Ceského kraje.

' Obsah webovych stranek byl preloZen do angli¢tiny a do ném-
i Ciny. Diky tomu si mohou naplanovat environmentalni turistiku
| v Jihogeském kraji i navitévnici z jinych zemi. Enviroskop si ma-
Zete také sahnout do ,,chytrych” mobilnich telefond.

i S

Pfirodni zahrada MS Holec¢kova ve Strakonicich, foto

Tomds Smrs Na vytvareni podkladl pro web se podileli mapovatelé ze ctr-

nacti ¢lenskych organizaci Krasce — krajské sité environmental-
nich center JihoCeského kraje. Mapovani v oblasti Strakonicka zajistovaly DDM Strakonice, Cassiopeia, ¢aste¢né také Rosa a
MEVPIS — mezindrodni environmentdlni vzdélavaci poradenské a informacni stfedisko ochrany vod Vodnany. Jednou
z lokalit jsou i strakonické farmarské trhy, které organizuje Ekoporadna pii Smidingerové knihovné ve spolupraci s Méstem
Strakonice. Osobné mé zaujala ukazkova prirodni zahrada mateiské Skoly Hole¢kova, vybudovana z iniciativy vedeni Skolky
a ve spolupraci s rodici.

Na realizaci projektu ,Enviroskop” ziskal Krasec finan¢ni podporu z Programu Svycarsko-Ceské spoluprdce a Ministerstva
Zivotniho prostiedi. Tomads Smrz

Putovani Vodinanskem - 6. dil — Hrad, ktery neni hradem

Jeden z nejvétsich lesnich komplexd Strakonicka, pfirodni rezervace, zbytky pravékého hradisté — to vsechno je Uzemi
s nazvem Skocicky Hrad. Do tajemnych mist s bohatou historii i pfirodni hodnotou se vydame pfi dnesSnim putovdni. Lesy
Skocického Hradu se rozkladaji mezi obcemi Skocice, Vitice, Svinétice, Bilsko a Pivkovice. Pokud bychom brali v Gvahu napo-
jeni na masiv Radovce prerusené pouze silnici z Bavorova do Drahonic, rozkladaji se Skocické lesy v souvislé vzdalenosti
témér deseti kilometrl a pfedstavuji vyznamné biocentrum a biokoridor Strakonicka (podobné jako lesy o néco jiznéji v ose
Vraz — Duskovec — Helfenburk). Samotny vrch Hrad u Skocic je vy-

znamnou krajinnou dominantou, nejpusobivéjsi patrné pfi pohledu

z vychodu od Vodnan. Zde se zveda prakticky z roviny kolem 400 m

n. m. az do vysky nejvyssi kéty 667 m n. m.

K vrcholu se miZeme vydat po dvou turistickych stezkach ze ¢ty
raznych bodd. Po zelené znacce z autobusové zastavky Albrechtice,
ktera pokracuje do Vitic a dale k Zelezni¢ni zastavce Prazak. Nebo
po cervené od stejného autobusového spoje ze Skocic. Tato znacka
pokracuje z vrcholu po hiebeni do obce Kraslovice, kde se miZeme
napojit na putovani popisované v minulém dile seridlu a dojit az do
Vodnan. Lesy Skocického Hradu jsou protkany ddimyslnou siti cest,
ktera z nich vytvari vybornou lokalitu pro béZce, cyklisty i pési turis-
ty s neprebernou skalou tras. Ty mizZeme vybirat pomoci dvou
,okruh(“ asfaltovych vrstevnic a mnoha spojovacich lesnich cest
vedoucich k vrcholu. Na vétsich , kfizovatkach” najdeme nejen tu-
ristické pfristfesky, ale i kaplicku a nékolik obrazkd svatych. Nasi
pozornosti by neméla uniknout ani zajimava, i kdyZz malo navstévo- Sk
vana mista zejména v jizni ¢asti masivu. Mensi Jeleni vrch nabizi
vyhledy do Sumavského piedh(i¥i, zatopeny lom pfi cesté od Svinétic pak v &astech roku s nizéi eutrofizaci koupani. Kousek
severndji nam pak miZe putovéni zpfijemnit jedno z nejkouzeln&jdich mist Skocického Hradu — studédnka U Dvou Srark(
s vynikajici vodou.

i

Cicky Hrad od Vodrian, foto -jj-

A to se uz postupné blizime k jaddrovym partiim, které byly v roce 1985 vyhlaseny pfirodni rezervaci. Dvodem ochrany jsou
zde zejména lesni porosty s pfirozenym sloZzenim - s pfevahou buku se stafim vétSiny stromu kolem 150 let. Pfi okrajich re-
zervace se da velmi dobre pozorovat rychly prechod klasického hospodarského lesa
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s prevazujicim smrkem k lesu ptirozen&jsi skladby a jejich vyrazny rozdil. Cast vrcholového Gzemi mé charakter sutového
lesa s porosty ve skalnich fragmentech, sutovych polich a kamennych valech hradisté. Do bucin pfi vrcholu jsou vtrouseny
nékteré dalsi dreviny — klen, lipa, jefab, dub, habr, borovice. Kefové patro tvofi zejména bez a pomérné husty porost zmla-
zujicich drevin. Spolecné s ponechanym mrtvym difevem tak nabizi lokalita ke studiu uzavieny kolobéh lesniho Zivota.
Z bylin je v letnim aspektu nejhojnéji zastoupena bazanka vytrvald a konvalinka vonna, bohuzel také invazivni netykavka
malokvéta. Vzhledem k velkému zastoupeni mrtvého dreva je Uzemi zajimavé i z mykologického hlediska. Na misté jsem
naIezI napf. plodnice chorose smolonohého — houbu na prvni pohled bez pfitomnosti lupen( nebo rourek, s mikropdéry pou-

vvs

| hym okem stézi rozeznatelnymi.

Kompaktni a rozsahlé lesy jsou dobrym utocistém pro
skupiny prasat divokych a samoziejmé srnéi zvér. Z
. ptak( muazeme spatfit béZné dravce, krkavce velkého
| a literatura popisuje pozorovani nékolika druhd sov
v€etné vyra velkého a kuliska nejmensiho. Podrobnéj-
i vyéet vyskytujici se fauny a fléry véetné zvlasté
chranénych taxonl nabizi wikipedie nebo publikace o
chranénych Uzemich Strakonicka (ALBRECHT, 2003).

Skocicky Hrad ziskal sv(j nazev podle hradisté rozkla-
dajiciho se kolem zdapadni ¢asti dvouvrcholu kopce
- zvané , kolo”. Hradisté vzniklo v dobé bronzové a poz-
#" déji bylo vyuzivdno Kelty a Slovany. Jesté dnes jsou
. dobte patrné zbytky kamennych valtl a pfikopu akro-
- pole o rozloze necelého hektaru. PFi jejim zapadnim
- okraji je mozné z tzv. Sumavské vyhlidky obhlédnout
- vrchy Boubin, Bobik a sv. Mafi. Jako na dlani se nam
odsud jevi také zficenina hradu Helfenburk, i kdyz se
nachazi prakticky ve stejné nadmotské vysce. Dle
archeologickych nalezd bylo okoli hradisté osidleno
jiz v dobé kamenné. Na vychodnim hlavnim vrcholu byl v 18. st. vystavén kamenny pamatnik, jehoz vyznam i ndpis na ném
je dodnes nejasny. Ve vrcholovych partiich nds upoutaji rovnéz skalni Utvary s mrazovymi sruby a jinymi pseudokrasovymi
formacemi.

Poziistatky kamennych valii hradisté pFi vrcholu Skocického
Hradu, choros smolonohy, foto -jj-

Skocicky Hrad je kromé vySe popisovanych zajimavosti pfedevsim mistem klidu. Vzhledem k vétsi vzdalenosti od velkych
lidskych sidel a velké rozloze je zde setkani s dal$imi lidmi spiSe vyjimkou. O to vice si miZeme vychutnat lesni Zivot fungujici
podle svych vlastnich pravidel.  -jj-

Pouzita literatura:
ALBRECHT, J.: Chranénd tzemi CR, sv. VIII., Ceskobudé&jovicko, Okres Strakonice, AOPK CR, Praha, 2003.

Dalsi zimni houbareni - tentokrat v Pisku

UZ v Unoru 2016, kdy se konalo zimni houbareni s panem Liborem Hejlem z Nezvéstic, Jsme si dohodli pokracovani - a v so-
botu 26. 11. na néj k nasi velké radosti doslo. Bylo to pfi pfilezi- S 2 R ;

tosti nasi tradi¢ni podzimni navstévy piseckého adventniho wal-
dorfského jarmarku pfipraveného (za pomoci rodi¢t a uciteld)
détmi ze ZS Svobodna. Jezdime na tuhle akci uz nékolik let a je to
vidycky ptijemny zazitek, vylepSeny tim, Ze ¢ast dne vidy vyplni-
me prochazkou v okoli mésta.

Tentokrat jsme se po celé dopoledne potulovali v lese v okoli
Cesty drahokam( a houbafili ostosest. Bylo nas nejprve deset
dospélych a dvé déti a odpoledne po otevieni jarmarku pfibyli
dalsi ucastnici, ktefi dorazili az na druhou ¢ast programu. Stra- |
konakl byva na této akci kazdy rok plno (z téch, kdo patfili k nasi
skupiné, jsme letos napocitali dalSich jedenact a sedm déti) a
posiluje se tim jak Gcast na divadelnich a hudebnich progra-
mech, tak i trzba pfi prodeji détskych vyrobku. Foto -ah-

Od pana Hejla jsme se dovédéli plno zajimavosti. Néco jsme znali uz z dfivéjska, napriklad zménu druhového sloZzeni hub v
nasich koncinach danou oteplovanim, néco pro nas bylo nové. Zaujaly nds mimo jiné
i tipy na knihy, napf. na ,,Ottovu encyklopedii hub“ od Ladislava Hagary, PhD, i kdy? je
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jasné, Ze nejlépe je ucit se pfimo od znalcl a Ze knizky nemohou zaznamenat proménlivost hub v zavislosti na pocasi, stano-
visti a dalsich vlivech. Prekvapilo nds vypravéni o tom, ze viem znama jedla hliva Ustficna dokaze "jist masitou stravu" - do-
sahne si vlakny podhoubi na néjakého drobného tvora, znehybni jej a vysaje.

Jeden druh houby jsme pfivezli na ukdazku z domova, a sice strmélku prehrnutou. Nechali jsme si ji urcit a zeptali jsme se na
jeji vlastnosti. Dfive byvala uvadéna jako jedla, ale pro horsi stravitelnost (zejména v pripadé starsich plodnic) uz se nyni ke
konzumaci nedoporucuje. Mluvili jsme také napf. o ¢echratce podvinuté, protozZe se také dfive v kuchyni vyuzivala, ale bylo
to prehodnoceno.

Jako obvykle jsme si davali navzdjem ochutndvat svaciny, protoZe prevladala "alternativni" jidla z rostlinnych surovin.
Uspéch méla viechna, co? dotvrdily tmluvy na poslani recept(i. Pro nezasvécence by urcité bylo legraéni poslouchat Feci
typu "Mné moc chutnaji ty frepné kompostové kulicky", ale nikdo takovy mezi nami nebyl. Sesli se jen sami stafi znami, ktefi
pouzivaji ndzev naseho Casopisu béZzné, protoze se jim Casto nechdvaji v kuchyni i jinde inspirovat. Hodné se samoziejmé
mluvilo o jidlech z hub. V rodiné pana Hejla se tradi¢né ji na Stédry den polévka z penizovek sametonohych a toté? se fikalo
i 0 naSem strakonickém MUDr. Zderiku Cvrckovi, Ze chodil o Vanocich houbafit. Mohl si to dovolit, protoze byl podobné
jako pan Hejl vybornym mykologem. Na takovou uUroven se tézko nékdy dostaneme, ale aspon zakladni druhy hub bychom
znat chtéli - hlavné ty jedlé a chutné nebo takové, jejichz znalost je uziteéna pfi vyhodnocovani zdravotniho stavu strom. A
také se nam libi, jak jsou plodnice zajimavé tvarované (viz obrazky zde), barevné a ¢asto i krasné vonavé. -ah-

Prispévek do soutéze o predplatné ¢asopisu Nase pfiroda

V tomto a nésledujicich ¢islech budeme prindset prispévky, které byly zaslany do soutézZe o predplatné ¢asopisu Nase pfiro-
da. Prispévky, které neziskaly prvni cenu, ale presto
si zaslouZi zverejnéni. MliZete je brat i jako tipy na
vylety pro nadchazejici turistickou sezénu.

PP Kozlovska stran

Byla vyhlasena jako pfirodni pamatka 16. 8. 2011.
Ma rozlohu asi 1,4 ha a nachazi se 1,5 km od vesni-
ce Kozlov na turistické trase HoraZdovice-Strelské
Hostice. PP byla vyhlasena z dlivodu ochrany vapen-
cové strané se suchymi travniky a teplomilnymi kro-
vinami. Hlavni dlvod ochrany je vyskyt horecku
mnohotvarého ceského. Dale zde rostou dalsi chra-
néné rostliny: hofec brvity, jehlice plaziva, sléz vel-
kokvéty, vitod chocholaty, bojinek tuhy, divizna
knotkovita, rGZe vagézska a vinna, len podistivy,
~ jalovec obecny, violka srstnatd a dalsi. Na lokalité se
téZ vyskytuje fada druhd teplomilného hmyzu, pre-
devsim motyld. Od roku 2004 je PP Kozlovska stran
evropsky vyznamnou lokalitou soustavy Natura
2000. Ladislav Kratochvil

Foto Ladislav Kratochvil

Snézny ,mravenec”

V zimnich mésicich mlZeme v pfirodé potkat jednoho zastupce blanokfidlého
hmyzu — Zlabatku bezktidlou (Biorhiza pallida). Jedna se o ndpadné hnédocervené
a zhruba 0,5 cm velké samicky. Tento druh ma velmi zajimavy Zivotni cyklus, v
jehoz pribéhu se stfida generace pohlavni s nepohlavni (partenogenetickou — sa-
micka klade neoplozenad vaji¢ka) a dochazi k tvorbé dvou typud halek na dubech. Az
4 cm velké a vicekomorové jarni halky vznikaji na koncovych pupenech dubovych
vétévek. V Iété se z nich lihne pohlavni generace s okfidlenymi samecky a samicka-
mi s rlizné vyvinutymi kfidly, které pfi kladeni vajicek sestupuji na tenké kotinky
dubl az metr hluboko. Drobnéjsi jednokomorové halky na kotenech se vyvijeji az
po prezimovani a jejich rlst trva 16 - 18 mésicl. Bezkfidla partenogeneticka sa-
micka se lihne z podzemni halky v listopadu nebo prosinci, vyleze po kmeni na
vétve dubl a do pupenl naklade neoplozena vajicka, na nichZ na jare vyrostou
vySe zminéné jarni halky. Vzhledem ke sloZitosti tohoto vyvoje neni divu, Ze velké zimni samicky byly plvodné popsany jako
samostatny druh. AZ potkate v zimé podivného mravence, dobte si ho prohlédnéte,
jestli to neni Zlabatka bezkridla. Fotografie je ze zameckého parku v Chanovicich, kde

Zlabatka bezkridld, foto Eva Legdtovd
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byl ,,snéZzny mravenec” pozorovan mimo jiné 1. 12. 2016. Eva Legdtovd
PouZit3 literatura:
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Na plevele v obcich bez Roundupu

Nékterd ekologicky Setrnéjsi a levnéjsi reSeni jsou tak jednoducha, az se prastite do cela, Ze vas to nenapadlo dfiv. Neni asi
podstatné, zda tento napad vznikl diky velké Sanci na zdkaz herbicidl s i¢innou nebezpecnou latkou glyfosat nebo z divodu

i = radikdlniho sniZeni ndkladid na udrzbu. Do této doby se plos-
" né ve velkych méstech i v malych obcich vyuZival pro likvida-
a pleveld v intravilanech (zejména v dlazbé, chodnicich
apod.) posttik herbicidem Roundup. Z méstské ¢asti Slezska
Ostrava nebo z Mélniku dorazily zpravy, Ze pfi tamni udrzbé
mésta a k likvidaci plevell je vyuZivana vafrici voda (vice viz
zde a zde). Specialni technika je jedinou vétsi investici pro
samospravné celky, samotny provoz predpokldda pomérné
i nizké naklady (vice se o konkrétnich strojich doctete napf.
zde). Technologie je koncipovana tak, aby mohla pomoci ve
méstech i pfi Uklidu nebo zalévani. Zvladne i Zvykacky na
chodnicich a podobné doposud obtiZzné fesitelné zaleZitosti.
Aplikace pro mensi obce na sebe diky ¢eské vynalézavosti
patrné nenechaji dlouho ¢ekat, a tak bychom se mohli bé-
hem nékolika let dockat konce vSudypfitomného a nebezpecného naduzivani herbicidu Roundup.  -jj-

Foto archiv firmy Wave weed control

O dvou inspirativnich programech - Dusi K a Vicehlasech

Vzdycky nds pfi pripravé novych cisel tési, kdyz miZeme napsat o nééem, co se podafilo a co se nadéjné rysuje i do budouc-
na. Jeden takovy dokument se pred necelym mésicem (8. 12. 2016) objevil na internetu, a tak bych se o néj rada podélila.
Je to zdznam rozhovoru pana Jaroslava Duska s predstavitelem projektu Green Life zaméreného na aktivity v misté zdanli-
vé pro nds dalekém, a sice na Sumatfe: "Duse K - tentokrat (opét) s Milanem Jeglikem o ochrané divoké pfirody" - viz
zde). Mluvi se o souvislostech, které jsou dnes uz davno znamé a prozkoumané, ale v béZzném Zivoté na né vétsina z nds ne-
pomysli. V komentafi si mGZeme predist optimisticka slova, ktera, jak doufam, silné motivuji k tomu, abychom si udélali ¢as
a dokument si prehrali: "... Milan Jeglik a Zuzana Kolouskovd se vds pokusi pfivést k myslence, Ze divokou pfirodu a pralesy
muZeme spolecnymi silami vykoupit dfive, neZ tak ucini ti, ktefi je hodlaji znicit, ponévad? zjistili, Ze to funguje. Prijdte se
sezndmit s lidmi, kteri zasvétili své Zivoty ochrané dest- J|B

ného pralesa a tygri v zemi, kterd po strdnce ochrany
pfirody potrebuje mimorddnou spoluprdci nds vsech.
Soucdsti vecera bude téZ predstaveni nevsedniho Ceské-
ho projektu Blue Life, ktery se odehrdvd taktéZz v In-
donésii u Indického ocednu a zabyvad se Cisténim sou-
ostrovi Pulau Baynak od naplavenych plastovych odpad-
KoL

Porad uz vidélo nékolik tisic lidi a porad jesté pribyvaiji.
Kdyby kazdy, koho myslenky z néj zaujmou, dal védét i
jen jedinému ze svych pratel, bude to znat.

Méame radost, Ze podobné vysokou sledovanost maji
»Vicehlasy €. 5“ (viz zde), coz je program strakonické
knihovny natoceny 17. 11. 2016 panem Petrem Bene-
Ssem a Ludvikem Hajkem ve spolecenském sdle na stra-
konickém hradé. Jaroslav Dusek toho dne rozmlouval s nasim mistnim etikoterapeutem MUDr. Vladimirem Vogeltanzem
a hlavnim tématem byla zodpovédnost za zdravi vlastniho téla a vztah(, za to, co predame détem (zdanlivé ledabyle, bez
natlaku, ale ta ledabylost je v takovém pripadé opravdu jen zdanlivad) a ¢im inspirujeme lidi kolem nas. Z naseho pohledu i
tohle vSechno Uzce souvisi s ochranou Zivotniho prostredi - a doufame, Ze nejen z naseho...

Z ,,Vicehlasi é. 5“, foto Jaroslav Vanécek

Vicehlasy byly zaznamendvany od samého zacatku, tj. od Unora 2016, kdy se odehrélo
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prvni setkani (viz zde). V dohledu je uz dal3i, $esté pokracovani, které ma byt v Gtery 21. 2. 2017. Pozvén je paleontolog Sté-
pan Rak ml. a jeho bratr - kytarista Jan Matéj. -ah-

Vyrocni anketa o Kompostu do Kompostu

Kompost ma za sebou pét let svého trvani. Dékuji za vSechny ¢tenare i neCtenare jeho tvlircim - za jejich napady, ¢as, vytr-
valost, energii, které vkladaji do kazdého ¢&isla Kompostu. Ze je to ¢innost bohu(pfirodé)mild a prospé$na, o tom neni po-
chyb. Nebo snad ano...? Nevim, nakolik se autortm jejich Usili vraci, dostava-li se jim zpétnych vazeb. A tak mé napadlo své
podékovani rozsifit o tuto anketu. Ve svém okoli jsem nékolika lidem (a dokonce i samotnym tvirclim tohoto ¢asopisu) po-
lozila otazku ,Co je pro vas ¢asopis Kompost?“ Pokud jste zrovna vy nebyli mezi dotazanymi a chtéli byste se s nami podélit
o svou odpovéd, budeme radi, kdyz ndm ji napisete.  Ivana Jonovd

Kompost je pro mne odza v tomto sileném svété... Kompost je pro mne jistota, Ze ani Alenka Hrdlickovd, ani pan Jurds se
jesté nezbldaznili, a to mne velmi povzbuzuje a posiluje. Védomi, Ze ten, kdo si mysli, Ze je normdlni, ve skutecnosti neni, a
toho, koho md tento svét za bldzna, je pravé normdlni. Tuto tezi pisatelé Kompostu stdle potvrzuji a v tom spocivd - kromé
Idsky ke vSemu Zivému a osvéty milovat vse Zivé - jejich neviditelny pfinos. Alespori pro mne. AZ ¢asopis nevyjde nebo aZ uZ
nebude Zadny vylet ochrdncu pro verejnost nebo aZ skonci farmarské trhy ve Strakonicich, budu smutnd nejvétsim smutkem
ze vSech smutku! A to prosim i presto, Ze na trhy chodim sporadicky, na vyleté jsem jesté vlastné nebyla a ¢asopis nectu s
takovou vdsni, jak bych si prdla.

Alena Rampichovd R
ud vitt, Co
VAR T

Je to pro mé hlavné zdroj informaci,
vzdélani, ale <casto | zdbavy.
Frantisek Langmajer

wrELeTAUn”
Skuk 94,
opnival eler!

VZdy mé potési zaslani nového Cisla
Casopisu Kompost. Je to pro mé
potvrzeni toho, Ze stdle existu-
ji nadsenci, ktefi jsou ochotni udélat
pro pfirodu a Zivot mnohem vic neZ
vétsina. Je to povzbuzeni a nadéje,
Ze se véci mohou ddt do porddku.
Ze vsech prispévki je citit opravdo-
vy zdjem o prirodu, zdravi lidi i spo-
le¢nosti. At u? se zde resi prozaické Kresba lvana Jonovd

véci nebo celospolecenské problémy, vZdy jsou autori na strané prirody a Zivota. Urcité by si Casopis zaslouZil co nejvétsi roz-
Sireni. Dékuji a preji co nejvice tendrii!  Jaroslava Chmielovd

Dékuji za zasildni Kompostu. Myslim si, Ze v ném jsou svéZi myslenky.  Vdclav Novdk

Kompost je mi kompostem. Nosi na néj ten, kdo vi, Ze kompost neni totéZ co sklddka, urodnou zeminu si z néj nabird ten,
kdo vi, Ze ji tam najde. Je to dobrodruZstvi pozorovat Zivot kolem néj, pravidelné ho prekopdvat a vidét, jak si pfiroda bere
zpdtky, co ndm dala, jak to pfetvori a stédre se s nami déli. Je to pro mé spolecenstvi s ni a s lidmi, spoluprdce a inspirace jak
od nds tvirct smérem ke ¢tendrim, tak i od ¢tendri k nam. Je to velkd zodpovédnost, prdce a skola - jesté vétsi, neZ jsme
Cekali (a to jsme cekali hodné) a sem tam i opravdu hodné velkd radost. Na cldnky jsem se po celych téch pét let vZdycky
moc tésila nejen jako redaktorka a korektorka, ale i pro nové informace a pro pfijemné pocteni.  Alena Hrdlickovd

Kompost mé samoziejmé moc bavi, ¢tu ho velice rada a vZdycky se dovzdélam v nécem novém - béhem mater'ské dovolené
tedy pfijemné spojeni relaxu a zapojeni mozkovych bunék taky "jinak”. A taky mé vZdycky uklidni a ujisti v tom, Ze svét se
opravdu méni, poradd se spousta krdsnych akci a lidi smyslejicich ohleduplné k pfirodé pfibyvd - a to je moc fajn. Jarca
Divisova

Madm-li ¢as, proctu jej. Ten posledni jsem tedy Cetl, drivéjsi jak kdy, spiS moc ne. Je to tak trochu o zvyku. KdyZ prohlédnu
maily, FB, zprdvy, tak uZ toho mam nad hlavu.  X.Y.

Zadvazek, trpélivost, kronika, pozndni, kolobéh mésice i roku, povinnost, zdabava, sklddanka, tajemstvi, odhaleni, pochopeni,
sebezdokonalovani, stripek, celek, zrcadlo, nadéje... Jan Juras

Uzemi, nad nim? viaje vlajka, do ni? se moznd néktefi pokouseji trefit kulkami vyroki o pravdoldskafich, nicméné je to os-
trivek trpélivé, penézi neocenéné prdce pro trvale udrZitelny rozvoj. Uzemi bez neon(i a ohriostrojt, se skromnymi lidmi, kte-
i uméji priloZit ruku k dilu, i kdy? je k tomu nikdo nenuti. Uzemi nadéje, Ze nékde néco md jesté smysl.  Hanka Synkovd
Regiondlnim Casopisem o prirodé, kde se nechaji vyjadrit postfehy o déni v krajiné, postihnout useky ze Zivota rostlin a Zivo-
Cichd. Kouknout se na provddéni lokdini ekologie bez prikras. A navic se alespon skrze
psané slovo potkat s podobné smyslejicimi lidmi. Vilém Hrdlicka
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https://www.youtube.com/watch?v=Emt6aGSfHVg

Vecer s dokumentem - 35. dil — Klimatické zaFrizeni ma poruchu

Pro Vecer s dokumentem prelomu roku jsem zvolil kratkometrazni, slovensky, ne pfilis narocny, dle data vzniku (2005) spise
historicky, ale v mnohém nadc¢asovy snimek. Pro zasvécené patrné nenabidne pfilis novych informaci. Dokdazal bych si ho
predstavit jako film vhodny do hodin pfirodopisu a ekologie na zakladnich a stfednich Skoldch, pro vSsechny ostatni pak jako
strucéné opacko podstatnych souvislosti nékterych globalnich ekologickych problém( dneska. S odstupem doby — vice nez
desetl let — od natoceni ﬁlmu je pak zrejmy fakt, Ze na zakladnich poznatcich v ném uvedenych se vlibec nic nezménilo. Na-
71 opak, jsou ¢im dal tim naléhavéjsi. Neni prekvapenim, Ze
promitani filmu je i dnes soucasti mnoha besed a vefejnych
diskuzi s odborniky.

Pfirovnani stromU a zelené k vykonné klimatické jednotce je
v poslednich letech pomérné ¢asto pouZivané. Dokument
reflektuje nejen Ubytek samotné zelené, ale i nékteré nega-
tivni zmény probihajici v minulosti i nyni v krajiné (Ubytek
zasakovacich ploch, nevhodné hospodareni ve svazich, dby-
" tek organické hmoty v p(idé, nérlst zastavénych ploch atd.).
VSechny tyto zmény se odraZeji na mnoha podstatnych glo-
balné- i mikroklimatickych jevech. JiZz na konci 20. stoleti se
houfné spekulovalo o pfi¢inach globalni zmény klimatu. Za-
véry dokumentu nepfinasi odpovéd ve smyslu, kdo je tady
jedinym vinikem. Svym negativhim plsobenim v krajiné
ovliviiujeme nejvice maly vodni kolobéh. Presnéji feceno jej
urychlujeme a snizujeme celkové mnoizstvi vody do néj za-
pojené. To vsechno zesiluje extrémni meteorologické situa-
ce, kterych jsme poslednich nékolik desitek let svédky. Ne-
jen Ze tvotime z krajiny igelit, po kterém voda rychle a ochotné stéka, ale také podporujeme vypar mohutnym pfitapénim.
A to jak samotnym narlistem teploty, tak odstrafiovanim klimatizac¢nich jednotek za vzniku velkych odrazivych ploch.

Foto -jj-

Tematika filmu muZe rovnéz pomoci vysvétlit ono velké zmateni jazykd diskuzi laické verejnosti nad nebezpecim globalni
zmény klimatu. Ubytek voduzadrzujicich prvkd v krajiné neni pFi¢inou samotného globalniho otepleni. Je to spoluvinik a
zesilovac jeho dasledkd — podobné jako mikrofon, ktery v blizkosti reproduktoru vytvari vazbu. Kamenem drazu neni samot-
ny vzestup dlouhodobych primérd teplot o stupen ¢i dva (toho by si samoziejmé malokdo z nas vsiml), ale samoziejmé
dalekosahlé zmény a akcelerace jev( timto vzestupem vyprovokované. Ty pocitime a ¢asto jiz pocitujeme na vlastni kizi. Co
se s tim da délat? Na to se pokousi nalézt odpovédi pravé tento dokument.

Zhlédnout jej mlzZete napf. zde.  -jj-

Kurzy zdravého veg(etari)anského vareni

Utery 10. 1. - "Pokroéili"

Ctvrtek 12. 1. - "Zaéateénici"

Vidy od 18 hod. na ZS Povazska. Kurzy probihaji 1x mésiéné do kvétna. Nenavazuji na sebe, hlasit se je moiné na kazdy
zvlast. ,Zacatednické” lekce jsou urceny pro ty, ktefi kurzy v minulych letech nenavstévovali. Pfijdte rozsifit své kulinafské
obzory o potraviny a pokrmy z oblasti zdravé a bezmasé kuchyné. Kurzy budou doplnény teoretickym povidanim o surovi-
nach a postupech zajimavych nejen pro vegetaridnskou kuchyni. Kurzovné 80 K¢. Svou ucast hlaste predem na:
jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Obdobné kurzy probihaji také v Blatné a Volyni.

Zelené otazniky - "VIci a rysi: budou nasi sousedé?"

Stfeda 11. 1., 18 hod., byvaly Baobab (nad Zborovem, Bavorova 20, Strakonice)

Jaka je aktudlni situace rysi populace na Sumavé a v Podumavi? Co znamena ndvrat vk do nasi piirody? Je tfeba se obavat
navratu velkych Selem? Jaky je kazdodenni Zivot vlk(, ryst a medvédi? Nejen na tyto
otazky se pokusi odpovédét expertka na ochranu velkych selem Hnuti Duha Josefa
Volfovd.  -jj-

~— -



mailto:jan.juras@knih-st.cz
https://www.youtube.com/watch?v=a-cHTLPEiRs

Tvorivy podvecer

Ctvrtek 5. 1.: Alena Simackova: Ledové kvéty. Mezi 17:00 a 19:00 (Ize pfijit kdykoliv v tuto dobu) v pGjéovné pobocky. Po-
mucky a materidl budou ptipraveny, ale bylo by dobte ptinést si i vlastni (lepidlo, alobal, prisvitny papir, ndzky, tipytky).

Zastaveni v case

Stfeda 11. 1.: Kratké setkani, ztiSeni, verSe (Marek Jindrak), poetickd préza (Rainer Maria Rilke). Od 16:30 na pobocce Za
Parkem.

Hrani na kantely

Nedéle 15. 1.: hrani na kantely (vytvorené pfi akcich SK), pfipadné i dalsi néstroje. Kona se od 18:00 na poboéce Za Parkem
ve spolupraci se spolkem Spona. K hrani, zpévu nebo jen k poslechu zveme Sirokou verejnost.

Nékolik pohledd na méstskou zelen

Utery 17. 1.: doc. Ing. arch. ThLic. Jiti Kupka Ph.D., pfednaska s promitanim. Od 17:00 v promitacim sale strakonického
gymnazia.

Pfirodovédny vylet do Prahy

Sobota 21. 1.: Sraz v 7:50 na autobusovém nddrazi, odkud z ¢. 1 jede v 8:00 spoj do Prahy. Na KniZeci se v 9:30 sejdeme s
mistnimi priivodci z CSOP a podivame se do Dablického lesa, k p¥ibojové kapse v byvalém lomu a na nau¢nou stezku v Dol-
nich Chabrech. Lze spojit s obédem a s prohlidkou vystavy o dobé ledové. Zpét Ize jet napf. v 16:00.

Strakonické pribéhy XXXVII.

Utery 24. 1.: Karel Skalicky: Od Warausa ke Stockému. Vasnostenskd i opilecka cesta mezi dvéma strakonickymi vindrnami
prelomu 19. a 20. stoleti. Zevrubnd historicka potulka po Svamberkové t¥idé. Dal$i vypravéni regionalniho historika v rdmci
rozsahlejsiho strakonického cyklu, doprovazené projekci riznych dokument(l a vyobrazeni. Od 18:00 ve spolecenském sale
8K (hrad).

Zastaveni v case

Ctvrtek 26. 1.: Kratké setkani, ztiSeni, verSe (Bulat OkudZava), poetickd préza (Luisa Novakova). Od 18:00 na pobodce Za
Parkem.

Patecni schizky krouzku MOP

Pro predskolni a mladsi Skolni déti (i v kocarku) s rodici, ale ptipadné i pro starsi Skolaky, ktefi by si mohli zaloZit samostatny
oddil. Pfichazet mohou i dospéli bez déti. Pomoc pfi vedeni schizky je vitana, ale neni nutna. Chodit Ize i nepravidelné. Sraz
Sraz vidy v 16:00 pied hradem u vyvésky SK. 6. 1. si ukazeme knizky, které kdo dostal pod stromeéek, 13. 1. pdjdeme do
lesa ke krmelci a zahfat se na blizkou zahradku, 20. 1. si vyrobime “snéhové” koule z balénkd a ryzZe, 27. 1. budeme pozoro-
vat a odlévat stopy zvirat.

Vystavky

Vystavka vétvicek k urcovani (nejen podle knih, ale i s moZnosti konzultace) — v pljéovné v Husové ul. ¢. 380. Pokracuji i
dlouhodobé akce (Pamét strakonickych stromd, Nejmilejsi knihy aj.). Otevieno Po a Ct 13-18, St 8-12 hod.

Vice na poboéce SK Za Parkem (380 422 720).  -ah-

Barcin pusopis

4.1.-30. 1. Vystava obrazkd malovanych usty. SK, vstupni hala.




Kurzy pocitacové gramotnosti

PC | - Zaklady prace s poéitaéem - programy, soubory, slozky, prizkumnik, prace s okny, ptipojeni flash diskd a pamétovych
karet (pro Uplné zacateéniky), Gtery 3. 1., SK, studovna, 9:00-10:30 hod.

Excel | (pro pokrocileji), utery 3. 1., SK, studovna, 13:00-14:30 hod.

PC Il - Zaklady psani textu - kldvesnice, kldvesové zkratky, MS Word (pro Uplné zacateéniky), atery 17. 1., SK, studovna,
9:00-10:30 hod.

Excel Il (pro pokrocilejsi), utery 17. 1., SK, studovna, 13:00-14:30 hod.

Zajemci se musi na kurz prihlasovat osobné, proti vratné kauci 100,- K¢.

Kde muzete vidét rysy a vlky na vlastni oc¢i?

Ctvrtek 26. 1. O navitévnickych centrech na Kvildé a Srni pFijde besedovat Ing. Milo$ Juha, PhD. ze Spravy Narodniho parku
Sumava. V ramci cyklu AVC. 8K, spolecensky sal, 17:00 hod. Vstupné 40,-/pro ¢leny AVC 20,- K&.

Barevné figurky — postavicky z rulicek
Ctvrtek 26. 1., Tvoriva dilnicka pro déti, SK, oddéleni pro déti, 8:00-11:00 hod.

Planovany odstiel norskych vika se neuskutecni

Pfed ¢asem jsme upozorriovali na kontroverzni navrh norské vlady na odstrel 47 vlkd, ktefi pfedstavuji pfiblizné 70 % tamni
populace. Norové na posledni chvili tento zdmér pfehodnotili a pravdépodobné i pod mezindarodnim tlakem verejnosti od
néj upustili. Vice se doctete zde.

Ceska (s)poust - vyzva vladé

Internetovd vyzva premiérovi CR a ministrdm zemédé&lstvi a Zivotniho prostfedi je k dispozici na novém webu
www.ceskaspoust.cz. Reaguje na pomalé, neefektivni a nekoncepéni navrhy vlady na boj se suchem a vyjmenovéava kon-
krétni body, na které by se méli politici v této oblasti zamérit.

Cesky védec bude mozna dulezitym élankem energetické revoluce

Velkou nadéji v hledani ucinnéjsiho zplsobu akumulace elektfiny pfedstavuje prace ceského védce Jana Prochazky. Az bu-
doucnost patrné odhali, zda se nové typy baterii vznikajici v prazskych Lethianech uplatni v globalnim odklonu lidstva od
fosilnich paliv. Vice se dozvite zde.

Novy web Priroda ve mésté

Organizace Calla spustila novy web zaméreny na biodiverzitu v méstském prostiedi. Najdete na ném mnoho zajimavych
tipQ, jak nejen pomoci novych prirodnich prvkd pfispivat k rozmanitosti Zivota v lidskych sidlech. Vice informaci naleznete
zde. -

TFi novinky k 25. vyro¢i NP Sumava
Sprava Narodniho parku Sumava zvefejnila na zacatku prosince tiskovou zpravu, v niz upozorfiuje na tfi nové vzdélavaci ma-
teridly pripravené k pétadvacetiletému vyroci vyhlaseni narodniho parku.

Prvnim je kratky obrazovy dokument ,Sumava - voda a les v obrazech, ktery pobézi v informaénich centrech napfi¢ Suma-
vou a je k volnému zhlédnuti napf. zde. Jedna se o Cisté umélecky zpracované filmarské dilko reZiséra Ivana Sttiteského,
jehoZz nosnym tématem je Sumavska voda. Zbyvajici dva materidly jsou knizni podoby.



http://www.selmy.cz/clanky/norsti-vlci-mohou-zit-dal/
http://www.ceskaspoust.cz/
https://www.seznam.cz/zpravy/clanek/cesky-elon-musk-vymyslel-revolucni-baterii-a-hlasi-ze-ma-na-sto-let-dopredu-vyprodano-7680
http://calla.cz/prirodavemeste/
http://www.parlamentnilisty.cz/zpravy/tiskovezpravy/Sprava-Narodniho-parku-Sumava-zakoncuje-vyroci-novym-kratkym-filmem-a-knihami-465533
https://www.youtube.com/watch?v=7qfu8e8mJHQ&feature=youtu.be

,Svétem Sumavské prirody” je populdrné-vzdélavaci publika-
ce, ktera ¢tenare seznamuje s faunou, flérou, ekologii, historif
i ochranou nejrGiznéjsich Sumavskych biotopl. Co je na této
knize kromé obsahu zajimavé, je predevsim jeji provedeni a
interaktivni charakter. Na prvni pohled se jevi jako zabavné
- pojata ucebnice pro vyssi rocniky zakladni skoly, ale to je je-
Martina Kucerova, . .. . s . ,
Viadimir Dvorak nom jedna jeji rovina. S vyjimkou snad jen studovanych od-
ey olelft,iv | bornik( md vzdélavaci potencial patrné pro vSechny, i kdyZ
" pro kazdého asi trochu jinak. Nepopiratelnd je rovné? jeji
uméleckd hodnota ztélesnéna poutavymi kresbami a kvalitni-
mi fotografiemi. Zakladem pro tuto kompletni , u¢ebnici“ Su-
b ¢ e # mavy byly tematicky délené materialy z roku 2014, které jsem
pred neddvnem ziskal do svého ekoporadenského fondu. V nich na prvni pohled zaujme interaktivni forma. Prihledné listy
s legendou, kvizové otazky, schémata a mapové dodatky urcité posiluji studijni potencidl brozur (pokud je tak budeme chtit
vyuzit). Pomoci nich se mdzete z pohodli domova vydat k ,, Sumavskym Fekam*, ,Sumavskym ledovcovym jezerdim“ a dozvé-
dét se mnoho zajimavého o ,Horskych smréinach”, ,Bucinach a sutovych lesech Sumavy“ nebo ,Sumavském bezlesi“, co?
jsou jednotlivé dily zminovanych sesitll. Celd kniha, ktera je k dispozici v e-shopu NP nebo v Sumavskych navstévnickych
centrech, je urcité vhodnym rodinnym darkem pro viechny, ktefi Sumavu nejen navitévuiji, ale chtéji se o ni také néco vice
teoreticky dozvédét.

Treti novinkou je kniha, kterou jsem zatim v ruce nemél. ,,25 let/25 piibéha Narodniho parku Sumava“ je interpretaci 25
Sumavskych fenomén( prostfednictvim osobnich vypovédi lidi, ktefi jsou s nimi osobné i profesné spjati. Publikaci sezenete
podobnym zplisobem jako tu predchozi. -jj-

Pro co jiného na téhle odvéké zemi bych Zil...
»Z vina pecicku pokorné uloZzim do teplé hliny,

révu polibim, o¢esdm, kdyZ hrozen ji obtiZil.

Srdce na ldsku naladim, pohostim pfdtele viny.

Pro co jiného na téhle odvéké zemi bych Zil...”

Verse, které jste si v prekladu Milana Dvordka pravé precetli, jsou prvni slokou
"Gruzinské pisné". SloZil ji pisnickaf a spisovatel historickych romanid Bulat
Okudzava a zpival ji se svou kytarou jak v Gruzii, odkud pochdzela ¢ast jeho
rodiny, tak doma v Moskvé a jinde po celé zemi. Dostat se ¢asto i do zahranici
mu nebylo dopfano, jeho dilo ale presto zna cely svét. U nas se na tom hodné
zasloutzili vyborni prekladatelé - vyse zminény Milan Dvordk, ale i Jaromir No-
havica, Jifi Vondrak a dalsi.

Pisen ma ctyri sloky (cely text a delsi komentar viz zde, nahrdvka zde), ale
vlastné i jen sama prvni fika symbolicky vSechno, co vam (i sami sobé) preje-
me, aby se dafilo v novém roce 2017. Ke viemu, do ¢eho se chce ¢lovék pustit,
staci jen docela mélo - tfeba pecicka, tepla hlina... a pokora... -ah- Foto -ah-

S nadéji
"S nadéji pod srdcem dité nosila..." - tak zacina jedna hezka vanocni pisni¢ka a pokracuje o tom, jak maminka ovinula syna
plenkami, starala se o néj - a jednou se bude starat on, a nejen o ni. Zalezi ale na tom, kdo v sobé nosi nadéji pravé v téhle
podobé a jestli dokaze nabizenou pomoc vdécné prijmout. Nékoho ji mize vnimat jako poniZzovani nebo jako vnucovani,
jako zanedbavani vlastni snahy, podceriovani viastnich schopnosti... Co ¢lovék, to jiny pocit a jiny vyklad. Néjak to porovna-
vat ma asi smysl jen v tom ptipadé, Ze vsichni zic¢astnéni to tak sami chtéji, fici si navzajem své zkuSenosti a ndméty na pre-
mysleni. A stejné je to, myslim, i se vztahem k pfirodé, Ze kazdému z nas jeji pozorovani napovida néco jiného —a miZeme
to mezi sebou sdilet, jen pokud jsme vici ni i k sobé navzajem vnimavi. Vzpominam si, jak jsem o tom uZ jednou do naseho
Casopisu psala (viz zde), Zze matku ptirodu nékdo tfeba i Uplné ignoruje po zplsobu nevdécéného pubertika, ona to trpélivé
snasi, ale neni nic lepsiho, nez kdyz je nas vztah zraly a zodpovédny.



http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/201701/2017_1_Kompost_Okudzava_6.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Dqc7Dra6Kf8
http://eshop.npsumava.cz/
http://www.knih-st.cz/sites/default/files/Kompost-08-13.pdf

Po cely nas Zivot si z okolniho prostredi néco pro nas potrebného a uZitecného bereme, aniz bychom to prirodé patficné
vynahrazovali, nehledé na to, jak ji zamorujeme nasimi odpady a jak nedostatec¢na je recyklace a dalsi (jinak dobra) opatreni

% ve srovnani s tim, Zze mnohé nami vyrobené latky maji dobu rozlozitelnosti
; vypocitanu na celd staleti. Tyka se to kazdého z nds, i téch nejstfidméjsich,
a to neni zrovna radostné pomysleni. Je tézké se k tomu néjak postavit a
snazit se to prostfednictvim dobrovolnickych aktivit vylepsit, zvlast kdyz
kazdy, kdo zacne s ostatnimi mluvit o néem na zpUsob ekologické stopy,
s byva vzapéti obvinén z neldsky k lidstvu a z fanatismu.

Pfi svatecnim predvanocnim hrani na kantely u nds v knihovné jsme v nedé-
li 18. 12. 2016 zpivali nddhernou Modlitbu v podani sourozencti Ulrycho-
3 vych, kterd se myslim hodi pfesné pro nas, dobrovolniky. Byla napsana na
= motivy neméné nadherné basné Jana Skdcela (a zase Jan Skacel zversoval
skute¢nou modlitbu, jejiz autorstvi se pfipisuje sv. FrantiSkovi z Assisi) a
| kterou moznd znate i vy (pIné znéni obou viz napt. zde, zde a zde). Rikd se v
ni: "... prosim, dej at reci stromi aspori trochu rozumim, at védi, Ze se uc¢im
a Ze nic neumim..." Je to pisni¢ka o prani umét pokorné snaset to, co nema-
me silu zménit, mit odvahu ménit to, nac staime, a prosty rozum k roze-
zndni jednoho od druhého.

| kdyZz pochybnosti nad konkrétnimi Cinnostmi bude asi vidycky vic nez
dost, neni to dlivod nechat se jimi odradit. VZdycky se najde néco, co muze-
me délat aspon ,prozatim”, nez si dalsi kroky srovname v hlavé a odhodlame se k nim — tak, jak je to fe¢eno slovy davného
myslitele Konfucia: "Lepsi je zapdlit aspori malou svicku neZ proklinat tmu."  -ah-

Foto -ah-

(Nejen) vanocni a silvestrovské pochutiny
Cokolddové lanyie

Ingredience: datle (100 g), banan, mandle nebo jiné ofechy (50 g), viceprocentni hoika cokolada (30 g), kokosovy tuk,
pfipadné margarin (2 lZice), kakao (2 IZice + na obaleni)

Postup pripravy: Vypeckované datle namoc¢ime do horké vody, aby zmékly. Mandle nadrtime v sekdcku na prasek.
Kokosovy tuk rozpustime. V mixéru, sekdcku nebo kutru umixujeme datle spolec¢né s kakaem, bananem, cokoldadou a
kokosovym tukem. Nakonec pfiddme mandle na zahusténi. Smés dame ztuhnout do lednice na nékolik hodin. Lzickami
tvorime kulicky, které obalujeme v kakau nebo posekanych otesich.

Zitné melasky

Ingredience: celozrnnad hladka Zitnd mouka (Salek), celozrnnd hladka psenicnd mouka (1/2 $alku), skrob (1/4 $alku),
viceprocentni horka cokolada (40 g), liskové nebo jiné ofechy (50 g), voda (1/4 $alku), melasa (6 lZi¢ek), kokosovy tuk,
pfipadné margarin (3 IZice), hnédy cukr (2 IZice), Spetka soli

Postup pfipravy: Ofechy a cokolddu nasekdme na malé kousky. Promichame se sypkymi ingrediencemi, pfidame vodu,
melasu a kokosovy tuk. Dobte propracujeme rukou a tésto nechame odpocinout. Z tésta tvorime kulicky, které na pecicim
papiru rozmackdme vidli¢kou na siln&jsi susenky. Pe¢eme p¥i 180 °C cca 20 min.

Topinky v troubé
Ingredience: celozrnny chléb, fepkovy olej, slil, ¢esnek

Postup pripravy: Platky chleba Stétcem potfeme z obou stran olejem. Vysklddame na pecici papir a peceme v troubé
zprudka na 230 °C do lehkého zhnédnuti. Topinky lehce osolime a poéesnekujeme.

Mrkvovy tatardak

Ingredience: 5 mensich brambor, 2 - 3 mrkve, 1/2 cibule, ¢esnek (strouzek), rostlinny olej (lZice), rajsky protlak (IZice),
plnotucna hofcice (IZice), sladka paprika (lzice), séjova omacka (lzicka), sal (Izicka),
pepfr.



https://www.youtube.com/watch?v=plLcX2m_4gM
https://pisnicky-akordy.cz/javory/modlitba
http://www.ivysehrad.cz/userfiles/file/ukazky/436e9589.pdf

Postup pripravy: Brambory ve slupce a mrkev vcelku uvafime do zméknuti a nastrouhame nahrubo. Cibule nakrdjime
nadrobno a cesnek utfeme. Dobte promichame s ostatnimi ingrediencemi. Dochutime pepfem, pfipadné dosolime.

Celerova pomazanka s vlasskymi orechy
Ingredience: lahGdkové tofu, ¢tvrt bulvy celeru (cca 200 g), 3-4 kyselé okurky, vlasské ofechy (50 g), s6jova omacka (lZice),
plnotuéna hofdcice (3 lZice), olivovy olej (2 Izice), sil, pepf.

Postup ptipravy: Celer nastrouhdme nadrobno, pfiddme sdjovou omackou, malé mnozstvi vody a dusime do vyvareni
tekutiny. Tofu a okurky nastrouhame nadrobno, ofechy nasekdme na drobné kousky. Smichdme s vychladlym celerem,
ostatnimi ingrediencemi, osolime a dochutime pepfem.  -jj-
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...a kdybyste uz nemohli,
at se najde nékdo,
kdo vam pomuze...
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