Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

v Cerstvém Cisle strakonického Zpravodaje jsou uvedena souhrnnd Cisla k produkci a tridéni odpadu za lorisky rok. JelikoZ se v
mnoha ohledech pfilis nelisi od celostdatniho priméru, miZeme nékteré zavéry tak trochu pausalizovat. Produkce komundlni-
ho odpadu prepoctend na hlavu (347 kg) byla lehce nad celorepublikovym primérem (326 kg). V kontejnerech a kosich na

. ky papir, sklo a plast do-

smésny komundlni odpad (tedy vse, co nebylo Zadnym zptsobem vytridéno)
skoncilo od kaZdého z nds 185 kg. Tedy jesté stdle nadpolovicni vétsina. Ze
zbyvajiciho mnoZstvi vsech separovanych sloZek zaujimd témér polovicni
hmotnost biologicky rozloZitelny odpad. Trend mnoZstvi vytridéného biood-
padu je za nékolik mdlo let, po které tfidéni této slozky probihd, vyrazné
vzristajici. CoZ je urcité dobrd zprdva. S ostatnimi ukazateli uZ to tak riZové
neni. PrestoZe nejriiznéjsi
informace oznacuji Cechy
jako preborniky v tridéni,
pokud se na Cisla podivd- |
me bliZe, zjistime, Ze to tak §

uplné neni. Ve Strakonicich
prfedstavovaly do barev- |
nych kontejnert a do sbér-
ného dvora odloZené sloz-

hromady pouze 17 % ves- |
kerého vyprodukovaného
odpadu. KaZdy zodpovéd-
ny tridic vi, Ze po diklad-
ném separovdni vsech tri-
ditelnych sloZek uzZ toho v
odpadkovém kosi moc nezbyvd. Tato Cisla tedy vypovidaji o tom, Ze s tride-
nim jsme na tom stdle jesté prachbidné. AC se nds média snaZi pfesvédcCit o
opaku. Problémem dalsi urovné je fakt, Ze zejména v oblasti plastovych od-
padu je pouze jejich cdst (primér kolem 50 %) znovu vyuZita v recyklacnim
procesu, zbytek konci na sklddce. Tridéni odpadi je urcité dobry a potrebny
dilek sklddanky, celkovou odpadni situaci vsak nemdizZe nikdy vyresit. Proto
budeme i naddle apelovat na projekty a Cinnosti zabyvajici se zejména pred-
chdzeni vzniku odpadu.

Foto Jifi Wagner

Nékolik tip( najdete i na strankdch breznového cisla. Vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Sumavska voda ztracena a vracena

Téma zadrZovani vody v krajiné dnes zaznivd v mnoha oblastech. Kromé meteorologickych extrém poslednich let a postu-
pujici globalni klimatické zmény se na nepfiznivém vyvoji podepisuje i tristni stav nasi krajiny. 2/3 rozlohy mokfadd v CR jiz
nenavratné zmizely. 1/4 zemédélské pldy byla v minulosti stiZena odvodnénim zatrubnénou drendzi. Na prvni pohled by se
mohlo zdét, 7e Sumava je oblasti, kterd se témto hfichim minulosti vyhnula. PFece jenom radelini$té predstavuji desetinu
jeji rozlohy a spole¢né s ostatnimi druhy mokfadd tvoFi na Sumavé témér 1/3 celkové plochy. Aviak neuvéfitelnych 70 %
rozlohy Sumavskych raselinist a vice nez 50 % dalsich mokrad( bylo v minulosti odvodnéno — zejména povrchovymi zplso-
by. Kromé ztraty funkénosti zndmého efektu sajici houby se mizeni téchto cennych ekosystém( podepisuje na biodiverzité,
ivinovém rezimu a okraddme se také o chladici potencial takovych tizemi. Sumavské mokiady zmirriuji rovnéz pribéh po-
vodniovych uddlosti na dolnich tocich vitavského povodi. Naproti tomu povrchové kanaly odvadéjici vodu z Sumavskych mo-
kradu zpusobup erozi a narovnani drobnych toku urychIUJe odtok vody z krajiny. Pokles spodni vody v raseliniStich ma za
| i ‘ ] : nasledek provzdusnéni a rozklad raseliny — po
| velmi dlouhou dobu zakonzervovaného materia-
lu. Raselinisté mineralizuji, uvolnuji CO,, zarUsta-
ji a degraduiji.

Co se s tim da délat? Na to nam privezla odpo-
| véd' z nedalekych Kasperskych Hor geobotanicka
spravy NP Sumava RNDr. lvana Bufkova. Vedouci
projektd na revitalizaci Sumavskych raselinist a
drobnych vodnich tok( byla hostem unorovych
Zelenych otaznik(. Povidani to bylo vskutku zaji-
mavé. A nejenom povidani, ale zejména popiso-
{ vané zdsahy. CoZ uZ tak vétSinou byva, kdyzZ se
parta fundovanych a zapalenych lidi vénuje po-
mérné specializované ¢innosti s konkrétnim a
viditelnym dopadem v krajiné.

Program revitalizace Sumavskych raselinist a
mokradll odstartoval jiz pred 20 lety, v roce
1999 na Kamerdlni slati. Od té doby se dlouho-
dobé vénuje odvodnénym a tézenym raselinis-
tim, jinym mokfadlm a regulovanym vodnim tokim. Vyhodou je moznost provadét tato opatieni jednorazové a v ramci
celych drobnych povodi. Komplikaci je samoziejmé horska krajina se svazitym terénem. Zjednodusené receno jde pfi téchto
zasazich o znovuzavodnéni mokiad( zablokovanim odvodnovacich kanall kaskadou drevénych hrazi v kombinaci se zasypa-
nim vodotedi. Po vzestupu hladiny podzemni vody si se vSim ostatnim jiZ pfiroda poradi sama. Dochazi k samovolné obnové
raselinnych proces(l. Coz se mlze urychlit vnasenim trs( raselinik( a dalSich mokradnich rostlin. Podobnym zplsobem jsou
zablokovavany i odvodriovaci kandly na $umavskych svazich, jako napt. drendz podél byvalé Zelezné opony. Mezi zndmé
projekty poslednich let patfi napf. revitalizace primyslové tézeného raselinisté Soumarsky most nebo revitalizace ficky
Huciny.

Raselinisté tésné po zablokovdni odvodriovaciho kandlu,
foto Ivana Bufkovd

Samostatnou a velmi zajimavou kapitolou je hodnoceni ukazatelll na revitalizovanych plochach. Vymluvné jsou Udaje o hla-
diné podzemni vody. Kromé snizeni vykyvl se projevila zejména ,,odolnost” revitalizovanych biotopd vici suchym létim
2015 a 2018.

V historickém kontextu se tato revitaliza¢ni ¢innost mZe jevit ponékud bizarni, kdyz si uvédomime, Ze za tézké penize byla
voda ze Sumavy nejprve odvedena, a dnes se ji opét za nemalé ¢astky snazime dostat zpét, resp. zadrzet. Ale kromé kon-
krétniho dopadu na cenné Sumavské biotopy mUiZze byt na tyto zdsahy nahliZzeno jako na pilotni projekty dalekosahlych pro-
mén v ramci ¢eské krajiny i mimo chranéna tuzemi.

Na Sumavé viak s obnovou raselinist a mokiadd neni zdaleka konec. Pfeshrani¢ni projekt ,Life for Mires“ planovany pro
obdobi 2018-2024 ma velké ambice — obnovu vice nez 2000 hektard mokradnich ploch rlizného charakteru, zablokovani 80
km odvodriovacich kanalC a obnovu 14 km drobnych tok(. K tomu vSemu by méli byt do téchto zasahl v terénu zapojeni
dobrovolnici z fad verejnosti podobné, jako tomu bylo loni (viz zde). Konkrétni informace o této moznosti pfineseme
v nékterém z nasledujicich Cisel ¢asopisu. Do té doby budeme této uslechtilé a nadmi-
ru zajimavé praci drzet palce. -jj-
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Putovani z Vrcovic do Pisku

Zimni obdobi byva na poradani prirodovédnych vylet( obtiznéjsi. A to z nékolika dlivodU. Fauna a fléra své Zivotni projevy a
vyskyt sniZuje na Usporny rezim, tudiz neni pro bézného prirodomilce co k vidéni. Drobni nebo obc¢asné se vyskytujici Zivoci-
chové, rostliny ¢i houby vétsinou Gcastniky vyletu nerozpali do té miry, aby opoustéli teplo domovi za nejistym vysledkem.
A den je kratsi. Proto se vidycky snaZzime volit cestu nenaroc¢nou, dopravnimi spoji dostupnou, aby v pfipadé vyboceni po-
¢asi z obvyklého normalu nedoslo k 4jmam na duchu a zdravi.

Tak byl také ptipraven vylet ze Strakonic do Vrcovic u Pisku, a to na sobotu 9. 2. 2019. Vlacek byl pfijemné vytopen a pre-
stup v Razicich se odehral bez ¢asového zaskobrtnu- R —
ti. Pfedtim jsem cestou okolo rybnika ReZabince pre-
myslel, zda by bylo mozZzno zde opét ve snéhu vysto-
povat lisku, spatfit kunu nebo hlidaného orla mof-
ského. Ale namisto toho pozornéjsi z nds mohli na
fece Blanici pfi pfejezdu Zelezni¢niho mostu pozoro- §
vat tfi moréaky velké. Druh kachny potapivé, ktera §
se pomalu a snad i jisté stdva z druhu kdysi méné
hojné spatfovaného druhem béZnym. Strakonicka
Otava hosti morcaky jiz nékolik let.

Pisek jsme projeli coby dup a pak cesta skalnatym &
Uvalem a byly tu Vrcovice. Otevienad vrata mistni
minimlékarny (kterou zndme ze strakonickych far-
mafskych trhd a také z rozhovoru s panem Josefem
Cibochem z roku 2011 z casopisu Krasec ¢. 18) nas
zldkala k nahlédnuti a nékteré z nas k nakupu mléc-
nych vyrobkud. Cestou z obce jsme mohli pozorovat
po staru vyskladany breh Vrcovického potoka. A potom vedla cesta otevienou krajinou, kde smérem vychodnim bylo moz-
no spatfit kostel sv. Jakuba v CiZové. Z hlasitych ptacich projevd bylo ponejvice sly$et sykory a brhlika z nedalekého stromo-
vi pfi potoku. Sestup k Otavé nedaleko Heringova mlyna byl mirné neptijemny kvali ledovym zmrazkdim na cesté, ale odmé-
na v podobé pohledu na feku z nedaleké lavky stala za to. Potésil i pohled na stary jez, Sipové a Sikovné vyklinény proti toku
s vorovou propusti. Je jiz malo takovych jezd.

Heringiiv mlyn, foto -vh-

Kachny divoké byly zde hojné, a tak jsme postali, pozorovali a fotili. A potom jsme se obratili a vydali se po pravém brehu
naucnou stezkou k Pisku. Cesta se brzy napojila na lesni porost sloZeny prevazné z borovic lesnich, dubU letnich, javort mlé-
¢l a habru obecnych. Tézky snih z minulych dni plsobil i zde a mnohé stromy, prevazné v zimé kiehké borovice, padly pres

3 cestu. BEhem cesty nas doprovazelo hojné stébetani sykor, ob¢as drozdu
kvical nebo brhlik(i lesnich. V jednom misté jsme mimodék od brehu zved-
ly dvé volavky popelavé. Rulové skalni stény byly obcas okrasleny poros-
tem kapradin. V nékterych mistech jsme ve skale zaznamenali horolezecké
znaceni nebo skoby.

Pro chladné pocasi jsme nemohli pozorovat hojnost bezobratlych Zivoci-
cha. | presto se podafilo najit néco jedincl plamatky lesni, paskovky kefo-
vé, vietenatky obecné nebo skelnatky zapadni cf. Studanka, kterou jsme
mijeli, méla dostatek vody. Co v ni Zije, jsme nezkoumali. Od obrazku Pan-
ny Marie jiz nebylo k Pisku daleko. Jesté jedno prohlizeni kmene habru,
ktery hostil nékolik druh( dfevomilnych hub (rostla tu hliva, dfevokaz ro-
solovity, ¢ihovitka masova a rosolovka mozkovitd) a potom jsme dospéli
ke skalni sténé tvorené granodioritem s nékolika trsy sleziniku ¢erveného.
U protéjsiho biehu jsme pozorovali potdpku malou. Na okraji mésta jsme
mohli spatfit rovnéZz morcaky velké. Potom uZ byla cesta kratkda. Skrze
mésto na vlakové nddrazi a potom do nedalekych Razic. Z vlaku jsme po-
tom znovu pohlizeli do okolni krajiny, zejména na zasnéZenou hladinu Re-
Zabince. Uprostied rybnika jsme vidéli na ledé dvé siluety velkych ptaka.
MozZna vzpominanych orld mofskych. Vylet se nam vydafril. | pfes sného-
vou pokryvku, ledové zmrazky na cesté a misty popadané stromy bylo na
co koukat a jak protahnout télo. Tak zase nékdy pfristé.

Pozn.: podrobnéjsi verzi tohoto zapisu si mlzZete precist zde.  -vh-


http://www.csop-strakonice.net/obsah/vychazky/botanik19.htm

Méstska zelen - prednaska v Pisku

Dne 31. ledna se v klubovné staré knihovny v Pisku konala prfednaska Ing. Marie Klary Holé. Jednalo se o jednu z prvnich
besed, které by se mély pravidelné konat diky obcanské iniciativé Voda a zelen v Pisku.

Hlavnim tématem byla méstska zelen a odborné podklady pro jeji spravu a rozvoj. Cilem prednasejici bylo zasvétit pfitomné
do zékladni odborné terminologie a pfibliZit jim mozné pohledy na méstskou zeler.

Kromé uzemniho planu byla fe¢ predevsim o pasportu zelené a systému zelené — dvou dulezitych a od sebe se podstatné
lisSicich podkladech. Prvni z nich ndm poddava podrobné a presné informace o stavu méstské zelené z hlediska poctu stromf,
ploch travnik(, mnozZstvi lavicek a jiného mobiliare a je tedy vyznamnym podkladem pro spravu zelene Na zakladé paspor-
tu zelené Ize vypracovat plan ddrzby na dalsi rok a je moZné vy- s : ‘ %
¢islit ndklady na jednotlivé aktivity, jako je seceni atd. &

V ptipadé systému zelené se bavime o zeleni spiSe z komplexni-
ho hlediska. UZ se nedozvidame presna Cisla, ale zabyvame se
soucasnym stavem a predevsim moznym rozvojem zelené jako
celku. Hledaji se mozné nové plochy k ozelenéni, planuje se no-
va tvar a funkcnost pro stdvajici objekty zelené a odhaluji se pfi-
padné moZnosti propojeni mezi jednotlivymi objekty.

Mezi probiranymi pojmy zaznél dale dendrologicky prizkum,
plan USES a studie krajinného razu. Nad leteckymi mapami més- f§
ta Pisku a priméstské krajiny jsme méli moznost se zamyslet nad =
SirSimi souvislostmi — nad faktory, které utvéreji vzhled naseho
mésta, nad prostiedim, do kterého je zasazeno, a nad zakladni- °
mi rysy na$i méstské zelené. Foto -jj-

V neposledni fadé se prednasejici pokusila obecenstvu pfibliZit Generel zelené mésta Pisku z roku 1997 — podklad zabyvajici
se pravé stavem a moznym rozvojem pisecké méstské zelené (el. zde). Vzhledem k datu zpracovani jiz nelze tuto praci pova-
Zovat za zcela aktualni, a proto v souc¢asnosti MU vypsalo vybérové fizeni na pofizovatele nového generelu.

SloZeni obecenstva bylo pestré, jak vékové, tak profesné. V nasledujici kratké diskuzi byla re¢ o osudu ¢tyf rybnik(, o cyklo-
stezkach a o Palackého sadech. Voda a zelen v Pisku

Protiodpadové aktivity letoSniho predjari

V dfivéjsich letech byly pravidelnymi akcemi s odpadovou tematikou Uklidové kampané. Ne Ze bychom na tyto ¢innosti Upl-
né zanevreli, ale pfece jenom, kdyZ ¢lovék hleda ono povéstné jadro pudla, ¢asto se dostane hloubéji k pricindm problém.
Pak uz Cisté v zajmu zachovani efektivity své prace sméfuje svou energii do oblasti, ve kterych spatfuje nejvétsi potencial.
To samoziejmé plati i pro téma odpadu. Proto prestdva byt v kontextu poslednich let a udalosti tfidéni odpadl dostacujici a
mulZeme sledovat posun smérem k aktivitdm na jeho predchazeni a minimalizaci. Od uklid( se presouvame k osvété, od
odpadkovych kosl se vracime zpatky do obchod(, kde ve
skutecénosti skladky za méstem vznikaji.

Odpadovy kolos samoziejmé nezménime ze dne na den a
vede k nému celd fada malych dil¢ich kricka. Nékteré,
IRTY jichZ jsme na drovni mensich skupin lidi docilili nebo se
v nasem okoli odehraly, vdm nabizime jakoZzto inspiraci.

Na fijnovych Zelenych otaznicich byl promitnut novy
uspésny dokument A plastic ocean s doplfujici prednaskou
o predchazeni vzniku jednorazovych odpadu v nasich kaz-
dodennich Zivotech (el. zde). Od té doby jsme se podileli
na péti podobnych akcich a dvé dalsi jsou v planu na jaro.
S tématem bylo zatim sezndmeno pres 100 lidi z fad verej-
nosti a priblizné stejny pocet zak( zakladnich skol. Promi-

L tani s prednaskou je stdle k dispozici, v pfipadé zajmu se
Foto -jj- nam ozvéte.

Facebookovym hitem strakonického regionu se dozajista alespori na par okamzik( staly Ekoporadnou pfi SK zdarma posky-
tované sady tasek na tfidéni odpadi. Bednu s dvaceti kusy ndm poskytl Statni fond Zivotniho prostfedi. Ale jiZ pfiblizné po
deseti minutach existence postu na zndmém féru Strakonaci bylo jisté, Ze to nebude ani zdaleka stacit. Po zklidnéni prvot-
nich vasni a vytvoreni seznamu zdjemcl pod carou Citajiciho asi 100 dalsich lidi bylo
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na SFZP zaz4dano podruhé. Po dvou tydnech a s dvéma novymi bednami tak mohlo byt z tohoto seznamu postupné odskr-
tavano. Bylo pfijemné pozorovat, kolik lidi se ve Strakonicich ma k zodpovédnému tridéni.

V minulém cisle Kompostu jsme na str. 8 informovali o mozZnostech separace hlinikovych a kovovych odpadll. K tomuto
vyétu v poloviné Unora pfibyl novy ko$ na hlinikové napojové plechovky. Je umistény na chodbé& pobocky SK Za Parkem
(Husova 380) a rozsifuje moznost zpétného odbéru téchto problematickych oballl. Kampan #replechuj je projektem skupiny
vyrobcll napoju (viz zde) a po naplnéni kose budou plechovky pfedany k recyklaci. Identické druhé sbérné misto ve Stra-
konicich naleznete v budové gymnazia. Kos na ostatni (drobnéjsi) hlinikovy a kovovy odpad timto rozhodné nepozbyva
smyslu a zUstava na stejné vyse uvedené adrese.

A poslednl' ale dIouho oéekévanou novinkou je bfeznova oteviracka prvniho strakonického bezobalového obchodu Bezinka.
.jj.

Otevira Bezinka - prvni bezobalovy obchod ve Strakonicich

Témér vse, co v nasem Zivoté délame, produkuje odpad. Zlenivéli jsme, mame radi pohodli, konzum a tim se zaroven stava-
me soucasti kolobéhu. Velké korporace nam prodaji to, co chtéji, a my jim bezmezné véfime. Reklama je vSude kolem nds a
tolika skvélym a dlleZitym produktlim v dokonalém obalu nelze odolat. Tento proces vede ke kvantitativnimu nakupovani,
to se neobejde bez plytvani. Obdas zboZim samotnym, vidy obaly. Hfeje nas dobry pocit kontejnerd u domu a blazenost
tfidéni odpadu. Tady by mél nastat osudny zlom. Co takhle reklama plInd reality? Pribéh nekonci vynesenim kose. T¥idénim
a néslednou recyklacitaktéi ne. Naopak tento procesje velice ﬁnan(”:né nékladn{/ Chybl' nam informovanost a zpt‘]sob mys-
fitici se lavinu zastavit, je Jednoduse odpadu predchazet. Proto ve Strakomach vznikl
takzvany ,,obchod bez obalu”. Budeme tak mit moZnost ziskat praktické zkusSenosti
s jinym stylem nakupovani a rozsifit si obzor v této problematice.

Bezobalovy obchod Bezinka se nachazi na strategickém misté na bfehu feky Otavy
(zde). Dostupny je z této strany, pficemz je moznost parkovani ve dvore, anebo pri-
chodem z Palackého ndmésti. Odlisny od ostatnich obchodu je pravé v tom, Ze si ne-
nakoupite predem zabalené zbo#i, jak je tomu zvykem, ale u kaZzdého vybraného pro- |
duktu si sami urcite, jakou gramaz potrebujete. Nakup probiha do vlastnich oball
(napfriklad latkové pytliky, krabicky, dozy s uzavérem, sklenice, korenky), které si sami
pfinesete. Obsluha odsype a navazi presné tolik, kolik si budete prat. Pokud si nedo-
nesete své, mlzZete zakoupit latkové Ci papirové sacky nebo si vzit erarni sklenici da-
rovanou jinymi zakazniky. Nebojte, vSe pfinesené probéhne radnym mycim procesem
a kontrolou pfimo na prodejné. Sortiment obchodu je pestry. Od vselijakych druh
lusténin, obilovin, ryZe, téstovin, koreni, ofechl, pamlskl po stacené oleje a ochuco-
vadla. V nabidce je také ekodrogerie, ekokosmetika, hygienické pomdacky a rlizni po-
mocnici.

A vyhody? Pfi vareni se mi davkuje prakticky a pohodIné. Planuji ndkupy, nenakupuji
bezhlavé. Odpadne mi odnaseni pfeplnéného kose. Vidim, co kupuji. Usetfim kapse i
planeté. Kupuji presné tolik, kolik potrebuji. Usetfim misto ve spizi, Zddné zbytky v pytlicich. Nerozéilim se pfi rozsypani
z originalniho baleni. ZboZi mi nasypou pfimo do mé ddzy, usetfim tak ¢as. Bonus? V obchodé je k dispozici velky oploce-
ny détsky koutek, ktery maminkam jisté zptijemni ndkup. Pfipraven je také koutek odpocinku, kde se miZete posadit a v
klidu vyridit vSe potfebné, mezitim co budete obsluhovani. Necitite se na takovy , nahy“ nakup jesté pfipraveni? Vibec ne-
vadi. Mlzete se nejprve prijit jen tak podivat, jak tohle, tak trochu jiné nakupovani, vlastné funguje. Vratme se ke kofentim
nasich predkd a stylem nakupovani zmérnme svét. Bezinka otevira 18. bfezna. Lucie Kolarikova

Foto Lucie Kolafikova

Zmeéna zacina u nas doma

»Nachazime se v ¢asech ekonomického rlstu.” Toto prozniva z Ust politikd ve vecernich zpravach. Nemam ambice na téchto
fadcich rozebirat ¢eskou ekonomiku do hloubky. Jen posilam vlastovku pro zamysleni a zakonéim to pozvankou na jednu
akci.

V dnedni dobé Zijeme v ekonomickém systému ,jangové” povahy. Co to znamena?



http://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-02-19.pdf
https://www.wiaca.org/
https://www.facebook.com/Bezinka-obchod-bez-obalu-1036455169791319/
https://mapy.cz/s/3p8z9

Jasné se definuje cil (ekonomicky rlst), vytyci se cesta a jednotlivé parametry méreni Uspésnosti. Predpoklada se, Ze kazdy

jedinec se chova racionalné a jeho motivaci v konani je ziskat pro sebe maximum moznych hmotnych statkd. Pfirodni suro-

viny se berou Jako vstupy, které jsou a nadale budou k dispozici. Znecisténi pfirody je povaZovano za negativni externalitu
‘ T pfi vyrobnim procesu. Dusledky musime nést vsichni.

Vidite to?

Jde o zisk. Cisla na monitoru p¥i kontrole bankovniho
Ucetnictvi. Ted mam na mysli hlavné velké spole¢nos-
' " ti, korporace. Neustale vymysleji nové produkty a
S " ' inovuji ty stavajici, jen aby obrat neustrnul. Denné
: . ' || miliony lidi chodi do préce, ktera je nebavi, kvili vy-
| délavani penéz na véci, které nepotiebuii.

:‘ Pojdme se na to ale podivat jinak. To je ona zména
B ol “ . paradigmatu. Vystoupit z klasického modelu (v tomto
...... N 1A | pfipadé ,chodim do prace a cely tyden se té3im na
i s " vikend a cely rok se t&{m na dovolenou®). Posunout
se na stupinku uvédoméni, co a jak potiebuiji
. k Zivotu. A Ze toho potiebujeme vlastné docela malo.
| Clsty vzduch, vodu a potravu; stfechu nad hlavou,
1 néco na sebe; bezpecné zazemi rodiny a komunity;
: ' realizovat své jedinecné talenty.

Domadci chléb, kompoty, kiepelCi vajicka, nestrikand jablka. V bio-

. ey v , . KdyZ se na to podivame takto, neni jiZz mozné podpo-
obchodu by nds to prislo mozZnd na pdr stovek. Foto Alena Cardovd ¥ P J pocp

rovat ekologicky nesetrné zplsoby vyroby a dopravy
¢ehokoliv kamkoliv. Zvlast kdyz drtivou vétsinu z toho viibec nepotiebujeme. Jiné paradigma najdeme v tzv. ,jinové ekono-
mice”. Védomé, sledujici disledky, pecujici a pokud moZno co nejsetrnéjsi. Je to zplisob matersky a ochranitelsky, zaméruji-
ci se na lokalni souvislosti. Na vazby mezi jednotlivci i komunitami. ProtoZe ve spolecenstvi je velika sila. Kazdy jeden z nds
muzZeme ovlivnit to, kam jdou naSe penize — co si koupime a tim padem, co bude vzkvétat. Ovliviiujeme, jak budeme travit
¢as — jestli praci ,,v praci“, nebo tfeba na zahradé, kde si pro sebe vypéstujeme néjaké zdravé jidlo, které tim padem nebu-
deme muset za velké penize nakupovat...

Vice o tom, jak muZeme nas pohled posunout a co mlizeme sami jako jednotlivci zménit, se dozvime na besedé
s publicistkou, spisovatelkou, permakulturni zahradnici, chovatelkou a cestovatelkou Katefinou Varhanik Wildovou v rdmci
besedy ,Zména paradigmatu zacind u vds doma“. Beseda je dalsi akci na programu cyklu Védoma Zena — Strakonice.

Budeme se tésit na vidénou!
Zména paradigmatu zacina u vas doma

Katefina Varhanik Wildova, Cajovna Pod Stolem, Velké namésti 44, Strakonice, 27. 3. od 17 h, Vstupné 150 K.
Misto si mUzete rezervovat na vedomazena.strakonice@gmail.com. Vice informaci na fb Védoma Zena — Strakonice.
Alena Cardova

Proc¢ prameny vysychaji?

Letosni zima byla na snih prece jen bohatsi, nez ty minulé, lyzafi si jeho dostatek na horach pochvalovali. Dokonce i v nizsich
polohach byl snih uz par zim nevidény: ve Strakonicich za¢dtkem Unora az ¢tvrt metru! Vodohospodare tohle naplfiuje na-
déjemi, Ze aspon, pokud jde o to dotirajici sucho, bude zase Iépe. Vyresil nase starosti zimni snih? Zatim nevyfresil. Jedna
vlastovka jaro nedéla. Tak se podivejme, jak jsme na tom, s tim suchem.

Abychom se v tom trochu zorientovali, nejprve malé vysvétleni. Ono totiZz neni sucho jako sucho. RozliSujeme sucho klima-
tické, které vyjadfuje nedostatek srazek a zvyseny odpar. Dale sucho plidni, znamenajici nedostatek vody v kofenové vrst-
vé zemé. A konecné sucho hydrologické projevujici se nizkymi stavy vodnich tokd a nadrzi (povrchové vody) a malou vydat-
nosti pramenu a vrtd (podzemni vody).

Vsechna ta sucha spolu samoziejmé souviseji. Jde stale o nedostatek vody, zaleZi jen na tom, kde a jak (a s jakymi dlsledky)
se projevuje. Zatimco pudni sucho ale spravi aspof na ¢as vydatny dést, nejvétsi setrvaénost ma sucho hydrologické ve
spodnich vrstvach - tedy vydatnost pramen(. Nastupuje pomalu, ale také pomalu odezniva.

Suchem v pldé je v prvé fadé postizeno zemédélstvi, nasledné suchem vodnich tokl a vodnich nadrzi primysl, ktery potre-
buje vodu pro vyrobu v nemalé mire, ale také rybafi a samoziejmé i dodavky pitné vody pro mésta. Kone¢né suchem
v hlubsich vrstvach je postizena dostupnost pitné i zavlazovaci vody pro jednotlivce i

obce: jde zejména o prameny, studny a vrty.



mailto:vedomazena.strakonice@gmail.com
https://www.facebook.com/vedomazenastrakonice/

Projevy sucha trvajiciho u nas v poslednich letech Ize dokladat na mnohych pozorovanich. Za vSechny uvedu jen jeden: vy-
datnost pramene u Svaté Anny u HoraZdovic. Tenhle pramen neni jen tak néjaky ledajaky. Je mimoradné silny a vyrovnany.
Natolik, Ze lidé nad nim vystavéli kapicku, pak kapli, kterou zasvétili Sv. Anné a sv. Jachymovi (rodi¢im Panny Marie)
a pripisovali mu lécivé ucinky. V r. 1752 zde dokonce mésto HoraZzdovice zfidilo Idzné a léCivost vody dokonce ,vizityrovali“
krajsti fyzikové... ale o tom jindy, v néjakém jiném ¢lanku. Vratme se k hydrologickym parametrim pramenu.

Od r. 1995 vydatnost pramenu pravidelné méfim. Tedy uz 24 let. Po celou dobu daval pramen mnoZstvi vody. Samoziejmé
také s vykyvy danymi srazkami v konkrétnim roce. Ale >

poklesy v jednom roce byly nejdéle v nasledujicim roce
vyrovnany. V letech 1995-2013 byla primérna rocni
vydatnost pramenu 3,4 litru vody za jedinou sekundu.

A ted' se podivejme na primérnou rocni vydatnost
v poslednich letech:

rok 2013 -4,2 /s

rok 2014 -2,41/s

rok 2015-1,6 I/s

rok 2016 - 1,51/s

rok 2017-1,11/s

rok 2018 -0,7 I/s.

Tento prehled je vic nez vymluvny. Pokles je zatim setr-
valy, dnes je pramen na 20 % své vydatnosti dlouhodo- %
bé (z let 1995-2013). Otazka zni: pro&? Prvni, co kazdého 4
napadne, je samoziejmé souvislost s mensim mnoZstvim
srazek v minulych letech. Primérny rocni Uhrn srazek
pro HoraZzdovice v letech 1998-2013 byl 678 mm. KdyZ se ale podivdme na srazkovy Uhrn z let 2014-2018, zjistujeme, Ze
spadlo ro¢né primérné 557 mm. CozZ je tedy zfetelné méné, ale porad jesté 82 % priméru. To zcela dramaticky Ubytek
vydatnosti pramene nevysvétluje. Bude to tedy jesté v nécem jiném? V teploté vzduchu? Primérnd rocni teplota
pro Horazdovice v letech 1998-2013 byla 8,5 °C. Ale v poslednich 5 letech uz 9,6 °C! Vyssi teplota (zejména ve vegetacnim
obdobi) znamena vyrazné vyssi vypar. Ukazuje se, Ze téch srazek neubylo v posledni dobé az tolik - ale Ze hlavnim vinikem
sucha je zvyseny odpar, tedy zvySena teplota vzduchu.

Tuto domnénku potvrzuji hodnoty tzv. Langova destového faktoru (LDF) pro Horazdovice: v letech 1998-2013 byla jeho pru-
mérna hodnota 83 (ro¢ni Uhrn srazek / primérna rocni teplota). A ted se podivejme na hodnoty poslednich 5 let (2014-
2018): 64, 43, 69, 64, 52! V priméru tedy 59, coz znamen4, Ze Horazdovice se v posledni dobé posunuly z vihké oblasti do
oblasti velmi suché, pro niz je hodnota LDF pod 60. Tedy soucasné vlhkostni poméry HoraZzdovic odpovidaji nejjizné;jsi casti
jizni Moravy, resp. Madarsku.

A to ndm vysvétluje nase soucasné problémy se suchem. Ani ne tak mensi mnozZstvi srazek, ale zvySeny odpar vody z krajiny
v dlsledku vyssich teplot vzduchu. Prosté co naprsi, se zase velmi rychle odpafi a nestaci se vsaknout do hlubsich vrstev. Ale
nepficitejme to jen zhorSenym vsakovacim vlastnostem polni pldy (Ze je utuZend). Vegetace sama odparfuje (tedy bere
z plidy) také zna¢né mnoizstvi vody, kterou potiebuje na vlastni ochlazovéni. Cim vyssi teplota, tim vice.

Samozfejmé, to co pisu o pramenu u Sv. Anny, plati obecné pro celou republiku. Dnes jsou v CR oblasti, které jsou na tom
se suchem, resp. nedostatkem podzemich vod je$té hiife ne? Pootavi. A to je ten nejzavaznéjsi poznatek: Cesko vysycha
odspodu! Dosvédcuji to i problémy u nas zatim nezaznamenané: vysychanim (smrstovanim) zejména jilovych podlozi zadi-
naji praskat zaklady, resp. stény domu! Aby se nase soucasné hydrologické poméry zlepsily, potfebovali bychom trvalé des-
té aspon srovnatelné s témi, které v roce 2002 zpUsobily zndmé povodné. Takové, které by nasytily nejen svrchni metr pU-
dy, ale které by postupovaly hloubéji. AZ k pramen(im. Dockame se jich? Jifi Wagner

Jsou na Islandu stromy?

Otézka, ktera nam, zvyklym byt obklopeni zeleni jehli¢nand i listnacd nejriiznéjsich druhd i vysek, mize pripadat divna, neni
pro Islandany tak jednoduchda. Bude se o tom, mimo jiné, mluvit i na planované prednasce FrantiSka Langmajera, kterou
porada 6. 3. 2019 pobocka SK Za Parkem (viz pozvanka na str. 15). Na jednom Franti$kové promitani s podobnym tématem
jsem neddvno byla v ¢ajovné Pod Stolem a hodné jsem se tam dovédéla, i presto, Ze mam na Islandu vdanou dceru a leccos
o tomto exotickém ostrové vim. A tak se velice tésim i na dalsi setkani.

Je pravda, Ze dnes jiz stromy na Islandu pokryvaji 1 % jeho celkové plochy (ta ¢ini 103125 km?, oviem vnitrozemi je neoby-
vatelna a zemédélsky nevyuZitelna cedi¢ova plosina s horskymi masivy z€asti pokrytymi ledovcem a lavovymi poustémi, kte-
ra Cini cca 2/3 celkové plochy ostrova). Tak tomu ovsem nebylo vidy. Jak dokladaji




fosilni nalezy, zhruba pred 5-15 miliony let byl ostrov zalesnén spiSe teplomilnymi dfevinami, jako jsou sekvoje, magnolie,
ale i buky a dalsi. Kratce pred nastupem ,zalednéni“ pak jiz prevazovaly borovice, zakrsly smrk, btiza, modfin, olSe. Nasled-
né ,zalednéni” pak islandskou fléru vyrazné ochudilo, hlavnimi druhy zlstaly bfiza pyritd, jefab, velmi vzacné topol osika a
nékolik dalsich.

V pocatcich osidlovani (v letech 870-930) byl Island mezi horami a mofem porostly lesem, a to podstatné vice nez dnes,
predpoklada se z 25-40 %. Tento ,les” tvofila hlavné bfiza, zakrsla vrba, osika a jefab, tj. tundra. Takovy porost se dal snad-
né&ji vyklucit a preménit v zemédélskou pldu a pastviny nez hluboké jehli¢naté lesy v Norsku, odkud pfichazeli prvni osadni-
ci. (Vyklucovani lest bylo béZné v celém tehdejsim osidlovaném svété, abychom to nevyditali jen Islandandm, a neni tomu
jinak ani dnes.) Osidlovani znamena budovani obydli, vyrobu nabytku, vytapéni — k tomu vSemu je potieba dostatek dreva.
Od pocatku 14. stoleti se staly ovce dalezitym (spolu s rybami vlastné hlavnim) zdrojem obZivy (navic davaly i vinu, ktera
v chladném podnebi byla a stale je nutnd) - a to s sebou pfinaselo a stale nese trvalé poskozovani a niceni tundrového lesa
volnou pastvou v pribéhu celého léta.

Navic ochlazovani klimatu v malé dobé ledové, ¢asté sopecné vybuchy s ndslednym chrlenim lavy, ¢asté silné vétry a desté
ovliviiujici pudni erozi, v pozdéjsim obdobi i produkce dfevéného uhli pro taveni Zeleza na zhotovovani Zeleznych (hlavné
zemédélskych) nastrojii — a dostavame se do situace na konci 19. stoleti, kdy na Islandu byly stromy totdlné zlikvidovany
(zGstaly na 0,5 % jeho plochy). Napfiklad ve mésté Akureyri (nejvétsi mésto mimo aglomeraci Reykjaviku) na severu ostrova
nebyl v roce 1900 Zadny strom. (Dnes se toto mésto ,topi“ v zeleni — mohou potvrdit vsichni, kdo ho navstivili.) Velky vliv
; méla i vzddlenost od pevniny, kdy ani stéhovavi ptdci, ktefi jsou
Castymi navstévniky ostrova, neméli moznost ve svych Utrobach
prenést pripadna semena. NejblizSimi sousedy jsou Grénsko a
Arktida a tam opravdu moc zdrojl k pfeneseni ptaky neni.

Pocatek velkych zmén je moZno datovat do roku 1899, kdy tfi
. Danové zacali vysazovat borovice v oblasti Snémovni plané
| (Thingvellir). V roce 1907 pfijal parlament zakony o lesnim hos-
podafrstvi a ochrané pldy. V praxi to hlavné znamenalo vysazo-
. vat stromy do ohrazenych skolek, aby se zabranilo jejich posko-
zovani volné se pasoucimi ovcemi — to se dodnes nedafi dlsled-
né prosazovat.

V roce 1908 byla zaloZena Iceland Forrest Service (Islandska les-
nicka sluzba), jejiz naplni je dnes veskera péce o lesnické hospo-
darstvi v€. odborného Skolstvi i drevozpracujiciho pramyslu.
Zpocatku se jednalo hlavné o vysadbu — tehdy zvlasté exotic-
kych strom( z podobnych klimatickych podminek, tj. hlavné Ka-
nady a Sibife. Casem se ale ukdzalo, 7e to nebyla nejlepsi volba, protoze stromy v téchto oblastech jsou zvyklé na kruté zimy
a tepla léta, zatimco na Islandu jsou zimy mirné (primérna teplota 0 °C) a Iéta chladna (primérna letni teplota 15 °C). Proto
byla pozdé&ji vénovana hlavni pozornost vysadbé a ochrané plvodnich bfezovych les(. Ze ¢innost spoleénosti byla celkem
Uspésnd, dokazuji Cisla — v letech 1960-1962 bylo ro¢né vysazeno vice nez 1,5 milionu semenackll, zejména jehlicnant
(napf. smrk zakrsly, smrk sitka, borovice lesni, borovice pokroucena a modfin sibifsky). V letech 1990-2005 se ro¢né vysazo-
valo 4-6 milionu sazenic - z toho cca 30 % plvodni bfiza, zbytek modfin, smrk sitka a olSe. (Osobni poznamka: bylo mi moc
lito Cerstvych vyhonk( modfrinu, které za kratké léto nemély cas poradné zesilit a uz na pocatku podzimu uvadaly.)

Foto Frantisek Langmajer

Finanéni krize v roce 2009 znamenala preruseni intenzivni vysadby lesd, ovsem kolaps islandské koruny prinesl napt. vyraz-
né zdraZzeni dovazeného dfeva a tim vlastné posilil domaci dievozpracujici priimysl a potfebu posileni vlastni domaci pro-
dukce dfeva. Dnes se ro¢né vysazuje 20-50 ha les(, to ale bohuzel nestaci na naplnéni cile do roku 2100 zalesnit 12 % plo-
chy ostrova. Pro upfesnéni — v roce 2014 bylo na Islandu 1150 km” pfirodnich biezovych lesti a 380 km?”les(i péstovanych,
ve kterych uz opravdu neplati stary vtip o tom, Ze kdyz se ztratite v islandském lese, pak staci se postavit, abyste nasli cestu
zpét. A pokud v tom lese budete bloudit nékdy v zafi, nezapomernte na konvi¢ku na bortvky. Rostou tam a jsou dobré.

Stromy na Islandu ovSem nejsou jen lesy a stromy ve volné pfirodé, ale také stromy ve méstech. Mohu z nékolika svych na-
vstév potvrdit, Ze jak Reykjavik, Akureyri i dalsi mésta, kterymi jsem projizdéla, jsou plné strom(. A nejen zakrslych. Vysoké
borovice, jefaby, modfiny, buky, ale napf. i vistarie zdobi ulice, parky, zahrady. Pravda, nenajdete tu ovocné stromy — ovoce
tu bohuzel nema Sanci dozrat (nemluvim samoziejmé o bananech péstovanych ve vyhtivanych sklenicich), ale nékolik kuli-
¢ek drobného rybizu si koncem srpna nebo zacatkem zari mizete utrhnout.

Co dodat zavérem? Pokud se vypravite na Island za pro nas nezvyklymi krasami ledovcl, sopek, duhovych hor ¢i vodopad( a
divokych tokd, nezapomernite Islandany pochvdlit za jejich krasné stromy. Ty jsou pro né vzacné — na to ostatni jsou po stale-
ti zvykli. Mgr. Jaroslava Prokopovd

PoufZita literatura - KADECKOVA, H.: D&jiny Islandu, Nakladatelstvi Lidové noviny, 2001.
Google: Iceland Forest Service - Forestry in treeless land

e e ————— e ——




Do prace na kole 2019
Do Strakonic letos v kvétnu zavitd poprvé kampari DO PRACE NA KOLE. Kampari bere pod své ochranna k¥idla Ekoporadna
pfi Smidingerové knihovné, ktera dlouhodobé porada akce zamérené na pfirodu a ochranu Zivotniho prostiedi.

Co je to kampan DPNK?

Je to celostatni soutéy, jejiz 8. roénik se uskutecnil v kvétnu 2018 ve vice ne? 30 méstech po celé Ceské republice. Cilem
kampané je motivovat co nejvice lidi, aby jako dopravni prostfedek po mésté pouzivali jizdni kolo ¢i jinou bezmotorovou
formu dopravy véetné béhu a chlize. KdyZ lidé pfestanou denné jezdit autem, zlepsi tak nejen svou kondici, ndladu a mozna
i vztahy s kolegy, ale pfispéji i k CistSimu ovzdusi a celkové pfijemnéjsimu a bezpecnéjsSimu méstu.

Kde se registrovat a kolik to stoji?
Na webovych strankach kampané https://www.dopracenakole.cz. Pfihlasovani probiha pod jednotlivymi mésty. Podrobny
navod ,jak na to“ najdete zde. Registrace je rozliSena na 3 / W 4 P [ I 3

viny a 3 cenové urovné startovného:
1l.vina-1.3.-1.4.-190,-
2.vlna—2.4.-15.4.-360,-
3.vlna—16.4.-30. 4.-420,-

Za startovné ucastnik:

- dostane triko z biobaviny s ekologickym potiskem,
- ziska fungujici registra¢ni systém a mobilni aplikaci |
k zaznamenavani jizd,

- mUZe vyhrat hodnotné ceny,

- ziska Ucast na akcich na triko,

- dostane slevy u partnerl kampang,

- podpofi rozsifeni soutéze do dalSich mést a myslenku udrzi-
telné mobility.

Foto archiv AUT*MAT

A jak soutéz probiha?

Soutéz Do prace na kole startuje kazdy rok 1. kvétna a konci 31. kvétna. Prihlaseny soutézici béhem této doby chodi, béha
nebo jezdi na kole do prace a zapisuje si — idealné kazdy den — v registracnim systému (nebo pomoci aplikace) udaje o uci-
néném presunu do prace a z prace. Podrobny popis zaznamendvani tras naleznete zde. Poctivym a Uplnym zapisovanim
cest se Ucastnici automaticky zapoji do tzv. ,jizdnich” soutéZi v pravidelnosti a vykonnosti. Pro zlepSeni cyklistického zaze-
mi ve firmach slouzi soutézni kategorie cyklozaméstnavatel roku. Zde mezi sebou soutéZi jednotlivé firmy prostfednictvim
dotaznik(, které vypliuji zaméstnanci a na jejichz zakladé vybirame vitéze.

Novinkou pro letosni rok je kategorie Mésto roku, ve které mezi sebou soutéZzi do kampané zapojend mésta. Hodnoceni
mést v sobé bude zahrnovat dotaznik vyplfiovany ucastniky DPNK cileny na zkvalitiovani bezmotorové dopravni infrastruk-
tury a Uroven organizace kampané. DalSimi hodnoticimi kritérii budou meziro¢ni narast ucastnik( a celkovy pocet ucastnikt
k poctu obyvatel mésta.

Kategorie kampané

Hlavni soutézni kategorii DPNK je Pravidelnost tymu. Tato kategorie nejlépe napliiuje smysl kampané — dopravovat se do
prace co nejcastéji bezmotorové. Ucast tymu v této kategorii je zajisténa zaznamendvanim bezmotorovych cest do préce
kazdého c¢lena tymu. Aby se tym mohl uchazet o vyhru v kategorii, je nutné, aby cely tym absolvovat béhem kvétna alespon
66 % cest do prace a z prace na kole nebo po svych. Kategorie Vykonnost jednotlivci je pro okresni preborniky, ktefi siradi
davaji do téla a denné naslapaji, ubéhnou ¢i ujdou hodné kilometra.

Do Skoly na kole

Je soucasti kampané Do prace na kole a je postavena na stejnych zakladech. MzZe byt idealnim nastrojem na zménu situa-
ce, ktery vzbudi u déti touhu vystoupit z auta a usednout na kolo. Pro rodi¢e impulsem predat vice odpovédnosti svym dé-
tem a pro predstavitele Skol zase pfilezZitosti k rozsifeni vzdélavaciho potencidlu své instituce.

Co si od kampaneé slibujeme?
ZlepsSeni Zivotniho prostredi.
Ulehéeni méstu od automobilové dopravy.

Posileni cyklistické komunity ve mésté.

Mozné budouci zlepsSeni cyklotras a cyklostezek.

Posileni fyzické kondice a zlepSeni nalady Gcastnikd.

Ukdazat zaméstnavatel(im, Ze stoji za to, podporovat zaméstnance v dojizdéni do prace na kole.
Co v pribéhu kampané muzete ocekavat?
Vyjizdku na kole pred zahdjenim kampané.
Akce na triko v prlibéhu mésice.
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Snidani na triko.
Viyhlageni soutéZe DO PRACE NA KOLE.

Pro aktualni informace sledujte web DPNK, facebook DPNK a facebook strakonické skupiny. Piste na: dopracenako-
le.strakonice@gmail.com.
Méstsky koordinator: Andrea Sedlackova.

Pokud byste védéli o nékom, kdo by se chtél aktivné na kampani podilet, financovat ¢i poskytnout dary pro vitéze, urcité
nas kontaktujte na vyse uvedeném e-mailu.  Andrea Sedldackova

.. darem i pro planetu...

Dité je dar... bez pochyb... co do poctu centimetrd pfi narozeni rozmérové vlastné nikterak zvlast velky dar, co do schopnos-
ti naplnit ¢lovéka absolutnim Stéstim a laskou neznam nic ,,vétsiho”.

S kazdym novorozencem je svét obohacen o krasnou cistou dusi... o velky dar... soucasné se ale mize dité chté nechté stat i
velkym aktérem v zéleZitosti znecistovani planety, pokud ¢lovék nezacne nahlizet v SirSich souvislostech.

Mam pocit, ze kdyby si kazdy novopeceny rodi¢ byl donucen nakoupit kompletni zdsobu jednorazovych plen na celé plen-
kové obdobi ditéte, ta velkda hromada, kterd by mu zabrala znaénou ¢ast bytu, by mu dovedla ukdzat, jaké mnozstvi odpadu
vznikne. Zaroven by mu pfi sumé, kterou by musel uhradit, doslo, Zze vyssi pocatecni investice u latkovych plen je tim pa-
dem vyhodnejsi Latkové pleny jsou soucasné zdravéjsi formou prebalovani, materidly jsou prijemnéjsi a po par tydnech se i
¢as investovany do jejich prani, suseni a skladani zacne jevit jako fajn prostie-
dek, ktery donuti ¢lovéka zpomalit a minimalizovat pocet planovanych akci
s vybérem téch pro néj opravdu duleZitych. Nelehké je taky obstat pti vybéru
plen jednorazovych — prepocitavani na jeden kus plenky jsem si zakazala a pfi
koupi jednorazovych plen ekologickych si slibila, Ze penize usetfim jinde.

| coby téhotna Zena, kterou mély hormony Cisté ve své moci, jsem se nastésti
dovedla ubranit vudehlasajicim tipm, co vée novorozenec potiebuje. Casto-
krat jsem musela sama sobé pfipomenout, Ze vybavicka z druhé ruky a jeji
nekompletnost oproti doporu¢enému seznamu nevypovida vlbec nic o veli-
kosti mé lasky k dcerce. Mam pocit, Ze kdyby se odted' prestala vyrabét vétsi-
na doplrkd, kocark(, postylek a obleceni pro déti, bazarovym prodejnam a
second handdim by se alespor uvolnilo misto v preplnénych regalech a ne-
' myslim si, Ze by si kdokoliv z novorozenych st&Zoval. Hragky, to je jedno velké
téma a obé mé dcerky jen potvrdily ¢asto uvadény fakt, Ze nejlepsi hracka je
,nehracka” ve formé kolik( na pradlo ¢i hrncd. A pobyt v pfirodé, kde je stéle
co zkoumat a objevovat.

AZ potud to sice nebylo vidy lehké a bez vnitfnich debat, ale v podstaté jsem
diky véku dcer a jejich odkazanosti na nase rozhodnuti dovedla viceméné vse
ovlivnit a zafidit.

To, co mé vedlo k tématu c¢lanku, byly okamziky, kdy uzZ se starsi dcerkou ne-
trdvim veskery ¢as a ona se seznamuje s béZznym konzumnim Zivotem. Tam se
ke vSem Uvahdm o bezpecnosti, Skodlivosti, recyklovatelnosti, ekologii a smysluplnosti vyrobku &i potravin jesté pridava
tvaha nad tim, do jaké miry mam vlastné pravo a narok na ovliviiovani dcerky a jejich nazord... Nékdy jsem v bojové naladé
a fikam si, Ze musim néjak brojit proti viem tém reklamdam na skvélé moderni hracky, nepfiznané skodlivé détské potraviny
nebo na tak krasné vyhliZejici obleceni, vyrobené leckdy pravé détmi za hrliznych podminek. Jindy nemam tfeba dost ener-
gie a nemit ve svém blizkém okoli stejné smyslejici rodi¢e, dost mozna bych tenhle boj vzdala. Jsem rada, kdyz se mi podafri
zUstat ve svém stfedu, a na celou véc se snazim nahliZet tak, Ze tohle neni uz jen o mné, a snazime se s dcerkou najit reseni.
Vidycky néjaké je a snazim se citlivé odhadnout, jestli je dlleZitéjsi udélat pro tentokrat kompromis, leckdy i vétsi,
s védomim toho, Ze dcerka ma pravo sv(j svobodny Zivot ovliviiovat, nebo se jedna zrovna o moznost, kdy mohu predat
néco ze svého ndhledu na situaci.

Foto Jarca Divisovad

Kazdy rodic je ten pravy pro své dité a kazdy mame svou cestu, Zadna z nich neni spravna pro vsechny. Vsichni délame to
nejspravnéjsi, co zrovna dovedeme. A vSichni chceme pro své dité to nejlepsi.

Déti jsou dar a podle mé i nadéje pro celou planetu, Ze je jeSté mozné jeji ndmi zubozZeny stav ,spravit”, aby i nase déti
mohly své Zivoty prozivat plnohodnotné a nemusely v budoucnu fesit jen a jen dopady naseho sou¢asného chovani. Tak at
tim darem zUstanou navzdory tomu, Ze musime v3e v jejich pédi, vice nez kdy jindy, dlisledné podrobit Uvaham o celkovém
dopadu na Zivotni prostfedi.  Jarca DiviSovad
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Muze jednotlivec bojovat proti zménam klimatu?

Podle lidi, ktefi se vénuji vyzkumu klimatu, ndm zbyva uzZ jen dvanact let na to, abychom odvratili klimatickou katastrofu.
Zachranit se mlZeme, musime v3ak usilovat o systémové zmény.

Posledni zprava Mezivladniho panelu pro zmény klimatu (IPCC) pfi OSN uvadi, Ze do roku 2030 musi lidstvo zcela zménit
zpUsob, jakym funguje ekonomika a primysl. Jestlize to nezvlddneme, otepleni planety stoupne nad 1,5 °C od doby pred
pramyslovou revoluci. To bude znamenat rozpad ekologickych systém( a velmi tézko predstavitelny negativni dopad na
celou spolec¢nost.

Zmény klimatu postupuji mnohem rychleji a maji horsi dasledky, nez védeckd obec predpovidala. Otepleni planety je
v soucasné dobé vyssi asi 0 1 °C od doby pred priimyslovou revoluci, a presto uz celime extrémnim projevim pocasi, které
délaji z nékterych ¢asti svéta tézko obyvatelnd mista — kvlli devastaénim boufim, rostouci hladiné ocean(, absenci vody,
nefunkénimu zemédélstvi nebo ozbrojenym konfliktlim, které ze zminénych dasledk( zmén klimatu plynou.

Musime prestat téZit uhli

Ackoli mlZe situace vypadat jako nefesitelna, neni tomu tak. Pravé zprava IPCC ukazuje, Ze vychodiskem je konec tézby a
spalovani fosilnich paliv. Je totiZz nutné snizit emise sklenikovych plyn( do roku 2030 o 45 procent a do roku 2050 na nulu. V
poloviné stoleti, tedy jesté béhem Zivota vétsiny lidi, ktefi dnes na svété Ziji, by muselo byt Uplné vSechno, co déldme — do-
prava, energetika, prdmysl, celé nase hospodarstvi — pohanéno bezuhlikovou energii.

Je tohle viibec moZné? V prvni fadé je potieba zminit, Ze financni ztraty zplsobené klimatickou katastrofou budou vyssi nez
naklady na zménu fungovani nasi ekonomiky. | technologie na tuto zménu fungovani jiz mame. S kompletnlm pfechodem
na obnovitelné zdroje energie bychom kromé odvraceni spo- [l Z : : SR,
leCenského a pfirodniho rozvratu ziskali oproti sou¢asnému
stavu navic bonus v CistSim ovzdusi a lepsim zdravi lidi.

Fosilni primysl zplsobuje témér devadesat procent celosveé-
tovych emisi oxidu uhli¢itého. Ceskd republika patfi mezi
dvacet nejvétsich producentl oxidu uhli¢itého na hlavu hlav- |
né kvlli tézbé a spalovani uhli. Prestoze védecké poznani
doporuduje naprosty opak, planuje Ceska republika prodluzo-
vat Zivotnost uhelnych elektraren a téZit uhli za dfive stano- .-
vené uzemni limity. Tomuto scénafi se proto musime posta-
vit my vSichni.

Limitem tézby uhli mGze byt kazdy

Resenim viak neni pouze uvédoméld spotfeba. To, Ze nase
rodiny nepouZivaji automobily nebo spotfebovavaji méné
plastl, nezplsobi systémovou zménu, ke které nutné musi
dojit. Kazdy z nas se mlZe postavit za udrzitelnou budoucnost, tedy budoucnost bez fosilnich paliv. Musime fosilnimu pra-
myslu i politikim a politickdm dat jasné najevo, Ze spalovani uhli neni nadale mozné.

Foto archiv Limity jsme my

To mUZeme udélat pfi volbach nebo prostrednictvim dalsi obcanské angaZovanosti. Jednou z moZnosti je zapojit se do stale
rostouciho globélniho hnuti za klimatickou spravedinost. V Ceské republice je jeho sou¢asti hnuti Limity jsme my, které bu-
de prvni tyden v Cervenci organizovat jiz treti Klimakemp.

Klimakemp je letni Skola a tabor bez vedoucich. Maji na ném své prednasky a workshopy odbornice a aktivisté z celé Evro-
py. O chodu i podobé tabora rozhoduji vSichni spolecné, lidé se tam snazi zit udrzitelné a vyrabéji si vlastni elektfinu z obno-
vitelnych zdrojd. Klimakemp je bezpecény a otevieny prostor pro vzdélavani, setkavani, pro traveni volného casu a kreativni

tvorbu. Kazdy, kdo prijede, se navic mlze zapojit do rlznorodych protestl proti tézbé a spalovani uhli.

Chtéli byste na klimaticky tabor pfijet? Zajima vds vice informaci o zménach klimatu? Mate zdjem zaloZit mistni skupinu
hnuti Limity jsme my u vds doma? Nebo chcete védét vice o tom, co je to klimaticka spravedinost? Pfijdte 20. bfezna v 18
hodin do Smidingerovy knihovny na diskuzi s ndzvem ,,Jak ukonéit dobu uhelnou?“, kterd se bude konat v rdmci cyklu Ze-
lené otazniky. Anna Bromovd

O nas a vodé

Jsme soucasti svéta, ktery nas obklopuje. Maticka Zemé nas zahrnuje svymi dary, ale ¢im zahrnujeme my ji? Stromy, kvéti-
ny, zvirata, kameny, voda, prosté vse Zivé i neZivé tady neni jenom pro nas. VSe, co se na nasi planeté vyskytuje, se navza-
jem ovliviiuje a dohromady tedy tvofi jeden celek. Clovék tomuto celku moc dobrého nepfinesl. Nastésti je &m dal vice lidi,
ktefi si uvédomuji, Ze se musime ucit od nasich predkl a musime se pokusit navratit krajiné jeji plivodni podobu. Ono to
totiZ jesté neni tak hrozné, jak nas Casto strasi rlizna média ¢i konspiracni teorie. Jesté




porad by se dalo zastavit pustoseni pfirodniho bohatstvi a pokusit se navratit, co jsme v poslednich sto letech vydrancovali.
Jen musime zacit od sebe a neobvifiovat pouze velké korporace, které sami Zivime.

Vycucavame zadsobarny spodnich vod, které se naplfiovaly tisice let, za cenu toho, abychom se ¢vachtali v zahradnich bazé-
nech (samoziejmé vétsich, nez ma soused). Mista jako vefejna koupalisté, rybniky a reky témér zeji prazdnotou a neuvéfi-
telné mnoho lidi si radéji lebedi na své zahradé ve svém bazénu napusténym 5 000 litry vody (primér 3 m a hloubka 70 cm,
coz je celkem prcek). Vodu je nutné nékolikrat za sezénu vymeénit a o tom, jakou chemii do ni lijeme, aby voda vydrzela co
nejdéle Cista, mluvit radsi ani nebudeme.

Dalsi dost podstatny problém, pro¢ ndm nestaci voda, které bylo po staleti dostatek, neni az tak v tom, Ze se nas pocet
zmnohonasobil, ale... Ja tfeba nejsem vegetarian, ani nic podobného, nicméné maso jednou tydné mi bohaté stac¢i. Mnoho
z nas ale stdle jesté tvrdi, Ze maso pottfebuje kazdy den, Ze oni by bez néj byt nemohli. Pro¢ ale? Je mnoho jinych a dobrych
chuti. Ze kazdodenni konzumace masa neni pro na$ organismus 7adnd vyhra, uz tusi leckdo. Vezméte si, Ze krava za dobu,
nez doroste na porazku, spotifebuje zhruba 15 000 litr(i vody, a to nemluvim o vodé, kterd se spotifebuje na zavlazovani jeji
potravy. Dalsi véci jsou pozemky, na kterych tato potrava musi vyrast. Plodiny jsou hnojeny takovymi dobrotami, Ze puda je
na vétsiné naseho Uzemi mrtva. Ano, mrtva. Bez mineral(, Zivin, ZiZal, ¢ervl, broukd... Prosté mrtva. Verejnost se nezajima
o to, jaké dédictvi tady zanechame. Ze krévy a jind zvifata v nasich o¢ich uréena ke konzumaci vyristaji vétéinou v naprosto
nevyhovujicich podminkach, je kapitola sama pro sebe. Dala jsem jako pfiklad kravy, ale kazdé zvife ,,uréené” k jidlu musime
vykrmit nééim, co nékde vyrostlo. Kdybychom tedy snizili celosvétovou spotifebu masa na jednu ¢tvrtinu, méli bychom neu-
vériteIné mnoho mista na péstovani plodin pro celé lidstvo. Pfece jen na metru ¢tverec¢nim vypéstujeme za rok 5 kg rajcat,
ale ani ne jeden platek masa, vezmeme-li v potaz spotfebu kravy. Budeme-li péstovat permakulturné, zvlddneme je vypés-
tovat témér bez zalévani, a jesté mezi nimi mlzZe vyrlstat tfeba fepa. Budeme-li hnojit tim, co ndm roste, vratime padé Zi-

F *u! vot.

Tak kde je tedy problém? V nedostatku vody a mista na
téhle planeté? Nebo v nas? Ted hned se kazdy z nds mu-
Ze rozhodnout, Ze letos kasle na bazének a vyrazi radéji k
vodé do prirody nebo mezi lidi. Stejné tak snadno si mu-
Zeme fict: , 0K, tak to zkusim s masem jednou tydné a
uvidim“. Redi jako: ,Stejné je to uZ mrtvy, tak at se to
alespon sni. A jeden ¢lovék to stejné neovlivni, takZe na
to kaslu...” jsou sice hezké, ale... Vim, Ze kdyz si odpus-
tim dennodenni konzumaci masa po cely Zivot, nebudou
se kvlli mé osobé muset vykrmit stovky zvifat, jejichz
Zivot je vétSinou stejné jenom utrpenim.

A jesté jedna véc, kterou mUze prospét kazdy z nas, kdo
vlastni néjaky pozemek. Nepronajimejte za par kacek
rocné svoje pozemky zemédélcim, ktefi se z nich snazi
vycucnout co nejvice, nedejboZe je pouZivaji k péstovani
plodin, jako je tfeba fepka, kterou nam tu zvesela Sifi
korporat pana premiéra BabiSe. Pronajméte je radéji
zdarma nékomu, kdo to mysli s pfirodou dobfe a bude se o vas pozemek opravdu starat. Nezanechejte svym potomkim
mrtvou pudu. Dfive nebyvala pole o nékolika hektarech, ale mala policka a louky. Voda se odparovala postupné a brzy se
vracela zpét na zem. Dnes vldha z luk a poli velkych rozloh zmizi natotata a to tak vysoko, Ze na zem spadne klidné aZ nékde
nad Amerikou. KdyZ se ndm podafi vratit zpét drobnou mozaiku s mezemi, kefi a stromy na nase pole, zabrdni nadmérnému
vysuSovani a nebudeme muset za par desitek let fesit, Ze nemame co pit. NepUjde to tak rychle, pfece jen strom neroste
stejné dlouho jako rajce, které nas muze nasytit misto masa klidné zitra. MGZeme vsak byt tou generaci, kterd pfestane brat
a zacne vracet.

Foto Sona Lesdkovad

Je o Tobé, jestli budes jen pfijimat, nebo i davat.

Pokud vas zajima téma obnovy pfirozené krajiny, pfijméte prosim pozvani na konferenci, ktera se bude konat 23. bfezna
od 10:00 ve spole¢enském sale Smidingerovy knihovny. Pfednaset budou:

Ing. Ivan Dvorak o biologickém hospodareni od prvopocatk(l az po dnesni dobu, vyvazeném uzivani hnojeni podle potieby
pady a o spravné kombinaci rostlin tak, aby se krajina nevycerpavala a jeji kvalita stoupala.

Ing. Zdenék Buzek nas seznami s vyznamem starych ovocnych odrid a vyuZitim jejich vlastnosti pfi tvorbé krajiny. Které
stromy je dobré dat k cesté, které na pastvinu a které tfeba do polnich sadu.

RNDr. Ing. Vladimir Riha, CSc. ve svém piispévku promluvi o kumulaci latek v padé a rizicich plodného zavlaZovani. Po léta
jsme se snazili z plidy dostat co nejvice. V podstaté vic nez byla schopna dat. Stvali
jsme ji bicem velkych davek hnojiv, herbicidl a pesticidl, které se objevuji i ve vodg,




kam je zanesou splachy, a které se pfi zavlazovani opét kumuluji v ptdé.

Ing. Vilém Hrdlicka nam pfriblizi vyznam biodiverzity a vodnich ekosystém( pro zdravou krajinu. Voda je zaklad Zivota a jeji
kvalitu uréuje mnoho pfirozenych Cinitel(.

FrantiSek Langmajer bude hovofit ve svém pfispévku o Upravach krajiny, které mohou ptispét ke zvyseni zadrznosti povr-
chové vody a snizeni eroze. Mnoho vody nam utikd bez uzitku z krajiny. Misty si ji dokonce sami odvadime melioracemi a
regulovanymi toky. Chybi mista, kde by voda méla cas se zadrZet a vsaknout do pldy. Vznika eroze, a to jak vodni, tak i vétr-
na. Z pldy tak ztracime to nejcennéjsi.

Vstupenky na celodenni program si mlzete zakoupit zde. Jejich cena je 180 K¢.  Soria Lesdkovad

Sbirka vosku

Vétsina lidi si doma rada zapaluje rGizné svicky, v obchodech casto také hofi v rliznych lucernach nebo je mizete vidét v ¢a-
jovkach, kde osvétluji napf. aromalampy. Pfemyslite o tom, co se pak
se zbylym voskem déje, nebo doma néjaky mate a nevite, kam s nim?
Vyhlasuji sbirku vosku - pokud shromaZdite doma, v kanceldfi nebo
jinde urcité mnozstvi vosku, tak mi ho darujte - pfijedu si pro néj do
Strakonic nebo blizkého okoli. Nebo mi ho poslete postou a ja Vam za
néj také néco poslu - poprvé néjakou drobnost, pfi vétsSim mnozstvi z
néj vyrobim svicku a zaslu Vam ji zpét!

Dlouhodobé se nepravidelné vénuji vyrobé svicek ze starého ¢i pouzi-
tého vosku, ktery vytece ze svicek nebo zlstava v kaliscich ¢i nddobach.

Nejednd se o Zadnou vydélecnou ¢innost - svicky daruji, vénuji na cha-
ritativni Ucely nebo jako ceny do soutéZi. Prosté mé bavi sledovat roz-
pousténi a tuhnuti vosku a pak ta chvile napéti, kdyz vyloupnu svicku z
formy.

PiSte na mail: voskasvicky@seznam.cz nebo sledujte facebookovou
skupinu "Sbirka vosku pro vyrobu novych svicek - ekologické, potfebné
a hezké." Kamila Kontrikovad

Foto Kamila Kontrikova

Sitnatka platanova

B&hem vyletu ZO CSOP Strakonice 26. 1. 2019 jsme se na Masarykové namésti v Protiviné kromé blanatky lipové (viz Kom-
post €.12/2018) setkali s dalsi invazni plostici: sitnatkou platanovou (Corythucha ciliata), pochézejici ze Severni Ameriky. U
nds byla zaznamenana koncem 90. let 20. stoleti. Sitnatkoviti (Tingidae) jsou vyznacni sitovitou strukturou pfedohrudi a 1.
paru kiidel majiciho charakter krytek (tegmin), tedy nepfeménéného
v polokrovky, které jsou jinak typickym znakem vsech plostic. Jsou drobni,
malo pohyblivi, byloZravi, ¢asto potravné specializovani. U nds Zije 65 dru-
ha. Sitnatku platanovou jsme nasli pod kidrou platanu, jeji hostitelské dre-
viny. Dospélci jsou velci asi 3—4 mm. Svym vzhledem ptipominaji oblouko-
vité vystifihavany ,kousek igelitu”. Vidéli jsme jen dospélce, nymfy jsou
drobnéjsi, prevaziné tmavé hnédé az cerné. Pfipojuji jeSté par dalsich in-
formaci z internetu:

Z ekologie druhu: dospélci kladou vajicka na jafe na spodni stranu list(.
Na prelomu léta se z vajic¢ek lihnou nymfy, které koncem srpna prechazeji
v dospélce. Dospélé plostice saji, v zavislosti na pocasi, az do podzimu —
napadnym pobytovym znakem této drobné plostice jsou malé kupicky cCer-
ného trusu prilepené na spodni strané list(. Na zimu zalézaji do Skvir pod
% destickovitou kéirou, kde ve skupinach prezimuiji.

Vyznam druhu: sitnatka platanova Zije jak na mladych stromcich, tak na
vzrostlych stromech. Larvy a dospélci saji na spodni strané listd, ¢imz do-
chazi k postupnému blednuti a Zloutnuti jejich ¢epeli. To je mnohdy patrno jiz z velké dalky. Mladé listy se mohou vlivem
sani deformovat a pfi silném napadeni odumirat a predcasné opadavat. Svym sanim sniZzuje hodnotu predevsim parkovych
vysadeb. Vice viz zde a zde. Eva Legdtovd

Foto -vh-

Pouzita literatura:
BUCHAR, J. a kol.: Kli¢ k ur¢ovani bezobratlych, Scientia, Praha, 1995.
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Vecer s dokumentem - 61. dil - Voda vydélava aneb Jak korporace bohatnou na vodé?

V predminulém Kompostu jsme upozorfiovali na knihu Budiz voda, ktera popisuje velmi uvédomély vztah Izraelcl k voda-
renskému zfizeni své zemé. Evropské staty podobnou existencialni zavislost na vodé (alespori prozatim) nepocituji. Potykaji
se ale s problémy ponékud odliSnymi. Jiz pomérné dlouhou dobu jsou viceméné pod poklickou udrzovany informace o vel-
kém vlivu soukromych firem na voddrenskou infrastrukturu, kterd by B :
méla byt podle mnohych jakoZto verejny zajem udrZovana "pod
ochranou" subjektll vefejné spravy. E

4

Qyveoua

Nejen o praktikdch nadnarodnich korporaci v cele s firmou Veolia v 56 rrnkvons a
pojednava francouzsky dokument Voda vydélava. PFindsi zejména || ™= = VEOUA s vomons
porovnani mést a oblasti, ve kterych se dostala voda do rukou téch- & Y

to spoleénosti , oproti oblastem, kde nakladani s vodou zajistuje sa-
mospravny systém. Nejednd se zdaleka jen o logické rozdily v cené
vodného a stoc¢ného, ale i v dalSich o nic méné zavainych ukazate-
lich. Dochazi k machinacim s vodoméry a k obrovskym rozdilim v
Unicich vody z potrubi (v priiméru 25 % u soukromych firem vs. 3-12
% u rozvodl ve vlastnictvi verejné spravy). Tlak na prechod mést
pod kFidla korpordtniho majitele vodarenské infrastruktury se neob- &
chézi bez lobbovani, korupce a ldkani na tzv. vstupni poplatky, coz =
neni nic jiného nez nevyhodna pljcka méstu, kterou splaci samotni Foto CC 3.0
obyvatelé na zvySenych cendch vody. Zisky soukromych firem se negativné projevuji na kvalité ciSténé vody nebo vycerpa-
vani podzemnich zdrojl vody a dalSich externalitach.

Ve filmu je na prikladech ukazano, jak tyto procesy funguji v praxi, a to i v opacném sméru - zlepSeni situace ve mésté To-
louse po prevodu sité zpét pod verejnou spravu. V roce 2009 probéhl ten samy proces v PafiZi. Z vlastnictvi vodarenské in-
fastruktury se stalo velké politikum a mnohamiliardovy byznys, o ¢emz svédci uzké napojeni akcionard firem na nejvyssi
politickou reprezentaci (véetné organl EU).

Myslite, 7e CR je téchto machinaci uSetfena? Ani zdaleka ne. Problematice se jiz nékolik let vénuje iniciativa Pravda o vodé.
Kromé poskytovani vieobecnych informaci se vklada i do dlouhodobych spor@ a kauz. Tématu se vénovala i Ceskd televize
ve dvou pokracovanich cyklu Nedej se (zde a zde).

Dokument Voda vydélava mlzete zhlédnout zde. -jj-

D= e — o T i L - —

urzy prirodni zahrad

stfeda 5. 3., 16-19 hod., Katovice (konec Ri¢ni ul., nad jezem u Zel. pfejezdu)

Vyslechnete si teoretické rady k fungovani pfirodni zahrady v prlibéhu roku a vSe si vyzkousite v praxi. Kurzem vas provede
FrantiSek Langmajer.

Bfeznové téma: priprava zahond, vysev, fez ovocnych strom(

Cena: 50 K¢ + vase prace

Prihlasky a vice informaci na: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.

Kurzy zdravého vareni

Utery 12. 3., nebo ¢étvrtek 14. 3. Vidy od 18 hod. na ZS Povazska.

Kurzy probihaji 1x mési¢né do kvétna. Nenavazuji na sebe, hlasit se mlzete i jednorazové. Pfijdte se seznamit se surovinami
a postupy pro zdravéjsi, bezmasou nebo dietni kuchyni. Kurzovné 100 K¢. Lektor Ing. Jan Juras.

Svou Ucast hlaste pfedem na: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.

Zelené otazniky - "Jak ukoncit dobu uhelnou?"

stfeda 20. 3., 18 hod., spoleéensky sal SK (3. nadvofi strakonického hradu)
Jaké jsou socialni, politické a ekonomické souvislosti zmény klimatu? Co je to klimatic-
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ka spravedlnost? Jaky vyznam maiji pfimé akce a obcanska neposlusnost? Jak prispét k brzkému konci uhli a fosilnich paliv?
Pfednaset a odpovidat na dotazy bude Anna Bromova z hnuti Limity jsme my. -jj-

ST 6. 3.: FrantiSek Langmajer: Pfiroda a lidé na Faerskych ostrovech, Islandu a Vestmanskych ostrovech. Predndaska
s promitanim. Od 17:00 v pfednaskovém sale gymnazia.

Jarni dekorace z odstFizku

CT 7. 3.: Zderika Slavikova: Tvofivy podvecer aneb Ze starého nové. Mezi 17:00 a 19:00 (Ize pfijit kdykoliv v tuto dobu) v
pljcovné pobocky. Pomlcky a materidl na ukdzku a vyzkouseni budou pfipraveny, ale hodilo by se pfinést i vlastni
(odsttizky, nGzky, jehla, nit).

Prirodovédna prochazka

SO 16. 3.: Sraz v 6:55 pred nadrazim CD. V 7:10 odjezd (cil — Radomysl zastavka). Pdjdeme ke kostelu sv. Jana a
k Zidovskému hrbitovu, dal po zpevnénych stezkach pires Domanice a Repické rybniky do Strakonic (cca 10 km). Po cesté si
mulZeme povidat napf. o ochranarskych aktivitach v roce 2018 a o moznostech do budoucna. Vice viz zde.

Hrani na kantely

NE 17. 3.: hrani na kantely, pfipadné i dalsi ndstroje. Kona se od 18:00 na pobocce Za Parkem ve spolupraci se spolkem
Spona. K hrani, zpévu nebo jen k poslechu zveme Sirokou verejnost.

Zastaveni v Case
ST 20. 3.: Kratké setkani, ztiSeni, verSe Miki Ryvola, poeticka préza Marek Orko Vacha. Od 16:30 na pobocce Za Parkem.

Strakonické pribéhy LXIII.

UT 26. 3.: Karel Skalicky: Kuchmistr pana Vaclava. Velkoptevor Vaclav Zajic z Hazmburka a jeho strakonické ¢asy. Dali vy-
pravéni regionalniho historika v rdmci rozsahlejsiho strakonického cyklu, doprovazené projekci riiznych dokument( a vyob-
razeni. Od 18:00 ve spole¢enském sale SK (hrad).

Lednacci

Patecni schizky rodin se zajmem o p¥irodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v koc¢arku) s rodiéi, prarodici apod.
Pfichazet mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skoldci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitand, ale neni nutna.
Chodit Ize i nepravidelné. 1. 3. si z pfirodnich materialti vyrobime Morenu, 22. 3. se podivame k Vaclavské lipé, 29. 3. si

pohrajeme na zahradce u lesa. Sraz vidy v 16:00 pred zamkem u vyvésky SK. Info: pobocka Za Parkem (380 422 720) nebo
vedouci Monika Tmova (602 361 321).

Vystavky

Vystavka vétvicek na urcovani podle pupen( (nejen s pomoci knih, ale i s moZnosti konzultace) — v plijcovné v Husové ul. ¢.
380. Pokracuji i dlouhodobé akce — Mista s pfirodnimi zajimavostmi, Nejmilejsi knihy aj. Otevieno Po a €t 13-18, St 8-12
hod. Vice na poboéce SK Za Parkem (380 422 720, hrdlickova@knih-st.cz).  -ah-

Akce 1 + 1 zdarma. Prived k nam svého kamarada a oba budete mit roc¢ni ¢lenstvi v knihovné zdarma.

Kurzy pocitacové gramotnosti

5. 3.—PC | — Zaklady prace s pocitacem — programy, soubory, slozky, prazkumnik, prace s okny, pfipojeni flash disk(i a pamé-
tovych karet.

19. 3. — PC Il — Zaklady psani textu - kldvesnice, kldvesové zkratky, MS Word.
Pfednostné pro &tenafe SK. SK, studovna, 9:00 — 10:30.
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Karel Capek — o zvifatech

5. 3. - Cteni a poslech mluveného slova. Akce nejen pro nevidomé a slabozraké. Citarna SK, 9:00.

Vystava Vlitavské ostrovy v Praze

6. 3. — 1. 4. — Historie i sou¢asnost vltavskych ostrovl nachazejicich se na Gzemi hl. m. Prahy. Vstupni hala SK, otevieno ve
vypUjéni dobé SK (tj. Po + St - P4 8 - 18 hod., Ut zavieno, So 8 - 12 hod.).

Bookstart — S knizkou do zZivota

7. 3. — Pravidelné setkdvani s rodici a détmi v rdmci nového projektu na podporu pozitivniho vztahu ke knihdm, ¢teni a Cte-
narstvi u nejmensich déti, a to ve spolupraci s rodici. V pfipadé zadjmu o Ucast nds prosim kontaktujte na tel. 380 422 708
nebo osobné na oddéleni pro déti. Projekt ma omezenou kapacitu. Oddéleni pro déti SK, od 9:30.

Putovani filmovou krajinou

13. 3. — Putovani filmovou krajinou — Ing. Miroslav Sobr predstavi krajinu regionu prostfednictvim ¢eskych filma, seridld a
filmovych pohadek, které se na Strakonicku, Blatensku a Vodriansku natacely od roku 1930 do soucasnosti. V fadé pfipadd
jde o zfilmovani zndmych literarnich pt¥edloh (Jan Cimbura, Jan Zizka, Dobry vojak Svejk, apod.). Akce je souéasti ekologicko
osvétového cyklu ZAHRADOU POZNANI 2013 - 2018, realizovaného Méstem Strakonice. SK, spoleéensky sal, 17:00.

Stavebneé historicky vyvoj strakonického hradu

14. 3. — PhDr Markéta Kohoutova, historicka Muzea stfedniho Pootavi, pfedstavi vyvoj hradu se zamérenim na klicové uda-
losti — od vzniku hradu a tzv. bavorovského obdobi, po posledni vyrazné stavebni zmény na prelomu 19. a 20. stoleti. Ve
spolupraci s Muzeem stfedniho Pootavi. SK, spoleéensky sal, 17:00.

Spisovatelé do knihoven: Irena Douskova
19. 3. — Autorské ¢teni s debatou — Vstupné 40 K¢, ¢tendti SK 20 K&. SK, spolecensky sal od 17:00.

Rad maltézskych rytifh ze Strakonice

27. 3. — PhDr. Milan Buben, Ph.D., ¢esky historik a magistralni rytif Suverénniho radu maltézskych rytifi se zaméri na rado-
vé déjiny. Bude kladen diraz predevsim na vyznamné momenty v pribéhu historie radu (pfedstaveni fadu, jeho vznik, pfi-
chod johanit( do Cech a jejich nasledny p¥ichod do Strakonic). Ve spolupraci s Muzeem stfedniho Pootavi. SK, spoleéensky
sal, 17:00.

Tvoriva dilnicka pro déti
28. 3. — Velikonoéni pFani. Tvoreni pro déti v knihovné, material bude k dispozici na misté. Oddéleni pro déti SK, 8:00 —
11:00.

<

Spolek O Tobé vas zve na bieznové besedy s FrantiSkem Langmajerem:

Zakladame permakulturni zahradu

11. 3., 17:00, ¢ajovna Pod Stolem. Povime si o tom, jak co nejlépe vyuZit prostor a jak vybrat rostlindm co nevhodnéjsi mis-
to na zahradé tak, aby se jim spolecné dobfe Zilo. Jsou rostlinky, které se vzdjemné dopliuji a podporuji se, jiné si naopak
nevyhovuji. Nékteré potrebuji vice vlahy a méné slunicka, jiné si naopak libuji na slunci a vody mnoho nepotrebuji.

Rez ovocnych stromd

18. 3., 17:00, ¢ajovna Pod Stolem. Rekneme si, jak a kdy fezat ovocné stromy, jak oSetiovat rany a také tfeba jaky je rozdil
mezi fezem vychovnym, udrzovacim a zmlazovacim. Mnohy zapomenuty ovocny strom lze sprdvnym fezem zachranit, pres-
toze zddnlivé umird, a naopak lecktery mlady zdravy stromek lze chybnym fezem zahubit.

Vice o akcich, které nas spolek potradda, naleznete na: www.otobe.cz.



file:///G:/Kompost/2019/03-19/www.otobe.cz

Vici v Cesku uz na 16 teritoriich

O Uspésném navratu vlka do nasi zemé pfrinesl podrobné informace dlouhodoby monitoring téchto Selem. V roce 2018 za-
sahovalo alespon ¢aste¢né na uzemi CR 16 vicich teritorii. Vice se doctete zde.

V New Yorku plati zakaz jednorazovych plastovych obali na jidlo

Od Nového roku uz nemohou provozovny obcerstveni v New Yorku nabizet jidlo na plastovych tdccich, v kelimcich nebo
polystyrenovych krabickdach. Vice se dozvite zde. -jj-

Ohlédnuti za vyletem na Protivinsko

26. 1. 2019 se konal pfirodovédny vylet do okoli Milenovic a Protivina. Zapis z néj si mlzZete precist zde, na fotografie se

podivat zde. -ah-

Revitalizace toku

Clovék je v tizkém sepéti s fekami od nepaméti.

V jejich blizkosti vznikala lidska sidla, feky jiz dlouho vyuzivdme pro ndas hos-

podaFsky rozvoj a zacali jsme se jich opét bat poté, co jsme zapomnéli na jejich pfirozené projevy. Clové&im nerespektujicim
zpUsobem jsme je zacali svazovat do betonovych koryt a narovnavat. Neuvédomili jsme si, Ze tato ¢innost byla povéstnym
vytloukdnim klinu klinem. Reku se nam sice podafilo spoutat a na mnoha mistech zachranit lidska sidla pred nic¢ivymi na-
sledky povodni, ale problém jsme ani zdaleka nevyresili. Nyni se ¢asto pohybujeme na tenké hrané mezi fekou spoutanou
pro nase vlastni potfeby a navratem nékterych ¢asti toku smérem k jejich pfirozenéjsi podobé. Chapeme to jako dluh
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PRISPEVEK K PROBLEMATICE UPRAV VODNICH TOKU

| MILOSLAV SLEZINGR

z minulosti, ktery se vodé snaZime splacet. Casto to viak z mnoha diivodd
neni mozné. Vysledkem jsou pak nejrliznéjsi kompromisni feseni, pripadné
dilci zasahy.

Autor knihy Revitalizace tokd Milan Slezingr na tyto souvislosti upozoriiuje.
Nepredklada idealisticka feseni, kterd ve vétsiné pfipadd, zejména na dol-
nich Usecich vétsich fek, jiz nejsou moznda. Nabizi vSak uceleny souhrn vi-
ceméné technologickych moznosti dil¢ich zasahl vedoucich alespon
k ¢astecné proméné vodnich tok( k jejich pfirozené podobé. Revitalizaci
tokd chapeme v tomto kontextu jako napravu chyb a nevhodnych zasah
z minulosti. Cilem v$ak neni zdaleka jenom oZiveni feky nebo estetické cha-
rakteristiky. V SirSich souvislostech pomaha revitalizace toku pfi protipovod-
nové ochrané, zlepsuje kvalitu vody (samodistici schopnosti prostrednictvim
vétsiho ,,omoceného obvodu“) a zadrZuje vodu v krajiné.

V knize jsou pomérné podrobné rozebrany dilc¢i technické upravy tokd. Od
téch vétsich zasahl, kterymi jsou pUdorysné vedeni koryta (meandrovani,
tvorba a obnova tini a odstavenych ramen), Upravy profilu koryta... aZ po ty
mensi a dil¢i — zmény sklonu breh(, Upravy doprovodné vegetace. Popsany
jsou rdzné druhy usmérnovacich staveb v koryté vedoucich k rozvolnéni
toku a jeho vétsi rozmanitosti. Podobné pak teSeni spadovych stupnl
z pohledu zachovani migracni prostupnosti nebo stabilizace bieh( — zejmé-
na prirodé blizkymi materiadly (napf. geositémi v kombinaci s vrbovymi fiz-
ky). Samostatna kapitola je pak vénovana zakladani vegetacniho doprovodu

vodnich tokl a budovani migracnich cest pro vodni organismy.

V publikaci naleznete fadu pomérné podrobnych schématickych nakrest nejriiznéjsich technickych opatfeni. Podobné pak

sloZité matematické vzorce evokuji spiSe vysokoskolska skripta. Pokud se vSak timto
pojetim nenechate zastrasit, objevite v knize mnozstvi zajimavych informaci a souvis-
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Nevermore?

Bfeznova Cisla ¢asopisu mivaji na titulni strance jarni motiv, pfitom ale plnéni jeho budoucich stranek ¢lanky, shanéni pra-
men0 a fotek, opravovani chyb a preklepl, lamani textu — to vSechno se déje s predstihem, tedy za tmavych zimnich vece-
rd. A vzhledem k tomu, Ze se zabyvame prevazné neradostnym stavem nasi milé Zemé, nebylo by myslim divu, kdyby upro-
stfed jedné takové noci nékdo z nas zaslechl ,velmi jemné zatukani na dvére” - a povstal by od své price nejen unaven, ale i
polekan. Jaky jen pozdni host to mlize byt?

Proc ty uvozovky a ,dvére” s dlouhym é? No ano: cituji ze slavné basné Edgara Allana Poea ,Havran“. Preklad Vitézslava
Nezvala je sice dnes uz pfekonan modernéjsimi verzemi (osobné mam asi nejradsi tu od Aloise Bejblika - viz zde), ale zrovna
na jeho Uvodni slova o rozjimdani nad divnymi svazky ,védy prastaré a zasluzné”, na ta si pfi své knihovnické Cinnosti vzpo-
mindm hodné ¢asto. | na ta o ,dvéfich” a o havranovi, ktery se mize ,v pdze veImi vyhruzné” kdykoliv u kohokoliv nahle
usadit a krakat své zlovéstné ,Nevermore”. O nasich nenaplnénych laskach, o promarnénych pfileZitostech, ale i o nejriiz-
néjsich vinach vici ostatnim. Bez litosti nad nasim zmatkem a protesty, chladné a snad i zlomysIné. Co jiného si, podle vse-
ho, my lidi viibec zaslouzime?

Uvédomuije si to, aspon v koutku duse, myslim snad kazdy. A kdyz na to nékde ve spolecnosti prijde rec, Je to pr|Ie2|tost od-
lehdit tisen néjakou tou legrackou. Treba o tom, jak pfirodu délime na industridini zénu,
nakupni zénu, rekreaéni zénu a skanzen. Nebo jak se potkd Zemé s kometou a postézuje
si: ,Chytila jsem néjaky divny vsi“. A kometa na to, Ze to nevadi, Ze to zase pfejde. Nebo |
nékdy nékdo bezstarostnym ténem prohodi takova ta obvykla slova jako: ,vSak ona ndm
priroda jednou vSechno oplati, vSak ona se nds zbavi, vSak na nas uz brzy dojde...” — jako
by vétSina z nds neméla déti. Nebo i kdybychom je neméli — jako by to bylo jedno, prive-
deme-li sebe i mnohé ostatni tvory do stavu, kdy pro nas uz nebude zachrany, a pak tepr-
ve Zemé povstane jako Fénix z popela a zrodi novy Zivot. Obraz svéta bez lidi, zabydlené-
ho ale spoustou rostlin a zvifat, s modrym jarnim nebem, s drobnym ptactvem a s havra-
ny, takovy, jak jej ve své Uvaze vykreslil pan FrantiSek Zima (viz str. 19), ten je vlastné tou
lepsi moznosti, pokud by ke zkdze opravdu doslo. Velmi pravdépodobné je to, Ze by po |
nas zbyla spiSe pusta "mésicni" krajina - coz se na mnoha mistech uz vlastné déje. Je to §
smutné, e Elovék, ktery se tak rad nazyva korunou véeho stvofeni, je ve skuteénosti tvo- | v
rem, jehoZ nepritomnosti by priroda nijak netrpéla. Naopak by ji bylo lépe.

23. 1. pfijel do Strakonic vzacny host — Marek Orko Vacha, autor pozoruhodnych knih
"TVaF v tvai Zemi“, ,Ké% bych pod hvézdami dobFe odtanéil svij tanec” a mnoha dalsich, Foto -ah-

Zodpovédnost ¢lovéka ve vztahu k nasi planeté, to bylo to hlavni, o ¢em tentokrat hovofil, a kromé toho se timto tématem
zabyva i v mnoha prednaskach dohledatelnych na internetu. JakoZto vysokoskolsky profesor projevuje davéru mladym li-
dem i jejich rodicim a prarodicm, véri v jejich dobré imysly a obdivuje u mnohych z nich tvorivost a vyjimecéné znalosti
nabyté cestovanim a podobné. Zaroven ale pozoruje u vétsiny studentl, zejména u chlapcl, nedostatek vile. V knize
"Tancici skaly" dava mladezi nékolikero doporuceni, jak vili trénovat, podobné jako se utuzuji svaly pri sportu: "... Svétec -
asketa spi vedle liZzka na zemi. Horolezec o mnoho stoleti pozdéji spi misto postele na balkoné. V podstaté ze stejného divo-
du. Aby se naucil sebeoviddadni... Rdno bez smlouvdni vstanu, kdyZ zazvoni budik. Prijdu ze skoly a mladsi sourozenec si se
mnou bude chtit hrat, a tak mu vénuji pllhodinku Zivota. Prarodic nebo osamély soused si bude chtit chvilku popovidat, a
tak ho vyslechnu. O prestdvce spoluZdkovi trpélivé pomohu se Skolou. Odpovim na neprijemny dopis... At tak Ci tak, vysled-
kem bude clovék, ktery Zije ve vnitinim porddku a ma dost vile k tomu, aby uskutecnil véci, o nichZ se domnivd, Ze jsou dob-
ré. Preji vam abyste takovi byli...." A co jesté? "... O Thdlétovi z Miléta se vypravi, Ze jednou vecer pry pri chuzi pozoroval
hvézdy a spadl do studny s vodou. Vidéla ho jedna sluzka a Thdlétovi se vysmdla. Smich této sluzky je slyset napfi¢ déjinami.
Je to smich lidi, kteri se nikdy nedivaji vzhiru. Je to smich téch, kteri se uméji dobfe orientovat ve svété vezdejsim, Zivot maji
vyreSeny a otdzky zodpovézené, maji zndmé a védi, jak se svét toci.... Pfeji vam, abyste byli lidmi, ktefi se radi divaji na
hvézdy..." Zni vam to ptilis pateticky a mravoucné? Co se da délat. Mné to zni dobre, protoZe na druhé misce vah je pro mé
to Havranovo "Nevermore". A vymyslet si na sebe vselijaka postréeni, ktera by mé vytrhla z lenosti, to mé vlastné vyslovené
bavi. KdyZ sama na sebe vyzraju, mlzu se tomu zasmat, a jesté je z toho uZitek, Ze toho stihnu vic udélat.

Jaro se blizi a mame nadéji, Ze, fe¢eno s Wabim Ryvolou: “... jarni dést posledni spldchne z horkejch let a na dlanich z vy-
prahlejch dni zistane vyschlej amulet..." a my se nadechneme a
.. Véfim, Ze lidi zIi Casto nemiZou v noci spat, posbirdme silu a odhodlani a budeme pevni, aZz se ndm nebude
i kdyz uz vim, Ze svédomi se nechd schovat pod kabdt, | chtit sizet na zahradkach nebo prenaget ¥aby pres silnice nebo
véfim a véfit musim, Ze kfivda kfivdou zistane, vibec kdekoliv byt vytrvali a trpélivi. Je to dlleZité. Vak vite, co

i kdyZ jsi chlap a hofkost z ni podzimni vitr odvane... véechno vainého a nezaménitelného se v té pisnicce zpiva, tedy
. V&Fim, aZ prejde cas opilejch noci, smutnejch rdn, pokud ji znate (jmenuje se "V&fim"). A jak dobfe to nastésti kon-
pfileti ptdk a viechno zly odnese oknem dokofdn, ¢i. -ah-

za nim chraptivym hlasem bude se ztrdcet temnej chor,
aZ nakonec neuslysim to jeho strasny nevermore".

e ——



https://prostor-ad.cz/pruvodce/praha/sporilov/vedci/havran.htm
https://www.youtube.com/watch?v=Vj1xLhlJ_3c

Breznova tani Jirky Wagnera

At si zima vzdoruje, jak chce, jaro vitézi. Snih taje, vody v Otavé pfibyva. Za ¢ast mého détstvi byvaly jarni povodné nasi ob-
vyklou klukovskou podivanou. Voda se hnala ze Sumavy, praskaly ledy, kry se hrnuly korytem feky. Tu a tam se vzpficily - a
to pak bylo zle: zatarasily feku, voda se rozlévala do okoli. Nékdy museli prijet vojaci a ledové zatarasy rozstrilet. Teprve
potom se voda s ledy hnula dél. Na brezich zlstavalo plno ledovych ker. Kdyz voda opadla, bidly jsme mensi kry posouvali
k vodé a pak na nich plavili. Silné kry na brezich v jarnim slunci zvolna ménily svou strukturu, po ¢ase do nich stacilo uhodit
a tristily se na tfpytivé krystaly... Dneska uz tohle nevidam. Néjak ty ledy na Otavé nyni nejsou. Ale jaro pfichazi porad.

JARO? SNAD PRECE.

Vétrik varhdnky zkousi MOCNE ROZEZNEL

na vodé v Fece. kvetouci taloviny
v slunci
SLUNCE UTOCI chordl véel.
na posledni z¢ernalou
hromadu snéhu.
' 6, HNEDA vODO TAK UZ JSI TADY,
Otavy! skrivane!
® Co neses mi? Chodi se lip
e Pozdrav Sumavy! ted’do zahrady.

Foto Jifi Wagner

DUm jako kazdy jiny...

Houf ¢ernych ptakd zakryval nebesa. Suméni k¥idel znélo jako 3elesténi pohfebnich rubasd. Poslouchal-li by je ndhodny
poutnik, tu padl by snad na kolena a modlil se o ochranu pred démony. Do morku kosti pronikajici skfipot stovek , kFic¢icich”
kridel nicil jakoukoli rozumnou Uvahu a zanechaval v dusi skepsi, malomyslnost a zmar... Proud ¢ernych posli se tocil nad
méstem, které bylo ddvno opusténé. Kostelni svice vézi vystfelovaly do nebe némé poselstvi a prosbu. Jakd to byla vsak
prosba bez lidi?! Kdo slySel to naléhavé némé volani, volani, volani...

Stal jsem pred méstskou branou. Staré, potrhané vlajky s méstskym znakem dosvédcéovaly minulou pfitomnost lidi. Kam se
podél pouli¢ni ruch, ty tisice a jeden zvuk(, vymény zkusenosti, letmé i srde¢né pozdravy a vesely hlahol mladik(, odchazeji-
cich k rdnu ze zédbavy? Co zUstalo z minulosti...?

Jen vitr se prohanél ulicemi. Trava, prvni kefe a stromy zacinaly obsazovat vSechna zdkouti. Na misté, kde se kdysi konaly
méstské slavnosti, se kupily a rozpadavaly hromady listi, které sem stale znovu vrsil Sisyfos vitr. Jen on sdm byl tim podiv-
nym uklize¢em, ktery nicil svoji pfedchozi praci. Nad méstem bylo kupodivu jasné nebe. Jeho vysoka modf znéla v tichém
pianissimu, dosvédcujic, Ze kazdy predmét i skutecnost ma svoji barvu a melodii, kterou slysi jen srdce ditéte a bdsnika.
Kontrast nebe a opusténého méstecka zvysoval neprerusovany zpév drobnych ptaka, ktefi zmlkli jen v onu chvili navstévy
cernych posld. Pak se vSak znovu rozeznéla melodicka a svobodna pisen. V korundch se zacaly objevovat prvni listky a pupe-
ny nestacily otvirat své skryté komnaty. | véely a motyli kreslili svymi kfidly pomijivé obrazce a jejich viteni a tlumeny bzukot
ladily s jejich hostiteli, jehnédami prvnich lisek. ZIuté podbély a orseje, tak jako pfed mnohymi léty lakaly k napodobovani.
Jejich barva byla barvou slunce, které se na né usmivalo, a ony, chtéjice byt pfed nim jesté krasnéjsi, oteviraly své zlaté ko-
runy.

Jiz ddvno odletéli pochmurni poslové a nic nerusilo jemny poklid méstecka. Jen v oknech dom se chvély staré pavuciny a
na détském hfristi vyrastaly jivy a brizy. Skfipani vyrazenych okenic u mnoha dom( se ozyvalo pravidelné po ranu, kdy byl

vvvvvv

Prochazel jsem jednim z opusténych domd. Byl to dim jako kazdy jiny. Jen stény bobtnaly neviditelnym Zivotem. Susténi
svlékané kize... Susténi sviékané kiliZe... Susténi... Strnulost stén, bodava vycitka, geometricky chlad prostoru... strnula sfinga
se svym davnym tajemstvim... Co se stalo kdysi vtomto domé? Jaké tajemstvi skryva? Proc jeho stény némé vypraveéji tem-
nou minulost, minulost, minulost...?

Stél jsem pak i v jiném domé. A i zde, v rozlehlé predsini se zbytky rozbitého velikého lustru a opadanou omitkou jsem poci-
til znovu ten zachvév onoho strachu... Cizinec... cizinec... slySel jsem promlouvat sté-
ny. | po vyjiti jsem citil ono napéti, které zna osetrovatel hadd ¢i nenasycenych Selem.




| ve tretim domé, ktery jediny mél jesté zachovalou stfechu, jsem se
bez zjevného dlvodu nahle otocil. Kdosi, podobny mnég, alespor se mi
to na okamzik zddlo, mne pozoroval. Nékdo...

Nevédél jsem, co se tu stalo. Bermudsky trojuhelnik. Anebo spim a sen |
je tak Zivy, e citim chlad a sly$im Zalostny zpév vétru? Ze vnimam pres
vzdalenost minulého c¢asu pribéhy a hodnoty lidi, co zde kdysi, ach,
kdysi, zili a dychali? Pro¢ jsem se vydal na cestu do tohohle mésta,
blesklo mi hlavou... Co jsem chtél nalézt? Pro¢ pitvdm minulost jako
svou zivou ranu? Pro¢ nepohibim minulost ve svém srdci a neraduji se
z pfitomnosti? Z pfitomnosti? Z pfitomnosti?

V tu chvili jsem zaslechl opét ten strach nahdanéjici zvuk ¢ernych kfidel.
Ten $edivy zvuk tisich &ernych posld. Selest netopyfich kFidel ernych
havran(, ktefi se nyni snaseli z modrého nebe na poborené stiechy a
chramy mésta. Byla jich spousta. Sta a sta opefenych pfizrakll se snasela jako popel nepretrzité doll, az pokryli méstecko
jako pohtebni roucho. Ptaci si mne nevsimali. Jejich mnozstvi pfedstavovalo silu a pocit vSemocnosti ovladal jejich chovani...

Foto —ah-

A nahle jsem pochopil! Oni byli témi novymi obyvateli! Oni se zabydlili v méstecku lidi! Obsadili détské pokoje, loZnice a
balkdny. Stfechy a opusténa hfisté a sady... Jejich mlcenlivé volani bylo vic nez vymluvné. Nic je nemohlo zastavit. Byla jich
nesmirna sila a kazdy ddm, kazda ulice byly naplnény jejich zlovéstné komickymi siluetami. Pomalu se prochazeli, kyvajice
svymi tély jako spokojeni funebraci po dobte vykonané praci. Pohled na né pfipominal ¢erné vinici se more.

Tu nahle se ozval z jejich hrdel kfik! KFik tisict cernych posll, pfinasejici adresatovi dlleZitou zpravu. Kdo byl ten adresat? A
nahly pocit litosti a beznadéje, pocit strachu z promarnénosti Zivota zaplavil mé srdce a ja uslySel ty hrozné véty, tu hroznou
obZalobu, opakovanou tisici hrdly ¢ernych ptaka.

Ty, Clovéce, ty, ktery jsi zlstal posledni z lidského svéta, ty jsi odpovédny za to, Ze nyni zde Zijeme my. Vsichni lidé byli znice-
ni, ale tebe, kterému vdécime za to, Ze nyni vlddneme, a ktery svoji lenosti a zbabélosti, svym vychytralym jednanim a s oci-
ma, které nechtély vidét... tebe nezabijeme.

Ty zUstanes jako pfipominka svéta, ktery nebyl schopny se domluvit...  Frantisek Zima

Fotominifejeton - O dlouhovékosti

Znate tu Capkovu hru V&c Makropulos? Tu o té Zené, ktera ochutnala
kdysi v rudolfinské Praze elixir Zivota a pak Zila pfes tii staleti na rozdil
od ostatnich smrtelnikl? Emilia Marty se jmenovala. No samoziejmég,
utopie. Ale predstavte si, Ze ne tak docela! V motyli fiSi takova Emilia
Marty existuje! Jen se jmenuje Zlutasek resetlakovy! Zatimco nékteré
druhy motylu Ziji jen par dn(i a vétsina tak dva az tfi tydny, tenhle Zlu-
tasek se zrodi na zacatku léta a ma pred sebou cely rok Zivota. Zije te-
dy dvacetkrat déle nez jini motyli. Ve srovnani s lidmi je to, jako by Zil
skoro dva tisice let! Pravda, zimu preckava nékde zalezly v hlubokém
spanku, ale na jafe ho slunce zase probudi a Zlutasek vyleti do nového
Zivota! A ma pred sebou jesté nékolik dlouhych mésicl poletovani.

Tak aZz nékde na breznovém sluni¢ku uvidite probuzeného Zlutaska
reSetlakového, vézte, Ze jste potkali motyli Emilii Marty!

(Jo, vdam jesté vrta hlavou, co je to ten fesetldk? To je ker!) Jifi Wagner

,Dvacetiminutovky”
Boloriské spagety

Ingredience: cibule, 3 strouzky Cesneku, rostlinny olej, sdéjovy granulat (100 g), séjova omacka (2 lZice), susené oregano
(1zicka), susena bazalka, (IZicka), drceny pepf, sl, rajsky protlak (500 ml), 2 raj¢ata (nemusi byt)

Postup pfipravy: Granulat ochutime soli a s6jovou omackou, zalijeme vrouci vodou a
nechame nabobtnat tak, aby vstrebal veskerou vodu. Na oleji orestujeme dozlatova




pokrajenou cibuli. V zavéru restovani pridame utfeny cesnek, pept, sll, bylinky, a
pokud chceme, pokrdjenad rajcata, ktera nékolik minut dusime. Na zavér pak uprave-
ny granulat a rajsky protlak. Dobfe promichame, dochutime a nechame prejit varem.
Pfiloha: celozrnné nebo bezlepkové Spagety

Bramborovad pdnev s ¢ervenou ¢ockou

Ingredience: cibule, ¢esnek, mrkev, brambory, ¢ervena ¢ocka, mrazeny Spenat, rost-
linny olej, stl, drceny pepf, dalsi libovolné ingredience (hrasek, kukufrice, pdrek, jina
zelenina), pripadné dalsi koteni

Postup pripravy: Na panvi wok nebo v hrnci na oleji dozlatova zpénime cibuli, prida-
me nékolik utfenych strouzkd cesneku. Kratce zarestujeme, pfiddme na mensi kostky pokrajenou mrkev a brambory
(ptipadné i jiné druhy zeleniny dle tvrdosti) a jesté chvili restujeme. Do smési vmichame cervenou ¢ocku, osolime, ochutime
peprem, zalijeme vrouci vodou a dusime do zméknuti brambor a ¢ocky - vodu pridavame postupné tak, aby se vyvafila a
hmota se ¢astecné rozvafila a spojila. V zavéru pfiddme sekany Spendt a dochutime.

Foto -jj-

Zampiény s tofu na kminé

Ingredience: zampidny (100-200 g), marinované tofu, rostlinny olej, cibule, rostlinnd smetana (250 ml), séjova omacka (1-2
IZice), drceny a cely kmin (IZi¢ka), stava z poloviny citrénu, sal

Postup pripravy: Na oleji orestujeme pokrajenou cibuli, pfiddme pokrdjené Zampidny, tofu, kmin, pepf a osolime. Dusime
do zméknuti Zampiond. Zalijeme séjovou omackou a rostlinnou smetanou. Pfidame citrénovou $tavu a dochutime.

Priloha: celozrnna ryze / hnédda pohanka / jahly... nebo jejich smés

Polentova kase s karamelizovanymi orechy

Ingredience: instantni polenta (1/2 $alku), voda (3alek), rostlinné mléko (3alek + cca 1/2 $alku k ofechdim), cukr (4-6 lzic dle
chuti), liskové nebo jiné orfechy (50 g), skofice (1-2 IZice dle chuti), vétsi jablko

Postup pripravy: Na horké panvi opékdme posekané ofechy. KdyZ zacnou vonét, zasypeme polovinou cukru a nechame zka-
ramelizovat. Pfiddme na malé kostky pokrajené jablko, skofici a zalijeme rostlinnym mlékem. Smés nechdme nékolik minut
povafit, aby jablka ¢astecné zmékla, a ddme stranou. Vodu s rostlinnym mlékem ptivedeme k varu, pfiddme druhou polovi-
nu cukru a za stdlého michani vsypeme polentu (objemovy pomér zhruba 4:1). Dobfe rozmichdme a nékolik minut vafime.
Kasi podavame jesté teplou spolecné se svarenou jablko-ofechovou smési. -jj-

post - Strakonicky meésicnik o ochrané priroay.
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