Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

zdravime vds na prahu mésice kvétna. Nové Cislo naseho casopisu by mohlo mit bez okolk( podtitul ,,o ¢em se kviili koro-
naviru moc nemluvi“. Naprostd medidlni prevaha tohoto tématu ve zpravodajstvich vSeho druhu je opravdu nebyvald (viz
zde). | my jej prostrednictvim jednoho z ¢lanki zhodnotime, pak uZ ale zamérime svou pozornost jinym smérem. Mésic kvé-

» rové pandemii bude v ndsleduji-

ten patfi jiZ dlouhd léta hodnoceni zachrannych prenosi obojZivelniki. Kromé
klasického reportu z okoli Strakonic se docltete o transferu v jedné
,odloucené” lokalité - jako v minulych letech probihala zdchrana také nedale-
ko Bavorova. Dalsim podtitulem by tedy také mohlo byt napr.: ,co dokdze
jeden c¢lovek” nebo ,nechte se inspirovat do dalsich let”. Nejen vycislitelné
vysledky jedné z dobrovolnic v g 7 | U
podobé vice neZ tisicovky za- ' ' ; &
chrdanénych obojZivelnikii ndm
opét dokdzaly, jak moc zdleZi na
aktivité kaZdého konkrétniho
Clovéka. A také jak Seredné se
myli ono otfepané ,jé sém s tim
prece nic nezmizu”.

Pozornost vénovand koronavi-

cich tydnech pravdépodobné
slabnout, a i kdyZ tu s ndmi viro-
vé onemocnéni bude i naddle,
prostor v médiich postupné za-
pini jind témata. Nechci obavy z
nové nemoci nijak zlehcovat, pfesto marné premyslim, pro¢ podobny poplach
nevyvoldvaji i ostatni hrozby, které navic mohou mit nejen dalekosdhlejsi du-
sledky, ale v konecném uctu i mnohem vice obéti na Zivotech. Je na viné
pouze to, Ze je koronavirus novy? Nebo Ze jsme byli pfesvédceni o obrané v
podobé rousek, kterou se muzZe a dnes uZ musi na zvladnuti krize podilet kaz-
dy z nds? Jakou vymyslet rousku proti klimatické zméné, nicivému suchu nebo
kaZdorocnim rozsdhlym poZarim? To bude otdzka ,,za milion” v ndsledujicich
mésicich a letech. Je zkrdtka niceni Zivotniho prostrfedi natolik slozZité a zatim
vzddlené téma, Ze podobné principy u néj nefunguji? TéZko Fict, ale je jisté, Ze
tomu budeme muset ve svém vlastnim zdjmu vénovat pozornost.

Foto -jj-

Krdsny a pokud mozno destivy kvéten, vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Setrvaly ubytek zab pokracoval i letos

Alespon tedy na ndmi monitorovanych lokalitdch — tam, kde jiz nékolik let provadime zachranné prenosy. Specifika a Cisla
z toho letosniho pfindsime jiz v tradi¢nim kvétnovém ohlédnuti. Transfer roku 2020 se v nékolika ohledech vymkl mirné
klouzavému priiméru a je tfeba fici, Ze potvrzuje setrvale negativni tendence poslednich 4-5 let. Ani aktivitdm ve prospéch
obojZivelnikd se nevyhnula opatfeni souvisejici se Sifenim nového koronaviru. Vyhlaseni nouzového stavu takrka kopirovalo
zacatek pravidelného hlidkovani, kdy jsme zpocatku nevédéli, zda viibec a za jakych podminek budeme moct do terénu vy-
razet. Nastésti jedno- ¢i dvouclenné hlidky za okrajem mésta nejsou vibec nepodobné klasickym relaxacnim prochazkam.
Oboijzivelniky tedy neohrozoval zprostfedkované neviditelny nepfitel, ale jiz ,klasické” negativni vlastnosti ¢eské krajiny.
Dilé¢im pozitivem byla citelné nizsi hustota dopravy — alespon tedy na zac¢atku tahu v druhé poloviné bfezna. V dubnu se dle
mého subjektivniho hodnoceni vse vratilo k normalu.

Leto$ni kampan jsme jako vzdy zahdjili stavbou migracénich bariér pti Volyriské silnici —jiz 7. bfezna. S velkymi obavami jsme
ocekavali po velmi teplé zimé a Gnoru obzvlast brzky nastup tahu a zda vibec stavbu véas stihneme. Nastésti bylo vie naca-
p— W sovano dobfre, ale i tak se letoSni za¢atek migrace radi mezi ty
vibec nejranéjsi. Prvni obojZivelnik byl na své kazdorocni pouti
zaznamenan jiz 10. bfezna. Ale jak uz to tak posledni Iéta byva,
tepld epizoda prvni pulky bfezna byla vystfidana poslednim za-
chvévem zimy. Ten aZ na urcité vyjimky v radu jedinct prerusil
' tah tentokrat v obdobi od 21. bfezna do 5. dubna. Pokud by-
chom zapocitavali i tyto dny do celkového rozpéti migrace, do-
stali bychom uctyhodnych 42 dn, cozZ je pravdépodobné nejvice
| za sledované obdobi. Systematické prenosy jsme oficidlné ukon-
cili v pondéli 20. 4.

Konkrétni pocty prenesenych zvifat mlzete srovnat s loriskymi
vysledky (viz Kompost ¢. 5/2019). V lokalité Volyriska (s bariéra-
mi) bylo prfeneseno 237 Zab (4 skokani stihli, zbytek ropuchy
' obecné). Druhy sledovany usek (,Nebfehovicka”) prispél 286
zachranénymi obojzivelniky (mezi vétsinovymi ropuchami obec-
nymi byla zachycena jedna blatnice skvrnitd a 8 skokan( stih-
lych). U obou lokalit doslo témér ke shodnému zhruba 20% meziroénimu propadu pocetnosti. Ale opét upozorriujeme na
skutecnost, Ze tyto vystupy nemusi zcela vypovidat o vSeobecnych trendech. Jarni migrace obojzivelnikll ma jesté velkou
spoustu neznamych a i trajektorie jednotlivych druh maze byt v mnoha ohledech nasim o¢im skryta.

hi
Zemédélskd poust u Repice, foto -jj-

Loni jsme upozorfiovali na obrovsky propad na tfeti sledované lokalité (,Repicka“), kde celkovy pfeneseny pocet zvitat (39)
znadil témér Uplny zanik mistnich populaci. Za leto$ni mésic pochizek v tomto Useku se podafilo prenést pouhych 19 jedin-
cll ropuchy obecné a ani v cilovych rybnicich Okrouhliku a Basté nebyl zatim zaznamenan pohyb. Nastup tahu v prvnich
dnech alesponi z&asti kopiroval ostatni lokality, ale po 13. bieznu bylo u Repice jiz viceméné ,mrtvo“. Ur¢itou indicii mGze
byt jarni predsetova priprava pady (orba a vlaéeni) na pozemku severné od sledovaného kolizniho Useku. Z pfiloZzené foto-
grafie je dobte patrné velkoplosné intenzivni a uniformni zemédélstvi provadéné s takrka chirurgickou presnosti mezi silni-
cemi, lesem a zastavbou. V minulych letech byly na této shromazdovaci a migracni plose péstovany ozimy, jejichZ obhospo-
dafovani do jarni migrace pfili§ nezasahuje. Ale zda se jedna o hlavni, ¢i spiSe pfidruzeny faktor dramatického ubytku oboj-
Zivelnikll v tomto misté, miZeme opét pouze spekulovat. Svou roli na klesajicich po¢tech ma dozajisté také setrvalé sucho
poslednich let, nejisty stav rozmnoZovacich nadrzi, nestandardni pribéh zimy a také faktory, které dosud unikaji nasi pozor-
nosti.

Do letosnich zachrannych pfenosu u Strakonic (v€etné stavby migracnich bariér) se zapojila Ctyficitka dobrovolnika. Vzhle-
dem k nouzovym opatfenim jsme moznost vypomoci prili§ nepropagovali, celkovy pocet hlidkar( byl tedy o néco nizsi nez
v minulych letech. Kazdoroc¢né také sifime mozZnost svépomocného prenosu tzv. za humny (na koliznim useku v blizkosti
vaseho bydlisté — vétsinou vesnického). Jedna takova lokalita byla kontrolovana dvojici dobrovolnik( u NihoSovic — 500me-
trovy Usek za obci smérem na Némeétice. | kdyZ byl vysledek spiSe symbolicky (jeden skokan hnédy a 10 ropuch obecnych
prenesenych do blizkého Bilého rybnika), jsme moc radi za kazdou takovou aktivitu. Je to urcité inspirace do budoucna pro

vSechny, ktefi se radi za jarnich vecerl pohybuji v krajiné a chtéli by alespon z¢asti prispét k podpore jeji rozmanitosti.

Nésleduje samostatny ¢ldnek k zéchrannému prenosu u Velkého Vepiského rybnika
pobliz Netolic.  -jj-

— _— —— _— —— —
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Zabi vecirky 2020

Letos bylo celé prendseni Zab v lokalité u ,,Zeleného kfize” mezi Netolicemi a Bavorovem jiné. Zacatek byl nezvykle brzky a
zjisténi, Ze je Cas vyrazit, bylo doslova den ze dne. Predjafi a chladné dny se vlekly, ale najednou se oteplilo, zavonélo jaro a
ja jsem vyrazila ,,na zaby“ poprvé 12. bfezna. Za soumraku bylo na hrazi rybnika pfijemnych 12 °C a rybnik se svym okolim
se ozyval znamymi zvuky, které jsou kazdoroc¢ni znamkou toho spravného casu tahu Zab a jinych obojzivelnik(. Prvni vecer
byl plodny, béhem néj jsem prenesla skoro 150 jedinct ropuch, kolem deseti skokan( a péti ¢olkd.

Radost z pomoci mi jen od zacatku kazil pohled na rybnik, ktery byl na podzim vypustén a vyloven a vzhledem
k vSudypfitomnému suchu a nedostatku srazek byl naplnén sotva lehce pres svou tretinovou kapacitu. V hlavé se mi tak
zacaly rojit ivahy o tom, kam doputuji vSechny ty zaby? Ne-
bude jich na tak malém prostoru moc? Nebude na malém
misté mnoho samcl na jednu samici? Kam nakladou vsech-
na vajicka, kdyz voda kromé par metr( u hraze nenavazuje
na bfeh, a ani v téch mistech neni pfibfezni vegetace, kde
mohou sva vajicka prichytit, chybi celé litoralni pasmo, kde
se mohou vylihnuti pulci snaze ukryt pted predatory a zdar-
né se vyvinout v dospélé jedince. To vSe se mi vlastné honilo
hlavou po celou dobu tahu, ktery byl tento rok opravdu
dlouhy. Nastésti se na takové myslenky da snadno alespon |
na chvilku zapomenout ve chvili, kdy se tah rozjel a ja jsem
se nestacila ohybat pro dalsi a dalsi zabaky a Zaby, kterym
cestu komplikuje silnice s projizdéjicimi auty.

Zahy po zacatku tahu vstoupila do neznamych v letoSnim
tahu i, karanténa” kvili koronaviru. Ze dne na den se rapid-
né snizil silni¢ni provoz a vecery tak byly nezvykle tiché a
klidné. BohuZel pro tadhnouci jedince tento stav netrval moc
dlouho. Jak ¢as plynul, aut zase zacalo pfibyvat a provoz se navracel ke své obvyklé sile, v nékterych chvilich byl naopak jes-
té mnohem silnéjsi nez obvykle. Snad vlivem védomi, Ze ho nikdo nikde nehlidd, se na silnici mezi Bavorovem a Netolicemi
prohanély buracejici tuningové modely podsvicené jak Knight Rider, které ve své rychlosti nemilosrdné rozjely cokoliv a ko-
hokoliv, kdo jim stal v cesté... S délkou nouzového stavu na lidi dolehla uz i tiha socidlni izolace, tak nebyla nouze i o impro-
vizovana setkani u rybnika, kdy se tam sjela mistni omladina, po které na misté zGstaly jak rozjeté Zaby, tak i hromada od-
padka.

Foto Tereza Miillerova

To vSechno bylo jiné neZ ty predeslé roky, kdy byly Zabi hlidky spiS o samoté, klidu a naslouchani. Ale i tak jsem méla letos
Stésti potkat kromé ropuch, skokanl a colk(l i dalsi obyvatele okoli rybnika. Nékolikrat jsme na sebe velmi tésné narazili s
prskajlam tchorem kterému jsem vstupovala do reviru, po hrazi dupal a funél jezek, v nedalekém lesiku se ozyvali hnizdici
== pustici, vyStékaval mne srnec hajici své teritorium, nad hlavou mi
poletovali probuzeni netopyfti, na hladiné rybnika huldkaly kachny a
ozyvala se fada dalSich vodnich ptak(. Neschovavala se pfede mnou
ani mys, ktera ma pribytek pod jednim z letitych dubd lemujicich
hraz rybnika.

Letosni tah byl dlouhy pres mésic. Byla v ném jedna mensi pauza a
jedna, kterd trvala skoro dva tydny, dokonce i napadl snih. Ale jinak
byl cely ve znameni jednoho velikého sucha. KdyZ nepocitdm na-
padly snih pted mrazivymi dny kolem 22. bfezna, za celou dobu
opravdu prselo jen jednou a nejspis dlisledkem toho jsem letos ne-
narazila ani na jedinou blatnici skvrnitou, ktera zde byla minulé roky
pfitomna. Nikdy dfiv nemély zaby cestu v zavéru tak ztizenou zaveé-
= re¢nym dsekem tahu, kdy musely pfekonat vyschlé a rozpraskané
dno vypusténého rybnika. Nikdy jsem tu nevidéla tolik topicich se
samic obalenych samci. Nikdy jsem tu nevidéla tak veliké chomace
ropusich retizk(l vajicek nalepenych na jediny pfitomny zachytny bod ve vodé. Nevim, kolik se z vaji¢ek vylihne pulc(, netu-
$im ani, kolik pulcl v tomto nehostinném prostiedi bez Gkrytu unikne predatorlim a nevim, kolik se jich v 1été vyda zpét, do
lest a na louky v okoli. Jedinou jistotu, kterou po letosnich Zabich vecircich mam, je to, Ze jsem prenesla dohromady 1235
jedincl, 1140 ropuch, 64 skokant a 30 ¢olkl. Je k zamysleni, mélo-li to cenu, kdyZ prostfedi, kam doputovaly, moc nadéji na
letosni novou generaci nedava. Ale mozina jedind jistota, kterou ted' mam, je, Ze pokud se vSichni nechytneme za nos a neu-
védomime se, Zze zadnou nahradni planetu nemame, bude tohle povidani uz jenom

smutna vzpominka na cas, kdy se jeSté dalo néco délat.
Tereza Miillerova

Foto Tereza Mullerova




Co ndam novy koronavirus vzal i dal? (2.)

V minulém (Cisle jsem se pokusil nastinit svij pohled na situaci kolem sifeni onemocnéni COVID-19, také vnést do diskuzniho
prostoru nékteré souvislosti, které jsou v udalostech poslednich tydn( spise opomijeny. Dnes (23. 4.) bych rad v podobném
duchu pokracoval.

Nékaza novym koronavirem jiz zhruba ¢tvrt roku hybe svétem. Ceskd republika ma za sebou asi mésic a ptil pomérné tvr-
dych opatteni. V fedi Cisel a v porovnani s ostatnimi (zejména evropskymi) zemémi jsme dopadli "dobre". Prvotni katastro-
fické scénare se ani zdaleka nepotvrdily. V zadném ptipadé nechci celou situaci zlehcovat ani kritizovat bfeznova opatreni.
Jak uzZ jsem uvadél, dobre zde zafungoval princip predbézné opatrnosti. Nova fakta a data plynouci z vyvoje onemocnéni
vSak do této prekotné se vyvijejici situace prinaseji nové svétlo, na které dle mého ndzoru neni adekvatné reagovdno. Poku-
sim se uvést nékolik priklad(, zaroven vsak predesilam, Ze nékteré dalezZité informace doposud nemame a nékteré naopak

nebudeme mit Sanci nikdy zjistit. Zavéry bez nich jsou tedy postavené na vodé.

Hra s cisly. Symbolem medialni masirky poslednich tydn( byla i nékolikadenni statistika poc¢tu nakaZzenych a zemfelych. Co
nam vsak ve skutecnosti fikala? Nejvice snad to, jak intenzivné se na nemoc testovalo. Rozhodujici ukazatel - percentualni
podil pozitivné testovanych, ktery se dlouhou dobu pohyboval kolem 6 % a v dubnu jiZ vyrazné klesal, byl jaksi opomijen (viz
zde). V titulcich ¢lankd jsme se tak mohli doditat, kterak pandemie o Velikonocich sladbla a po nich opét nabirala na sile. K
pousmani je také soubéh protimluvnych titulkd na serveru Novinky.cz zachyceny v printscreenu. Paniku u Siroké verejnosti
notné priZivovalo kumulativni pojeti vétsiny grafl - bez ohledu na trendy dennich naridstd (vysvétleno napf. zde nebo zde).
Z mnoha zdrojli bylo uz za¢atkem dubna zfejmé, Ze vyvoj onemocnéni ma v evropskych zemich (relativné!) podobny pribéh
a Casové rozloZeni s kulminaci kolem konce brez- © Novinky

na. Tedy krivku se zpocatku exponencialnim rds-
tem, ale brzy ldmajici se u svého vrcholu
(samoziejmé s rozdilnymi absolutnimi Cisly) - viz
také zde. DuleZitou proménnou, ktera nam doka-
zuje, Ze je Sifeni nemoci jiz na Ustupu, je zpozdé-
ni vysledkd testovani a také dlouha inkubacni :
doba nemoci. S trochou fantazie tak mizZeme Drsna zpovéd zdravotnice. kterd odpoiuie nakazené pacientv od pfistroil

fici, Ze dostupna data spie reflektuji situaci re-  Cisla ukazuji rst poéta nakazy, varoval Prymula

trospektivné se zhruba étrnactidennim zpozdé- ON-LINE: Pocet nové nakazenych v Cesku prudce klesl. Za utery jen 61 lidi

nim. Na Za’kladé téchto Skuteénosn’ a také na pFI’_ Covid-TY Je jen politicka hra, tvrdil muz. Pak se nakazil a zemrel

kladu asijskych zemi mGZeme sami odhadnout, v Senzibilove a véstci slavi diky koronaviru velky navrat

jaké fazi pandemie se Evropa nachazi. Skuteé- Schillerové Uces stale drzi. Jak je to mozné? Zaoralek je jako ,05kubany tenisak”

nost, kterou se viak pravdépodobné nemame Dva ¢insti |ékafi nakaZeni koronavirem ztmavli

Sanci presné dozvédét, je mira vlivu restriktivnich opatfeni na kfivku nemocnosti. K tomu zkratka onemocnéni COVID-19
doprovazi jesté prilis velké mnozstvi nezndmych a absence "kontrolnich" skupin zcela bez opatfeni. Hodné napovi plosné
testovani protilatek v populaci, které se dnesnim dnem rozbiha.

COVID-19: V3e o nakaze, rady a tipy, jaké jsou pfiznaky. SPECIAL ZDE

Nouzovy stav se prodluzovat nebude. Babis to
nechce a Hamaéek mu ustoupi

Premiér Andrej Babis v Utery rekl televizi Prima, Ze on ani
ostatni ministfi za hnuti ANO nechté&ji prodlouZit nouzovy...

Pocty zemielych. Ztrata kazdého lidského Zivota je samoziejmé velkou tragédii. Pfi stfizlivém pohledu si vSsak musime uvé-
domit, jak nepatrny zlomek predstavuje toto onemocnéni v dennich i celkovych statistikach pfic¢in umrti. A to i v celkovych
Ucétech plicnich komplikaci a béznych chripkovych sezén. Z konkrétnich pfikladl navic vyplyva, Ze u velké ¢asti pacientl ne-
predstavuje koronavirus pfimou a jedinou pfi¢inu umrti, ale spiSe dalsi z mnoha ostatnich komorbidit. U mnoha postizenych
tak bylo uvddéno, Ze zemfeli s koronavirem, ne na né;j.

Cilena imunizace. Nebo strasidelné znéjici termin promorovani populace. Dle mého nazoru spisSe ptirozeny a nevyhnutelny
doprovodny jev podobné udalosti. Zaroven jedind dostupnd moznost ochrany (celé populace a zprostfedkované i konkrét-
nich rizikovych skupin) v dobé neexistence vakciny. S terminy bylo neadekvatné medialné Zonglovano a byl vytvaren dojem,
Ze restriktivni opatreni jsou natolik silna a uc¢inna, Ze jejich fizenym uvolfiovanim ve prospéch promorovani mizeme pribéh
pandemie jednoduse fidit podobné jako automobil pedaly brzdy a plynu. MUj osobni nazor je, Ze nic neni vice vzdaleno rea-
lité a Ze virus si Zije vlastnim Zivotem vice, nez bychom si dokazali pripustit.

Vv

Restriktivni opatieni. Velmi Ziva diskuze probihd nad tématem, za jakych podminek se virus Sifi a kdy vznika nejvyssi riziko
nakazy. Vsudypritomna pfisna hygienicka nafizeni nam vstipila do hlavy myslenku, Ze nakazit se mizZeme prakticky vSude a
pfi vSem. Zavéry nékterych védcl vsak tvrdi néco jiného (viz napt. zde). Osobné se také priklanim k nazoru, Ze k Sifeni one-
mocnéni je spiSe zapotiebi blizky a dlouhodobéjsi socialni kontakt (a tedy vyssi celkové kvantum viru) nez hypoteticka moz-
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nost pfenosu z "kontaminovanych" ploch ve verejném prostoru. Ostatné tohle je velmi podstatna otdzka i pro adekvatnost
jiz zazitych hygienickych navykd, celostatnich opatieni a jejich vliv na Sifeni nemoci.

Uvolifiovani opatfeni po cesku. | kdyZz uzname vladni opatfeni ze za¢atku brezna jako opravnéna, jejich rozvolfiovani v po-
slednich tydnech, protichiidna sdéleni a nekonzistentnost dalSich plan pfipominaji spiSe vecirek halucinogennich narkotik
nebo nedélni tah Sportky. Konkrétni body by vydaly na samostatné pojednani. Aktualni a velmi trefné shrnuti nabizi vyzva
jedenacti znamych lékarskych kapacit zde, podobnym zplsobem se vyjadfuje i rektor Univerzity Karlovy Tomas Zima zde.

Ekonomika, zdravi a Zivotni prostiedi. Pravdépodobné se nachazime pred branami velkého hospodafského zbrzdéni, ne-li
primo kolapsu. Zatimco ¢astecny a fizeny Utlum prebujelé vyroby by mohl v mnoha socidlnich i ekologickych ohledech pro-
spét, na povrch zacinaji spiSe vyplouvat rizika prudkého narazu do zdi v podobé celospoleéenskych nepokoju, narlistu extre-
mismu a prohlubovani socialnich rozdild. Pandemie zadind hybat i se svétovymi trhy. Na své historické minimum poklesla
cena ropy. Cemu véemu krom nasi penéZenky to piili§ nepomdiize, se dozvite zde. Restriktivni opatieni a jejich pomalé a ne-
koncepcni rozvazovani ma nejvétsi dopad na drobné podnikatele, femeslniky a Zivnostniky - tedy skupiny pohybujici se tak
trochu v opozici centralizované hospodarské moci. Velmi alarmujici je dopad koronavirové paniky na zdravotnictvi. V obdo-
bi pandemie dochazi k odsouvani nékterych podstatnych vySetfeni a zakrok(, mize dojit ke zpétnému zahlceni systému,
néktefi pacienti ze strachu prfed nakazou odkladaji potfebné navstévy lékare (viz napt. zde). Dopady na Zivotni prostredi
jsme rozebirali jiz pred mésicem. Opét bylo moZné zaznamenat zpravy o dil¢im zlepseni ukazatell Zivotniho prostredi (napf.

j zde). Podstatné vsak je, jak bude probihat navrat k "normdlnimu" hospodar-
skému Zivotu, zda navazeme na nékteré pozitivni trendy, které byly utlu-
mem nastinény, nebo se budeme snazit vypadek pouze béinym zplsobem
dohnat. Vice o téchto souvislostech také v tomto ¢lanku.

Co se ztratilo v medialni dymovnici? Je az neuvéfitelné, nakolik medidlni
nakaza koronavirem vytlacila ze zpravodajstvi vSeho druhu ostatni (dle mé-
ho nazoru) daleko zavaznéjsi témata. Jiz loni touto dobou jsme upozorriovali
na tragické sucho, které suzuje nejen nasi zemi a mizZe mit dalekosahlé di-
sledky pro celou spolec¢nost. Je duben 2020 a situace s vodou je jesté o po-
znani horsi nez pred rokem - viz napf. zde a také zde. Situaci se budeme ur-
Cité zabyvat v samostatnych textech nasledujicich ¢isel. Dost mozna jste ta-
ké nezachytili, Ze pobliz cernobylské jaderné elektrarny zufi lesni pozar ob-
rovskych rozmér(. Co mize ohen zplsobit v oblasti ukryvajici doposud velké
zasoby radioaktivné kontaminovaného materidlu, je jen tézko predvidatelné
(vice viz zde). Podobné bychom mohli pokradovat ve vyctu dalSich podstat-
nych udalosti, které budto "zapadly" z divodu presycenosti médii nebo kte-
ré byly védomé protlaceny pod hajemstvim koronavirové clony.

Myslim si, Ze je v naSem vlastnim zajmu, abychom fekli dost dalSimu surfo-
vani po této ztfesténé viné. V mnoha ohledech se zdalo, Ze vladni natizeni
tak trochu kopiruji ndzory, prani a obavy své voli¢ské zakladny, navic
predzvykané nékolikatydennim medidlnim uragdnem. Mohli jsme na vlastni
klzi pocitit dnes jiz znamy politicky princip vyvolani strachu a nasledného
pocitu bezpedi a soundleZitosti dodrZzovanim tvrdych opatreni (viz také zde). BohuZel s hofkou ptichuti testovani toho, co
vSechno jsme schopni v obdobi nejistoty tolerovat. Byl bych rad, kdybychom z této epizody odesli pouceni a silnéjsi. Ve
smyslu toho, ¢im se zabyvame, jak naklddame s informacemi, co povazujeme za dulezité, co se pro nas stane hrozbou a kdo
toho muze vyuzit ve svij vlastni prospéch. ProtoZe nejen koronavirus tady s nami bude i naddle. Jak se zachovame, az bude
dalsi podobna hrozba klepat na dvere, je jen na nas.  -jj-
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Foto Nina Cerna

Prvni svobodna lesni zakladni $kola v CR

V obci Novosedly u Strakonic v budové byvalé zakladni Skoly pravé probihaji zapisy do Svobodné lesni zakladni Skoly Raj, z.
s., ktera si pro své budouci Zaky pfipravila zcela unikatni vzdélavaci koncept. Tato Skola spojuje vzdélavani v lese a jeho okoli
a zaroven ,sebefizené vzdélavani”, které je celosvétové znamé diky skole Summerhill. Déti zde budou moci rozhodovat ne-
jen o sobé, ale spolecné s ucicimi i o chodu celé skoly.

Svobodna lesni skola si vybrala pro svoje pusobeni krasnou budovu v obci Novosedly, kde Ize zajistit vSe potrebné pro tzv.
vnitini projekty. Pro venkovni aktivity mohou déti vyuZivat vice nez 3 hektary pozemk zakladatele skoly v katastralnim Gze-
mi Zahorcice u Volyné.

Svobodna lesni skola je postavena na téchto hodnotach: divéra v déti, vzajemna Ucta, respekt. Zaroven chce byt co nejvice
flexibilni, tak aby byla pfipravena na vse, s ¢im ptijdou déti, rodice, ucici nebo okoli
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Skoly. Do Skoly a ze Skoly budou moci jet déti skolnim mikrobusem.

Zapisy probihaji od 1. 4. do 30. 4. 2020, a to vzhledem k stdvajici situaci bez Gcasti déti. Vice se dozvite na
www.svobodnalesniskola.cz.

Proc svobodna lesni zakladni skola? A kdy pfisel ten impuls, néco takového zalozit? Protoze jsem si po vice nez 30 letech od
svého narozeni uvédomil, Ze skutecny a opravdovy Zivot Ize zazit v pfirodé. Na fotkach z détstvi jsem objevil jednu z mala
fotek s upfimnym usmévem pfi zalévani Cerstvé zasazeného malého stromku.

Z pfirody Cerpala vétsina vynalezcl. At uz to bylo pfi pozorovani vodnich tok( a nasledné tvorbé vodnich mlyn( a turbin
nebo pozorovanim ptakl, vétru a tvorbé letadel aj... A ac si jako lidé fikame, ;
Ze jsme inteligentni tvorové, tak si nejsem védom, Ze bychom dokazali stvofit
genidlnéjsi véci, které by se dokazaly samy vyrabét, obnovovat a likvidovat
bez toho, aniz by vznikaly néjaké odpady nebo znecisténi okolniho prostiedi.
To dle mého dokaze zatim jen pfiroda. Kde a od koho by se tedy mél ucit
mlady ¢lovék nezZ od nejlepsiho tvofitele, kterym je pfiroda, nase Zemé, ves- &
mir a s tim spojené vSechno déni. Les a jeho okoli v pfipadé, Ze se nejednd o
Cisté hospodarsky les s monokulturou, je k takovému pozorovani vhodny. A
kdyz k tomu pfibude vodni tok nebo jiné vodni plochy, pak to je jediné pti-
nosné. | proto jsou pozemky v okoli Zahordic, na kterych se budeme pohybo- §
vat pro vyuku, pozorovani i hry, tak zajimavé. Diky své rliznorodosti v oblasti
fléry a dostate¢nému prostoru a vhodnym podminkam pro zajimavou faunu
je to misto skvélé pro rlizné venkovni projekty véetné sportovnich aktivit.
Pro vSechny tyto vySe uvedené zéleZitosti mame v nazvu slovo lesni.

Slovo svobodna zase znamena, Ze kazdy bude mit prostor najit sebe sama. §&=
Najit své hranice, a to nejen z pohledu svého, ale i z pohledu druhého ¢lové-
ka, nebot jednou ze zékladnich podminek je vzajemny respekt a Ucta nejen k § i
druhému ¢&lovéku, ale i k okoli. Svoboda za¢ina a konéi svobodou druhého a u Je
nds to déti budou zaZivat kazdy den. Svoboda a divéra, kterou my jako ucici §S
a rodiée vloZime do déti, umoZni vznik samostatného, ale zarover odpovéd- &
ného jednani jak jednotlivcd, tak celého kolektivu. Svoboda umozni détem
urcit si své cile a naplno se vénovat tomu, co moznd v budoucnu bude jejich
poslanim. Tim, Ze budou véci délat s laskou (vnitfni motivace) a nikoli za odmény nebo kvli hrozbé trestu napfiklad v podo-
bé horsi znamky (vnéjsi motivace), budou je délat poctivé. Tvorba, uceni a vSe, co budou ve skole délat, jim bude davat
smysl. Diky tomu se budou neustale ucit. V systému seberizeného vzdélani, které je jednou z hlavnich priorit svobodné lesni
Skoly, nepfijdou o chut ucit se.

Foto Martin Chvosta

KdyZz muj syn ztratil chut uéit se po urcité dobé na jiné zakladni skole, tak to byl pro mé zcela zésadni impuls pro zménu.
Vzdyt tam Sel v zaFi 2017 s batlizkem s rozjasnénou tvari. Povidal: ,Maminko, tatinku, ja se tésim, jak se tam budu ucit!” A
najednou po urcité dobé prichazel smutny a rano se mu nechtélo. Pak se smifil s tim, Ze to pro nas a kvali zndmkam tedy
bude délat, ale neni Stastny. Zacal jsem patrat. Sledoval jsem rdzné informace o vzdélavani a moznostech. JelikoZ jsem pra-
coval v obchodu, tak mi bylo divné, Ze bohati lidé zakladaji pro své déti soukromé Skoly nebo je vyucuji doma. Pak jsem ob-
jevil, Ze se to netyka jen jich. A ndhoda tomu chtéla, Ze jsem se diky sledovani Jaroslava Duska dovédél o organizaci Svobo-
da Uceni a také o zakladateli Donum Felix (Kladno). Zkontaktovali jsme se, podival jsem se na fungovani jejich Skoly a moc
se mi to libilo. V lesni tematice se mi zase zamlouvalo fungovani Lesni matefské Skoly Remizek. A tak jsem se jednoho dne
rozhodl a zacal jsem pfipravovat vie pro spusténi Svobodné lesni zakladni Skoly Rdj, z. s., kterd otevie své brany détem a
rodicdim v zari 2020.

Tésim se na vas za cely kolektiv, ktery zde bude pUsobit. Martin Chvosta, zakladatel a statutdrni zdstupce

Urbex - Mista, ktera si priroda bere zpét (7.)

V dnesnim dile vas vezmu na misto, které je urbexem spiSe okrajové. | kdyzZ se jednd o prostor opustény ¢lovékem, pfiroda
si ho vzala zpét nasilnym a tragickym zplsobem. Budu vam vypravét pribéh o lidské posetilosti, vire v neomezené technické
moznosti a nezkrotné sile pfirodnich zivlQ.

Pise se rok 1956. V severoitalském udoli ficky Vajont, 2 km nad Ustim do feky Piave, zacind stavba monumentalni pfehradni
hraze - patrné vibec nejvyssi své doby. Pfehrazenim jedné z Uzkych soutések jiznich Dolomit ma vzniknout nadrz s velkym
potencidlem vyroby energie pro povaleény boom italského hospodarstvi. Pfehrada od své paty roste do vySe lUctyhodnych
261 metr(; na svou dobu jde o mistrovské inzenyrské dilo. Projekt vSak vznika v prostfedi pomérné nestabilnich horskych
$titd, kde jsou mensi sesuvy Casté. Z tohoto pohledu je rizikova zejména hora Monte
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' Toc (1860 m n. m.) jizné od prehrady. V jejim Uboci probi-
i ha rozsahly geologicky prizkum, ktery ma odhalit nesta-
bilni vrstvy. AZ pozdéji se ukaze, ze zkusebni vrty byly pfi-
lis mélké.

V roce 1960 zacind postupné napousténi nadrze. Z hory
Monte Toc se uvolfiuje mensi sesuv nasledovany dvou-
metrovou vinou tsunami. Tato udalost nezpUsobi témér
zadné Skody. V masivu se vSak objevuje rozsahla trhlina,
kterda upozorfiuje na moznost sesuvu mnohem vétsiho.
Ukazuje se, Ze na rychlost oddélovani skalniho bloku ma
pfimy vliv napousténi nadrze. Projektanti tak dochazeji k
mylnému zavéru, Ze mohou sesuv (ktery se nyni jevi jiz
jako nevyhnutelny) fizené zrychlovat a zpomalovat regu-
laci hladiny vody v pfehradé. V dboci hory jsou také insta-
lovany 4 méfice tlaku v horniné. Jeden z nich vysokymi
hodnotami signalizuje nasyceni podloZi vodou, ale jeho
Prehrada Vajont a masiv sesuvu (vlevo), foto -jj- udaje jsou vyhodnoceny jako chybné.

Zacina se kalkulovat s variantou fizeného sesuvu, ktery pretne nadrz na dvé zcela oddélené casti. Mezi nimi je dokonce pro-
kopan tunel, aby zUstala funkénost dila zachovana. Je vytvoren zmenseny model celého Udoli s pfehradou a simulaci sesuvu
je vypocitana velikost pfilivové viny, ktera vznikne (zhruba 20 m). Podle téchto Udajl je stanovena "bezpecna" hladina vody
i s rezervou - tak, aby pti sesuvu nedoslo k preliti pres korunu hraze. Dalsi napousténi nadrze na tuto Uroven zpUsobuje ak-
celeraci sesuvu. Vsechny vypocty vSak nasvédcuji tomu, Ze je situace pod kontrolou. A to dokonce tak, Ze v osudny vecer,
kdy ma k iplnému sesuvu dojit, se 60 zaméstnancl elektrarny vydava celou podivanou sledovat ze samotné hraze.

9. 10. 1963 ve 22:39 se ze severniho svahu hory Monte Toc uvolfiuje témér dva kilometry dlouhy vapencovy blok o objemu
270 miliént m® a za 45 sekund se rychlosti 110 km/h sesouvd do téméF plné nadrze. Misto predpokladané dvacetimetrové
viny se zdviha tsunami o vySce vice nez 200 metr(. Ta nejprve sprchou kameni a vody z¢asti likviduje vesnici Casso, leZici na
opacném svahu zhruba 250 vyskovych metrd nad pfehradou. Poté se prevali pres hraz a béhem dvou minut srovna se zemi
méstecko Longarone, rozkladajici se o 2 kilometry niZe v udoli feky Piave, a nékolik dalSich vesnic. O Zivot pfichazi vice neZ
2000 lidi. Pfi zadchrannych pracich se podafi zachrdnit
pouze nékolik malo déti. Pfes nicivou silu vody pre-
hradni hraz odolava, coZ znovu dokazuje jeji technické
kvality.

Za pficinu katastrofy je nezpochybnitelné oznacovany
lidsky faktor. Vyznamnou roli sehraly hospodarsky tlak
na rychlé zprovoznéni elektrarny, nepresny prizkum,
vypocty a neochvéjna vira v pfevahu clovéka nad pfi-
rodnimi silami. Z technického hlediska zapfiinily sesuv
masivu tenké jilové kluzné vrstvy, které byly aktivovany
napousténim nadrZze a hromadénim srazkové vody pod
nepropustnou vrstvou. Predchozimi prizkumy nebyly
vrstvy zachyceny. Kritickou chybu ve vypoctu vysky viny
zpUsobila pomalejsi predpokladana rychlost sesuvu (asi
60 vtefin).

| po vice nez 50 letech je misto vSe vypovidajicim
mementem katastrofy. V lorfiském roce jsem mél moz-
nost Vajont navstivit a zapUsobil na mé mrazivé fasci-
nujicim dojmem. V blizkosti dosud stojici hraze byla vystavéna kaple s pamatnikem a misto umoznujici prohlidky s privod-
cem je turisticky hojné vyhledavané. Presto stopa tragické udalosti z(istava v okoli vice neZz hmatatelnd. Borovicemi porostly
sesuv vycnivajici vice nez sto metrd nad prehradu plsobi az neuvéfitelné. Vystoupal jsem v pfikrém svahu az do vesnicky
Casso. Pri pohledu dold, resp. na vysku, do které voda nicila, se taji dech (jesté dnes je ¢ast niZze poloZzenych dom{ neopra-
vena a neobyvanad). Nejvétsi upominkou na udalosti roku 1963 je vSak obfi zub tvaru M vepsany do hory Monte Toc, ktery
bude na rozsah sesuvu upozornovat jesté mnoho desitek let.

Chybéjici uboci hory Monte Toc, foto -jj-
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Pokud byste se chtéli o udalosti dozvédét vice, kromé samotné navstévy mista lze doporudit zhlédnuti dokumentu ze série
Vtefiny pfed katastrofou - Tsunami v horach. Vénuje se zejména pri¢inam tragédie a posloupnosti kritickych moment. Vice
informaci naleznete také zde. O katastrofé byl v roce 2001 natocen hrany film
s pfiléhavym nazvem Vajont — Silenstvi muzll. Jak prehrada vypada dnes, se mizete
podivat tady.  -jj-
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(Polo)kozenky, koZenace, koZzuchy a kozousky

V kvétnu mizeme ve sklepech nasich babiéek najit stavnatd, chutna jablka s nevzhlednou, hnédavou, rzivou slupkou. Nejde
o zadnou nemoc - tento typ slupky pouze chrani plody proti vysychani. Diky pevné a hrubé slupce proto zistane ovoce Stav-
naté i nékolik mésicl po dozrani. Odrudam ktere maiji koZovitou slupku po celé plose, fikdme koZenky, lidové kozenace - na

lou, hrubozrnou, $tavnatou, rene-
tovitou duZinou. Jsou dobré k jidlu

Boskoopské, foto Dana Kindimannova borné jsou z nich kFizaly.

’

Boskoopské cervené ma stejné vlastnosti jako Boskoopské, pouze plody ma vyssi, Cerve-
néjsi a sladsi.

Tyto odridy se vyznacuji ndapadné velkym ovalnym listem. Hustym olisténim spolu s vyso-
kou kulovitou korunou zajistuji dobry stin. Proto byly ¢asto vysazovany v silni¢nich stro-
moradich, kde chranily silnice pred pfehfivanim, vétrem nebo snéhem a okoli pred pra-

chem, smogem a hlukem voz(. V jarnim obdobi jsou tyto aleje nepfehlédnutelné pro
mnozZstvi velkych bilych kvétd. Tyto jabloné ve stromoradich a vesnickych zahradach do- .

tvareji typicky raz jihoceské venkovské krajiny.

V soucasné dobé jsou ale ovocné aleje okolo silnic odstrafiovany a tyto vysoké stromy mizi
i ze zahrad. S tim se méni i obraz jihoceské krajiny. BohuZel i silni¢ni alej na obrazku (obr. &
1) je jiz vykacena a okraj pole a vozovky zUstava holy. Boskoopské a dalsi odrldy se rzi- :

vou, neatraktivni slupkou zahradnické podniky jiz nemnozi. Je tedy potfeba je chranit,
mnoZit a do krajiny opét vysazovat. Tim, Ze tyto staré odridy zachranime a uchovame,
pomuZeme zachovat genofond odolnych strom(l s dlouhou Zivotnosti, vhodny k dalSimu
zkoumani a Slechténi i v budoucnosti.

PolokoZenka Ribstonské, dfive zvana Ribstonsky jadernac¢, na Valassku také ¢erveny ko-
Zousek, pochazi z osmdesatych let 17. stoleti z Anglie - Ribstonu, odkud byla rozsifena do
celé Evropy. Je to také zimni odriida, ale pozdéji rasici a pozdéji rozkvétajici, a tak jeji kvé-
ty dobfe uniknou pozdéjsSim mrazikim. | kdyZ roste bujné, neumi vytvofit pevny, rovny
kminek - roste kfivé, tudiz je lépe ji roubovat na vzrlstnou podnoz 1,5 - 1,8 m nad zemi -
pod korunkou. Plody jsou pro svou harmonickou, renetovitou chut velmi vhodné na mos-
ty nebo susené kfizaly. Z této odrldy byla vyslechténa Coxova reneta, ktera je pro svou
sladce aromatickou, neodolatelnou chut s kfupavou duzninou velmi oblibend a dodnes
cenéna.

Boskoopské, Boskoopské Cervené, Kanadska reneta i Ribstonské jsou odridy triploidni, tj.
pouze cizosprasné - k opyleni kvétl a utvoreni plodl pottebuji jinou odrddu a jejich vlast-

i ke kuchynskému zpracovani, vy-

Moravé kozuchy nebo koZousky. Patfi mezi né napriklad odridy
Boskoopské, Boskoopské Cervené, Kozena reneta zimni, Parkerovo,
Hajkova muskatova reneta. Druhdm, které maji drsnou rzivou slupku
jen na casti plodu, jako napfiklad Ribstonské, Coulonova reneta,
Kanadska reneta, Sikulské, Solivarské uslechtilé, fikdme polokoZené.

Boskoopské je vzristna, odolnad odrlida s vysokou kulovitou koru-
nou, a proto se dobfe hodi na vysadby do aleji a polnich sadd. O jeji
. mrazuvzdornosti, odolnosti a dlouhé Zivotnosti svédci, Ze roste a
. dosud plodi ve VVP Boletice, a to aZ do vyse osmi set metrd nad mo-
fem. Libuje si v pldach hlubokych, hlinitych, dostate¢né vihkych a
propustnych. Jeji plody mohou mit male cervené I|cko s qutave bi-

Boskoopské, Boskoopské
Cervené, Ribstonské, foto Dana
KindImannovda

ni pyl je sterilni, tudiz Zadnou odrddu neopyli. Pfi jejich vysadbé je proto potieba v blizkosti vysadit jesté dvé dalsi rlzné
odrudy se stejnou dobou kveteni - kompatibilni opylovace. Dobrymi opylovaci jsou naptiklad Parmena zlatd, Bernské rizo-

vé, Matcino, Panenské ceské, Coxova reneta, Uslechtilé Zluté. Dana Kindlmannova

DPNK méni pravidla

Vyzva Do prace na kole letos kvl situaci jesté vic popre svij nazev. Nejen, Ze se uz tradi¢né zapoji i Ucastnici na kolobéz-
kach, béZci a chodci, ale nové nebude vibec potfeba cestovat do prace! Jak jsme s ohledem na nouzovy stav upravili pra-

vidla? A proc¢ je duleZité nezapominat na pravidelny pohyb?

Pokud budete jezdit/béhat/chodit do prace, nic se pro vas neméni. Vsichni ostatni,



ktefi s praci, nebo bez prace zlistanete doma, si budete moci zapisovat jakykoliv venkovni bezmotorovy pohyb s jakymkoliv
cilem i bez cile (kondicni béh, ale klidné i cestu na kole na nakup), domaci cviceni (napt. Slapani na rotopedu, posilovani,
nebo jogu). Nize kouknéte na vSechny moznosti, které nas napadly. Urcité se ale nebojte zapisovat i jakékoliv dalsi, na které
jsme nepfisli, ale které podle vas cvicenim/fyzickou aktivitou
jsou. Letos to bude zkratka trochu volnéjsi. Ale budte prosim
férovi. Nakonec byste podvedli leda sami sebe.

Vsechny tyto aktivity budete moci kombinovat v ramci celého
kvétna i v rdmci vaseho tymu (mUzZete byt v tymu s dojizdéjicimi
do prace i s “homeofficafi”). VeSkeré podrobnosti najdete v sek-
ci Pravidla.

Jak zapisovat cesty/aktivity

Vsichni, kdo budou jezdit/béhat/chodit do prace a z prace nebo
kamkoliv jinam v rdmci home office, si mohou zapisovat cesty ve
svém profilu klasicky pres ikonky kolo nebo béh.

Kdo se bude vénovat domacimu fyzickému cviceni, psychické
relaxaci a dalSim aktivitdm, které podporuji udrzitelnost nebo
mezilidské vztahy, muzZe si tyto aktivity zapisovat pomoci nové
ikonky (cvicici postavicka).

Pravidelnost Obr. Jaromir Svejdik

VsSechny cesty pracujicich i aktivity “homeofficar(” se budou pocitat do kategorie Pravidelnost. Abyste docilili 100% pravi-
delnosti, méli byste si zapsat kazdy pracovni den cestu do prace a z prace nebo alespon dvé 15minutové aktivity.

Tipy na aktivity doma

Cviceni nakopne vas imunitni systém, doda vam energii a rozpousti stres. Mnoho zajimavych tip(i naleznete zde. TakZze ano,
do letoSniho Do prace na kole se miZete zucastnit i z domova. CviCte a cviceni si zapisujte namisto cest. ZplisobU je neko-
necno. Jsme zvédavi, jak se s touto novou vyzvou popasujete. Poslete ndm, jak a co cvicite, moc radi to nasdilime na nasich
webech a budeme inspirovat ostatni! Registrace pokracuje na dpnk.dopracenakole.cz/registrace.

Vyse ucastnického poplatku:

- od 16. dubna do 30. dubna je sniZzeny poplatek 360,- K¢ (oproti plivodni ¢astce 420,- K¢)
- od 1. kvétna do 8. kvétna je vyse poplatku 420,- K¢ (z plvodni ¢astky 500,- K¢).

Pro vice informaci a aktualit sledujte hlavni web kampané a také strakonickou facebookovou skupinu. Spolek AutoMat

Majka

Majka! Ne majka. Majka - to je ten vysoky kmen na navsi, jimz folkloristé slavi pfichod maje. Nékomu se pfi slové majka
mozna vybavi i znama pastika. Ale majka (s kratkym ,,a“) je brouk! A ne ledajaky! Dfive v nasem kraji nebyval. Je to brouk
teplomilny, suchomilny, byloZravy, kterému vyhovuji louky, meze, zahrady. Jeho mistem byla pouze jizni Morava. Pak Mo-

et B ravskeé uvaly a teplé Polabi. Ale v poslednim desetileti se tomuto
brouku zalibilo i v Pootavi. Patrné souvisi s oteplenim, Ze nachazi
pfihodné podminky i u nas.

S majkou jsem se setkal letos na jafe na zahradé na jiznim okraji Ho-
razdovic. Je to ndpadné velky brouk, samicky dosahuiji velkosti aZz 3,5
cm, samecci jsou o néco mensi a Stihlejsi. Majka ma napadné cerno-
fialové kovové lesklé zbarveni, pohybuje se pomalu, mlze se stat, Zze
prilaka v travé pozornost malych déti — a to miZe byt pro né velmi
nebezpecné. Citi-li se majka ohroZena, vylucuje totiz olejovité kapic-
ky, které obsahuji prudky jed kantaridin. Pfi doteku muze zpUsobit
na kdzi puchyre a pfi poZziti i smrt. Uddva se, Ze staci pouhych 30 mg
tohoto jedu k usmrceni ¢lovéka. Vsak taky tento jed byl vyhledavan
o : — = v drivéjsich dobach travi¢i. Zajimavé je, Ze zatimco pro Clovéka je
Samicka majky obecné, HoraZdovice, 27. 3. 20, foto  tento jed velmi nebezpe&ny, na pfirozené nepiatele majek - ptaky,
Jifi Wagner jezky - netcinkuje, ti jsou proti nému imunni.

Majka je ovSem zajimava i z hlediska svého vyvoje, ktery je velmi komplikovany a zavisi na v€eldch samotarkach. Samicka
majky totiz snasi do zemé asi 2-4 tisice vajicek, ale jen malokteré dospéji do stadia



https://www.dopracenakole.cz/o-vyzve/souteze-a-pravidla
https://www.dopracenakole.cz/24552/zustavate-v-kvetnu-doma-dpnk-s-vami-pocita
http://dpnk.dopracenakole.cz/registrace_pristup/
https://www.dopracenakole.cz/
https://www.facebook.com/groups/DPNKStrakonice/

Vees

malé larvy (2 mm), ktera vyléza na kvéty a Ceka na vcéely samotarky. To jsou ty vcelky, pilné opylovacky, které Ziji divoce
v malych spolecenstvich v rlznych Stérbinach, otvorech apod. Na tuhle vcelku se na kvétu larva majky pfichyti a véelka ji
nechténé prenese do svého hnizdecka. A tam larva vnikd do vceliho vajicka, na némz si pochutnd i s nektarem a pylem.
Larva se nékolikrat prevléka. Teprve pristi jaro se zakukli a posléze dospély brouk opousti vceli hnizdo. Nejcastéji se setka-
me s majkou v travé na jare.

Majka je brouk vzacnéjsi, vyskytuje se ve vice druzich. Nejc¢astéjsi je majka obecna. Pri setkani s ni na ni nesahejte, radéji se
ji vyhnéte, ale nezabijejte. Majka je taky dobrym indikdtorem CistéjSiho prostredi bez uziti chemie. A taky signalizuje, Ze
v okoli jsou tolik potfebné véelky samotarky, kterych v disledku chemizace zemédélstvi znacné ubylo. Jifi Wagner

Sumava 1870, Brdy 1941

Vzhledem k souc¢asnym problémudm lesniho hospodareni jsou ¢asto pFipominany ty minulé, at uz jsme pamétniky vétrnych
bouti a nasledného napadeni skidci my (Unor 2020, predjafi 1990, 28. - 29. 10. 2017, 9. 7. 2015, 1. — 2. 3. 2008, 19. 1.
2007, 19. 11. 2004...), nasi dédové (4. 7. 1929), nebo jesté starsi predkové (5 .- 7. 12. 1868, obdobi mezi roky 1830-1850, 20.
- 25.11.1821...). V pfipadé Sumavy hovofi zdznamy i o velmi davné historii (1620, 1690, 1720...), na Slovensku se vraceji aZ
do druhé poloviny 16. stoleti. Asi nejproslulejsi lesni katastrofou je ale orkan, ktery v noci z 26. na 27. 10. 1870 zasahl vel-
kou oblast Sumavy. O ném i o zpracovavani dfeva z polom( existuje mnozstvi zaznam0 a také velmi pusoblve vypravéni Kar-
la Klostermanna (,Ze svéta lesnich samot”, ,V rdji Sumavském®). A tak
neni, co nového o ném napsat — jen pfipomenout, Ze na letosek pFipada §
jeho 150. vyrod¢i.

Co by asi fekl Karel Klostermann dne$ni Sumavé? Myslim, e by se mu
libily hlavné ptirozené obnovené porosty, které (snad) jednou budou po-
dobné tém "jeho". Ale jen podobné, protoZze dnesni lesy jsou ovlivhéné
navic i vétsim znecisténim ovzdusi a dalSimi civilizacnimi negativy. Zavé-
re¢nd slova z romanu "Ze svéta lesnich samot" se tedy jevi jako proroc-
ka: ... Ty stard Sumavo, ty md kolébko! Tvé hvozdy lehly, nikdy jiZ v staré &
sldvé nevstanou. Jen mocdly kle&i porostlé jsou, jak byvaly, a v podzim- |
nich nocich zéhadnd svétla v nich laskuji, modravé plameny, duse zemre- |
lych lidi. A duse milion zemrelych velikdani lesnich, kam ty se dély?*

AZ neddvno jsem se od jednoho ze ¢tendrd knihovny, pana Ing. Pavla
Kratkého, dovédéla o osudu lest brdskych, které byly ve své severoza- '
padni ¢asti plosné poskozeny v roce 1941. Vypravéli mu to jeho rodice,
ktefi v té oblasti kdysi bydleli. Podle pamétnikd se to stalo v noci z 14. na
15. listopadu. Prisel orkan a béhem nékolika hodin popadalo 25 000 kubi-
k(i dfeva (podle jinych Udaji pres 1,5 milionu kubik(l - viz zde). Mezi
nejpostizenéjsi vrchy patfily Palcif, Dubina, Kamenna, Okrouhlik, Ko¢ka a
daldi okolni svahy. Zajecovska kronika uchovala i nékolik fotografii (viz
zde). Usetreny zUstaly jen malé skupiny stromi kolem Okrouhliku a Pan-
cife, a to diky své vhodné poloze a pestrejsi druhové a vékové skladbé
(blize k mistnim druhlm viz napf. zde nebo zde). Foto -ah-

Drevorubecké prace byly ztizeny jednak velkym rozsahem polom{, jednak tim, Ze v zimé napadl tézky, mokry snih, ktery se
drzel dlouho do jara. V narychlo zfizenych pracovnich taborech bylo ubytovano nékolik tisic totalné nasazenych délnik( a
valeénych vézni. To bylo usnadnéno tim, Ze jeden tabor, plvodné urceny k jinému ucelu (jako koncentracni), uz zde byl
rozestavény. Byla také uz dfive vybudovana pila v MiroSové. Pridaly se i dalsi pily, byla vyuZita uz existujici vlecka k byvalé-
mu dolu Gustav. Némecka armada zfidila dokonce i betonové letisté. Na kratsi vzdalenosti se drevo stahovalo korimi nebo
taznymi kravami, z nedostupnych mist se spoustélo do udoli koryty z klad (tzv. dfevni smyk). Ze shromazdist jej pak odvaze-
lo nékolik malych polnich lokomotiv. Fanouskiim Uzkokolejek je znama tzv. Kolvinka, coz byla Zelezni¢ni sit zfizena v tomto
Uzemi (¢lanek s mapkou viz zde). Parezy byly likvidovany pomoci pasovych buldozerl nebo i trhavin. Vykluéené plochy se
znovu osazovaly. Pfes viechnu tuto typicky némeckou dikladnost a rychlost se nepodafilo predejit kiirovcové kalamité.

Presla léta, prinesla dalsi potiZe - viz napt. zde. A i budoucnost evropskych lesl je nejistd. Mame nejvyssi ¢as na to, aby-
chom na né prestali pohliZzet jen jako na zasobarnu materialu pro nase potreby - ve skutecnosti jsou to Uzemi Zijici svym
vlastnim Zivotem, a ¢im pokornéji k nim budeme pfistupovat, tim to bude podle vSeho lepsi a nadéjnéjsi. O historii se fika,
Ze kdo neni ochotny se jejimi chybami zabyvat, ten je pak nuceny je opakovat. Doufejme, Ze se naucime hospodafit tak,
abychom se v tom dokazali stale vice pfibliZovat prirodé, nasi ucitelce. A nejen v lesich. -ah-

vevs

Pozn.: Podrobnéjsi verzi ¢lanku si miiZete precist zde.



http://www.objevbrdy.cz/2-svetova-valka-prichod-nemecke-armady.html
http://www.vhsb.cz/clanky/kalamita-1941.xhtml
https://www.vls.cz/media/downloadables/vls-priloha-2-18-005.pdf
http://www.brdy.org/content/view/58/31/
http://www.brdy.org/content/view/53/30/
http://www.brdy.org/content/view/125/31/
http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/202005/202005_k_orkan_4_uloziste.pdf

Zobonosky popaté

V tomto kratkém ¢lanku bych chtéla v Kompostu predstavit jiz patou zobonosku (viz Kompost €. 6/2018). 20. bfezna 2020
jsem v Chanovicich v lese u rybnika Hluboky nasla ve spadaném listi zobonosku bfezovou (Deporaus betulae). Tento brouk
je velky 2,5-4 mm a podle ztlustlych zadnich nohou se da poznat, Ze se jednd o samecka. Pfi souboji o samicku pouziva
ztlustlé koncetiny k pretlaceni soupere zadni ¢asti téla. Zobonoska brezova stale jesté patfi k béZznym druhim. Je velice obe-
zfetnd a pfi sebemensim nebezpedi pada na zem. Brouci se zdrzuji pfedevsim na listech
bfizy a habru, méné casto lisky, olse nebo buku. Pro vajeénou snlsku slepuje samicka
zvlastni smotek z jediného bifezového listu. Nejprve si vyhleda vhodny list. Potom prokouse
Cepel esovitym fezem az k hlavnimu nervu. Poskodi jej a v fezu pokracuje k protéjsimu kon-
ci listu. Drapky na chodidlech pfitom poskozuje listové pletivo, které pomalu uvadd. Nako-
nec z jedné polovice listu slozZi vnitfni ¢ast smotku, z druhé ¢asti vnéjsi obal. Do zvlastnich
tasticek”, vykousanych v pletivu, vklada vajicka. Larva se Zivi pletivem listu. Po urcité dobé
smotek spadne na zem. Larva v ném nadale nezlistava, opousti jej a vleze do zemé, kde se
zakukli. Brouk pfezimuje v ptdé. Kfivka, kterou brouk na listu vykouse, at z levé nebo pravé
strany, vabila matematiky ke sloZitym vypoctim. Objevil se nazor, Ze jeji tvar je urcen ana-
tomii brouka a strukturou listu. Obecné prevaZovala predstava, Ze brouk dokaze diky svym
instinktam, pokustim a omyllm najit idedlni kfivku s minimalnim vydejem energie potrebné
k vytvoreni smotku. Tyto hypotézy byly ale popfeny novymi poznatky a potvrdilo se, Ze zpu-
sob tvorby smotku vznikl postupné v priibéhu evoluce a je fizen geneticky.  Eva Legdtova

Pouzita literatura: . . .
STEJSKAL, R., TRNKA, F.: Poznejte nage zobonosky, Ziva &. 2/2013. Samecek zobonosky biezove,
ZAHRADNIK, J.: Brouci, Aventinum, Praha, 2010. foto Eva Legdtova

Vecer s dokumentem — 75. dil — Krajina v tisni

Vv

byla asistence na sanacich Skod pfi velkych povodnich konce 20. a zacatku 21. stoleti. Pro promitani v ramci Ekofilmu 2018
pak spolecnost pripravila padesatiminutovy vzdélavaci snimek Krajina v tisni. Ten se snazi téma povodni pojmout v SirSich
souvislostech a pohybuje se tedy po ose globalni zména klimatu - meteorologické extrémy - zplsob hospodareni v zemédél-
ské krajiné - jeho historicky vyvoj. Pro environmentalné vzdélaného divdka pravdépodobné nebude pfinaset pfilis mnoho
novinek nebo dosud nezndmych Udajd. Nabizi vSsak rozumné zpracované shrnuti tématu ve formatu vhodném pro Sirokou
laickou verejnost, pfipadné pro stiedni Skoly nebo vyssi ro¢niky skol zakladnich. Pro vyuziti k takovym Géelim svadéji i né-
které dalsi jeho vlastnosti - futuristicky rdmec, ktery soucasny stav hodnoti retrospektivnim pohledem z roku 2058, nebo
fecnické vsuvky mladé dvojice.

Dokument popisuje vSechny dlleZité mechanismy ovliviujici
stav Ceské krajiny a také vyvoj, kterym prosla v povale¢ném
obdobi. Hovofi se tedy o nasilné kolektivizaci, melioracich,
naprimovani vodnich tok(, naduzivani minerdlnich hnojiv
atd. S konstatovanim toho, Ze po revoluci nedoslo k zadnym
zménam smérem k lepSimu, zemédélska druistva pouze
presla do soukromych rukou, ale na pozemcich se hospodati
pfi stejném odtrzeni od pfimého vlastnictvi pady. V soucas-
né dobé je v CR pouze cca 20 % zemédélskych ploch obhos-
podarovano jejich vlastniky. V kombinaci se silné trznim pro-
stredim dostavame vysledek v podobé primyslového zemé-
délstvi s pokracujici devastaci ¢eské krajiny. To vSe pak umocnuje dasledky probihajici klimatické zmény, kdy se nase podne-
bi zacina ve vétsiné projevl pfibliZzovat sttedomorskému razu - tedy s povodnémi stfidanymi periodami sucha. A samozfej-
mé na tropickych kontinentech pak muze tento vyvoj zplsobit zasadni nedostatek zakladnich Zivotnich potfeb, coZ povede
k migranim vindm s dalekosahlymi dopady na zbytek svéta.

Obr. TICHO 762

Dokument se v souvislosti s nasi krajinou snaZi nabidnout i jisté fedeni. V CR Zije kolem 3 miliéna vlastnikd pady, z éehoz
vyplyvaji komplikované moznosti velkoploSnych a systematickych Uprav - protieroznich a protipovodriovych. Pozemkové
Upravy jsou nastrojem, kterak tuto roztfiSténost zacit postupné navracet k normalu a realizovat projekty navratu krajino-
tvornych prvkd.

Povedeny film Krajina v tisni m(Zete zhlédnout zde. Vzhledem k tomu, Ze se témér vejde do jedné vyucovaci hodiny, mohl
by se stat stravitelnym osvétovym materidlem. -jj-



http://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-06-18.pdf
https://www.ceskatelevize.cz/porady/12322867525-krajina-v-tisni/

Jarni farmarské trhy Strakonice

Patek 1., 15. 2 29. 5., 13 - 17 hod., Velké namésti pod radnici

Zveme vas k desaté sezoné strakonickych farmarskych trhi, které probéhnou sérii péti jarnich termina v pravidelnych ¢tr-
nactidennich intervalech az do 26. ¢ervna. Vybirat budete moci z Siroké nabidky farmarskych potravin, vypéstkd, rukodél-
nych vyrobk( a obcerstveni. VSe s dislednou kontrolou plvodu a kvality. ZboZi z marketu u nas nekoupite. Aktuality a se-
znamy prodejcl na kaidy termin mGiete sledovat na: http://farmarsketrhy.strakonice.eu/. Pofada Ekoporadna pfi SK ve
spolupraci s Méstem Strakonice. Kontakt: Jan Juras, jan.juras@knih-st.cz, 721 658 244. Velké ndmésti pod radnici.  -jj-

Veskeré ostatni akce SK jsou aZ do odvolani pozastaveny. Aktualni vyvoj miZete sledovat v prehledu akci zde.

V Brdech byl zaznamenan rys

Jedna z fotopasti projektu 3Lynx zachytila v lednu letoSniho roku pohyb rysa ostrovida v CHKO Brdy. Zvife se sem pravdépo-
dobné dostalo ze stalé Sumavské populace. Vice se doctete zde.

S Jakubem Hruskou o zemédélskych dotacich

Rozsahly rozhovor o negativnim vlivu zemédélskych dotaci na ¢eskou krajinu, lobbyingu ve prospéch velkych podnikl a dal-
Sich souvislostech je k dispozici zde.

Modry sloup nebude v ramci ochrany prirody zpfistupnén

Turisticka stezka Luzenskym udolim k hrani¢nimu prechodu Modry sloup, jedna z nejpfisnéji chranénych Sumavskych lokalit,
nebude zpfistupnéna vefejnosti. Nad vefejnym zajmem zde podle Spravy Narodniho parku Sumava pfevaZuje zajem ochra-
ny pfirody. Vice se dozvite zde.

Managementové zasahy v PP Pastvina u Pfestovic

Ve vzacné stepni lokalité nedaleko Strakonic probihd od dubna rozsahlejsi management, ktery by mél vést k ochrané cen-
nych suchych travnikl. Prosvétleni se dockaji i dva vapencové lomy, které jsou soucdsti mista. Vice viz zde.  -jj-

ProcCpak se nezpiva o kvétech javoru?

Vsimli jste si nékdy kvétd na osikach, kdyz se teprve klubaly a podobaly se jivovym kocickam? Typické topolové océdsky se z
nich stavaji az pozdéji. A jak nakonec opadavaji a povaluji se po zemi, pfipominaji potom chlupaté housenky. A co kvéty jil-
m{, znate je? Objevuji se tak ¢asné, Ze je vétsina lidi asi ani nezaznamena. Nalité pupeny se proméni v narizZovélé strapce,
kolem budoucich semen se vytvofi zelené limecky, vSechno se to déje velmi rychle a v dobé raseni listl uZ jsou plody témér
hotové, jen se rozletét do svéta. Duby, lipy nebo tfeba platany maji taktiku opacnou - ¢ekaji az do poloviny jara a do té doby
pUsobi dojmem, jako by zaspaly.

Vzdycky se mi tahle rozmanitost moc libila - zvlast v oteviené krajing, po které se mlzete rozhlizet a na dalku odhadovat, na
ktery strom nebo kef se zrovna divate. Bilé kvéty hrusni sviti jako snih a mezi nimi
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probleskuje zelena, trnky jsou bez listi a jejich bél je matnda, jabloné jsou na jare nejhezci zblizka, mékké obrysy vrb vynikaji
spisSe z vétsi dalky...

Zvlast se mi libi, jak pékné kvete javor mléc - rozsvéci se ostrou zlutozelenou barvou. Vypada hned v tu chvili jako olistény, a
kdyzZ se jeho o odstin tmavsi listky po nékolika dnech proberou a také si pospisi, barvy se propoji a o€i z nich doslova pre-
chazeji. Vidycky se v tu dobu jezdivdme podivat na rliZzové a bilé dymnivky do stékeriského parku (byva to totiz nacasovano
zaroven) a je to v nasi rodiné oblibena jarni tradice. Divim se, proc€ se javorové kvéty oslavuji méné nez ty zahradni - copak
nejsou zrovna tak pozoruhodné? ' : S h, VR B

Procpak se nezpivd o kvétech javori?

O jejich zeleni, kdyZ zjara vyrdzi?

VZdyt, kdo se zadivd mimodék nahoru,

zhlédne se prece v nich jak v krdsnych vitrdZich.

Jak ve zdech chramovych, sklenutych nad ndmi,
anebo v lanovi na lodi s plachtami,

ztrdci se v zasnéni svdtecni ndlady,

vzndsi se nad zemi, s trdpenim za zddy.

Procpak se nezpivd, Ze kvetou javory?
Maji snad méné krds?

Postaci k nadseni?

Pojdme je privitat, basnikium navzdory,
zaZivat svéZest, jas,

v oblacich nad zemi. -ah-

Kvétnova krajina Jirky Wagnera

Kvéten je mésicem patym. Prinasi kvéty tiesni, jabloni a hrugni. Sefiky voni. Bilé méjovky v travé. Jen jesté preckat bez Gho-
ny ledové muze. V kosim hnizdé v kefi modrozelena hnédé kropenata vajicka. Mravenci se staraji jen o své msice. Nézné
zelené konecky smrkll. Bourkové mraky kdesi na jihu. Brambory vykukuji z fadek. Mdjovy desticek — urody taticek. Co mize,

roste, co mlze, kvete. Jen aby zaprselo. . i i
UZ V PLNE KRASE

sefiky.
A% k nebi mdjka V DESTI SE ZTRACI
vypind se. kvetouci jablori v ddlce.

Okap mda prdci.

VOSi NAPADY:
Stavét si hnizdo v hrnci

vprostred zahrady.
(lipy) JESTE RYCHLEJI
ACH, VY ZDI PRACHNE ne? trdva
prastaré... rostou v hnizdé
Nad vdami zas mali budnicci.
listky tak mladé!

Foto Jifi Wagner

Obojzivelnici a plazi Ceské republiky — Ivan Zwach

Zoologa Ivana Zwacha budete mozna znat kvili jeho kontroverznimu prohlaseni z roku 2012, ve kterém zpochybroval za-
chranné prenosy obojzivelnikd pres komunikace (viz napf. zde). Proti jeho vyjadieni se postavila celd fada jinych batracho-
logl a ochrancl prirody. | kdyZ svym zplisobem pan Zwach prokazal svému oboru medvédi sluzbu, rozhodné nemzeme
fici, Ze by jeho nazor pochazel z nedostatku zkusenosti - obojZivelnikim a plazlim se vénuje od 80. let 20. stoleti. Podobné
udalosti nam tak znovu ukazuji, Ze i lidé se stejnym cilem mohou na zakladé vlastnorucné ziskanych informaci dospét
k diametralné odlisnym zavérdm. Ze to mGze vyvolat kontraproduktivni a zjednodu-
Sujici medialni masaz, je jiz véc jina.
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Rozhodné nechci znovu otevirat tuto diskuzi, ani zpochybriovat néci nazor. Rad ‘ Ivan Zwach
bych pana Zwacha dnes predstavil v roli autora skvélé knihy, ktera rozhodné ne-

- -V r -
svédci o nedostatku fundovanosti v tomto tématu. V minulém disle jsme pred- ObOJ Zlvel n |C|

a plazi

Ceské republiky

stavovali stejnojmennou novéjsi publikaci Jifiho Moravce, nyni splnim svou ne-
psanou povinnost a vratim se i k vydani knihy Ivana Zwacha z roku 2009. Ur¢ité si
to totiz zaslouzi.

Je az neuvéfitelné, nakolik rozdilné prace na stejné téma a se stejnym nazvem
mohou vzniknout. Nechystam se nikomu pfisuzovat pomyslné prvenstvi, kazda
kniha je vyjimecna nécim jinym a kazda si mUZe najit rozdilné ¢tenare. Pridavam
ji spiSe pro Uplnost a jako pripadny tip pro viechny zdjemce o svét obojzivelniki
a plazd.

Na prvni pohled se zd3, Ze je kniha psana vice popularni formou — s vétsim cile-
nim na laickou verejnost. To je sice moZna pravda, ale v Zddném pfipadé to ne-
znamen3, Ze by upoustéla néco ze své odbornosti. Naopak na mnoha mistech
autor pridava nad oficidlni ¢ast (podporfenou i jinymi zdroji) své vlastni zavéry i
eV Vv Ve . 7’ . ’ v v v 7 7 . . . . ” H p 4 o
zjist&né praktickymi vyzkumy. Jsou v3ak spise pfedkladany k diskuzi, nikoli pre- = encyklopedie vsech druhu

zentovény jako nezpochybnitelna pravda. SRUICoVaci KUC SN ]
=1654 barevnych ilustraci

Uvod knihy patii textu o biologii, fyziologii a ekologii obou skupin Zivo¢ichd. Ze-
vrubné a zajimavé je povidani o zbarveni a barvoménach — tématech, kterym se
autor vénuje podrobnéji i ve své védecké praci. Nasleduje popis jednotlivych ta-
xonl s mnoha fotografiemi, nakresy a schématy. Velkd pozornost je vénovana hlavnim uréovacim znakdm, které jsou roze-
birdny jak na obrazcich, tak ve velké ¢asti textu. Co povazuji za nejvétsi pfednost knihy, jsou srovnavaci klice obtizné roze-
znatelnych druhl (zejména ,hnédych” a ,zelenych” skokan(). Pro Uplnost je do publikace vnesen dalsi ,,zmatek” v podobé
méné znamych mezidruhovych kfizenc(. lvan Zwach kromé obvyklych determinacnich uskali upozoriiuje na proménlivost
nékterych druhl v zavislosti na prostredi, ve kterém Ziji, coz mnohdy do urcovani pfinasi vice nejasnosti nez poradku. Ale
takovy uz je svét obojzivelnikd a plazli — zajimavy, rozmanity a dosud zahaleny oparem neprozkoumaného.

Zaveér knihy obsahuje kapitoly o ochrané a popularizaci téchto dvou skupin nasi fauny. Ojedinélé je podrobné povidani o
zasaddach bezpecné manipulace s Zivocichy a také o ustknuti zmiji obecnou. Jsem toho ndzoru, Ze kniha lvana Zwacha je nej-
komplexnéji pojatou a mozna také nejpoutavéji napsanou ¢eskou publikaci vtomto oboru.  -jj-

»Jara skokem pribyvalo...”

Asi se vsichni shodneme na tom, Ze leto$ni jaro je vyjimecné. Na jednu stranu jej vnimame vic neZ jindy, protoZe chvile v
pfirodé jsou vzacné, na druhou je to vSechno tak néjak pokazené panujicimi starostmi. Kdyz se ale nad tim ¢lovék zamysli,
nutné si nakonec uvédomi, Ze tohle neni nic nového. Vsichni
nasi predkové to prozivali nejméné po ¢ast svého Zivota téz-
ce, at uz méli zrovna valku nebo bidu nebo cokoliv podobné-
ho. A pro vsechny bylo posilou, kdyZ pfisly po zimé prvni teplé
dny a vSechno se projasnilo.

Vzpomnéli jste si béhem dubna napfiklad na to, jak mile vy-
pravi o dnech pred svatym Jifim BoZena Némcova v Babicce?
A pfitom zrovna tohle klasické dilo psala ve svych smutnych
chvilich. Nehledé na to, Ze nas lahodny rodny jazyk, pro nas
tak samoziejmy, bylo v jeji dobé nutno doslova vybojovat. A
tak popis jarnich kras, pro nds uz mozna otfepany, byl ve své
dobé ojedinélou literarni lahtdkou:

n

. Nic mi neni, babicko, v sobé mdm radost, Ze musim
plakat," odpovédélo dévie. A stafenka sehnula se, polibila
vnucku na celo a pohladila ji lice, nefikajic ani slova. Znalat
Foto -ah- svoji Barunku!

... Jara skokem pfibyvalo; lidé pracovali jiZ v polich, na hore na strdni vyhrivaly se jestérky a hadi, Ze se jich déti, jdouce na
podzdmecky vrch fialky a konvalinky hledat, vZdy lekly; babicka jim ale rikala, Ze se nemaji co bdt, Ze do svatého Jifi Zadné
zvife neni jedovaté...” -ah-

Pozn.: Podrobnéjsi verzi tohoto ¢lanku si mlzZete precist zde.
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Proniknéte do tajli jedlych rostlin

Mésice duben a kvéten jsou obdobim, kdy mizeme naplno vychutnavat krasu a chut jedlych druh( bylin. Asi vSichni zname
klasiky v podobé velikonoénich koptivovych sekanych, sladkych pochoutek z kvétl pampelisek nebo v poslednich letech
oblibenych specialit z medvédiho Eesneku. Skéla jedlych rostlin je véak mnohem pesttejsi a zajimavéjsi. A troufam si tvrdit,
Ze pravé v tomto pozdné jarnim obdobi dominuji ty vlibec nejchutnéjsi vytvory matky ptirody. Obrovskou vyhodou, ktera
umoznuje rychlé uceni jedlych jarnich bylin, je relativné malé mnozstvi druh vyskytujicich se pravé v tomto case. Spoleéné
s notoricky znamymi rostlinami je jich doslova nékolik malo desitek. Navic jsou ve vétsiné priklad( charakteristické, a tudiz
nezaménitelné. A to i proto, Ze mnoho pribuznych druh( narlsta az v pozdéjsich aspektech. Je dllezité také zminit, Ze vel-
kou ¢ast téchto kvétin fadime mezi tzv. pionyrské druhy - tedy takové, které snadno obsazuji obnazené (tedy zjara jesté ne
prilis zarostlé) plochy nebo nehostinna stanovisté a dokazi svym korenovym systémem vydolovat Ziviny i z h(fe pristupnych
zdroji. S tim souvisi i jejich vysoka vyzivova hodnota - pro nds po chudsim zimnim obdobi tolik potfebnd. Cast druhl budete
patrné znat i z vasich zahradek. S pomoci jejich znalosti mlzZete proménit doposud opomijené nebo likvidované "plevele" v
soucast vasi sklizné a zpestreni jarniho jidelnic¢ku. Znalosti jedlych rostlin posilite svou potravinovou sobéstacnost i vztah k
prirodé jako takové. A nikdy nevite - tfeba se vdm tento um muZze hodit v budoucnu R ‘
v néjaké nouzové situaci.

Rozhodl jsem se poskytnout vdm piehled literarnich zdroj& dostupnych z fondu SK a
vhodnych ke studiu jedlych rostlin. Jednd se o prehledné miniatlasy ¢aste¢né kom-
binované s kucharkami. Idedlni jsou tedy jako pomocnici nejen pro domdci uceni,
ale i pro urcovani v terénu a naslednou ptipravu pokrmu. Pfiklady publikaci budou
doplnény nékolika ukdzkovymi recepty z dilny strakonické foodbloggerky Andrey
Sedlackové. Jedlymi rostlinami ¢asto doplfiuje receptury pokrm@ shromaZzdovanych
na strankach http://vegandream.cz/.
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Pokud s jedlymi rostlinami zacinate, mohu jako zakladni (ale pIné dostacujici) pfi-
ruc¢ku doporucit knihu Jedlé rostliny v pfirodé. S jeji znalosti bezpecné identifikujete
drtivou vétsinu ke konzumaci vyuzitelnych druhl vyskytujicich se na nasem Uzemi.
Velmi dlvtipné a praci usnadnujici je tridéni rostlin podle charakteristickych bioto-
pU a rocnich dob. Atlasova ¢ast je doplnéna tipy pro sbér a kulinafskou Upravu. U
kazdého druhu se doctete, kterd jeji ¢ast a pro jaké kuchynské vyuZiti je doporuco-

vana. Pro nadsence do jedlych rostlin je tato broZurka povinnosti. rostl Iny
Velmi podobné je zpracovan titul Bylinky do kuchyné a jejich jedovati dvojnici. Ob- e Ny
sahuje rovnéz ¢lenéni dle roc¢nich dob a vice je zaméfena na moznost zamény s po- V p rl rOd e
dobnymi jedovatymi druhy. Nepozivatelnym a jedovatym dvojnikim je vénovana i

samostatna zavérecna ¢ast publikace. KNIZNI KLUB

Osobné nepovazuji ilustrované atlasy az na urcité vyjimky za dobry material k uceni.
Ale pokud s timto formatem nemivate problém, urcité uvitate atlas ceskych autori Jedlé rostliny z ptirody. Vyhodami této
knihy je podrobnéjsi botanicky popis, ptiklad receptu u kazdého druhu a také tabulkovy prehled moznosti kulinafského vyu-
Ziti.

Prikladem novéjsi velkoformatové publikace s extenzivnim pojetim informaci je titul s ndzvem Moje kniha divokych bylin.
Obsahuje zékladni popis 30 nejcastéjsich druhl. Kromé kvalitnich fotografii je vice zamérena na kulinafskou stranku véci; u
kazdé z bylin najdete tti rozmanité recepty.

Doplrikové a k rozsiteni znalosti mlzete vyuzZit atlas Plané rostliny (jiz bez zaméreni na konkrétni jedlé druhy), starsi kuchar-
ku Plané rostliny v kuchyni nebo novéjsi tituly Kucharka z les( a luk a Superpotraviny - tuzemské divoké rostliny.  -jj-

Pesto z medvédiho cesneku

Ingredience: 50 g medvédiho ¢esneku, 100 g slunec¢nicového seminka, 150 ml olivového oleje extra virgin, sal, pepr, 3 Izicky
lahGdkového drozdi se sladem

Postup pripravy: Listy medvédiho cesneku vloZte do sekacku a posekejte (vznikne vam hrubsi kase). Pfrendejte do misky a
do sekacku vlozte slunecnicovd seminka. Pokud chcete ,Zivé” pesto, namocte slunec-
nici alespon na 12 hodin do vody, nasledné slijte a rozsekejte. Pro ty, ktefi chtéji
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pesto pripravovat ve hmoZditi, pouzZijte misto sekacku jej. Podrcena seminka pridejte k cesneku, prisypte lahtidkové drozdi,

sal, pepr a vlijte olej. Promichejte. Pfendejte do Cistych sklenic, zalijte olivovym olejem, zavickujte a uchovejte v lednici. Po-

kud pesto prlpraVUJete z namocenych semmek spotrebujte co nejdfive, mlize zacit kvasit. Podavejte na kvaskovém chlebu
Fasa \ anebo s Cerstvé uvarenymi téstovinami misto omacky.

Kesu syr
Lehce nakysly syr, idedlni na kvaskovy chléb

Ingredience: 150-200 g kesu ofech, 40 g chia seminek, 40 g slunecnice, Plant-on
jogurt bez cukru (Lidl), stll, pepf, divoka pazitka

Postup pripravy: Kesu zalijte studenou vodou a nechejte do druhého dne odstat.
Poté slijte vodu, vloZte do sekacku spolecné s jogurtem a vytvorfte jemnou kasi. Z
namocenych kesu ofech( to jde snadno. Pfendejte do misky, pridejte sil, pepf a
promichejte. Zasypte slunecnici a chia seminky (vsaknou prebytecnou vodu a
udélaji hustsi konzistenci syra). Pfidejte nasekanou divokou pazitku, promichejte.
Pfendejte do sklenice, uzaviete a nechejte alesport do druhého dne odstat. Pak
uz mazte na domaci kvaskovy chléb.

Jarni detox salat

Ingredience: stfedni bio fepa — véetné Cerstvych listk(, hrstka potocnice, hrstka
mladé brslice, par stonkd kopru, 4 lZice kokosového jogurtu bez cukru (My Love
My Life), 2 Izice olivového oleje, stl, pepf, kvaskovy chléb

Foto Andrea Sedlackova

Postup pripravy: Pokud mate domaci fepu s mladymi listky, otrhejte je a vloZzte do misy. Bulvu oskrabejte, omyjte a nastrou-
hejte na x-sharp struhatku na jemné Siroké platky. Potocnici, brslici a kopr omyjte, nechejte oschnout a rukou natrhejte na
jemnéjsi kousky, véetné stonkl. Zakapnéte olivovym olejem, lehce posolte a promichejte. Dejte mu chvili na odstati. Mezi-
tim si pfipravte jogurtovou zalivku. V mensi misce smichejte kokosovy jogurt, olivovy olej, sil, pepf, promichejte. Vmichejte
do zakladu salatu. K saldtu si dopfejte domaci kvaskovy chléb.  Andrea Sedldckovd, http://vegandream.cz/
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