literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

i kdyZ je angaZovanost spolecnosti v environmentdlnich aktivitdch velmi sloZité téma, daji se po urcitém zjednoduseni prece
jen vypozorovat nékteré zajimavé souvislosti. Casto je rozboru podrobovdna otdzka ,,proc lidé prirodu (tolik) nechrdni?”. Po-
dobné zajimavé je i zamysleni nad tdzdnim ,proc lidé prirodu (Casto nevédomky) poskozuji?“. | z vliastni zkusenosti mohu

zodpovédné fici, Ze jen pomérné mald ¢dst spolecnosti je vici prirodé otevre-
né zdkernd nebo ji zcela zamérné nici za vidinou svého viastniho obohaceni.
Prevazinag cast ekologickych skod vznikda prostfednictvim materidlni spotieby,
kdy je pfimy vinik v dlouhém a sloZitém mechanismu nekonkretizovatelny.
Pak je tu zcela zvldstni kategorie drobnych excest viuci konkrétnim slozkam
pfirody,  které izolované
nejsou zavaziné, ale v globdl-
nim méritku jiz predstavuji
znatelné poskozovdni eko-
systémdi. Vznikaji nasim ne-
ustdlym souperenim s pfiro-
dou - jednim z mnoha pfikla-
du je treba nase vétsinové
pocindni pfi zahrddkaren.
Nds neustdly pocit, Ze musi-
me nasSe domnélé konkuren-
ty eliminovat a své okoli
promériovat v uhlazené plo-
chy podobné nasim domdc-
nostem, md pravdépodobné
pficinu v nasem odtrZeni od
pfirodnich déji. Trendy se
vSak nastésti méni a miZe-
me pozorovat silny proud riizného ,navraceni se k prirodé”. SocioloZka Hana
Librova nazvala soucasné ekologické tendence paliativni ochranou prirody
(tedy jakousi soucitnou péci pred nevyhnutelnym koncem). Budme trochu
pozitivnéjsi; co treba nase snahy nazvat ,,ochranou prirody do té doby, nez
spolecnost dostane rozum“? ProtoZe stdle vérim, Ze jestli obroda v této ob-
lasti bude nabyvat na sile, tfeba jednou pfiroda ziska podobny status, jako
maji ted’ penize. A pak se na jeji ochrané vsemi dostupnymi prostredky shod-
nou uplné vsichni.

Prejeme pfijemné proZitou druhou polovinu prdzdnin. Vds Kompost.  -jj-

Foto Bretislav Kocek

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Smutné chvile pfichazeji — dovrsila se pout Ing. Miroslava Treybala

Jsou chvile, kdy je ¢lovéku hodné dobre. Ale jak to tak byva, asto se vzapéti objevi prvni mracek néjakych problém nebo
nepruemnych zprav A tak se stalo, Ze po navstévé jednoho moc pékného lomu, kvétnatého, s hejny rdznych lehkokfridlych

t Ry motyld a se zajimavym kamenim v predhfi Orlickych hor nas pfi navratu na uby-
5 tovnu zastihla smutna zprava. Dozvédéli jsme se, 7e se 18. 7. dovrsila Zivotni pout
#, pana Ing. Miroslava Treybala. Vzpominal jsem na néj v posledni dobé €asto. A v tom
lomu také.

B Jako bych byl pfenesen do jiného lomu, s jinou horninou, kde jsme s p. Vaclavem
Chdnem ochranovali ohrozené hotce kfizaté a jiné vzacné rostliny. A kde se
E v dobach mého ochrandrského predsedovani a brigddniceni objevoval i pan Trey-
bal, a¢ nejstarsi z nas, aby ndm pomohl a sam pfiloZil ruku k dilu. A nebylo to jen
tam, kde nabidl svou pomoc. Prosté byl tam, kde jej bylo potreba.

Znali jsme se s nim od 80. let minulého stoleti. Urcité mné nevymizi z paméti napfi-
klad chvile, kdy jsme v ramci jim pofadanych poznavacich zajezdl (v kterych nava-
zal na dlouholetou ¢innost svého otce, profesora strakonického gymnazia) navstivili
s nim a jeho rodinou Mariinu skdlu v NP Ceské Svycarsko a spole¢né jsme se pot&si-
-~ li vyhledem na malebnou krajinu. Nezapomenu ani na posezeni s nim a jeho pani a
dcerou nad hrnickem caje u nich doma, kdy ndm ukazoval své skvélé fotografie a
dovolil ndm je pouzit k pfileZitosti vyro¢i nasi Zakladni organizace CSOP Strakonice.

Nelze prehlédnout jeho velky podil, spoleény s jinymi oldtimery, na vybudovani
jména a urcité prestize nasi ZO. Stejné tak jsme mu vdécni za zdklad materialnich
prostredk, z kterych nase ZO cCerpd dodnes.

Je toho hodné, kde je zaznamenano jméno pana Treybala v ochranarské praxi i teo-
rii. Jiz jsem o tom napsal, pred tfemi roky, k jeho devadesatinam (viz ¢. 4/2017). O
to smutnéjsi je pomysleni, Ze uzZ se neobjevi znenadani nékde v krajiné a nepomuize
nam, jak rukou, tak dobrou radou.

Foto -vh-

Ale tfeba tam nahofe, v tom lepsSim svété, bude dal stat pti nas vsech lidech, pfi
nasi krajiné, lesich a pastvinach, vodach, které mél tak rad.

Jsem rdd, pane InZenyre, Ze jsem Vas poznal a Ze jsem mél tu ¢est s Vami spolupracovat.  -vh-

O jednom z mnoha setkani s panem Treybalem

Za celd dlouha léta, co jsme se znali s panem Ing. Miroslavem Treybalem, nebylo ani jedno z nasich setkdni poznamenano
jakoukoliv nespravedInosti, nedorozuménim nebo zkratka ¢imkoliv nepfijemnym. A pfitom se neda Fici, Ze bychom se vidali
jen na idylickych vzdélavacich akcich. Byly i narocné dobrovolnické prace v terénu, rizna slozita jednani a rozhodovani, zkla-
mani z nelspéchi a Unava vseho druhu. Je toho mnoho, za co jsme vidycky byli a budeme panu Treybalovi vdécni, protoze
malokdo toho udélal pro lidi a pro ptirodu tolik, co on, ale pro mé asi hlavni vzpominkou na néj zlistane pravé ta trvala po-
hoda s nim spojena a védomi, Ze se na néj mizZeme vidycky a ve vsem spolehnout.

Bylo by tézké vyjmenovat vSechno, co by zde mélo byt pfipomenuto. Aspon z¢asti uz jsme vam osobnost pana Treybala
pfipomnéli v ¢lancich napsanych pfi prilezitosti riznych vyrodi (viz napt. zde), ale napada mé jedna pfihoda, ktera jej ob-
zvlast dobfe charakterizuje, a tak bych se s vdmi chtéla podélit o ni. A néktefi jste tehdy byli dokonce i pfi tom.

Mam na mysli jednu z prochazek s botanikem panem Vaclavem Chanem, ktera se konala pfed necelymi dvaceti lety. Nece-
kané se na ni objevil pan Treybal, ktery s nami jinak pfi téchto pfileZitostech obvykle nebyval, pratelsky se s ndmi viemi
pozdravil a pak presel smérem k celu naseho pocetného privodu. DrZel se neustale nékolik krokli od pana Chéana, a kdyz
jsme se blizili k mistu s vyhledem nebo k nékterému z botanickych nalezist, mirné nas vidycky pfedbéhl a pak na nas pockal.
Bylo to velmi nendpadné pocinani a nikdo ze skupiny si jej nevsimal, jen my, protoZe jsme védéli, ze panu Chanovi se nedav-
no silné zhorsil zrak a Ze tak tak vidi na cestu. Znal vSechno, s ¢im nas chtél seznamit, tak dokonale, Ze mu stacilo tu a tam
se zastavit na tom pravém misté a ukazovat prlhledy do krajiny i drobné kvétinky pak
uz jen po paméti, jen se strefit a po cesté je neprejit. A o to se pravé postaral pan
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Treybal, tim, jak predvadél nedockavého posluchace, hledajiciho uz pre-
dem to zajimavé a pamétihodné. Pro nas byla tim nejpamétihodné;jsim v
téch chvilich pravé tahle jeho neokazala, taktni solidarita s ochranarskym
kolegou - ta Uplné samoziejma snaha pomoci, a pfitom to provést tak, aby
si to pan Chan pokud mozno ani neuvédomoval a aby mu to nepfipomina- |
lo jeho hendikep. Rikali jsme si tehdy, jaké $tésti maji strakoniéti skauti, ze ‘
maji mezi svymi vedoucimi osobnostmi nékoho takového. A jaké Stésti ma-
me i my v nasi ZO, v niz byl pan Treybal jednim ze zakladajicich a z nejpra-
covitéjsich ¢lend.

Panu Chanovi se tehdy nemoc o¢i po ¢ase aspon trochu vylepsila a akce s
nim pokracovaly zase v plvodnim duchu. A i z manZell Treybalovych jsme
méli vidycky radost, jak jim zdravi jesté i ve vysokém véku slouZi docela
dobre. Bylo to jisté mimo jiné i tim, jak pfi péci o rodinu a o celé okoli dbali
zaroven i sami na sebe - nezapominali na aktivni odpocinek a na to, ze ¢in- §
nosti je nutné stridat. Tak podobné, jako se to déje i v pfirodé. A véfime,
Ze pana Treybala, celoZivotniho ochranare a skauta, tésily i zpravy o pokra-
¢ovani jim zapocatych cCinnosti. Vidy se o né Cile zajimal a byl ochotny
svym nasledovnikim i vSemozZné pomahat. Neni divu, Ze kamkoliv se v okoli Strakonic vypravime, vSude se nam vybavuji
vzpominky na spole¢né zazitky. A tak to bude i dal... -ah-

Na PP Prestovicka pastvina, foto -vh-

A
Nejcastéjsi myty kolem delSich travniku

O alternativnich zplsobech péce o (méstské) travniky jsme se vyjadfovali v nékolika minulych ¢islech. Jsme moc radi, Ze se
téma dostava nejen do Sirokého povédomi verejnosti, ale Ze je feSeno i lidmi, ktefi mohou do faktického reZzimu jejich adrz-
by promlouvat nejvice - tedy zejména méstskymi uredniky. To, co byla ptfed par lety pouze teoreticka vize, stdva se v nékte-
rych méstech béZnou soucasti Zivota a dokonce i prestizni zaleZitosti. Pokud néco stoji masivnéjSimu rozsifeni pfirodé bliz-
kého obhospodafovani méstskych ploch v cesté, pak je to jesté stdle konzervativni postoj velké ¢asti laické verejnosti. Inu,
zvyk je Zelezna kosSile a ve chvili, kdy si nase oko na néco po dlouhych letech zvykne, je téZké to pak zménit.

Je velmi zajimavé zamyslet se nad tim, jak onen navyk oSetfovat travnaté plochy ve méstech i jinde do podoby golfovych
hrist vlastné vznikl. Jde o jednu z téch estetickych anomalii (podobné jako tfeba sterilni smrkové monokultury), kdy néco
jinak v pfirodé nepfirozeného vnimame jako libivé? S vyjimkou pobytovych travnikl a jinych uZitkovych ploch vlastné ani
neexistuje relevantni dlivod udrzovat je v podobé kratce stfizenych a druhové ochuzenych kobercli. MoZna se jedna o typic-
ky priklad kolektivné sdilené viry, kdy v nas hluk sekacky od soused(l vzbuzuje predstavu, Ze spravna zahrada musi nabyvat
parametrud fotbalového hristé. A tak se tento zvyk od dob vynalezu motorové sekacky a zahradniho traktlrku Sifi a predava
z generace na generaci. O to je samoziejmeé téZsi bojovat proti takovému stereotypu alternativou. Jako u mnoha jinych véci
se branime jinému nahledu udrZzovanim obvyklé sady mytl a zakofenénych predstav, které pak komplikuji systémové zmé-
ny napt. na urovni mést. V minulych letech nds spravnym smérem popostrcily velmi horké a suché periody, které nakratko
sekané travniky na mnoha mistech proménily v mrtva a prasnd Zlutd strnisté.

V €ervenci jsem mél moZnost navstivit exkurzi v Ceskych Budé&jovicich, kterd nas zavedla do mist dobrych i $patnych pfikladii
péce o méstské travniky. Hodné se diskutovalo pravé o nejcastéjSich argumentech proti Upravam béznych sedi. O ty nejpod-
statnéjsi bych se rad podélil.

Sekat méné neznamena nesekat viibec. V prvni fadé je tfeba vyvratit pomérné rozsifenou predstavu, Ze Uprava seci vyusti
az v neudrZovanou plochu ponechanou ladem. To urcité neni zamérem. Takovy zasah by navic biodiverzitu nikterak nepod-
pofil. Spise naopak - v plochach by zacaly prevladat nékteré mohutné a ruderalni druhy rostlin, pozdéji by se pridaly i nalety
drevin a takové misto by degradovalo. Urcity rezim seci je nutny, jde hlavné o jeho Upravu z hlediska frekvence, rozloZeni,
pfipadné i vysky. Doplrikové pak vysev nebo dosev nejriiznéjsich prvkl a smési.

Jsou vyssi travniky zdrojem alergentli? Tuto obavu lze velmi dobfe argumentacné vyvratit. Pokud se bavime o pylovych
alergiich, jde nam zejména o pyly trav. Zména frekvence seci s jednim ¢asnym jarnim zdsahem a vynechanim nékterych dal-
Sich podporuje zejména dvoudélozné druhy bylin a naopak travy potlacuje. Vysledkem je pak jejich mensi zastoupeni v trav-
nicich. Podstatnou souvislosti je vsak to, Ze pyly trav se vzduchem prendseji na mno-

hakilometrové vzdalenosti a vétSina alergenl tak do méstského ovzdusi prichazi z




okolni krajiny. Na alergie ma tak zplsob péce o méstské travniky spiSe mensi vliv.

Klistata. Pomérné silny evergreen v travnich diskuzich. Ve skute¢nosti véak nebylo prokazéano, Ze by jejich poéetnost souvi-
sela se zplsobem oSetfovani travnikl. Stejné (a veskrze nizké) pocty byly nalezeny jak na kratce stfiZzenych, tak i v odrostlej-
Sich plochach. Podobné je to s "obavanymi" véelami. Ano, kvetouci plochy pfitahuji opylovacde a kvili nim to vlastné celé
déldme. Na druhou stranu i nizsi travnik s velkym zastoupenim nap¥. jetele plazivého laka urcité mnoizstvi vcel. To urcité

== zndme kazdy tfeba z koupalisté - néjakému tomu Zihadlu se
zkratka ¢as od ¢asu nevyhneme. Pfedpokladam, Ze hry déti
. budou vidy sméfovany spiSe do intenzivnéji udrzovanych
ploch, kterych je vSude dostatek.

Odpadky, psi exkrementy... a dalsi pozlstatky méstského
Zivota. | kdyZ nam muzZe pripadat jako nepatficné argumen-
tovat proti prirodé blizkym opatfenim nevhodnym chova-
nim konkrétnich jedincli, musime i s timto ddvodem poci-
| tat. Na druhou stranu jsou diky vy$sSim travnikim tyto
vedlejSi projevy méstského prostfedi alespon po néjakou
dobu méné viditelné.

Ubytek sekaéskych praci. Vétsina obci a mést pro Gdribu
¢ verejnych ploch najima soukromé subjekty - fyzické osoby,
firmy, technické sluzby... Pfi snizovani frekvenci seci klesa i
objem nasmlouvané préce, coZz samoziejmé neni v jejich
" zdjmu a mnohdy ani v zajmu zadavateld téchto zakazek.

Komplikace a pfipadny tlak na udrZeni starych pofadkd jsou
pomérné dobre fesitelné prevedenim usetfené kapacity do jinych oblasti péce o zelen (napf. zélivky stromd) - a tedy i za-
chovanim rozsahu prace.

Mozaikovd se¢ u Vystavisté v CB, foto -jj-

Nevzhlednost, nedodélanost. Laickym okem muzZe Cast verejnosti vzrostlejsi travniky vnimat jako zanedbané. Pokud jsou
plochy linedrné nebo pravouhle vymezené, mohou se také jevit jako nedodélky. V prvnim pfipadé pomuize dlouhodoba
osvéta, velmi vhodné jsou také informacni tabulky pfimo na misté. V tom druhém pak se doporucuje napf. mozaikové sece
zakladat v pfirozenych (zaoblenych) tvarech, které se vice jevi jako zamér. -jj-

Dobrovolnikem na Slovensku — pomoz chranit medvédy a viky

Mnoho lidi rado vyrazi do pfirody za krasou krajiny a Sanci vidét volné Zijici zvifata. Ve vétsSiné pfipadl se vydavaiji po turisti-
ckych stezkach, které kfiZuji ndrodni parky a chrdnéné krajinné oblasti. Kromé dobrého pocitu a fyzického vykonu vsak tém-
to vypravam do pfirody chybi prospésnost celku, tedy prirodé.

Spolek Prales détem dokazal v poslednich letech nabidnout lidem unikatni dobrovolnicky program Green & Blue na Su-
matfe v Indonésii, kam jezdi poslednich pét let kazdorocné az
150 dobrovolnik(i pomahat chranit destny prales v Cesko-
slovensko-indonéské rezervaci Green Life a Cistit plaze a Zelvi
kladisté v souostrovi Pulau Banyak v Indickém ocednu. Mno-
ho lidi by se rado stalo dobrovolniky, ale vzdalenost ¢i fi-
nancni narocnost jim to zatim neumozZiuje. V sou¢asné dobé
nam to komplikuje téZ covidové Silenstvi, které velmi ne- °
bezpeéné omezuje nejen lidské svobody, ale také ochranu &
pfirody. Kam je tedy mozné se vydat za dobrovolnictvim v
ochrané pfirody nyni a nemuset letét pres pul svéta?

V roce 2017 spolek Prales détem zahajil monitoring medvéd( |
hnédych na Slovensku v Kremnickych vrSich. VeSkera data
ziskand z fotopasti byla uréena pro tvorbu vychovné s
vzdélavacich a motivacénich filmG v rdmci skolniho projektu
Nejbohatsi ekosystémy planety Zemé& (NEPZ). Od roku 2019 Foto Zuzana Kolouskovd

jsme zahdjili prvni spole¢né monitorovaci aktivity a spolupraci s rangery NP Nizké Tatry (NAPANT) a pokracovali jsme
Uspésné v Kremnickych vrsich.

Rok 2020 se stal zlomovym a my jsme méli moznost otevfit oficidlni spolupraci na monitoringu velkych Selem na Slovensku.
V Cervnu 2020 byla podepsana dohoda o spolupraci se Statni ochranou pfirody Slo-
venska (SOP SR) v Banské Bystrici a 30. ¢ervna jsme prosli zavére¢nym gkolenim na




sbér DNA vzork(l trusu a srsti medvéd( hnédych a vikd dravych v Dumbierskych Tatrach a jejich ochranné zéné a sa-
moziejmé v Kremnickych vrsich. Nami monitorovana Uzemi maji rozlohu vice nez 1500 km?2. Smlouva o spolupraci plati do
konce roku 2021 a rozhodné budeme chtit pokracovat. Nasim hlavnim uUkolem je ziskat co nejvétsi mnozstvi dat z fotopasti
pro systematicky monitoring vyskytu medvéd( a vikl, vcetné sbéru DNA vzorkd a téZ vzorkl na rozbor potravy téchto
velkych Selem. V cCervenci 2020 na setkani a Skoleni slovenskych strazcd prirody jsme dohodli dalsi spolupraci s vedenim
CHKO Stiavnické vrchy.

Jak sami vidite, jedna se o velmi zajimavy program, ktery nazyvame Oko medvéda. Tento program je soucasti naseho svéto-
vého monitorovaciho projektu Oko Zemé, ktery jsme v listopadu 2019 prezentovali na 9. svétovém kongresu ranger(l IRF v
Nepalu a nutno podotknout Ze Uspésné. Nasimi daIS|m| programy je Oko tygra na Sumatre, Oko nosoroZce v Ugandé (ten
: N - R jiz konci) a jedname o programu Oko tygra Il v Nepalu a
Oko gorily v Kongu.

. Tohle viechno pottebuje nejen stabilni financovani a pod-
poru vefejnosti, ale také zapojeni dobrovolnik(. Nase ne-
{ ziskovka nebere Zadné granty ani dotace od statu Ci ze
i zahraniCi. Véfime, Ze bychom méli dokazat chranit pfiro-
¥ du za prispéni Siroké vefejnosti a formou placeného
dobrovolnictvi, coZ je nejvyssi stupen ekoturismu. Od zafi
2020 otevirdme evropsky dobrovolnicky program Oko
medvéda na Slovensku v Kremnickych vrsich, kde vznika
zakladna ve vesnicce Pitelova. Odtud se vyrazi v nékolika
skupinach do terénu pod vedenim proskolenych ¢lent
tymu Oko Zemé. Programy se odehravaji od soboty do
soboty, tedy osm dni a sedm noci a z toho 5-6 dni je
terénni monitorovaci ¢innost. Dobrovolnici se pohybuji v
terénu s batohy na zadech témér za kazdého pocasi, maji
za ukol kontrolovat data z fotopasti a provadét sbér trusu a srsti medvédU a vik(i, pokud se zadafi. Tyto DNA vzorky jsou
umistovany do mrazéku a jednou za dva mésice odevzdavany na SOP SR v Banské Bystrici. Aktudlni terminy dobrovol-
nickych programu jsou 5.-12.9.,24.-31.10.2020a 27.3.-3.4.,12.-19. 6. 2021. Cena je 195 Euro, dopravu si hradi kazdy
dobrovolnik sdm. Cilova stanice vlakem & autobusem je Ziar nad Hronom, kde ¢ekd na dobrovolniky auto. V pfipadé vlastni
dopravy je cilovou destinaci obec Pitelova.

Foto Zuzana Kolouskovad

Nasi hlavni ¢innosti je tedy monitoring, abychom pfispéli k mnohem lepsimu urceni poctu medvéd( na Slovensku a téz, aby
bylo moZno argumentovat pastevcim a myslivclim, kdyz utoci na velké Selmy ve vztahu k tomu, Ze napadaji hospodarska
zvitata - ponévadz praveé vzorky na rozbor potravy ukazuji, ¢im se ve skutecnosti vici a medvédi v monitorovanych oblastech
Zivi. Nase aktivni pfitomnost v terénu téZ pomaha odhalovat ilegdlni lov a nezdkonné difevorubectvi, coz je velice dilezité.

Pokud hledate smyslupny ddvod pro vypravy do prirody a neni to jen hltani kilometrQ, vyhledy a prevyseni, tak tohle je
skvéla cesta spoluprace. Starite se uzite¢nymi pro slovenskou prirodu, kterd je pro nas Cechy a Moravaky tou nejblizsi
divocinou od nasi vlasti. Nevim, jak vy, ale ja se narodil jesté v Ceskoslovensku a slovenska pfiroda pro mé byla od mali¢ka
symbolem divokosti, kdy k tomu zna¢nou mérou prispivala pravé pfitomnost medvédu a vlkd. Pripojte se k nam a pomozte
tyto Uchvatné lesni bytosti chranit, stante se dobrovolniky programu Oko medvéda.  Milan Jeglik

Vice informaci: www.justicefornature.org; www.nepz.cz

Urbex - Mista, ktera si priroda bere zpét (10.)

Pro pravdépodobny zavér miniserialu jsem si zvolil nejzndmé;jsi, mozna nejvétsi a také ne pfilis stary urbex ze strakonického
okresu. Objekt, ktery si za svého fungovani zahral v trilogii Slunce, seno, ... Ano, jedna se o areal volyriské sSkoly v pfirodé,
ktera byla za svého ¢asu velmi modernim mistem poskytujicim rozsahlé ubytovaci kapacity v srdci jiznich Cech. Kapacity pro
revitalizaci plic déti stiZzenych znecisténym severoceskym prostfedim skomirajiciho komunistického rezimu. Areal skoly v
pfirodé fungoval jesté mnoho porevolucnich let, ale tahanice o prodej objektu a zmény v soukromém vlastnictvi jej uvrhly
do procesu postupného rozkladu. Jednim z dlvod( Upadku podobnych zafizeni bylo také v priibéhu 90. let radikalni seskrta-
vani penéz pro podporu téchto pobytovych aktivit.

Jestli je na volynské Skole v pfirodé néco opravdu dobfe patrné, pak je to neuvéfitelna rychlost, kterou dokazala pfiroda za
néjakych 15-20 let objekt z velké ¢asti pohltit. Coz ndm znovu dokazuje jeji nespoutanou silu a je vlastné jednim z divodd,
proc¢ jsem si zrovna toto misto vybral do samotného zavéru seridlu. Velmi vymluvné totiZ také vykresluje paradox dnesnich
brownfieldd. Malokdo ma odvahu investovat nemalé ¢astky na jejich rekonstrukci, ale pfesto se zuby nehty brani jejich ja-
kémukoli jinému vyuZiti.
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Vlastné celé povidani o tomto urbexu mélo vy- |
padat trochu jinak. Inspirovan pojednanim pana
Zimy, ktery si vzal na starost predminuly dil |
(zde), jsem se chtél vydat do arealu a zmapovat
fléru zdejSich venkovnich prostranstvi. Do vo-
lyriské skoly v pfirodé jsem mél moZnost na-
hlédnout jiz dfive. V Fijnu 2015 tady spolek Vo-
lyné v dolyné usporadal architektonickou exkur-
zi; jiz tenkrdt misto vyzarovalo silnou urbexovou
atmosféru. Od té doby se vsak situace zmeénila.
Po nékolika telefondtech se sprdvci aredlu jsem
odesel s nepofizenou. Nebyl mi do néj umoznén
vstup ani pro tyto bohulibé ucely. Majitelé si
pry nepreji stav objektl zvefejiovat (i kdyz je z
internetu dobfe znam). Tak musim zvladnout
sestavit strucny text z informaci dostupnych na
internetu a z vlastnich vzpominek.

Pokud chcete nahlédnout do interiér( byvalé
Skoly v pfirodé, mate tu moZnost prostfednic-
tvim videa jednoho z urbexovych nadsencl a
jeho pravdépodobné nelegalni ndvstévy mista - zde. Nékolik fotografii venkovnich prostor je k dispozici z vySe zmifiované
exkurze zde nebo zde. V Zivé paméti mi z této akce zlstaly obrazky mist, kterd si ptiroda bere velmi rychle zpét. Porosty
drive udrzovanych svid a skalnik( pohlcujici zidky, chodniky a zahony. Mladé bfizy, borovice a javory lamajici dlazbu, schody
a okrasné betonové nadrze na hlavni promenadé. Houstiny polykajici spojovaci chodnicky a stromy dorustajici vysky vétsiny
budov. Listi nafoukané ke vstupnim dvefim télocvicny a uceben. Pokud by nékdo chtél tocit novy postapokalypticky film
nebo serial, tohle by byla vhodna a rozsahla lokace; v sychravém podzimu navic s jedine¢nou atmosférou.

Aredl volyriské Skoly v prirodé zachyceny dronem, foto Pavel KriZek

O aredlu volynské skoly v pfirodé se vice doctete na serveru prazdnedomy.cz (viz zde). Jedna z budov v soucasnosti slouzi
jako turisticka ubytovna. Proveditelnosti megalomanskych pland na zafizeni pro seniory, Zenskou véznici nebo skolici stre-
disko Severoatlantické aliance uz asi véfi malokdo. Navic kaZzdy dalsi rok chatrani podobnou uvaZovanou investici rapidné
prodrazuje. A to je Achillova pata vSech podobnych pfipadd. Celkova rekonstrukce pro developersky zamér je finanéné ne-
dosazitelnd, navic vidy existuje moznost cokoli vystavét za zlomek ceny na zelené louce a v lukrativnéjSim misté. Naproti
tomu na komunitni nebo socidlni vyuZiti takovych nemovitosti majitel nikdy nekyvne, protoZze mu nepfinese kyzeny profit.
Tak radéji voli pomalou agénii. Hlavné podobu a rozkladné procesy v misté nikde nestavét na odiv - tak jako bylo sdéleno
mné. Pro pfirodu prebirajici nad aredlem vladu zatim dobte. Jednoho dne se viak mize stat, Ze sem branami vjedou buldo-
zery a pod jejich radlicemi zmizi vSe pfirodni i ¢lovékem vytvofené. ProtoZe to bude posledni zbyvajici moznost, jak s tako-
vym mistem nalozit.  -jj-

Do prace na kole tak trochu jinak

V Cisle 5/2020 mési¢niku Kompost jste se mohli dozvédét o druhém rocniku kampané Do prace na
kole, kterd doznala vzhledem k situaci kolem COVID-19 zmén. V letosnim rocniku se tak kampan
stala nejvétsim narodnim teambuildingem zamérenym proti ,blbé naladé”. Kvili uzavienym skoldm
se Do $koly na kole presunulo aZ do dalSiho roku.

Kampani, stejné tak jako v minulém roce, probihala v pribéhu mésice kvétna. Vsichni Gcastnici, kte-
fi byli nuceni zlstat na home office, méli moZnost zapisovat si jizdy na nakup nebo vylet do pfirody
anebo si mohli zapisovat cviceni doma. VSe pro to, aby si udrzeli fyzickou i psychickou pohodu
v Casech karantény.

Ti, ktefi se nebali vyjit z domov(, méli moznost navstivit celkem 15 akci na triko. Stejné tak jako
v minulém roce se podafilo zajistit pro vSechny ucastniky kampané mésicni vstup zdarma do FIT-
NESS OSTROV, déle poradnou porci polévky od ZEMEDARu, kdvu zdarma a slevu 20 % na balenou zrnkovou kavu kazdou
stfedu v mésici z lokalni prazirny Café Monte Cintu v RadoSovicich, slevu 10 % ve zdravych potravinach Je¢minek, kapsicku
zdarma a bali¢ek zdarma k nakupu v BEZINCE. Novackem kampané byly Maciny Naminy (bezlepkové, bezvaje¢né a
bezlaktdzové dorty). Posledni akci na triko si vzaly na triko dZzemy a marmelady Od Sedlacka.

Celkovy podet Ucastnikl ve Strakonicich a z pfilehlych mést a vesniéek byl 32. Z toho Do préace na kole, aktivné jezdicich a
vypliujicich bylo 22. Celkem najezdili 5 773 km. Timto se usSetfilo 773 596 g CO,
(pokud bychom jezdili automobilem s naftovym motorem), neni to bajecné?
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Kampan vyvrcholila zavérecnym vecirkem, ktery se opét konal v hospldce Ostrov na Podskali, 25. 6. od 17:00. Hlavnim hos-
tem vecirku byla Ing. Jana Pichlikova, evropska Sampionka v kategorii Zen ve véku 30—34 let v terénnim triatlonu XTERRA
Czech 2019, vitézka Ceského poharu maraton( a vicemistryné CR ve stejné MTB discipliné. Dvé sezony pred se honosila mi-
mo jiné titulem mistryné CR.

Po rozhovoru se preslo k vyhlaseni a losovaly se hodnotné ceny za pravidelné dojizdéni nad 66 % a 99 %. Vitézi byli:
Vykonnost pro dobrou véc — Michal Pejchal
s vykonem 1 137,1 km

Béhej pro dobrou véc - Ivona Prochdazkova
s vykonem 141,3 km

P V kategorii pravidelnosti tym0 v dojizdéni (nad 66
¥ %) se umistili:

1. Nadsenci jedou se 100 %

2. Oujezdo s 96,2 %

g8 3. Dream-team s 89,4 %

Navic, oproti narodnimu vyhlasovani, se ve Strakoni-
cich opét vyhlasil jesté rodinny tym, ktery se skladal
z babicky a dédecka (tym Nadsenci), jejich dcery (z
tymu Dubova prkynka) a dcefina syna (Brachové na
smrt!l). Cyklozaméstnavatel za Strakonice nebyl
vyhlasovan, protoze dotaznik byl odevzdan pouze za
~ spole¢nost ERA a.s., kterd se vyhlasovani, jako lokal-

ni partner, nemuiZe zucastnit. Kolobézku KOSTKA
MAX TOUR G6 vyhrala losem Ivona Prochazkova se 100 % pravidelnosti. Jesté jednou vSem ocenénym gratuluji.

Foto Floridn Pesek

Na zavér mi dovolte kampar shrnout a zhodnotit par slovy. Letodni roénik byl zatézkavaci zkouskou nas viech. Ucastnik(,
sponzor(, organizatora a viech ostatnich, ktefi se na kampani podileli. Dékuji, Ze jste s nami v kampani vydrzeli i pfes ne-
pfiznivé podminky a budu pevné véfit, Ze se ve zdravi a v plné sile setkdme i v tom pfiStim, tfetim ro¢niku. Rada bych zavé-
rem poprala vsem cyklistm dalsi bezpecné najeté kilometry, a to nejenom ty do prace, ale i ty v pfirodé. Preji vdam vsem,
abyste se na silnicich i nadale potkavali s tolerantnimi a ohleduplnymi fidici. Méjte bajecné Iéto!  Andrea Sedldackovad

Letnaky
V prvni poloviné minulého stoleti byl nejrozsifen&j$im lenim jablkem Astrachdan bily, byl ale vice zndmy pod nazvy Zitnak,
Zitnavka, Je€né, Je¢nisté - podle obili, které se v dané oblasti v té dobé sklizelo. Oblibeny byl pro svou nendroénost na pod-
minky a odolnost jak proti chorobam, tak i proti mrazu a vétru. Jako prave ruské jablko ma schopnost rist vsude od niZin az
po 800 metrd nad mofem. Dnes uZ se ale ;
tato odrdda najde v Cechach jen vzacné. Ja-
blko to neni obzvlast krasné, chuti je navinu-
Ié, ale ma jednu unikatni vlastnost — takzva-
né sklovaténi, nebo zledovaténi: slupka a
duZnina vypadaji jakoby namrzle — sklovité.
Kdyz tato jablka jen lehce povafime, udélaji
rosol, jenz pak staci osladit a pfidat $tavu z
malin nebo borlvek — a je z toho vynikajici
pochoutka! Plody na stromé dobte drZi — ani
prezralé nepadaiji.

Astrachdn bily, Borovinka, foto Dana KindImannovd

O tyden pozdéji dozrava krasné letni jablko
Charlamowski, které je v Cechach zndmé pod nazvem Borovinka. Také toto je stara ruska odr(da, roste dobte, je nenaroé-
na a mrazuvzdorna. Plodd nema mnoho, ale jsou prekrasné, velké, pravidelné a nadherné Zihané. Chuti jsou kfupavé, stav-
naté, sladce navinulé. Tato odrida je dobrym opylovacem, roste bujné a ma sklony k zahustovani koruny. Je u ni proto po-
tfeba provadét letni fez - vystiihavat letorosty, nejlépe v Cervnu, v Cervenci i po odplozeni v srpnu, ale nejpozdéji do 15.
srpna, aby se rany stacily pfed zimou zacelit.

Mym oblibenym letnim jablkem je ale Breandtiv Imperial. Tato jablka jsem nasla na polosuché jabloni ve vedlejsi obci u ces-
ty a dlouho jsem je nedokazala urcit. Odpovidajici popis jsem nasla az v knize Josefa Varika: Lidova pomologie VII. Druha
stovka jablek - novinky. Méné vzrlstné stromy s kulovitou korunou. Plody mensi aZ stfedni, pravidelné kulovité, syté karmi-
nové cCervené, s lesklou slupkou a bilymi lenticelami. DuZninu maiji zZlutavé bilou, pod




slupkou narlZovélou, jemnou, Stavnatou,
lahodné chuti, s malinovym nadechem.
Plody uzravaji od poloviny srpna az do za-
¢atku zari, ale nemoucnati a nevadnou a
diky sladce malinové pfichuti jsou dobré i
jesté ne Uplné zralé. Je to tudiz letni jablko
s dlouhou konzumni dobou. Strom zacina
plodit velmi brzy, jiz druhym rokem, a plodi
mi pravidelné kazdorocné. Roste dobre —
zdravé, ale ne bujné, takZe je tato odrida
vhodna i pro zakrsky Ci ¢tvrtkmeny. Jde o
velmi dobrou letni odrddu vhodnou k pfimému konzumu a pro péstovani v malych zahradach.

Breandiiv Imperial, Frassovo letni, foto Dana Kindimannova

Mezi staré odrldy v srpnu dozravajici patfi i klasicky "Letidk" — Prasvitné zluté. Velmi podobné, ale mnohem lepsi, je Fras-
sovo letni. Tato odrida nepreplozuje a jablka ma vzdy velka, s jemné nacervenalym lickem. Plody nevadnou, nemoucnati,
nepadaji. Duznina vydrzi stavnata, sladce navinuld a kfupava az do konce srpna. Stromy nerostou tolik do Sife jako Prisvit-
né, ale kolmo do vyse, kde pozdéji vytvori vysoce kulovitou korunu. Tuto odridu vyslechtil v Némecku v Balinenu ve farni
zahradé dékan Fraas a Jan Riha o ném pise, e se mu 7adné jiné jablko soucasné zrajici, co se do velikosti, slicného zevnéjsku
i chuti nevyrovna.  Dana Kindimannovad

Pacmelak

KdyzZ jsem se 12. 6. 2020 $la v HoraZzdovicich podivat na porosty Cistce vinatého, ktery je oblibeny u véel vinafek obecnych
(viz Kompost €. 8/2014) a kromé nich jsem zde vidéla jednou také véelu drvodélku (Kompost €. 8/2018), tentokrat zde pole-
toval velky tmavy ¢meldk s ¢ervenym koncem zadecku. Byl ¥ ).) i & ! v
trochu divny, protoZe nemél ktidla prisvitna, ale tmava. To . : N -y
je znakem pacmeldka. Jedna se o parazity, a proto postra-
daji kastu délnic. Samicky nemaji sbéraci kosSi¢ky a nejsou
schopny sbirat pyl. DokaZou sice krmit své larvy, ale péci o
né prenechavaji radéji délnicim svého hostitele. Ze zimniho
spanku se probouzeji az tehdy, kdyz uz kralovna hostitel-
ského druhu ¢melaka vychovala prvni generace délnic.
Hnizdo napadnou, krdlovnu oslabi nebo zabiji a ptinuti dél-
nice, aby se staraly i o jejich potomstvo, coZ jsou dalsi
pacmelaci kralovny a samci. Kralovny pa¢meldkd maji ro-
bustnéjsi konstrukci téla nez kralovny ¢melakd. Stejné jako
jejich hostitelé maji Zihadlo. V CR je popsano 9 druhd
pacmeldkd. Na fotce je pacmeldk cizopasny (Bombus ru-
pestris), ktery se podoba svému nejcastéjsSimu hostiteli
¢meldku skalnimu (Bombus lapidarius). V pfipadé nedo-
statku ¢meldka skalniho parazituje i u jinych druhl ¢mela-
kd. Po émeldcich hnizdech patra od konce kvétna. Vysky-
tuje se do konce Cervence, od srpna zastihneme jen mladé samicky, které prezimuji. U nds je v mistech s ¢meldakem skalnim
velmi hojny. Zajimavé je, Ze pfi letu ma vydavat silny, chréivy, hluboky tén.  Eva Legdtovad

A F ' 3L .
Samicka paémeldka cizopasného, foto Eva Legdtovd

Dalsi informace o émelécich: Marcel Kraus: ,,Jak chovam ¢meldky” v Kompostu ¢. 7/2017 a 8/2017.

Pouzita literatura:

MACEK J., STRAKA J., BOGUSCH P., DVORAK L., BEZDECKA P., TYRNER P.: Blanokiidli Ceské republiky I., Academia, Praha,
2010.

STUCHL, M., SLAVIK, J., CiZEK, J., PTACEK, V., VOTAVOVA, A., DOBRY, P.: Cmelaci. Chov a podpora émeldkd na zahradkach i
ve mésté, Tribun EU, Brno, 2016.

Vecer s dokumentem — 78. dil - Nebe a led

K tématu globdlni zmény klimatu smérovalo jiz nékolik pokracovani naseho seridlu. V dnesnim zastaveni se podivdme na
samotny pocatek studia tohoto jevu. V roce 1956 se 23lety francouzsky student Claude Lorius vydava na expedici do An-
tarktidy, aby se zde pustil do badani, které pozdéji ovlivni celou jeho védeckou kariéru i Zivot.

Dokument Nebe a led je Zivotopisnym snimkem popisujicim védeckou praci ve velmi
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narocnych polarnich podminkach i vystupy jednotlivych vyzkum a jejich dopady na lidskou spole¢nost. Vypravi pribéh ¢lo-
véka, ktery se k prvni polarni vypravé pripojuje viceméné nahodou, ale je timto zaZitkem zcela pohlcen. Claude Lorius stoji
na pocatku objevu antropogenniho vlivu na zemské klima. A i kdyZ prozil napliujici a dobrodruzny Zivot, na jeho sklonku
prece jen sentimentalné hodnoti velmi maly vliv svych prilomovych objev( na hospodarské smérovani lidské spole¢nosti.
Tedy pribéh, ktery se v mnoha podobach odehrava jiz nékolik desitek let.

JiZ pfi prvni expedici v roce 1956 jsou nacrtnuty nékteré metody zkoumani vyvoje zemského klimatu v minulosti na zakladé
fyzikalnich vlastnosti snéhu a ledu v rdznych hIoubkach Tyto postupy jsou pfi dalSich expedicich zdokonalovany. Nejprve je
podle téchto parametr( retrospektivné popsan vyvoj global-
nich teplot, posléze se rozborem bublinek vzduchu
»uviznutych” v ledu dafi velmi prfesné urcit sloZzeni atmosféry
v minulosti. Pfi prvnich vyzkumech jsou provedeny vrty do
hloubky zhruba 900 m. Kromé vyvoje teplot a sloZeni vzduchu
.. je na zakladé izotopovych rozpadd zachycen i veskery antro-
“ pogenni radioaktivni spad, véetné napf. vybuchll v Nagasaki a
HiroSimé.

V 70. letech Claude Lorius jako jeden z prvnich védci zadina
upozornovat na vliv ¢lovéka na sloZzeni atmosféry (produkci
sklenikovych plyn() a nérast globdlnich teplot v pfi¢inné sou-
; Y vislosti. Vyusténim vSak kromé ndstupu pravidelnych mezina-
== ; - B, ; rodnich konferenci v 90. letech neni témér Zadna konkrétni
: : akce.

Claude Lorius, foto CCO Dalsim velkym védeckym pocinem je expedice na stanici Vos-

tok, kde se takika uprostied studené valky odehrava ojedinély védecky projekt, na kterém spolupracuji rusti, americti a ev-
ropsti glaciologové. Vysledkem jsou vrty do hloubky ledu pFes 2000, pozdéji az do 3600 metr(l. Clovék tak velmi presné
zmapoval vyvoj klimatu za poslednich zhruba 420 000 let. Jsou odhaleny priblizné 100 000 let trvajici a pravidelné se opaku-
jici doby ledové s asi 20 000 let dlouhymi dobami meziledovymi. Na zakladé tohoto pravidelného kolisani je pomérné pres-
né odhadnut soucasny vliv lidské ¢innosti na globalni klima.

Dokument Nebe a led, ktery je ke zhlédnuti zde, nemd ambice pfimét spolecnost ke zméné hospodarského kurzu. Pfinasi
viak velmi zajimavy pfibéh o pocatcich badani v této oblasti. Obrazek o tom, jestli je politickd odpovéd na z ledu vydobyté
Udaje adekvatni, si uz mizZe kazdy udélat sam. -jj-

Stredecni zastaveni

ST 5. 8.: Sdileni, ztideni, inspirace. Kratké poetické ukdzky, tentokrat napt. z dila Jitiho Za¢ka. Sraz v 16:30 pred pobockou Za
Parkem, po dohodé Ize jit dovnitf, ale i ven.

Vylet na Volarsko

NE 9. 8.: Sraz v 7:00 pied nadrazim CD. V 7:10 odjezd do Pékné (s pfesedanim ve Volarech a Cerném K¥iZi), kde na nas bude
v 9:30 cekat Sumavsky pravodce Ing. Josef Pecka (poplatek 100,- K¢, az na misté). Pljdeme po zpevnénych stezkach okolim
byvalych Jodlovych Chalup a Horni Snézné (cca 15 km). Cestou ptaci, kvétena a hmyz Vitavského luhu a pramenisté Blanice.
Zpét jede z Volar vlak kazdé dvé hodiny, napt. v 16:47. Vice v SK a na www.csop-strakonice.net.

Vystavky

v sv

Vystavka ,12 let ¢innosti strakonickych MOP|ku Lednackl”. Dale vystavka rostlin na uréovani (nejen s pomoci knih, ale i s
moznosti konzultace) — v plj¢ovné v Husové ul. ¢. 380. Pokracuji i dlouhodobé akce — Mista s pfFirodnimi zajimavostmi,
Nejmilejsi knihy aj. Vice na pobocce SK Za Parkem (380 422 720, hrdlickova@knih-st.cz). -ah-



https://zoom.iprima.cz/nebe-a-led-2/1-epizoda
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Vystava: Kartograficka vizualizace stredniho Pootavi

1. 7. - 31. 8. — Petra Pasovska: Kartograficka vizualizace stfedniho Pootavi. Vstupni hala SK, otevieno ve vypUjéni dobé SK.

Jaromir Blaha oslavil padesatiny

Jedna z nejvyraznéjSich postav ¢eského environmentalniho hnuti oslavila v ¢ervenci 50. narozeniny. Laureat ceny Josefa
Vavrouska za dlouhodoby ptinos v oblasti Zivotniho prostfedi se vénuje zejména oblasti lesnictvi. Nékteré z text(, které na-
psal pro Casopis 7. generace, si mQzZete projit zde.

Ministerstvo zemédélstvi se zacne zabyvat melioracemi

MZe predstavilo dlouhodoby plan, podle kterého by mélo dojit k Upravé velké ¢asti melioraci tak, aby neskodily padé a kra-
jiné - predevsim vysusovanim. V prvnich fazich pljde zejména o jejich dikladné zmapovani. Vice se doctete zde.  -jj-

V sibirskych lesich

,Opustil jsem hrobku mésta a Sest mésicii Zil v chrdmu tajgy. Sest mésicd jako cely Zivot.”

KdyZ jsem na doporuceni oteviral knihu francouzského spisovatele a cestovatele Sylvaina Tessona, vibec jsem netusil, do
¢eho vlastné jdu. Recenze byly rozporuplné, takika ode zdi ke zdi. Znate to, nékdy chemie mezi spisovatelem a ¢tenarem
probéhne, jindy zase viibec ne. Dalsi z fady survival knih o rddoby Utéku z civilizace, kterych preci jen za posledni léta par
bylo, fikal jsem si. Chyba lavky. Za sebe muZzu fici, Ze jsem se tedy na text napojil dokonale a pul rok v sibifskych lesich profzil
o jednom letnim vikendu.

Déj neni nikterak zamotany. Autor — vypravéc — odjizdi do chaty na brehu jezera Bajkal, aby zde v téméf Uplné izolaci nejen
preZil, ale obohatil své nitro o odpovédi na nékteré otazky, které v hluku velkomésta zlstavaly bez odpovédi. Nékolik dni
cesty od nejblizSich stop civilizace, kde mu spole¢nost délaji pouze divokd zvifata, ojedinélé ndvstévy a pozdéji dva psi,
s velkou zasobou vodky a knih se pousti do rozjimani o Zivoté. Denikové zapisky jsou pestrou smésici poutavych postreh(
z pozorovani krajiny a prirodnich déjl, popist kazdodennich Cinnosti, filozofickych Gvah a vsuvek literarnich velikana. Syl-
vain jim sam zdatné sekunduje a pfihazuje strohé, ale az neuvéfitelné vystizné postrehy, podobnosti a symboly. Zbavuje se
balastu vSednich dnll a nepotifebnych ¢innosti ve mésté jako slupek cibule a stava se obrazem poustevnika, ktery proZil to,
k ¢emu mnozi mystikové za cely Zivot pouze sméfuji. Thoreau 21. stoleti je asi pfilis silné oznaceni, ale presto se mnoho
spole¢ného najde.

JelikoZ objem vypiskd, které jsem pf¥i ¢etbé vytvofil, mnohondsobné prekracuje rozsah tohoto ¢lanku, uvedu jenom nékolik
ukazek. Velkd ¢ast z nich osciluje mezi oslavami ,chaty” (stfedobodu samoty, osamélosti i samostatnosti ¢lovéka
v divociné), Cisté pfirodni lyrikou, environmentalni kritikou (nakolik k tak vzdadlenému mistu doléhd destruktivnost lidské
spolecnosti a nakolik je to mozZné resit Unikem) a Cisté osobnimi ivahami o pfirodni ¢lovéci podstaté a Casu.

,Chata je dokonaly terén k budovdni Zivota na zdkladé luxusni stfidmosti. Stfidmost poustevnika spocivd v nezahlcovadni se
predméty ani svymi bliznimi. Ve zbaveni se zdvislosti na svych drivéjsSich potfebdch.”

,Zivot v lesich neni resenim ekologickych problémi. Jako fenomén md dvojsecny efekt. Masy lidi uchylujici se do hlubokych
lesti by s sebou prinesly vSechno zlo, pred kterym si mysli, Ze odchodem z mésta unikaji.”

Ve sveté, kde neni co délat, si mGzu délat, co chci.”



https://sedmagenerace.cz/author/blaha_jaromir/?fbclid=IwAR1cRYBg2LPPIcknmAWfCA-vsbLW36zTggLTSIMr3GLl14Hg5zwFmjjHBVs
https://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/meliorace-by-mely-prestat-zbytecne-vysusovat-krajinu.ministerstvo-zemedelstvi-predstavilo-ambiciozni-plan

,Mél jsem za to, Ze na zaznamendvdni seismografickych udaji o dusi neni
v Zivoté misto. Tady, ve slepém tichu, mdm cas vsimat si jemnych nuanci vliastni
tektoniky. Poustevnika napadd otdzka: miZeme snést sami sebe?“

Sylvain Tesson

,Zivot v chaté je moznd ustup. Ale tieba je v tom Ustupu i pokrok?“

,Poustevnik popird povoldni ¢lovéka k budovdni civilizace, stava se jeji Zivouci
kritikou. Spini spole¢enskou smlouvu.”

,Lidsky dav ve mésté mizZe preZit jen v pfipadé, Ze zakony usmérfiuji jeho vystrel-
ky a omezuji jeho potreby.”

,Po jezere se rozkladd sestupujici stin, okusuje bilou plarn a zakryvd burjatské ho-
ry, které si na opacném brehu libovaly v pfesvédceni, Ze soumrak se jich netykd.”

,Skutecnost se drti o displeje. Svét posedly obrazy se pfipravuje o ochutndvky
tajemnych vypart Zivota.”

,Nedivme se uzkosti primyslovych bytosti, kdyZ nardz pochopi, Ze divocina se bez
nich snadno obejde... Kdo miluje prirodu pro jeji viastni hodnoty a nikoli pro dob-
rodini, které nabizi?“ -

,Konzumni spolecnost je do jisté miry nepoctivy termin, vyplod fantazie dospé-
lych déti zklamanych z toho, Ze byly pfilis rozmazlovdny. Nemaji silu zacit Zit jinak a sni o tom, Ze je nékdo ke stridmosti do-
nuti.”

,KdyZ zuZime skalu svych ¢innosti, kaZdou zkusenost proZivame hloubéji.“

,Mezi tuZbou a nostalgii je bod, ktery se jmenuje pfitomnost. Méli bychom trénovat rovnovdhu, abychom se na ném udrZeli

vvvvv

,Kolem pdté se konecné cosi d&je: mraky se rozestupuji. ModF oblohy rozpousti vatu. Sedd masa se trhd a $dtky z mihy skrti
tajgu u krku.”

,Hned po narozeni by ndm méli odstranit kus mozkové kiry. Aby nds pfesla chut nicit svét. Clovék je vrtosivé dité, které si
mysli, Ze Zemé je jeho pokojicek, zvifata jeho hracky a stromy jeho chrastitka.”

,KdyZ si zarizujeme Zivot s myslenkou, Ze nic nevlastnime, mdame vsechno, co potfebujeme.”

,Veskeré ideologie zlstavaji venku prede dvermi jako psi. V lesich neplati ani Marx, ani JeZis; ani Fdd, ani anarchie; ani rov-
nost, ani nespravediInost.”

,Potom s mohutnymi zabéry IZickou v kavé jezera prchdm domd.”  -jj-

Na prochazce s G. K. Chestertonem

Chtéli byste byt radéji obrem a panovité prekracovat celé svétadily, nebo trpaslikem a prochdzet pod sedmikrdaskami jako
pod vysokymi stromy? Co by bylo lepsi podle spisovatele G. K. Chestertona (1874-1936), to naznaduje uz samotny nazev
jedné z jeho knih: ,,Ohromné malickosti”. A zavér stejnojmenné kapitoly vyzniva jednoznacné: "... VSecko zdleZi na psycho-
logickém pristupu; a v této chvili je mdj pristup docela pohodiny: zistanu klidné sedét na svém misté a zdzraky a dobrodruz-
stvi si na mne budou sedat jako mouchy. A je jich hodné, za to
vam rucim. Svét nikdy nezajde na nedostatek divi; pouze na
nedostatek udivu." (pfeklad: J. Culik).

Znate to jisté i sami z vlastni zkuSenosti, zvlast pokud se éasto
skldnite az k zemi spolu s détmi nebo s vnoucaty nebo treba
s fotoaparatem nastavenym na rezim makro. Ted o prazdni-
nach je na to ta prava doba a vérim, Ze to vede i k vétsi ohle-
duplnosti vici pfirodé. Prece jenom, sedne-li si nékdo na bo-
P bek ke kyticce a ptivoni k ni, sotva na ni potom bezmyslenko-
', vité Slapne.

Knizku, o které vdm tentokrat vyprdvim, mam velmi rada.
Mym nejmilejsim pribéhem z ni je , Historie tak trochu neprav-
dépodobnd“. O ulici,

Foto -vh-



ktera vedla po roviné smérem ke stanici podzemni drahy a slouzila tak po mnoho let porad stejné, az najednou ji pfislo lito,
Ze to kazdy poklada jen za samozfejmost a Ze ji samotnou vlastné ani nevnima. Ve svém zarmutku se vzepjala k nebi, aby si
tam stéZovala. ProtozZe ,,... nikdo nevydrzi, kdyz se na néj naklddd a pfitom si ho nevsimdte...” Ale neni divu, Ze to tak byva.
Jak si m@iZzeme predist ve vyboru ,Uzas, radost a paradoxy Zivota podle G. K. Chestertona” (vybral a prelozil A. Tomsky), je
to dano lidskou pychou a prehnanymi Zivotnimi naroky:

vvvvv

pokud se ovsem smifime s nedostatkem Cistého vzduchu, zdravé stravy, Zivotniho prostoru, ticha, dobrych mravi a slusnosti.
Jinak miZe mit dnes ¢lovek témér cokoli. No, alespoti lacinou ndhrazku ¢ehokoli...

... Z siroké perspektivy ptaciho pohledu zdravého rozumu existuje propastny rozdil mezi potrebou stiechy nad hlavou a leta-
dlem a Zddny novy vyndlez to nikdy nezméni. Rozdil je jen v tom, Ze jsou dnes abnormadlni potrfeby povaZovdny za normdini,
a nikoli za luxus. Dokazuje to jen, Ze si ¢lovék snadno zvykd na umély styl Zivota, a nikoli Ze nemd hledat prirozeny styl Zivo-
ta. Je zdsadni rozdil mezi pohledem z viastni stfechy a pohledem z letadla...”

V letos$nim roce, poznamenaném zvysenym strachem o zdravi, o praci, o moZnost se schazet a o dalsi zakladni zaleZitosti,
sotva nékdo pfilis postrada jindy bézné vymoZzenosti - a pojem luxus se tak aspon trochu vraci ke svému plvodnimu vyzna-
mu. UZ se na to téma rfeklo i napsalo za posledni mésice hodné, ale to je stejné jen zlomek oproti mnozstvi reklam opévuiji-
cich nékdejsi svatecni pozitky. A stejné tak ta stara, nendpadna knizka ,,Ohromné malickosti ma méné pfilezitosti poslouzit
¢tenardm, srovname-li ji s modernimi tituly. A tak vas zvu na pobocku Za Parkem, kde ji v nabidce porad jesté mame a kde
¢ekd mozna pravé navas. -ah-

Srpnova krajina Jirky Wagnera

Srpen je mésicem osmym. Léto uZ je za vrcholem, ale stale pfi sile. Jesté je Iéto, jesté je asu dost. V horku praskaji v polich
dozrdlé klasy pSenice. V zdhybu polni cesty najdeme ostruziny. | jeStérku vyhfFivajici se na kamenech. Nocni obloha na sv.
Vavtince (10. 8.): meteoritické roje padajicich hvézd. Honem si néco prej, spini se to! Bourkové mraky se jesté predvadé;ji,
ale uz védi, Ze s koncem srpna maji po sezéné. Prazdninovi vodaci lenivé brazdi Otavu, zatimco zahradkafi uz dobyvaji rané
brambory. V polich se Zlutd strnisté méni na hnédé pasy podmitky. Na stromé sviti letni Zluta jablka. Par jich dat za tricko a
jesté honem k fece uZit si koupani. Cervenec a srpen jsou nejparnéjsi mésice roku. - Viak také proto byly vymysleny letni
prazdniny!

CO O SRPNU ViMm:
BOURKA UTICHLA. Strnisté, slunce, oblak.
Stateéné kokrhaji Hrnek ostruZin.

vsichni kohouti.

PRSELO V NOCI,
k ranu vice.
Dést ohnul

i slunecnice.

SRPEN POKRADMU
= - fisel.
ZAS O NECO BLIZ prise
) . Oblaka bild
je konec Iéta. ) )
kam jen dohlédnu.
Astry
rozkvétaji jiZ.

Foto Jifi Wagner

"Potichu se fikat u¢im krasna jména hvézd"

"Noc oblékla do pavucin kvét i ratolest, potichu se fikat u¢im krdsnd jména hvézd..." K tém nejzarivéjSim patfi Bellatrix,
Achemar, Aldebaran, Vega, Alpha Centauri A nebo Sirius. Ale pan Jaroslav Seifert mél ve své basni Noc ze sbirky "Sel malif
chudé do svéta", z které jsem uryvek prevzala, moznd na mysli spiSe nazvy celych souhvézdi a pohadkové pribéhy s nimi
spojené. Stejné jako v jiné podobné knizZce "Chlapec a hvézdy" totiz i v téhle hodné vzpomina na détstvi - na strasidelné po-
vésti, AlSQv krasny slabikar, vrbovou pistalicku, houpaciho koné, kola¢ od pani mlynarky... Hlavné ale vypravi o zazracich
pfirody a o tom, jak nenahraditelné jsou chvile na venkové. Kazdy rok o dovolené si na to vzpomindm a vybavuji se mi jed-
notlivé Uryvky. Rada se s vdmi o néktery z nich podélim - tfeba o zacatek "Pisné o Zabach":




My chlapci z mésta - co my znali? A kveceru, kdyzZ uz se sira
Srseni jisker pod kladkou, a noc oblohou rozhrne
vSak hvézdy jen tak namdtkou, riZové hvezdy, stribrné,
kdyz nad ulici mihotaly. a z dlané pusti netopyra,

VSak vy tam venku - tam je krdsy! kdyZ noc té zve a strach té vdbi

Jesté dnes touzim zasnéné a hriza v zddech zamrazi,

lehnout si mékce na sené usednout nékde na hrdzi

Ci lovit v tini Zabi viasy. a poslouchat, kdyZ spusti Zaby...
-ah-

Foto -vh-

Lehka letni kuchyné

Nezadrzitelné se blizi zafi a s nim i dalsi (jiz sedmy) rocnik benefi¢niho festivalu zdravé vyzivy, ochrany zvifat a veganstvi
Veget Fest ve Strakonicich. Pozvanku s kompletnim programem pfineseme v pfistim Cisle. Jiz nyni vas vSak mizeme zadit
ldkat na nékteré dobroty a prodavajici, ktefi se na ném objevi. Nasi prosbu o nahlédnuti pod poklicku svého kulinafského
uméni vyslysela Jana Markova - hobby kucharka, jejiz vytvory budete moci 19. zafi na 7. strakonickém Veget Festu okusit.
Celkem ctyfi recepty se vyznacuji lehkosti, snadnosti ptipravy, vSeobecné dostupnymi surovinami a také tim, Ze jsou nejen
veganské, ale rovnéz bezlepkové. ‘

Pernikova buchta z kokosové mouky

Ingredience: 300 g mouky (200 g kokosové, 50 g ryzové, 50 g pohankové), az
500 ml ryZzového mléka (podle toho, jak bude mouka ,sat” vodu), 50—-100 ml
oleje (fepkovy nebo slunecnicovy), psyllium (asi 2 lZice), mleté Inéné seminko
(asi 2 Izice), 1 banan, kakao (50 g), cukr (100 g - kdo ma rad sladsi, tak vice),
kofeni dle chuti (pernikové nebo smés na svarené vino nebo jen skofice), kypf.
prasek do perniku, $tava z % citronu, na dozdobeni ofechy a pfipadné ¢okoladu

Postup pripravy: Do nadoby nalijeme mléko (nejdfive méné a pozdéji budeme
postupné pfrilévat pfi michani tésta, podle toho, jak mouka nasaje tekutiny -
aby nebylo tésto pfrilis tuhé), dale olej, pfiddme psyllium, cukr a citrénovou
$tavu. Rozmixujeme banan s trochou mléka, rozemeleme Inéné seminko a pfi-
padné i kofeni (pokud nemame jiz namleté) a vSe pridame k zékladu tésta. Od-
vazime si mouky a nasypeme je do nadoby spolu s kakaem a nakonec pfijde
kypF. prasek. VSe spojime v tésto, nejlépe v robotu nebo vykonnym rucnim sle-
hacem, a prilévame mléko. Tésto bude hutnéjsi, trochu jako mékka modelina.
Pfendame do vymazaného a vysypaného pekacku (velikost o malinko vétsi nez
na biskupsky chlebicek), upéchujeme a navrch naskladdme ofechy. PeCeme na
175 °C 30 az 40 minut (horni a spodni ohfev). U horkovzduchu trochu ubereme
na teploté a hliddme Spejli. Po upefeni nechdme ve vypnuté troubé :
s otevienymi dvifky 5 minut ,dojit“. Pfeklopime na chladnouci mtizku a hoto- Foto Jana Markovd
vo. MUzZeme jesté dozdobit rozehratou cokoladou nebo slehackou.

Bezlepkova pizza

Ingredience na tésto: 200 ml teplé vody, 150 g pohankové celozrnné mouky, 150 g mouky Schar Mix B, IZicka suSeného
drozdi, IZzi¢ka cukru, sal

Postup pfipravy: Ve spojime v nelepivé tésto a rozvdlime na plech. Na pizza omacku osmahneme najemno nakrajenou ci-
bulku a ¢esnek, pridame pasirovana rajéata a mnozstvi italskych bylinek nebo kofeni na pizzu podle chuti. Kratce prohreje-
me a dosolime. MUzeme ptidat trochu uzené papriky pro chut. Omacku rozprostfeme na korpus a poklademe vsim, co ma-
me na pizze nejradéji. U nds je oblibend kombinace cukety, uzeného tofu, susenych



https://www.facebook.com/events/277325403587181/

rajcat, oliv, papriky a lahidkového drozdi. Nahoru pak klademe na jemné prouzky nakrajenou cibuli a porek. Podle chuti
mUlzZeme pouZit také rostlinnou smetanu, houby, kukufici, tempeh nebo vegansky syr. Peceme prvnich 5 minut na horko-
vzduch 225 °C, poté stahneme teplotu na 200 °C horni + spodni ohfev a peCeme dalSich 10 minut. Na zavér jesté chvilku
zvysime teplotu a zapneme horkovzduch pro vytvoreni kfupavé karky.

Cizrnovo-paprikova "uzend" pomazanka

Ingredience: 1/4 vétsi ¢ervené papriky, 4 zelené olivy, 1/3 uzeného tofu, vafena cizrna (mnozstvi podle toho, zda chceme
spise hutnéjsi pomazanku, nebo jemnéjsi, |épe roztiratelnou), pdrek, strouzek ¢esneku, kofeni podle chuti (napf: oblibené
bylinky, uzenou papriku, indické koreni nebo samotnou kurkumu), stl (pfipadné
¢ernou stl Kala Namak pro "vajickovou" chut), olivovy olej, 2 cherry rajc¢atka,
pfipadné trochu vody, pokud bude pomazanka pfili§ husta

Postup pripravy: VSe umixujeme na konzistenci, kterd ndm vyhovuje. Tuto za-
kladni pomazanku mGzeme rdzné obménovat - vyborna je i se suSenymi rajcaty
nebo oprazenymi seminky ¢i ofechy. Kdo ma rad pikantni chut, mGze vyzkouset
kombinaci s chilli a rukolou.

| Rybizovd kofenénd marmeldada

Ingredience: 1 kg rybizu (500 ml rybizové $tavy), 375 g cukru krupice, rum (podle
chuti), kofeni na svarené vino

Postup pripravy: Rybiz obereme a nechdme rozloZeny na plechu, aby z néj vylezl
hmyz. Ndsledné oplachneme a nechdme okapat. Rybiz ve vétSim hrnci pfivede-
me k varu a $touchadlem na brambory ho rozmackame. Pfiddme kofeni na sva-
fené vino a obcas promichame. Asi po deseti minutach stahneme rybizovy rozvar
stranou a nechame trochu vychladnout. Stavu vymackdme pres sito nebo latku.
Tekutinu odméfujeme - mélo by ji byt 500 ml. Nasledné ke stavé pfidame cukr a
rum (pfipadné rumovy cukr, pokud nechceme pouzivat alkohol). Zamichame a
vafime. Pénu sbirame. Asi po 15-20 minutach vyzkousime test Zelirovani na studeném talitku - talifek na chvili vychladime v
mrazaku a na takto studeny pak ddme trochu marmelady. Pokud je tekutd, vafime dal. Pokud ztuhne, miZeme plnit do Cis-
tych, teplych sklenic. Oto¢ime dnem vzhiru a mame hotovo. Jana Markovad

Foto Jana Markova
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