Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna

literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

Stanislav Kutdcek z organizace Frank Bold pfed ¢asem zldsti recesisticky, zEdsti zcela vdaZné nominoval na environmentdini
cenu Josefa Vavrouska jeden konkrétni Zivocisny druh - lykoZrouta smrkového. Tento nendpadny broucek ma totiz velky po-
tencidl zménit néco, o co se celd rada odbornik( usilovné snaZi jiZz nékolik desitek let. Cdasti konzervativni lesnické verejnosti

-lrur'-(_m-mmw
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. mérné nebo nevédomé

« fukovdno. | kdyZz osobne

otevrit oci a pfimét ji ke zméné kurzu nejen v uvaZovadni, ale zejména ve zpu-
sobech hospodareni vedoucich k proméné nasich chrfadnoucich lesi smérem
k odolnéjsim formam. MuazZeme citit urcité zahanbeni, Ze to, co nedokdzal

= vysvetlit cloveku clovék, musi komunikovat vyslanec pfirody - v tomto pfipa-

dé hmyz. Na druhou stra-
nu bychom mu méli byt
vdécni. | kdyZ zprvu muZe
jeho ,rdadéni“ vypadat
apokalypticky. Podobnou
analogii miZeme spatro-
vat u COVIDového popla-
chu, at uZ je plsobeni
tohoto agens jakkoli zd-

medidlné a politicky pri-

povaZuji mnohd restrik-
tivni opatfeni za nekon-
cepcni i neadekvdtni, mé
druhé jd je s povdékem
kvituje, protoZe se shodu-
ji's mym ekospotrebitelskym pohledem na svét kolem nds. | na strankdch na-

Foto Jifi Wagner

| Seho cCasopisu jsme drive nabddali napr. k mékéim formam turistiky. Strach z

neviditelného viru lusknutim prstu naplnil poloprdzdné ceské kempy i pohori
a na zisku ubral mnohym primorskym hotelovym resortiim. Dosdhl dokonce i
do naseho mésta a zbavi nds ohriostroje a stdnkového prodeje pri svatovdc-
lavské pouti. Je mi jasné, Ze pro mnoho Strakonickych to bude znamenat ci-
telnou ztratu. Osobné si vSak myslim, Ze patecni vecer a sobotni dopoledne
Ize stravit smysluplnéji a méné konzumné. Bez ndznaku skodolibosti tak vi-
tdm, Ze nékteré véci se davaji do pohybu i presto, Ze v tom samém raciondlni
argumenty doposud neuspély. Treba skutecné potrebujeme pomoc zvenci.

' Prejeme uspésny zacdtek Skolniho roku. Vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost

9. rocnik
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,Jolik neplastovat!“

Obdobi pred nastupem koronavirové hysterie byl pro mé osobné ve znameni kolotoce cyklu promitani dokumentu A plastic
ocean na zakladnich Skolach v okrese. Sérii v rdmci projektu MAS Strakonicko "Planeta m{j domov" jsme jen tak tak stihli
kompletni a s odstupem casu se mUzu podélit o nékteré zkusenosti a poznatky. A také dorazila sbirka uvah od 7aku z jed-
notlivych skol, coz byla nedilnd soucast celého programu.

Za obdobi listopad 2019 - Gnor 2020 jsem absolvoval celkem 14 promitani na 8 skolach. Zucastnilo se celkem 576 Zakd dru-
hého stupné (prevdziné 8. a 9. tfid). Pfiznavam, Ze udrzet motivacni naboj pfi tolika opakovanich toho samého je dost naroc-
né - smekam pred vSemi pedagogy, ktefi to dokazi. Navic s vékovou skupinou, ktera je na prvni pohled uzaviena do svého
virtudlniho svéta formovaného trendy vymozenostmi moderni doby. Na druhou stranu je to skupina velmi vnimava. Pfekva-
pilo mé, jak moc se jejich zadjem o nové informace odrazel od zajmu samotnych uditell. Jako by pfirozeny entuziasmus a
zvidavost byly ubijeny ignoranci nas dospélych. Rozdily v tomhle ohledu mezi jednotlivymi tfidami i Skolami byl dost znatel-
ny. Narazime na to, Ze déti v obdobi dospivani (a mnohdy o dost dtive) utikaji do umélého digitalizovaného svéta. Ale neni
to cesta, kterou jsme jim naservirovali my sami, protoZze nase samotna kapacita na to nestaci?

Dalsim velkym prekvapenim byla pomérné vysoka uroven znalosti environmentalnich témat. Problematika nebyla pro vétsi-
nu zakd nova. A i kdyz se v uvahach Casto objevoval pocit urcitého Soku z tak vazného stavu Zivotniho prostiedi ocednd,

navrhy na zlepSeni byly povétSinou pragmatické a primocaré.
Mlada generace je zkratka na expresivni podani zdvaznych témat
zvykld a dokdze je raciondlné vstfebat mnohem lépe neZ velkd
¢ast dospélych.

Zajimavym fenoménem byla pfitomnost minimalné jednoho tzv.
extra vnimavého zaka v kazdé tridé. Pro pedagogy mozna rutina,
pro mé prijemné prekvapeni a pfislib do budoucna. Poznat byl
témér na prvni pohled podle velmi zaujatého sledovani dokumen-
tu i podle aktivity v nasledné diskuzi a dobré znalosti tématu. Ob-
¢as jsou moznd tihle nadani jedinci vyoseni v tfidnim kolektivu
pod nalepkou Sprtld. To byl taky moznd dlvod, pro¢ za mnou ¢as-
to dorazili diskutovat pokoutné o prestavce na chodbu, neZ aby
se o své poznatky podélili pfed celou tfidou. Pro ucitele by mélo
Foto -jj- byt vyzvou takové Zaky v€as rozpoznat a dal s nimi pracovat.

Co fici na téma "dospivajici a zbytecné plasty" vSeobecné? MoZna to, Ze tahle vékova skupina je na tom s ekologickymi na-
vyky o dost |épe neZ fada dospélych - i kdyzZ je samoziejmé co zlepSovat. Ale mladi alesponi neziji v oblibeném preludu star-
Sich - Ze nas okruh zajmu uzZ je uzavieny a nebudeme do néj pribirat nové "starosti", protoze uz na to nemame ¢as/chut/
motivaci... (jinak feceno, Zze mame svych problém( uz takhle dost a stejné s tim nic neudélame). Mladi mozna odklonili svoji
Zivotni energii ve prospéch displeju, ale je jenom na nas, abychom s tim néco udélali. Na druhou stranu moderni technolo-
gie je zbavuiji rigidity starsi generace. Jsou daleko vnimavéjsi vici vSemozZnym alternativdm a berou je jako zajimavou vyzvu.
Vérim tedy, Ze nabizené spotiebitelské tipy na minimalizaci zbytecnych plastl v kaZzdodennim Zivoté padly na drodnou pa-
du. CozZ se, myslim, projevilo i v zaslanych Uvahovych kompilacich. Kdyby byla alespon ¢ast postiehl pretavena do praktic-
kého Zivota, splnil program svou ulohu.

Cim vice se problematice plastovych odpadil vénuji, tim vice vnimam absurditu nékterych nasich navykd - jednim ze symbo-
10 jsou jednorazové plastové kelimky na napoje, které jsou dost ¢asto nahraditelné jinym obalem nebo alespon vicekrat po-
uzitelné. Brani tomu mnohdy jedna jedina véc: abychom si viibec uvédomili, Ze je to problém, se kterym chceme a snadno
mulzZeme néco udélat. Jsme tak rozmazleni konzumni povahou nasich Zivotd, Ze ndm nepfipada divné, kdyz béhem 15 minut
pouzijeme a zahodime néco, co bude planetu zatéZovat dalSich mnoho set nebo tisic let. Velmi trefné a expresivné to bylo
vysloveno v jedné z Uvah: "Zkrdtka ti, co pouZivaji brcka, si uvédomi, Ze maji drzku...!". Jemnéji pak pojmenovdno heslem
jedné z zakyn: "Tolik neplastovat!" V mnoha ohledech by praveé tahle "mali¢kost" byla velkym krokem vpred. -jj-

Jak jsme stavéli aneb Co nas ¢eka ve Skolnim roce 2020/21?

UZ posSesté jsem si vecer 30. 6. sedla ven, dlouze se zamyslela a fekla si: ,,No to byl zase rok!“. Byly to roky jako na houpacce
— zrusi se lesni Skolky, pak zase Ze nezrusi; nesméji vydavat jidlo, za mésic zase Ze mu-
si vydavat jidlo; musi mit zazemi, ale zaroven nesmi mit budovu; vstoupi do rejstfiku,




nebo nevstoupi? A tomu viemu dal korunu koronavirus -
kdo nejedl borlvky s pravé vydezinfikovanyma rukama,
neuveéri — fuuj!

Lonisky Skolni rok vSak pro nas byl jesté specificky v tom,
Ze jsme mimo vini lesa a dezinfekce ucitili i vini no- M
vostavby — ano, pro lesni Skolky opét néco nového — zko- |
laudované ,, Zazemi pro LMS“. Tak se nad Mil¢icemi objevil
Smouli domecek — drfevény dvanactistén s kachlovymi
kamny a UZasnym vyhledem. Ale co si budeme povidat,
moc se v ném neohiejeme, chodit do néj od listopadu do
bfezna na 2—-3 hodiny pouze na obéd a poobédovy odpo-
¢inek je skoro Skoda, ale Remizek je Remizek a les je les. A &=
co tomuto relativné malému stavebnimu pocinu predcha-
zelo za vyfizovani, to ani licit nebudu.

e

Vedle domecku ndm diky grantu od Statniho fondu Zivot- Foto Aneta Ira

niho prostfedi vytesal pfirodni stavitel Ondiej Nesnidal paradni ptirodni u¢ebnu a konecné jsme se mohli pustit i do osazo-
vani jedlé zahrady — muchovniky, maliny, zimolezy, moruse, aronie... Na dvoukomorovém kompostéru mame velké okno,
diky kterému budou moci déti pozorovat, co se pravé v kompostu déje.

Kdyz Ondra détem ukazoval, jak u¢ebnu stavi, a vytvarel s nimi vyvysené zdhony, rozhodlo se o celoroénim vzdélavacim pla-
nu na nasledujici Skolni rok — budou to Remesla.

No a co si prat do nadchdzejiciho sedmého skolniho roku? Mozna trochu klidu, chtélo by se fict — ale vite co, nds by ten klid
stejné nebavil. Aneta lra

KPZ - Komunitou podporované (bio)zemédélstvi

Mili pratelé, Zemé vstoupila do Sestého hromadného vymirani druhd a prvniho, které je zpisobeno nikoli katastrofou (pad
meteoritu, vybuch sopky), ale pfimo jednim z téchto druhd. Je jim ¢lovék rozumny rozumny.

Pravdépodobné znate tzv. ¢erné a Cervené knihy s vyctem tisicl a tisicll rostlin, hub a Zivocich(, ktefi jiz vyhynuli ¢i jsou na
prahu vyhynuti.
O zachranu kriticky ohroZenych se pokousi tzv. zachranné programy, které byly v minulosti Uspésné treba v pfipadé koné

Prevalského (introdukce do mongolskych stepi), rysa ostrovida (lokdlné na Sumavé) atd atd.. Vice na
www.zachranneprogramy.cz.

V podobné kritické situaci se s mirnou nadsazkou ovSem nalézaji také vSechny druhy biozeleniny. Paradoxné zejména na
venkoveé se s nimi sotva setkate - i obyCejné zeleniny (prazdné Zivinami a pIné chemikalii) je na zdejsich pultech poskrovnu.

Rozhodli jsme se proto pro vlastni zdchranny program, nazvany KPZ - Komunitou podporované zemédélstvi. Uvodni impulz
vzesel ze setkani Potulné univerzity pfirody na Vacovsku v roce 2016, poradané spolkem Pilgrim.

Nosnou myslenkou je odklon od obchodniho (a tim i svymi zajmy protichldného aZ mirné nepratelského) vztahu zemédélce
na jedné strané a odbératele zeleniny na strané druhé. V KPZ se tyto skupiny prolinaji. Jak je to mozné? ProtoZe je to pro
obé strany vyhodné... Ostatné i v pfirodé (navzdory obecnému povédomi) pfevazuji mezi druhy vztahy symbiotické, pro-
spésné obéma druhim.

Pro zemédélce je samotny prodej zatézi (vétSina biozemédélcli nema povahu a schopnosti dobrého obchodnika) a ztraci jim
neefektivné spoustu Casu a radosti ze své prace, pripadné penéz - pokud tuto ¢innost prenecha profesionalnimu obchodni-
kovi. Dale je zemédélec trvale obsednut rizikem nedrody - jedno krupobiti mlize znamenat ro¢ni vypadek prijm0 a tedy
ukonceni celé ¢innosti. Takovy pfipad si ve Strakonicich pamatujeme také.

Zeleninychtivy zdkaznik pak ma spoustu starosti sehnat biozeleninu, obzvlast pokud se poctivé snazi zjistit jeji pavod. Pocha-
zi-li dostupna biozelenina od spolecnosti provozujici predevsim nebiozemédélstvi, nebo z oblasti tisice kilometrd vzdale-
nych, mnohym pomysiné zhorkne na jazyku.

A zde pfichazi pointa: zdkaznik na svd bedra pfejimd zemédélcova rizika a stdva se
trvalym odbératelem - predplatitelem. Skupina predplatitelll pak postupné dostava



http://www.zachranneprogramy.cz

veskeré vypéstky z KPZkového policka v tzv. biobedynkach. Je-li rok urodny, bedynky pretékaji, ve Spatném roce jsou polo-

prazdné. Cena je stale stejna, rocni pausal. Zemédélci odpada veskera obchodni cinnost a riziko krachu. Zakaznik

(odbératel) ma zajistén po vétsinu roku prisun biozeleniny a navic pravé dozralé v oblasti svého domova (!), coZ napf. pro-

sluly mistni l1éCitel a duchovni pater Ferda a mnoho dalSich povaZuji za vrchol zdravého stravovani. Krom toho ma odbératel

moznost se na pole pfijit podivat, pfiucit tfeba permakulture nebo si i brigddné privydélat. Pfipadné prosté jen byt mezi
e 7 "% svymi...

17 A jesté par postrehl praktickych: Kazda KPZ funguje
A po svém. V Posumavske KPZ zeleninu péstujeme na
politku asi 500 m” ve Léovicich u Ckyné. Na poli se stfi-
da ¢i naraz pracuje 3-5 ¢lend. Za sezénu se primérné
odpracuje 500 hodin. Veskeré vypéstky jsou rozdéleny
mezi 12-15 odbératell v bedynkach pfichystanych 1x
za 14 dni. Kazdy odbératel KPZ ma individudlné zvole-
né obdobi odbéru bedynek v rozmezi cca od ¢ervna do
vydani zasob, které nastava obvykle v Unoru ¢i bfeznu
nasledujiciho roku.

Na zacatku sezény se vyberou prispévky (pfi odbéru
od cervna do brfezna 5500,-K¢), za které se zelenina
vypéstuje. Vybrané finance jsou vyplaceny vyhradné (s
vyjimkou koupé seminek) na odménu za praci na po-
licku (100,-K¢&/h).

Foto -jj- Preddni bedynek fesime individudlné, je moziné si je
vyzvednout pfimo na misté, pripadné si je mezi sebou odbératelé rozvazeji podle okolnosti, kdo se s kym vida pfi vyzveda-
vani déti ve Skole nebo bydli v sousedni vsi atd...

Posumavska KPZ ma plny stav odbératelll a nékolik ¢ekajicich zajemcl. Nicméné jsme pomérné organickou skupinou, takze
je moZné se pfrihldsit mezi zdjemce s redlnou vidinou zapojeni v pfisti ¢i pfespristi sezéné s tim, Ze zdvazek ob¢asné vypomo-
ci na poli¢ku posouva vpred. Dale miZeme nabidnout obc¢asnou brigddu zejména v jarnich a rané letnich mésicich. Anebo
sdileni hrstky dosud nabytych zkuSenosti tém, kdo by se nechali inspirovat k zaloZeni vlastni kdpézetky zde v kraji.

Vse obecné duleZité o KPZ se dozvite na strankach www.kpzinfo.cz nebo www.asociaceampi.cz. Tomds Hauser

7. Veget Fest na novém misté

Na sobotu 19. zafi pro vas pilné chystdme jiz sedmy rocnik benefi¢niho festivalu zdravé vyZivy, ochrany zvifat a veganstvi
Veget Fest. LetoSni pokracovani bude s nékolika zasadnimi novinkami, navic se budete moct jako kazdy rok zasadnim zpUso-
bem podilet pravé na beneficnim a environmentalnim
zaméreni celé akce.

Veget Fest poprvé na lll. hradnim nadvori

Ostrov na Podskali se nam moc libil, jen par okolnosti nas
pfinutilo zapfemyslet o zméné mista kondni. Spatny p¥i-
stup, nedostatek mista a problémy s elektfinou nakonec
rozhodly za nds. Veget Fest se tedy vraci blize k centru
mésta a vyhodou bude vétsi kapacita pro stanky a také &
lepsi dostupnost. Zasadni body programu navic budou mit |
svou mokrou variantu pro ptipad desté.

Bazdarek véci aneb Zbavte se neuzitecného ve prospéch
zvirat

Doposud byl soucasti kazdého roc¢niku benefi¢ni bazarek
obleceni ve prospéch neziskovky Zvite v tisni. Pro letosek
planujeme rozsiteni o jakékoli jiné véci, které se pokusime
v ramci festivalu rozprodat za dobrovolny prispévek. VytéZek z této aktivity poputuje na konto dalsi vybrané organizace,
kterou kazdy rok peclivé vybirdme. Tentokrat to bude Azylova farma Jarikhanda, z. s. - Utulek nejen pro "hospodarska" zvi-
fata. Jak se muzZete zapojit? Kromé satnik(l provétrejte i zbytek domacnosti, sklepa atd. a k prodeji pouZitelné véci nam da-
rujte ve prospéch bazarku. Budeme je shromazdovat v Ekoporadné pfi SK (Husova 380), kam je miiZete po predchozi do-
mluvé dopravit (jan.juras@knih-st.cz, 721 658 244).

Foto Katefina Wagnerovd
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Jedeme opét v Zero waste

Myslenka minimalizace zbyteéného odpadu je pro nas prioritou stejné jako neubliZovani zvifatim. Proto maximum ¢innosti
spojenych s festivalem budeme smérovat k bezodpadové nebo Setrnéjsi varianté. Tento smér si vezmou za své prodejci ob-
Cerstveni, ale samoziejmé nejvétsim dilem k nému muZete prispét i vy. Staci, kdyz si s sebou na akci pfibalite talitek, vidlic-
ku, sklenici, termohrnek... a pomUzZete tak predejit vzniku zbyteéného odpadu. Ten zbyvajici samoziejmé poctivé roztfidime.
Hledejte pfenosné barevné tasky.

Kulturni program doprovodi gastronomii

Tim hlavnim bude na Veget Festu jako obvykle jidlo. Navic jsme po dlouhou dobu kvili covidové hysterii nevédéli, zda se
vlbec festival bude moct uskutecnit. Proto program letosniho Veget Festu nebude pompézni, ale zato urcité zajimavy a
opét tematicky zaméreny. Ceka na vas loutkové divadlo pro nejmensi, dvé prednasky a hudebni vystoupeni. Pro konkrétni
body programu nalistujte stranu 10. A co se tyce jidla - o gastronomické zazitky se postara celd rada prodejct, k tomu navic
budou dobrovolniky pfipraveny benefi¢ni ochutnavky (vytézek z nich pfisypeme k ¢astce vybrané pro zvoleny azyl). Jednotli-
vé stanky budeme predstavovat na facebookych strankach. Pripojit se mlzZete také k udalosti.

Bohata napli pro nejmensi navstévniky

Kromé zminiovaného loutkového divadla opét chystame zazemi a aktivity pro déti vSeho véku. Pfipraveno bude nékolik tvo-
fivych dilni¢ek, které nejen zabavi, ale také pouci a nauci.

Veget Fest odstartuje ve 14 hodin. Pfijdte stravit pfijemné odpoledne nabité skvélym jidlem a informacemi. Budeme se té-
Sit navidénou.  -jj-

Prvni ohlasy ucastnikii DPNK

Jak v minulém, tak i tomto ro¢niku DPNK byl dan prostor ucastnikim kampané, aby se vyjadfili k situaci tykajici se cykloste-

zek/cyklotras. Nejvice zmifiovanym Usekem byla cyklostezka vedouci pfes most Jana Palacha (ke kinu OKO), most pfes Ota-

vu v Ellerové ulici a umisténi dopravni znacky ,,cyklisto sesedni z kola“. Za dalsi nebezpecné misto byl oznacen prejezd silni-

ce, kde pokracuje cyklotrasa od kruhového objezdu z Katovické smérem k Jezarkam. Po jednani na odboru dopravy s panem
/ Ing. Vaclavem Byckem mi byla situace osvétlena.

Umisténi znacky ,,cyklisto sesedni z kola“:

- u kina Oko (viz zde) je z divodu uzkého chodniku a neprehledného vyjizdéni

zpoza kina Oko,

- na mosté pres Otavu v ulici Ellerova (viz zde) — byt zde neni vedena cyklostez-
ka, ale cyklisté jezdi po chodniku, je z dGvodu nizkého zabradli.

Na Useku vedoucim od Katovické k Jezarkam (viz zde) bylo za poslednich par
mésicl evidovano nékolik dopravnich nehod. To se v budoucnu bude fesit bud
kruhovym objezdem, anebo kfizovatkou se semafory. Dojde tedy
. ke zpfehlednéni situace a riziko se pro cyklisty sniZi. Dal$im bodem v dotazniku
" byla cyklostani po mésté a nevyhovujici typ stojanu.

Po jednani na odboru rozvoje s panem Ing. arch. Davidem Andrlikem jsem obdr-
Zela vesmés pozitivni odpovédi. Co se tyka starSich nebo poskozenych cyklosta-
ni, ta mohou byt v budoucnu vyménéna za Iépe vyhovujici od spolec¢nosti MMCi-
té, ktera jiz po Strakonicich byla rozmisténa a namontovana (tfeba na cyklostez-
ce na DraZejov, u lavicek na stezce u Jezdrek). O chybéjicim cyklostani
u autobusového/vlakového nadrazi se uvazuje, a to v podobé cykloboxl. Pokud
by byl ze strany cyklistl a cykloturistli vétsi zajem, mohlo by se eventualné pfi-
Foto Andrea Sedldckovd stoupit k feseni cyklostani pomoci cyklovéze.

Timto bych chtéla vSechny ¢tendrky a ctendre, cyklistky a cyklisty vyzvat, aby si udélali chvilku ¢asu a popremysleli, kde jim
ve Strakonicich cyklostojan chybi. Déle i to, jestli by vyuZili stani v cykloboxu anebo cyklostojanu u autobusového/vlakového
nadraZi. Podnéty a nazory mizete zasilat na e-mail dopracenakole.strakonice@gmail.com.

Pozvanka na podzimni ¢ast kampané DPNK

Jarni ¢ast kampané DPNK je za nami. Co nas vSak ¢ekd a nemine, je jeji podzimni ¢ast. | ta se v letoSni podobé docka zmén.
A pevné véfim, Ze jen téch pozitivnich! MoZnost zapojeni se do dvoutydenni vyzvy budete mit od 24. srpna 2020.

Termin podzimni vyzvy je od 14. zafi do 27. zari 2020 a jako kazdy rok se bude ¢astecné kryt s evropskym tydnem mobility.
Oproti minulym roc¢nikdm bude zpoplatnény symbolickou stokorunou. Obratem kaz-
dy ucastnik dostane e-mailem poukaz na 100,- K¢ do e-shopu Do prace na kole (resp.
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AutoMatu), kde si bude moci zakoupit tricko, ndkrénik, hrnecek nebo dalsi zbozi.

Ostatni pravidla zUstavaji stejna jako pro lonskou zafijovou vyzvu — hlasit se mohou i jednotlivci, neni tfeba tvofit tymy. Po-
drobna pravidla na http://www.dopracenakole.cz.

Vyraznou zménou bude to, Ze bude zavérecné vyhlaseni a zde se budou ocenovat a vyhlasovat vitézové kategorii. MUzZete
se tésit i na akce na triko — tfeba vstup zdarma do FITNESS OSTROV po celou dobu kondni vyzvy.

Sledujte FB stranky strakonické vyzvy DPNK, oficidlni stranky www.dopracenakole.cz. Pokud mate jakykoliv dotaz, tykajici se
kampané, miZete psat na dopracenakole.strakonice@gmail.com. Andrea Sedldackovad

Mame radi zmije?

Mezi prednaskami organizovanymi pod hlavi¢kou strakonické Smidingerovy knihovny a ZO CSOP byla také jedna obzvlast
pamatnad, pfi které méli posluchaci pfilezitost pohladit si zZivé hady - kordlovku sedlatou a uzovku ¢ervenou. Pfivezl je pan
Lukas Hulec, ktery tehdy (v fijnu 2011) pracoval v Pfirodovédné stanici pfi horazdovické m DDM. Hovotilo se o Zivoté plazi a

o predsudcich s nimi spojenych. Nazev pro tuto akci vymyslel mij kolega Honza Juras a dokonale jim vystihl hlavni myslen-
ku: "Hadi - mame je radi?"

Neni divu, Ze tito zahadni Zivocichové budi u lidi neklid. | kdyZz nejsou ani slizci (jak se mohl pti prednasce kazdy presvédcit),
ani osklivi, prece jenom uz samotny pohled jejich nemrkajicich oci a rychly tichy pohyb, to vse je velmi plisobivé. Prida-li se
v pripadé zmiji jeSté povédomi o jejich jedovych zubech, budi to u lidi strach, snahu se jim vyhybat a tak néjak pro jistotu je i
hubit. Zmije ale maji v pfirodé svou duleZitou roli ,,zdravotni policie”, jsou potravou jinych Zivocichd, atd. atd. A také je po-
tfeba mit na paméti jejich pravo na Zivot a ctit zdkon, ktery ndm uklada jejich ochranu (véetné ochrany vhodnych blotopu)
Jde o kriticky ohroZzeny druh, jemuZz Skodi zmény v krajiné §
(zastavovani, fragmentace, zalesnovani byvalych pastvin apod.,
meliorace, péstovani energetickych drevin, ruseni senik(...), pre-
bujeld doprava a turisticky ruch, kontaminace celého potravniho
fetézce biocidy pouZivanymi v zemédélstvi a lesnictvi, atd. atd.

Co zmijim naopak prospiva? Moznost slunéni na kamenech, vrst-
vach stafiny apod., zdroven blizkost bezpecnych stinnych a vlh-
kych mist, bohatd potravni nabidka a klid. Dospéli jedinci se Zivi
prevazné drobnymi savci, jeStérkami a obojZivelniky, doplnkové
mékkysi, ptacimi vajicky a mladaty, zZizalami apod. Mladata Zerou
i hmyz a pavouky. DoloZen je také kanibalismus.

Pokud jde o pfirozené nepfatele, mozna se nékdo (kdo je zvykly
jen na televizni hldsku "Kde je jeZek padnem, tam je s hadem &
amen") podivi, kolik jich je. Vyjimecné dokaze zmiji ulovit dokon-
ce i bazant, bézné vsak kromé jezka i liska, divocak, tchor, jeze-
vec, kuna, hranostaj, sova, kané a jini dravci, krkavcoviti... Do-
konce i uZovka (hlavné uzovka hladka). A protoZe se zmije rada zdrzuje i ve vodé, je nutno pfipocitat brodivé ptaky. Z nepl-
vodnich obyvatel nasi krajiny jmenujme kocku a norka.

Foto Eva Legdtovd

Poznatky o Zivoté zmiji byly nasbirany jak v pfirodé, tak i v terariich, protoZe souvislé sledovani jejich aktivit venku je velmi
obtizné. K jejich nejzajimavéjsim projeviim patfi souboje samcl, pfipominajici tanec. Jde o méreni sil, pfi némz jen vyji-
mecné dochazi i k lehkému kousnuti, a to bez pouZiti jedovych zub(. Cilem je, vidy jen ve dvojicich, pfitlait hlavu a predni
Cast soupere k zemi - to mlze trvat jen chvilku, ale i dvacet a vice minut. Samice se pak pari béZné s vice samci a jejich po-
tomci mohou mit i v ramci jednoho vrhu vice otcU.

Pro ucely vyzkumu se pouziva znaceni pomoci barev a Setrného zastfihavani brisnich stitkd. | pfi nejvétsi opatrnosti byvaji
teraristé i védci obcas ustknuti - a nemaji to zmijim za zlé. Jeden z nasich nejznaméjsich herpetolog(, Petr Vozenilek (1943-
2003), prezil takovych udalosti tolik, Ze je to aZz neuvéritelné: 53. Stopy na jeho zdravi to ovSsem zanechalo, a tak posledni
kousnuti bylo pro néj jiz osudné. Jeho ochota takto riskovat svédci o tom, jak velkou lasku k poznavani Zivota had(l mél. Je
to poznat i z toho, s jakym zaujetim o svém konic¢ku hovofi v dokumentu "Vzpominka na Petra VozZenilka" (viz zde) a v kni-
hach - hlavné v nenapadné brozurce "Ty zmije" (2000), kterou si mGzete p(jcit z fondu nasi knihovny.

Bylo zjisténo, Ze zmije pozorované na konkrétni lokalité se nékdy na fadu mésicl Uplné ztrati, ale pak se mnohé z nich zase
necekané objevi. Nékdy za ptihodného pocasi aktivuji, jindy se zda, Ze jsou prakticky tytéz podminky, ale patrani je marné.
Nékdy se chovaji samotarsky, jindy druzné... Je pak tézké délat néjaké zavéry. Na druhou stranu moment prekvapeni je i
pritaZlivy - je stale co objevovat. Nejsnaze se setkate se zmijemi na jare v obdobi, kdy se rady a ¢asto sluni. Stejné jako pfi
zimni hibernaci (nej¢astéji pod kofeny stromd, v opusténych zvitecich norach a pukli-
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nach pod zemi, v hromadach slamy, ale i ve sklepich), i pfi vyhtivani vytvareji nékdy vice ¢i méné pocetné skupinky. Na mis-
tech, kde by mohly byt, je potfeba davat pozor, kam Slapeme nebo po ¢em sahdme. Na nenadalé vyruseni by totiz mohly
reagovat Utokem. Jinak je pravidlem, Ze zaznamenaji nase kroky (nikoliv zvuk, ale chvéni) a rychle se vytrati. Vyjimecné je
Ize spatfit i na snéhu, béZné se venku pohybuji od bfezna nebo dubna do fijna. DoZivaji se 10-15 let, pfipadné i vice.

V literatufe, napt. v knize "Fauna CR. Plazi - Reptilia" (Jifi Moravec a kol.) si miZete v kapitole o zmijich najit mapku jejich
rozsifeni a mnoho dalsich informaci. K tém nejdilezitéjsim patfi ujisténi, Ze neni pro¢ mit z hadd panicky strach. Zdravy re-
spekt je ale rozhodné nutny. A laska? Patii i jim, tak jako kterymkoliv tvorim. Zadny neni na svété nadarmo - ma v ném své
misto. Je-li ndm dopfdno se o tom néco dovédét, byt (feceno slovy Petra VoZenilka) milencem védy, je to vzrusujici. Publi-
kované vysledky se pak stavaji majetkem vSech a plni se prani vyrc¢ené v knize "Ty zmije" v zavérecném doslovu: "Chtél jsem
Ctendre hlavné potésit." -ah-

Hranace

7 vo

Jablka, kterd jednoznacné dominuji v mésici zafi, jsou Hranace. Ne Ze by bylo tolik jablek hranacd, ale pokud mate na zahra-
dé jeden jediny strom, mate cely mésic co sbirat, trhat, odnaset a zpracovavat. Hranace JSOU velmi plodné odridy. Jejich
velké, Siroce rozlozité koruny byvaji Urodou doslova obsypany. Plody jsou "
na prvni pohled kulaté, ale maji zkosenou, skoro rovnou plochu u kalicha a
u stopky a drobné, vyrazné zebrovani, tahnouci se od kalicha po celém plo-
du.

Gdansky hranac je velmi starého plvodu. Traduje se, Ze si jej ¢esti exulanti
v sedmnactém stoleti vzali s sebou do Pobalti, kde odriida zdomacnéla a
posléze tam dostala i pomologické jméno. Pro svou plodnost i chutové
vlastnosti se dosud bé&zné péstuje, alespori v jiznich Cechach je v kazdém ©
star$im vétdim sadu. Ale mdZeme jej znat pod lidovym nazvem Rybizové |
nebo Malinové. Gdansky hranac je mrazuvzdorny a odolny vici strupovi-
tosti, prospiva nejlépe v chladnéjsich, vihé¢ich podminkdach. Jeho plody do-
zravaji postupné od zafi, ale nevadnou, vydrZi i pres Fijen. Jsou mensi, zele-
nozluta leskla slupka je z vétsi ¢asti pokryta tmavé krvavou Eerveni. Typic-
kym znakem je ostry Sev, tahnouci se po celé délce plodu, od kalicha ke
stopce. Stavnata duZnina je pod slupkou nartizovéld, chuti navinule sladké,
pfijemné korfenité, s malinovou
pfichuti.

Cerveny hranaé ma plody velmi
podobné Gdanskému. Jsou ale
vétsi, bez vyrazného Svu. Kryci
cervena barva je vice do rlzZova,
zarivéjsi, misty mohou byt svét-
~ lejSi pruhy. DuZnina je velmi
| $tavnata, sladce navinulg, s jaho-
dovou pfichuti. O jeho plvodu
bohuZel neni nic zndmo. Roste bujné, stromy vytvareji mohutnou Siroce rozloZitou
korunu, jak miZeme vidét i na snimku. Také jeho velkou prednosti je odolnost.
Neda se ale péstovat jako zakrsek Ci ¢tvrtkmen, proto se nehodi do mensich za-
hradek.

Jak tuto, tak i nasledujici odridu Ize v sadech najit jen vzacné, coz je vzhledem ke
kvalité plodu i rdstovym vlastnostem velkda Skoda. Ja jsem je potkala pouze v jed-
nom polnim sadu pod Kleti a jejich osud je nejisty. Pokud by nékdo tyto odrldy
poznal a zna je ze své nebo sousedni zahrady, byla bych moc rada, kdyby se mi
ozval.

Cerveny hrandé, foto Dana Kindimannovd

Pruhovany hranaé ma plody prostfedni velikosti, stejné jako Cerveny hranag, jsou
ale svétle zelené, pricemz kryci Cerven je nanesena jen na poloviné plodu nebo
jen v pruzich. Na pfiloZzeném obrdzku je dobte vidét, jak podélna Zebra davaji plo-
dim hranaty tvar. DuZznina je zelenava, kypra, svézi, bez malinové prichuti. Nicmé-
né odrida je to také velmi chutnda. Stromy jsou také mohutné, plodné, odolné
vic¢i mrazu i chorobam. Plody jsou zralé v fijnu a vydrzi az do vanoc. Jsou nej-
Gddnsky hrandé (nahofe), Pruhovany  vhodn@jsi na moStovani. Dana KindI-

hrandc, foto Dana Kindlmannovd mannovd




V prosinci se novi dobrovolnici nauéi poznavat zblizka Zivot rysti a vikdi na Sumavé a v PoSumavi

Dobrovolnické aktivity zamérené na monitoring a ochranu velkych Selem organizuje Hnuti DUHA pod oznacenim VICi a Rysi
hlidky na Sumaveé jiz od roku 2005. Kazdy podzim spolek zorganizuje nékolik $koleni pro nové dobrovolniky napfi¢ republi-
kou v oblastech vyskytu rys(, vikli a medvédd. Jeden z nich se letos uskutecni i v Michlové Huti u Vimperka v terminu 4. - 6.
12. 2020. Pfihlasku je mozné poslat na webu www.selmy.cz.

Dobrovolnici VI¢ich a Rysich hlidek zajistuji zejména v zimnich mésicich terénni monitoring. Pfi pochlzkach zaznamenavaji
nalezené pobytové znaky velkych Selem (napf. stopy, trus), odebiraji vzorky pro DNA a potravni analyzy, umistuji na vhodna
mista fotopasti a kontroluji je. Kromé toho dokumen- y
tuji udaje o pfitomnosti dalSich chranénych druhd, na-
priklad vydry ficni, tetfeva hlusce nebo jerabka lesni-
ho.

Soucasti Skoliciho prosincového vikendu jsou informa-
ce o zivoté nasich velkych predatord, celodenni terénni
exkurze s praktickou ukdzkou stopovani ¢i prednasky
odbornik& z Hnuti DUHA, Narodniho parku Sumava a
dalgich odbornikd z Ceska i zahranici. Program doplfiu-
je také promitani dokumentarnich snimkd a zabérd z
fotopasti. Dalsi letoSni seminafe probéhnou béhem
fijna a listopadu i v LuZickych horach, Krusnych horach,

Beskydech, Javornikach a Jesenikach. BOMY-E2 < Finut ol

DuleZitou naplni VI¢ich a Rysich hlidek je i osvéta a Si-
feni objektivnich informaci o velkych Selmach mezi
mistnimi obyvateli, turisty, chovateli hospodafskych zvifat, lesniky a myslivci. Ziskané Udaje o Zivoté velkych Selem slouZi
pro praci odbornych instituci. Hnuti DUHA pravidelné publikuje vysledky monitoringu spole¢né s univerzitnimi védci v ¢es-
kych i zahrani¢nich odbornych ¢asopisech.  Kristyna Fridrichova

Foto archiv Hnuti DUHA

Ozivené stezky

Od letosniho roku probiha v Jiho¢eském kraji projekt , OZivené stezky”. Tykd se naucnych stezek ve vybranych chranénych
Uzemich a oZiveni pfindsi v podobé pozndvacich her pro jejich navstévniky.

Jak takova poznavaci hra funguje? Na trase naucné stezky budete fesit ukoly a ziskavat indicie do tajenky. S pomoci tajenky
- 1 pak rozlustite Ciselny kéd a odemknete si schranku
s navstévni knizkou a malou pozornosti na pamatku. K reseni
Ukoll budete potfebovat nejen obrdzky na informacnich
tabulich nebo ¢3sti textu, ale také pfimé pozorovani pfirody.

V projektu ,0Zivené stezky” vznikd celkem 8 terénnich po-
znavacich her na trasach naucnych stezek Sudslavicky okruh,
Rezabinec a ReZabinecké ting, Veselské piskovny, Po hrazich
. Vrbenskych rybnikd, Ttisov — Div¢i kdmen — Holubov, Vysen-
ské kopce, Tercino Udoli a Stezka zdravi Tfebon- Hradecek.

Vsechny tyto hry bude mozZné absolvovat jiZz od zafi 2020.
' Navody v podobé letdku budou k dispozici vidy alespofi na
jednom turisticky navstévovaném misté v blizkosti trasy,
kromé toho budou ke staZeni na webovych strankach reali-
zatora projektu — Krajské sité environmentalnich center Kra-
sec (krasec.cz) a na webech ¢lenskych organizaci sité, které
hry ptipravovaly: ekocentrum Cassiopeia (ekocentrumcb.cz),
ekocentrum Podskali pri DDM Strakonice
(podskali.ddmstrakonice.cz), Z0 csopr Sumava

Foto Tomds SmrZ

(csopsumava.cz) a Cesky nadaéni fond pro vydru (vydry.org).

V ndvaznosti na poznavaci hry se v roce 2021 se na vSech lokalitach uskutec¢ni vychazky pro verejnost s odbornymi privodci.
Projekt ,Ozivené stezky” je financovén Statnim fondem Zivotniho prostiedi CR na zakladé rozhodnuti ministra Zivotniho
prostfedi. Realizaci projektu podpofil Jinocesky kraj. Tomds Smrz
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Pachnik hnédy z Blatné

Pachnik hnédy je vzacny brouk (az 3 cm velky), ktery se vyviji ve stromovych dutinach. Jméno dostal podle svého pachu ci
vlné po starych hadrech, juchté (kazi) apod., i kdyZ nékomu voni i
po prezralé broskvi nebo kvétech netykavky Zlaznaté. Tohoto brouka |
nasla moje kamaradka Zderka 29. 7. 2020 pti prochazce zameckym
parkem v Blatné. Brouk byl bohuzZel bez hlavy, asi po napadeni mra-
venci. Na biolibu byla blatenska lokalita jiz zaevidovana. Spravny la- |
tinsky nazev brouka je Osmoderma barnabita, ale uvadi se také O. |
eremita. Nalezi do ¢eledi vrubounovitych a podéeledi zlatohlavkovi- |
tych. Vyviji se v listnatych stromech, zejména v dubech, lipach a vr-
bach, i v ovocnych stromech. Larvy se Zivi dfevni hmotou, kterd je jiz
v urcitém stupni rozkladu, proto pachnik patfi mezi tzv. saproxylo-
fagni druhy. Nejcastéji trva vyvoj larev tfi roky. Pfezimuji kukly, brou-
ci se lihnou na jare. Aktivni byvaji za tmy. Upfednostriuji sv(j strom a
nedokaZzou se Sifit na vétsi vzdalenosti, proto neni jejich ochrana
snadnd. V blatenském zdmeckém parku ma tento zajimavy brouk
nastésti zatim dobré podminky. Eva Legdtovd

Pouzita literatura:
KADERA, M.: Pachnik hnédy, Nase pfiroda ¢. 3/2014.

Foto Eva Legdtovd

Vecer s dokumentem - 79. dil - Happy Farmers
"Jsou mista, kde se dafi rust zeleniné. Jsou mista, kde se dafi rust."

Dnesni pokracovani serialu nas zavede do jizni Francie. Konkrétné do buddhistického aredlu Plum Village, jehoz soucasti je
biofarma Happy Farm fungujici pomérné netradi¢nim a svéraznym zplisobem. Dokument Happy Farmers je sondou do to-
hoto svéta. Necekejte vSak pfili§ konkrétnich rad o pfirodnim zahradniceni, film mapuje spiSe motivaci a pocity lidi, ktefi na
farmé po néjaky cas komunitnim zptsobem pobyvaiji.

Farma zasobuje potravinami pfedeviim samotny klaster, péstovani probiha na zéhonech o rozloze zhruba 2000 m?. Farma-
fi, jichZ je standardné 8 (3 stali a 5 "stazistl") po neJaky ¢as na farmé Ziji - bez pfijmu; za stravu a "ubytovani". A kromé
& ‘ i «Ba% zhruba 30 hodin farmareni tydné se vénuji, jak jinak,

| svému osobnimu rdstu a duchovni cesté.

"Neni to sveét, kde se déji ty velké uddlosti, o kterych se
pise v novindch. Myslime si, Ze to, co se déje ve zprd-
vdch, je opravdovy svét. To jsou jen véci, o kterych se
mluvi, ale nikdo nepise ¢ldnky o tom, co se déje v nitru
clovéka."

Pti pohledu zvenci se mUlze jevit takovy (mnohdy i né-
kolikalety) pobyt jako uték, ve skutecnosti je to vsak
jeden ze zplsobl cesty do sebe. Protiklad k materialni-
mu svétu plnému stresu. "Tady znovu objevujeme
“spokojenou skromnost’. Zit se sebou samym, citit se
naZivu. Byt misto mit." Zajimavy je zpUsob reseni spori
a konfliktl v osmic¢lenném muzském kolektivu - nepro-
biha diskuzi ani hlasovanim, ale pouhym sdilenim ndazo-
rQ a pocitd.

Cely prabéh a kolobéh péstovani ma velmi silné podo-
benstvi se zpracovavanim psychickych déji, coz ma
zaklad i v samotné buddhistické nauce. Zurodnovani odpadniho materialu véetné nasich vlastnich vykall kompostovanim je
paralelou k transformaci utrpeni konstruktivnim smérem. Stejné podobenstvi nastinil i zakladatel klastera Thich Nhat Hanh
v jedné ze svych knih Bez bahna lotos nevykvete.

Foto -jj-

Pokud vas napadlo, Ze komunita osmi muzl je preci jen v mnoha ohledech podivna, nemusite mit strach. V zavéreénych
titulcich se totiz dozvite, Ze v Plum Village jiz funguje i Zenska obdoba toho samého.

Dokument muiZete po mailovém prihlaseni zhlédnout zde.  -jj-
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Farmarské trhy Strakonice

patek 11. a 25. 9., 13-17 hod., Velké namésti (pod radnici)

Po letni pauze pokracuji farmarské trhy na Velkém namésti. Mzete se tésit na 6 podzimnich termin( v pravidelnych ¢trnac-
tidennich intervalech - az do 20. listopadu. Prijdte si vybrat z bohaté nabidky farmarskych a regiondlnich potravin, femesl-
nych vyrobkd a obcerstveni. Vse s dlslednou kontrolou plivodu. Na misté bude umoznén prodej drobnych péstitelskych
prebytkl bez ucastnického poplatku. Aktualizované seznamy prihlasenych prodejct na: farmarsketrhy.strakonice.eu. Kon-
takt: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Akci poiada Ekoporadna pFi SK ve spolupraci s Méstem Strakonice.

7. strakonicky Veget Fest
sobota 19. 9. 2020, Ill. nadvofi strakonického hradu, 14-19 hod.
- benefi¢ni festival zdravé vyzivy, ochrany zvifat a veganstvi

Doprovodny program:

15:00 — Dcery Matky Zemé (loutkové divadlo)

Loutkovd hra na motivy indidnskych myta nds zavede do daleké a ddvné Ameriky. Dozvite se, jak se z lovci stali zemédélci.
Setkdme se s indidny, kteri objevili tajemstvi tfi dcer Matky Zemé: Fazole, Kukufice a Dyné.

16:00 — Nejrozsifenéjsi myty o veganstvi - Pavel Houdek (prednaska)

Ackoli je veganstvi ¢im ddl oblibenéjsi, neprestdvaji se o ném tradovat riizné nepravdivé informace. Ty nejcastéjsi myty uve-
de na pravou miru instruktor sebeobrany a dlouholety vegan Pavel Houdek.

17:00 — Aisling - alternativni pop-rock Strakonice

18:00 - Hospodafit v harmonii - Pavel Sadek (pfednaska)

O moZnostech trvale udrZitelného hospodareni a Zivota v 21. stoleti, o spoluprdci se zviraty pri péstovdni ovoce a zeleniny, o
vizich a filozofii parku Pastvina.

V pribéhu celého festivalu:

- workshopy pro déti

- informacni a prodejni stanky
- benefiéni bazarek

- ochutnavky a obclerstveni

Vstupné dobrovolné - vytézek beneficnich aktivit bude poskytnut azylové farmé Jarikhanda -jj-

Stredecni zastaveni

ST 2. 9.: Sdileni, ztiSeni, inspirace. Kratké poetické ukazky, tentokrat napft. z dila Bozeny Némcové. Sraz v 16:30 pred poboc-
kou Za Parkem, po dohodé Ize jit dovnitt, ale i ven.

Prochazka do okoli Rovné

UT. 8. 9.: Sraz v 16.45 na ndvsi v Rovné, kam jede ze Strakonic pisecky autobus (stavi napf. v 16:30 na nadraZi na nast. ¢. 4).
V Rovné nas bude ¢ekat nas priivodce PaedDr. Vaclav Zitny. PGjdeme na blizky vrch s vyhledem k Radomysli (nové oplo-
cenky a vysadba, ptirodni pamatka Sedlina, ukazka zalesnovani), cca 4 km po zpevnénych cestach. Zpét Ize jet v 18:23
z rozcesti nebo jit pésky. Vice na www.csop-strakonice.net.

Tkani dekoraci na proutku

€T 10. 9.: Alena Simackova: Tvorivy podveder. Mezi 17:00 a 19:00 (lIze pfijit kdykoliv v tuto dobu, tieba jen na podivani) v
pUjcovné pobocky. Pomlcky a material na ukazku a vyzkouseni budou pfipraveny, ale hodilo by se pfinést i vlastni (zbytky
barevnych vIn, nejlépe v pfirodnich barvach, delsi ohebny proutek, nlzky).
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Svatecni zastaveni

NE 13. 9.: Kratké ukazky z pisnovych textd, tentokrat napt. z dila Dusana Vancury. Sraz v 16:30 pred pobockou Za Parkem,
po dohodé Ize jit dovnitf k poslechu a pfipadné i zpévu, ale i ven - a ukazky si vyménovat, povidat o autorech atd.

Promitani z cest do prirody

ST 16. 9.: Z okoli Hostinného a dal$ich mist. Od 17:00 ve spole¢enském sale SK (Ill. hradni nadvofi). Chcete-li pFispét svymi
fotografiemi, tipy na cesty, na vyzkousené ubytovani apod., hlaste se na poboéce SK Za Parkem, na hrdlickova@knih-st.cz
nebo 380 422 720.

Vylet do divokého udoli na Zadovsku

NE 20. 9.: Sraz v 7:00 pied nadrazim CD. V 7:10 odjezd do stanice Zadov-Sporthotel (s pfesedanim na autobus). Tam na nas
bude v 9:00 ¢ekat Sumavsky priivodce Ing. Josef Pecka (poplatek 100, K¢, az na misté). Pljdeme po zpevnénych stezkach z
Churanova kolem PR Maly Polec, udolim Losenice a pres PR Pod Popelni horou na Stachy (cca 12 km). Zpét jede napft. praz-
sky autobus v 15:50. Trasu lze pfipadné prizpUsobit. Vice na www.csop-strakonice.net.

Lednacci

Schlizky rodin se zdjmem o ptirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v koc¢arku) s rodici, prarodici apod. Pfichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skolaci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitand, ale neni nutna. Chodit Ize
i nepravideln&. Sraz v 16:00 pired zamkem u vyvésky SK. PA 11. 9.: ukdZeme si nasi klubovnu, ale pGjdeme i ven — k
Blatskému rybniku. Povime si zazitky z prazdnin a pldny na budouci ¢innost. 18. 9. se podivame ke kozickam v hradnim
prikopu a dostaneme se aZz k nim za ohradu. Vice na pobocce Za Parkem nebo vedouci Monika Timova (602 361 321 —
formou sms).

Vystavky

Vystavka rostlin na uréovani (nejen s pomoci knih, ale i s moznosti konzultace) — v plj¢ovné v Husové ul. ¢. 380. Pokracuiji i
dlouhodobé akce — Mista s pFirodnimi zajimavostmi, Nejmilej$i knihy aj. Vice v 5K Za Parkem. -ah-

Co dokazi klienti Denniho stacionare ve Strakonicich

2.9.-28. 9. — Vystava dfevénych, keramickych, koZzedélnych a mnoha dalsich vyrobkt. Prifez ¢innosti z vytvarného ate-
liéru Denniho stacionafe pro mentalné postizené déti, mladez a dospélé ve Strakonicich. Vstupni hala SK, otevieno ve vy-
pUjéni dobé SK.

Jana Kubova - obrazy

Do 31. 12. - Vystava pfistupna v dobé konani spole¢enskych akci. SK, spole¢ensky sal.

Bookstart — S knizkou do zZivota

3. 9. — Pravidelna setkavani s rodici a détmi v ramci nového projektu na podporu pozitivniho vztahu ke kniham, cteni a Cte-
nafstvi u nejmensich déti, a to ve spolupraci s rodi¢i. Oddéleni pro déti SK, od 9:30.

Kurzy pocitacové gramotnosti

8. 9. — PC | - Zaklady psani — kldvesnice, MS Word. SK, studovna, 9:00-10:30.
22.9. - PC Il - Soubory a slozky — préizkumnik soubor(, ukladani, kopirovani, tisk dokumentg. SK, studovna, 9:00-10:30.

Podoby lékaistvi a lé¢itelstvi v pozdné stredovékych Cechach

17. 9. — David Tomicek — Vice informaci viz www.muzeum-st.cz. Vstupné 20/10 K¢ (¢lenové muzejniho spolku zdarma). Ve
spolupraci s Muzeem stfedniho Pootavi. SK, spole¢ensky sal, 17:00.

Tvoriva dilnicka pro déti

24. 9. — Ryby v mof¥i. Tvoreni pro déti v knihovné, materidl bude k dispozici na misté.
Oddéleni pro déti SK, 8:00-11:00
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Co si Zeny pamatuji a muzi zapominaji

24. 9. — Poeticko-tismévné povidani trenérky paméti a kreativity Jany Vejsadové a basnika, textafe a rozhlasového publi-
cisty FrantiSka Novotného na téma rozdili mezi Zenskym a muiskym mozkem. V ramci volného cyklu besed "Odhalte ta-
jemstvi lidské paméti" Smidingerova knihovna porada ve spolupraci s Infocentrem pro seniory. Z diivodu dodrzeni dostate¢-
nych odstupl se uskute¢ni beseda ve dvou ¢asech: od 16 a od 18 hodin. Rezervace mozné 14 dni pred akci v &itarné SK.
Vstupné dobrovolné. SK, spolecensky sal, 16:00 a 18:00.

Vicehlasy 23

29. 9. - Vicehlasy aneb Mimoradna setkavani s inspirujicimi osobnostmi. Setkdni otce a syna: Petr Jancafik (moderator a
herec) a Michal Jancafik (moderator, producent) budou mluvit nejen o svych cestach k moderovani. Vecerem bude prova-
zet lvana Jonova. Vstupné 80 K¢, ¢tenafi SK 40 K&. Predprodej 14 dni pFed akci v &itarné SK. Pfedprodej 14 dni pred akci v
&itarné. SK, spolecensky sal, 17:00.

Sudomeér 1420

30. 9. — Jaroslav lJifik — Vice informaci viz www.muzeum-st.cz. Vstupné 20/10 K¢ (¢lenové muzejniho spolku zdarma). Ve
spolupraci s Muzeem stfedniho Pootavi. SK, spoleéensky sal, 17:00.

Letos se dafilo syckim

Vyrazné nadpriimérny pocet mladat zaznamenali ornitologové na severu Cech. Populace prosperovala zejména diky pie-
mnoZeni hrabose, ktery je jejich hlavni potravou. Vice viz zde.

Ropna havarie u ostrova Mauricius

Japonsky tanker uvizl v srpnu na kordlovém utesu pobliz ostrova. Z lodi doposud uniklo pfes tisic tun paliva. Zemé vyhlasila
stav ekologické nouze. Vice se doctete zde a zde.

V unoru vyrazné klesly koncentrace benz(a)pyrenu

CHMU zverejnil obsahlejsi material, ve kterém se pokousi o rozbor faktor( ovliviiujicich snizovani koncentraci karcinogenni-
ho benz(a)pyrenu v ovzdusi. Vice se dozvite zde.

Celosvétova produkce masa poklesla

Podle zpravodajské agentury Bloomberg meziro¢né klesla globalni produkce masa. Za rok 2019 bylo ,,vyrobeno” o 4 miliény
tun masa méné nez predloni, a to navzdory celosvétovému ristu populace. Vice informaci viz zde.

Prvni letosni vicata byla zachycena na ¢esko-polském pomezi

Polska lesni sprava pofidila pravdépodobné prvni zabéry letosnich vi¢at pohybujicich se na tzemi CR. T¥i zachycend mladata
jsou soucasti jedné z broumovskych smecek v oblasti Javorich hor. Vice viz zde.  -jj-

Globalni katastrofy a trendy - Vaclav Smil

Jsem nadseny. Jednak jsem objevil kvalitniho autora, o kterém jsem doposud nevédél, jednak jsem si od néj mohl precist
jednoduse feceno skvélou knihu. Vaclav Smil je kanadsky védec a spisovatel ceského plvodu. Ma na svém konté témér Ctyfi
desitky védeckych publikaci, v ¢estiné vysly pouhé Ctyfi z nich, a to az od roku 2017. Neni tedy spodivem, Ze v nasich kondi-
nach neni zndmou osobnosti; za ocednem ho naproti tomu uznavaji takové kapacity



http://www.muzeum-st.cz
https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/3149580-v-cesku-vyrazne-pribylo-mladat-sycku-narust-zpusobilo-premnozeni-hrabosu
https://www.novinky.cz/cestovani/clanek/obri-unik-ropy-z-uvazleho-tankeru-zbarvil-tyrkysove-vody-mauricia-docerna-40332891#seq_no=4&source=hp&dop_ab_variant=0&dop_req_id=ZrFBtekDwH6-202008101058&dop_source_zone_name=novinky.sznhp.box&utm_campaign=&utm_medi
https://www.e15.cz/zahranicni/ekologicka-katastrofa-u-ostrova-mauricius-ztroskotany-tanker-se-rozlomil-1372438
https://chmibrno.org/blog/2020/08/10/rekordne-nizke-koncentrace-karcinogenniho-benzoapyrenu-v-unoru-2020-v-ceske-republice-a-dlouhodoby-vyvoj-koncentraci-bap-v-cr/?fbclid=IwAR3IxPoWdASMAQvN9qLt1I6lQ2hQ3Bo8Q7gRWH0FggDGzSF9Qx7aQT7N_Vg
https://refresher.cz/87199-Vegani-se-mohou-radovat-Celosvetova-spotreba-masa-zacina-klesat?fbclid=IwAR0QVySL9X2GZ26GDmK3aVwIrmF1qutDe8QhtVe3nLSD9ljV0OJIo_qipPE&gdpr-accept=1
https://www.selmy.cz/clanky/letosni-broumovska-vlcata-jako-prvni-zachytila-polska-lesni-sprava/?utm_source=Odb%C4%9Bratel%C3%A9+zpravodaje&utm_campaign=2ef90657ed-E_zpravodaj_selmy_5-6_2019_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_b681e72ea2-2ef90657ed-65821017

jako napf. Bill Gates. Ve svych pracich se zabyva zejména energetikou a Zivotnim prostredim. Jeho specialitou jsou vsak in-
terdisciplinarni kompilace s presahy do oblasti demografie nebo novych technologii.

Kniha Globalni katastrofy a trendy je pro mé osobné doposud nejvétSim prekvapenim v literatufe s tfidnikem 502.7
(ochrana pftirody). Jde o komplexni, védecky precizné zpracovanou a na informace extrémné hutnou praci. Jak sdm autor v
predmluvé uvadi: "Tato kniha je zkrdtka mnohostrannym pokusem o identifikaci hlavnich faktord, které budou utvdret glo-
bdlni budoucnost, a o posouzeni jejich pravdépodobnosti a potencidlnich dopadi."” Zabyva se jak nepfilis pravdépodobnymi
udalostmi, které mohou v okamziku vSechno zménit, tak i postupné se rozvijejicimi trendy, které maji z dlouhodobého hle-
diska neméné dalekosahlé dopady. Zakladnim ¢asovym méritkem je horizont 50 let do budoucna. Pro ten se snazi Smil fun-
dované odhadnout jak pravdépodobnost zasadnich (kataklyzmatickych) uddlosti, tak i moZné trajektorie vyvoje lidské spo-

lecnosti v oblasti energetiky, populaéniho rlstu, politiky atd.

Velmi ocenuji pfimy a raciondlni védecky styl, ktery nefabuluje, ale vychazi pouze z dostupnych dat, dementuje fadu neové-
2T 2 e S fenych domnének a predpovédi. Hned stéZejni kapitola o fatdlnich dis-
? kontinuitach je toho dlikazem. Smil se v ni snaZi priblizit odhadu, v jaké
mife ndm v pristim pulstoleti hrozi néktera z globalnich katastrof - zasah
mimozemskym télesem, vybuch supervulkanu... a srovnava je s néktery-
mi "mensimi", ale ¢astéjSimi katastrofami. Je to vskutku napinavé cteni.
N V ramci pravdépodobnosti se pohybujeme u téch nejnicivéjSich udalosti
v fadech drobnych zlomk( procent, ale napf. zborceni jednoho z vulkani
\ v Kandrském souostrovi nasledované vinou tsunami se jevi v pfistich de-
\ W setiletich jako velmi pravdépodobné. Z globalné formujicich udalosti je
W AN také ocekavana dalsi velkd pandemie chfipky (podobna té Spanélské), o
A\ \ néco "méné" pak globalni valecny konflikt. Tézko vycislitelnym, ale stale
Grsspaes ! : existujicim rizikem je zneuziti jadernych zbrani. Jako pfecenovana je vy-
Vaclav Smil hodnocena hrozba terorismu s vysokymi pocty obéti.

GlObélnll Nasledujici kapitola Vyvojové trendy se pokousi hodnotit hospodarsko-
politické smérovani spolecnosti. Zde se Vaclav Smil moZna rozchazi s
vétsim mnoZstvim autor( pfi svém hodnoceni vrcholu tézby uhli a ropy,
potencidlu obnovitelnych zdrojd energie nebo perspektivy jaderné ener-
gie. Vyhyba se vsak subjektivnimu pohledu a vse je podloZeno dostupny-
mi daty. Dochazi také k zavéru, Ze pfi soucasnych trendech je pro zacho-
vani kvality Zivota stéZejnim vychodiskem postupné snizovani globalni
‘ spotfeby zdrojh. Text volné prechazi do hodnoceni hlavnich svétovych
/‘// mocnosti a jejich podilu na formovani budouciho svéta. Autor rozebira
—/ uritou izolovanost "sjednocené" Evropy, demograficky i hospodarsky
% Ustup Japonska, populacné chfadnouci, ale stéle jesté silné a nevyzpyta-
telné Rusko, postupny odchod USA z vysluni, silici dominanci Ciny a brzké prvenstvi Indie v po¢tu obyvatel, ale nikoli v hos-
podarskych parametrech. Velmi zdafile a demytizacné je hodnocena pozice a vliv islamskych mocnosti na globalni politiku.
Kromé tazani "Kdo bude svétovou velmoci?", které je zatim bez jednoznacné odpovédi, autor také spekuluje nad tim, zda je
pro vyvoj spole¢nosti vyhodnéjsi soutéz nékolika silnych mocnosti, nebo urcité vakuum bez jednoznacné dominance, tedy
stav prohlubuijici se v soucasnosti.

= Pristich padesat et

= KNIHA ZLIN

Jednoznacnym trendem formujicim svét po druhé svétové valce je globalizace. Kromé nékolika vyhod, které s sebou nepo-
chybné nese, jsou na zakladé jasnych ekonomickych ukazatell doloZena pfevaZujici negativa. Tim nejzietelnéjsim jsou ros-
touci rozdily mezi pfijmy i Zivotni Urovni rdznych skupin obyvatelstva. A to jak v mezikontinentalnim a mezistatnim srovna-
vani, tak zejména v ramci konkrétnich zemi, kde se prohlubuje propast mezi bohatymi a chudymi a dochdzi k mizeni stfedni
tridy.

Kapitola Environmentdalni zmény je vénovana tématu globalni zmény klimatu. A i zde je prfedvedeno, jak by méla vypadat
kvalitni védecka prace. Text prosty emoci nds seznamuje s dosavadnimi poznatky v této oblasti a s veskrze neurcitymi pre-
dikcemi do 21. stoleti. Jako nejpravdépodobné&;jsi stfedni hodnota globalniho vzristu teploty se objevuje tdaj 2,5 °C s méné
pravdépodobnymi rozptyly obéma sméry. Ponékud uklidnujici jsou predpovédi vzestupu hladin oceant (18-59 cm do polo-
viny stoleti). V této ¢asti knihy je dale rozebiran Ubytek ekosystéma, narusené cykly vody a dusiku, Ubytek biodiverzity, inva-
zivni druhy a rezistence vici antibiotik(im.

V zavérecné kapitole se autor zabyva zachazenim s rizikem a neurcitosti moznych udalosti. A to jak v objektivni roviné, kde
musime zvazovat jejich frekvenci a pocty obéti, tak i jejich subjektivni vnimani, kdy jsme si na nékteré udalosti jiz zvykli a
nékteré v nas naopak vyvoldvaji velké emoce, i kdyZ nejsou v celkovém meéfitku tak zdvazné. Typickym srovnanim je pocet
obéti autonehod a terorismu, kde se rozdily pohybuji i v Urovnich nékolika radd. Po-
dobné pak muiZeme fFici, Ze nesrovnatelné vyssi riziko plyne z udalosti pfimo ovlivni-




telnych ¢lovékem, nez od téch, které ma "na svédomi" Zemé, pripadné zadsah odjinud.

Pokud hledate knihu, pomoci niz si mlzZete udélat uceleny obrazek o nasi spolec¢nosti, o aktudlnich trendech a potencidlnich
hrozbdch, préce Véaclava Smila je urcité tou pravou.  -jj-

Zarijova krajina Jirky Wagnera

ZaFi je mésicem devatym. Jedtd si posledni boufka zahlomozi na rozlouéeni s Iétem. Posledni duha. Svestky v travé. Liskové
orisky maji uz hnédé kabatky a bila briSka. A houby, houby v lesich! KdyzZ zaprsi a zadati se, i kosik je plny. Koncem mésice se
hldsi babi |éto. Stromy nesméle zkouseji, zda jim bude sluset i ZIuta. K fece uz zajde mdlokdo, po letnim ruchu je tu zase klid.
Sadafi se t&%i z ovoce. Pavoudci se na stiibrnych vlaknech vydavaji do neznamych svétd. Cas sklizni, ¢as odletd ptakd, ¢as

seti ozim(. Rovnodennost. - Mdj a zdri jsou branami léta. M4j tou vstupni, zafi tou vystupni.

KVETY SLUNECNIC y
.. . (pred odletem)
nemysli uZ na krdsu.
UZ na semena. V DALCE NA POLI
hejno spacka.
Slysi je
(ndstup podzimu) celé okoli.
MESICE JEN PUL.
V noci jsme méli
mrazik

ale uz cely.

(duhové nebe)

VITR PROHLIZI JEN SLUNCE, KAPKY
zahradu, - pravi védy ucené.
kde zitra ubytuje Co kdyz ale ne?
podzim.

Foto Jifi Wagner

Slunecni zatoka - na Bobfi fece, nebo na Sazavé?

Pfed neddvnem se v tisku objevila zprava, Ze proschly stromy v okoli legendarniho skautského tabofisté na Slunecni zatoce
u Ledce nad Sazavou a Ze SdruZeni pratel Jaroslava Foglara chce vyjadfit svij vztah k tomuto mistu sbirkou a dobrovolnou
praci pfi novém zalesnovam Nasledovalo vyjadreni majiteld okolnich pozemkd, které je zamitavé - penize si mohou sehnat

£ ; z dotaci, sazeni si radéji zajisti podle svého (viz zde). Neni
na tom nic prekvapivého a SPJF mohlo s timhle zavérem
pocitat, ale i tak je myslim potésujici, Ze ¢lenové s na-
vrhem pfisli a Ze chtéli pfiloZit ruku k dilu. Dobfe se to
hodi k tomu, co Foglarovi HoSi od Bobfi feky na tdborech
prozivali. Jak se ucili citu k pfirodé, samostatnosti a pra-
covitosti.

© Jako pilné ¢tenafce foglarovek se mi pravé tohle libilo na
vSech téch bezvadnych klubech a oddilech nejvic, kdyz
jsem si to vSechno nad strankami kniZzek predstavovala.
A také pratelstvi hlavnich hrdin(, jejich smysl pro humor,
pro dobrodruzstvi, pro férovost... Bylo mi kolem deviti,
desiti let, protoze diky starSimu bratrovi jsem méla opro-
ti mym spoluzakidim v tomhle naskok, a jesté i ted, o celé
- pllstoleti pozdé&ji, si to vSechno dobfe pamatuju. Aby
taky ne, kdyzZ jsem se ke svym oblibenym pribéhlm pak
Casto vracela a vracim dodnes. Staci jen vidét hrbety

vs v

vsech téch dnes uz omselych svazki na polici - a ¢lovék pfimo citi viini jehli¢i a slysi Sum pereji.

Foto -ah-

Je pravda, Ze bylo zrovna v pfipadé foglarovek docela hodné i toho, co mi cetbu rusilo - elitarstvi, soutéZivost vystupriovand
podle mého nazoru do pfilisné miry, nedostate¢na pozornost vénovana v pribézich rodicim a sourozenclim, atd. OvSem to,
co se mi libilo, mélo pro mé o mnoho vétsi vahu. Uz vidycky za to budu vdécnd. O



https://www.idnes.cz/jihlava/zpravy/slunecni-zatoka-brigada-sbirka-spjf-jaroslav-foglar-skaut-les-strom-spor-majitel-ledec-nad-sazavou-v.A200709_558200_jihlava-zpravy_mv?

tom jsem ostatné do naseho c¢asopisu uz jednou napsala - viz ¢. 4/2014.

Podle ocitych svédki je v okoli Sluneéni zatoky i pfes nepfiznivé zmény v krajiné a rozmahajici se turisticky ruch porad jesté
docela hezky. Tam, kde byla dfive tdborova kuchyné, je umistén kamenny pamatnik, z rostlinnych druh( se zde vyskytuje
oméj riznobarevny, naprstnik hlinoZluty, bréal barvinek, plavun vidlacka, krustik Sirokolisty, orsej jarni, konopice zdobna ¢i
dymnivka dutd (viz zde), pfitomnost feky a skal dotvafi romantickou atmosféru. V Led¢i na hradé v Muzeu Jaroslava Foglara
je mozno vidét spoustu zajimavych materiall a potésit se zaujetim i znalostmi Milana Teslevice, ktery to vse dal dohromady
a ochotné o tom s navstévniky mluvi.

vvvvv

v JihoCeském kraji? Co vSechno s jeho Prazskou dvojkou zaZivala? O tom si mGzZeme Cist znovu a znovu. | o pisni vody v pere-
jich - tfeba v knizce "Devadesdatka pokracuje": "... KdyZ k nim oba hoSi dosli a pozorné se zaposlouchali, poznali, Ze pisen se
skladd z nespocetného mnozstvi vselijakého bublani, zuréeni, kazdy splavek u kazdého kamene v rece zpival sam, néktery
hluboce, jiny vysoce, podle polohy kamene a podle proudu vody, ktery se do ného opiral. A v rdkosi na druhé strané i tady se
ozyvaly tisice Zabich hlasd..."

V kniZce "Po stopdach Rychlych SipG" (1990) se mizeme docist vielad slova jak o Slunecni zatoce, tak o pfirodé jako takové.
To, ze Jaroslav Foglar vedl sviij oddil plnych 60 let, Ze jim proslo na 850 déti, Ze jsou dosud oblibené knizky o jejich zazitcich,
k tomu vSemu se da Fici, Ze za to vdéc¢ime, kromé jiného, pravé Sazavé - jejim zpivajicim pefejim a pisCitym brehlm:

"... Byl jsem jako ocarovdn pfirodou a robinsonskym zplisobem druzného Zivota v ni uprostfed hloucku hochi jen o mdlo
mladsich, ne? jsem byl jé sém. Reka Suméla dnem i noci kolem naseho tdbora svou uspdvajici piseri, vzduch byl prosycen viini
pryskyrice z okolnich lest, louky kolem obsypdvaly zdplavy barevného kviti, ve dne jsme se topili v zdri slunce, v nocich vy-
chdzel a kraj svym magickym svétlem zaléval mésic. A ja tu krdsu vseho vstrebdval do sebe s nepopsatelnym vzrusenim a byl
jsem presvédcen, Ze timto zplisobem Zivota a touto krdsou musi byt urcité okouzlen kaZdy hoch i dévce. A znovu mé pojala
neodbytnd touha vypsat proto vsechnu tu nddheru, kterou jsem kolem sebe vidél a prozival, do té vysnéné knizky, aby kazdy
jeji ¢tendr zatim alespon v duchu mohl to vse proZivat se mnou - a po precteni se o podobny zpusob Zivota sam pokusit..."

Pozn.: Podrobnéjsi verzi tohoto ¢lanku je mozné si precist zde.  -ah-

Vecerka

v vy

Kdybych méla viohy k hrani na trubku, naucila bych se nejrlizné;jsi slavnostni fanfary, roztancéené ,Tresnové kvéty”, pama-
tecni ,,Postorenskou kapelu” a vibec plno skladeb, ale hlavné starodavnou skautskou vecerku. O tom, jak ,v lesa klin pad!
stin, hasne jiZ vatry zdr“ a ,,svaty mir krdci z hor”. Doufam, Ze ji znaji i dnesni mladi lidé a Ze ji maji radi, i kdyZz kromé jeji kra-
sy k ni patfi i smutek z lou€eni — s uplynulym dnem, = :

s tdbordkem, s prazdninami, ale nékdy i s nékterym ze
zaslouzilych pfislusnik( skautského hnuti. S nékym, koho
ty velebné tony a versSe tésivaly po cely jeho Zivot a pak
jej jednoho dne provazeji uz naposled:

,Zapad den,

slunce svit,

vymizel z udolli,

Z temen hor,

odpocin,

kazdy kdos BoZi tvor...”

PGvodné patfila tato pisert americkym vojaklim. Na in-
ternetu se da najit jeji text v mnoha svétovych jazycich
(viz napf. zde a zde). Autorem toho ¢eského byl pedagog
Antonin Benjamin Svojsik (5. 9. 1876 - 17. 9. 1938), au-
tor prukopnické knihy Zaklady junactvi (1912). V roce
1914 zalozil spolek Jundk - ¢esky skaut, vydaval casopis
Jundk (od roku 1915), zaslouZil se o vydani tdborového
deniku Sestnactiletého Jifiho Wolkera (1916), snaZil se o nalezeni té spravné podoby skautské organizace v ¢eskych podmin-
kach. Napsal mimo jiné i knihu "V pfirodé" (1912) a zaleZzelo mu na tom, aby skauti byli prateli jak lidi, tak zvifat. Tato zasa-
da je obsaZzena i ve skautském slibu (bod €. 6: "Skaut je ochrdncem prirody a cennych vytvori lidskych") a neni divu, Ze mno-
ho ochranaru, véetné strakonickych, zac¢inalo v mladi pravé takhle.

Foto -ah-

Patfil k nim i lesnik Ing. Miroslav Treybal (15. 4. 1927 - 18. 7. 2020) a mél hlavni zasluhu o spole¢né dobrovolnické prace -
nejdfive s pfisludniky hnuti TIS a pak s nové vzniklym Ceskym svazem ochrancii ptiro-
dy. V roce 2007 vysel v 7. Cisle Casopisu Krasec velmi pékny rozhovor, kde se o tom

e —— e ——— e —



https://www.youtube.com/watch?v=SupkVoXI8R4
http://zpevnik.beil.cz/S004_mezinarodni_skautska_vecerka.html
https://www.scoutsongs.com/lyrics/taps.html
http://www.knih-st.cz/sites/default/files/Kompost-04-14_0.pdf
https://www.idnes.cz/cestovani/kolem-sveta/s-foglarem-pod-pazi-podel-bobri-reky.A_990405_135115_cestovani_pch
http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/202009/202009_k_zatoka_uloziste.pdf

vsem muZete docist - viz zde. V historii ¢eského skautingu se odrazilo to, co vystihl A. B. Svojsik v roce 1938 témito slovy:
"Skauting vylucuje totalitu, totalita vylucuje skauting”. A tak bylo nutno celit zakaz(im, udrZet si eldn a vytrvalost a zacinat
stale znovu (v roce 1945, 1969 a 1989). Na rdzich nemad ustlano ani CSOP - zatimco ve svych zaéatcich mél na Strakonicku
skoro dvacet zakladnich organizaci, nyni zbyly uz jen dvé (nase a blatenska). Vérime ale, Ze budeme pokracovat a Ze bude-
me i dal nachazet mladé nastupce. Mame na co navazovat a vime, proc je to potfeba. Ve zminéném rozhovoru z roku 2007
je to panem Treybalem feceno (formou citatu) dokonale vystizné:

Albert Schweitzer: "Teprve Idska ke vSemu tvorstvu ucinila z ¢lovéka lidskou bytost."  -ah-

Krizova kucharka ze Svatojanu

Kucharku, fotografku a autorku rady gastronomickych publikaci ,ze Svatojanu” Evu Francovou asi neni treba pfilis dlouze
predstavovat. Jiz dlouha Iéta plni nejen stranky svych knih, ale také foodblog mnoha zajimavymi, ale nikterak extravagantni-
mi recepty, v posledni dobé rovnéz Cisté rostlinnymi. Spole¢nym jmenovatelem je jednoduchost pfipravy a dostupnost su-
rovin. V letoSnim roce putuje na pulty knihkupectvi novd publikace pod ndazvem Krizova kucharka ze Svatojanu. V anotaci na
knihu se do¢teme nasledujici: ,,Jak vafit z omezenych zdroji v dobé krize? Jak si v domdcich podm/nkach vyrobit zakladn/
drogerii, kosmetiku, lécivé pripravky z bylin a dalsi nezbytnosti? =
Nenechte nic ndhodé a budte sobéstacni! Recepty ze Svatojanu
vds nauci chytre se uskromnit, udélat si rozumné zdsoby, setrit
pfirodu i vlastni kapsu a udrZet si klidnou mysl.” VVeSkeré recep-
ty v knize jsou rostlinné a z lokalnich surovin, vétsina je velmi |
jednoduchych a lacinych. V knizce jsou ale i rady a recepty na |
pfirodni 1é¢bu bylinami a pfipravky z nich. Ddale také recepty na
zakladni véci - rostlinnd mléka, smetanu, kvaseni, kvaskovy
chleba atd. Pani Francovou jsme poZzadali o kratké ldkadlo na
novou kucharku. Dorazilo nam nékolik receptd, které v ni nalez-
nete:

Jablecné pirohy s ofechy

Velejednoduché, vynikajici, sezénni a lokdlni jidlo, kterého se
naji asi Sest natéSenych stravnik(. Vecer zpracujeme pruzné
tésto ze 100 g celozrnné $paldové mouky, 400 g hladké bilé mouky, Spetky soli, 2 IZic oleje a 300 ml vody. Zabalime do po-
travinarské félie a nechame pres noc v chladnicce. S takto odpocinutym téstem se ndm bude mnohem lépe pracovat. Druhy
den tésto rozvalime na tenkou placku, nafeZzeme na Ctverce o strané 5 cm, doprostied vioZzime pékny kousek jablka (celkem
bude tfeba asi Ctyr jablek), posypeme Spetkou skofice a pevné pfitiskneme. Zavafujeme do vrouci mirné osolené vody a
vafime pét minut, dokud pékné nenabudou. 100 g vlasskych ofechl umeleme a promichame s 50 g rapadury (susené tftino-
vé $tavy) a touto smési na talifi sypeme horké pirohy. Omastime ofechovym olejem.

Foto Eva Francova

Chundelka

Polévka z receptare nasich babicek ¢i prababicek, zaleZi na tom, kolik vam je. Jde o velmi hustou a sytou polévku, takze se
hodi jako prosté, ale vyzivné hlavni jidlo, kdyZ k ni zakousnete chleba.
Pavodni chundelka se pfipravovala s kravskou smetanou, ja ji nahradi-
la mandlovou. Vajicka v této polévce sice nahradit nemuUzZete, ale
chundelka chutna dobfe i bez nich. Co ale urcité nevynechavejte, je
osmahnuta cibulka na ozdobu! Nejprve si osmazime tfi pokrajené ci-
bule na oleji dozlatova. V hrnci pfivedeme k varu 1,5 | vody osolené
bylinkovou (nejlépe libeckovou) soli, nemate-li, staci sal obycejna.
Nastrouhdame najemno pal kila brambor, vymackame z nich vodu a
promichame s 50 g hrubé mouky. LZickou vykrajujeme kousky a vha-
zujeme brambory do vrouci vody, kde se rozvafi a spolu s moukou
polévku zahusti. Vafime 10 minut a vmichame 200 ml mandlové sme-
tany a dvé rozkvedlana vejce. Nechame kratce povafrit a odstavime.
" Na talifi zdobime smaZenou

Foto Eva Francovd


https://www.facebook.com/KucharkaZeSvatojanu
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/54891998/krizova-kucharka-ze-svatojanu/
http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/202009/202009_Krasec_Ing_M_Treybal_1.pdf

cibulkou a cerstvym libeckem. Na ten je jesté brzy, nahradila jsem ho tedy mladymi listky brslice a je to luxusni!

Pohankové noky s brambory a cibuli

Jednoduché, zdravé, bezlepkové, sezdnni, lokalni a velmi chutné jidlo. Kilo brambor oloupeme a nakrajime na malé centi-
metrové kosticky, které uvafime domékka ve slané vodé se IZickou kminu. Slijeme. Na dvou lzZicich oleje dozlatova osmah-

neme 4 pokrdjené cibule, ke konci vmichame IZicku mleté
papriky a odstavime. V mise promichame 300 g pohanko-
vé mouky, IZicku soli, 1zicku dobromysli a 300 ml teplé
vody. Z tésta ukrajujeme IZickou kousky a zavatime je do
vrouci osolené vody. Vafime 8 minut. Scedime a promi-
chame s cibuli a brambory. Podavame se salatem nebo
kvasenou zeleninou.

Cert

J& miluju tahle prostd a ptitom vyborna jidla! Kilo oloupa-

nych syrovych brambor nastrouhame na nudlicky, promi- | =

chame se soli a 150 g hrubé mouky a narovndame do vy-
masténého pekacku. Peceme pfi 200 stupnich hodinu,
Casto michame. Pul kila bilého zeli nakrdjime na nudlicky,
vloZzime do hrnce, podlijeme malym mnoZstvim vody,
osolime, pfidame IZicku kminu, promichdme a dusime

Foto Eva Francovd

domeékka. Odstavime, prebyte¢nou vodu slijeme, vmichame syrovou cibuli nakrajenou na kosticky a podle chuti dosladime
a dokyselime. Pét velkych cibuli nakrajime na pllkolecka a spolu se lZici vody je dusime na 40 ml oleje dozlatova. VSechno
to promichame do ,Certa”, ale mizZeme na talif ddvat i zvlast. Eva Francovad
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