P —

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, Uvahy, recenze, recepty,
tipy na odbornou literaturu i beletrii, zdravy Zivotni styl, na-

méty na tvofivé ¢innosti, poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

VidZeni ¢tendri,

i v mésici svadéjicim k odpocinku vam prindsime zdsobu novych informaci. Takovych, které budou spiSe vybizet k aktivité.
Mnohokrdt jsme se jiZ zmifiovali o nerovnovdze Spatnych a dobrych environmentdlnich zprdv i o rozevirajicich se nizkdch
zdjmu a nezdjmu o ekologickd témata. V tvodniku listopadového Cisla prindsime trojlistek novinek, které by mohly tento
nepomeér alespon trochu posunout ve prospéch toho lepsiho. Maji jeden spo-
le¢ny jmenovatel. Jednd se o pomérné zdsadni zdleZitosti, leC jsou zatim ve

. fdzi papirového ndvrhu. Potencidl konkrétnich zmén ,v terénu” budou mit az

ve chvili, kdy nejen uspésné projdou legislativnim soukolim, ale také budou
implementovdny do praxe. Z mého pohledu jde o oblasti, které se casto obje-

. vuji ve verejnych diskuzich

a zdroveri tedy jde o di-
kaz, Ze i pouhé Sifeni infor-
maci md v dnesni elektro-

nické dobé velky vyznam.

O tématu plastovych od-

- padd jsme psali jiZ mnoho-

krdt. Veézte tedy, Ze 26. 10.
podporil Evropsky parla-
ment zdkaz nékterych
plastovych  vyrobkii na
jedno pouliti (vice viz zde).
Na problematiku mizeji-
cich druhi z nasi zemédel-
ské krajiny zareagovala
Asociace soukromého ze-
médélstvi. PfedloZila ndvrh

ke zmenSeni maximdlni
. plochy monokultur na 30 hektard, ktery byl pFijat Ministerstvem zemédélstvi

Foto Roman Szpuk

(zde). A do tretice - po dlouhodobém upozorfiovdni na nevhodné podminky
cirkusovych zvitat se rysuje zdkaz jejich vyuZivani (u tzv. divokych druha - viz
zde). Vsechny tri oblasti budeme naddle sledovat a o jejich vyvoji vds vcas
poinformujeme. Jsou urcité dikazem, Ze se hybaji nejen véci samotné, ale
zejména jejich vnimani verejnosti. A to je vZdy nezbytnou podminkou pro to,
aby se tato tendence projevila i na politické urovni.

Prejeme vam svétly listopad, vas Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv cCisel: www.knih-st. cz/kompost
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O provizorni zachrané statisici

Tento kratky horkosladky pfibéh bude vypravét o jedné velké zachranné operaci, ktera vilbec nemusela probéhnout. A to
ze tfech diametralné rGznych ddvodu. TakZe si mlZete sami vybrat, jestli to, co se odehralo, je vlastné dobre, Spatné nebo
néco uplné jiného. V hlavni roli budou rybnik Mrhal nedaleko Ceskych Budé&jovic, kolonie statisict az miliona mékky3d uvéz-
nénych na jeho brezich a lidé, co se kolem udalosti tocili (zprava v tisku napt. zde).

Nejprve k samotnému rybniku. Slouzi jako rekreaéni a sportovné-rybarsky, naposledy byl vypoustén v roce 1961 a z téchto
dlvodu je vyjimkou v zaplavé produkéné vyuZivanych nadrzi. Takové podminky daly kromé pomérné cisté vody vzniknout i
obfi kolonii sladkovodnich mlz{i. Tedy v uvozovkach prvni divod pro nas pfibéh. Pfi pravidelném vypousténi rybnika by tak
velka kolonie neméla $anci ani ke vzniku, natoz na udrzeni.

ProtoZe pfed neddvnem zacala hrazi Mrhalu prosakovat voda, nafidil Odbor Zivotniho prostfedi v Ceskych Budé&jovicich jeji
opravu. Ta méla probéhnout uz na podzim lorfiského roku (viz zde) a mél ji predchazet biologicky prizkum lokality. Ten na
misté bohuzel neprobéhl, takZze nikdo pfilis netusil, co se pod hladinou skryva. Osobné si myslim, Ze pokud by to bylo zna-
mo, nemusel zachranny transfer probihat tak chaoticky, jako jsme toho byli svédky. JelikoZ se stav hraze letos zacal zhorSo-
vat aZ do té miry, Ze hrozilo jeji protrzeni a musel byt vyhlasen prvni stupen povodnového nebezpedi, v zafi letosniho roku
zapocalo vypousténi rybnika (druhy ddvod, pro¢ bylo nutné na misté zakrodit). A tak se na suchu octly k pohybu hire vyba-
vené druhy zvifat — zejména mlzi (Skeble rybni¢nd, velevrub nadmuty a malifsky) a podle vSeho i pod kameny vegetujici ra-
ci. Na celou zale2|tost byly upozornény pfislusné |nst|tuce CIZP a AOPK (co? je tfetim ddvodem, pro¢ mohlo k zachranné
¥ o 3 ' : akci vliibec dojit) a véc se dostala do éteru.

V  prvnich dnech probihal zachranny transfer
v omezeném okruhu (zejména mistnich) dobrovolni-
& ki, ale na zakladé velikosti kolonie bylo jasné, Ze to
nebude stacit. Zlom nastal az ve chvili, kdy byla in-
formace s prosbou o pomoc ,rozstrelena” prostred-
nictvim socialnich siti. Ve Ctvrtek 27. 9. uz na misté
operovalo nékolik desitek sbéracd. Sesbirani mékky-
Si byli nejprve v lodkach odvazeni do zbyvajici vody
uprostied rybnika. Pozdéji pak probihal rozvoz do
okolnich nevypousténych rybnikd a také do rek Mal-
Se a Vltavy. Z tohoto dlvodu byli Zivocichové provi-
zorné tridéni na velevruby (z velké ¢asti v. nadmuty,
v mensi mite pak v. malifsky) a Skeble rybnicné.

‘ ; : SRR \/ poltu Ctyfech dobrovolnik(i ze ZO CSOP Strakonice
Foto -vh- A jsme se na misto vypravili v patek 28. 9. Pfi prvot-

nim prozkoumani mista a zjisténi situace nas nena-
padlo nic jiného neZ pojem ,ekologicka katastrofa®. MIz( bylo v nékterych mistech tolik, Ze se mezi nimi nedalo skoro ani
prochazet. Na druhou stranu musim ocenit Usili nékolika lidi z AOPK, ktefi se snazili zachrannou operaci na misté koordino-
vat. Ta by jinak probihala az pfili$ Zivelné a kromé zbytecné vykonané prace by mohla nadéje Zivocichll na preZiti jesté sni-
Zovat. DalSim pozitivem zdsahu byl pocet lidi, které se podafilo diky intervenci na tolik kritizovaném facebooku svolat
(alespon v nécem je dobry). Podle mého odhadu se jich seslo kolem stovky.

Na zékladé nékolika v minulosti absolvovanych transfer(i (na fekach Otavé a Vitavé) jsme mohli vyuzit nasich zkusenosti a
osvérZit si rozpoznavani jednotlivych druhl pfi jejich tfidéni. Také diky slunnému pocasi a parté podobné naladénych lidi byl
pobyt v zapachajicim bahné pomérné prijemné stradvenym dnem. Jen za patek bylo do jinych vod pfevezeno nékolik desitek
beden mékkysh. Pocet jedincli tak mlZe byt za cely transfer v fadech statisici az milion(.

Nezbyva, nez doufat, Ze se velké casti zvifat v novych lokalitach podafilo prezit. Podle informaci, které se nam podafilo zis-
kat z ¢eskobudéjovického OZP, by rybnik nemél byt vypustén zcela a provizorni hrazka, se kterou je poéitdno v projektové
dokumentaci, by méla po dobu opravy zachovat zbytkové mnozstvi vody. Doufejme, Ze to bude Zivo¢ichlm ponechanym v

rybniku stacit, protoZe kvili mocnosti bahna vprostfed nadrze bude nejspi$ dalsi transfer nemozny. Jestli preziji, za vhod-
nych podminek by mohli po napusténi rekolonizovat celou nadrz.

Také bychom si prali, aby podobnych udalosti bylo do budoucna co nejméné, a kdyz
se to i presto stane, aby byly pokud moZno transparentni (i kdyZ z toho mohou byt
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komplikace a prace navic) a aby se vZdy naslo podobné mnozstvi nadsencd, ktefi pfispéchaji na pomoc.

Jiné ohlédnuti za touto akci si mlZete precist zde. -jj-

Teplotni zdznamy z méreni dne 31. 7. 2018

Ke konci mésice Cervence probéhly sdélovacimi prostfedky reportaze na téma teplotnich méreni v nasem hlavnim mésté,
Praze. A Uloze méstské zelené na zlepSovani mikroklimatu ve méstech. Skoro slova k zamysleni.

Jenze Praha je misto nasemu podSumavskému méstu takrka 110 km vzdalené - a co bylo zjiSténo a plati tam, nemusi platit
ve Strakonicich. Tento skoro fakt svadi k provedeni vlastniho zjisténi. TakZe jsem se dne 31. ¢ervence 2018 vydal, misto do
stinu bytu ¢i k vodé, do ulic s digitalnim infra-teplomérem znacky POWERFIX Profi, Model HG03067. Toto zafizeni je schop-
no méfit bezdotykové povrchovou teplotu predmétl na zakladé infracerveného zareni. Méreni jsem provadél od 17 do 18
hod. SELC a snaZil jsem se nehledat extrémy, ale mista, kde se lidé pohybuiji. Teplota vzduchu byla 32 °C. Zji$téni jsou uvede-
na v nasledujici tabulce:

Misto Teplota (°C) | Poznamka

Celakovského ulice, COOP 47,7 Asfaltovy povrch silnice, plny osvit sluncem

Celakovského ulice, COOP 37,1 Asfaltovy povrch silnice, kropeny, plny osvit sluncem
Celakovského ulice, COOP 44,2 Zamkova dlazba, plny osvit sluncem

Celakovského ulice, COOP 43,7 Pl&st budovy, Sikmé slunce

Rennerovy sady 32,7 Détské hristé, drobné oblazky u hopsadla, plny osvit sluncem
Rennerovy sady 29,6 Kdra stromu u détského hristé, houpacek, stin

Rennerovy sady 26,8 Asfaltovy chodnic¢ek u Rennerova pomniku, polostin
Celakovského ulice 34,1 Zamkova dlazba, polostin parciku mezi domy

Celakovského ulice 27,9 Travnik, polostin paréiku mezi domy

Velké ndmésti 38,6 Lavicka, difevéna deska naproti bufetu, polostin stromu
Velké nameésti 41,1 Lavicka, dlazba pred ni, polostin stromu

Velké namésti 28,9 Kamenna dlazba u rozprasovace vody na kruhovém objezdu, plny osvit sluncem
Velké namésti 37 Plast budovy MU vedle vchodu

Velké nameésti 44,9 Asfalt, parkovisté pred MU

Bavorova ulice 30,1 Mez pod kefi tisli, plny osvit slunce, rostlinny pokryv
Bavorova ulice 43 Chodnik pod mezi, plny osvit slunce

Bavorova ulice 38,4 Schody k MDK, plny osvit slunce

Bavorova ulice 42,2 Vstupni portdlové schody MDK

Bavorova ulice 38 Prostor pred solitérnim smrkem pichlavym, trava, plny osvit slunce
Bavorova ulice 29,4 Prostor pred solitérnim smrkem pichlavym, trava, polostin
TrZnice u sv. Markéty 38,7 Prostor okolo rozprasovace, plny osvit slunce

TrZnice u sv. Markéty 31,3 Prostor za stanky, polostin stanku

Vchod kostela sv. Markéty 23,8 Uvnitr kostela

Zed kostela sv. Markéty 27,4 Bila sténa, pfimy osvit

Mlynsky nahon 22,6 Stin metasekvoji a pritomnost vody

Mlynsky nahon 30,4 Nedaleko lavky u smutecni vrby, pfimé slunce

Ellerova ulice 37,9 Zamkova dlazba budovaného parkovisté

Ellerova ulice 32,6 Trava mezi trnovniky u budovaného parkovisté, stin

Ellerova ulice 23,1 Teplota feky Otavy Na Kfemelce

U Nahonu 25,8 Prostor mezi nové postavenymi domy a ndhonem, stin a voda
Mlynska ulice 39,7 Asfalt, polostin nové vysadby stromu

i
|
,!
1|
',
|

l


http://csop-strakonice.net/obsah/kompost/201811/2018_11_skeble_zivot_fajfka_Rudolfov_1.pdf

Pro zamysleni jesté uvadim néco hodnot z nasledujiciho dne 1. 8. 2018 4:30 SELC:

Misto Teplota (°C) | Poznamka

Celakovského ulice 21,3 Asfaltovy povrch silnice, plny osvit sluncem ve dne
Celakovského ulice 17,3 Mikropar¢ik s kefi

Celakovského ulice 20,4 Plast budovy, plny osvit sluncem odpoledne
Celakovského ulice 19 Teplota vzduchu

Co k danym vysledkdim napsat?

Mezi mnoha faktory, které ovlivni teplotu podkladu, se bude zfejmé velkym dilem uc¢astnit materidl, jeho barva, expozice

oy L , X g ,
Vu€| sIunle,vp’)rltomnost Y?dnlho pr\olku a také (covz je nékdy nerado ST 31.7.2018:17:42 ./ﬁ- f
slyseno) i pritomnost kefl a stromU. Tam kde kefe a stromy byly, a 44?“,’
zejména s vodnim prvkem, je snizena teplota povrchu dle mého nazo- i
ru prokazatelna. Ze jde o jedno jediné méreni, které je mozno zpo- 3
chybnit, jsem si védom, ale pro jistotu uvadim jesté odkaz na zjisténi
nékoho jiného, tfeba zde.

Posouzeni je pak na ¢tenafi samotném.  -vh-

% S8d.7.2018:17:10

Pésina mezi aredlem Moira a Mlynskym ndhonem,
Velké namésti ve Strakonicich, foto -vh- foto -vh-

Hambach - symbol energetické revoluce?

Jesté nestacila utichnout kauza Bélovézského pralesa a korektni weby (opét vyjma masovych médii) vénuji pozornost boji o
zachranu lesa dalsiho (napf. zde). Pfi blizsim pohledu zjistujeme, Ze se pres vsechny hodnoty porostu jedna predevsim o boj
symbolicky, ale o to s vétsim poselstvim pro celou spole¢nost.

Hambassky les nedaleko Kolina nad Rynem stary okolo 12 tisic let je od 70. let minulého stoleti ve vlastnictvi energetické
spole¢nosti RWE. Z plvodni rozlohy pfes 4000 hektarl v soucasné chvili z divodu rozsifovani hnédouhelného dolu zbyva jiz
jen néco okolo 200 hektard. Pfesto se zbyvajici les stal doslova symbolem boje za Zivotni prostfedi a proti globalni zméné
klimatu. Némecko, které se jevi v ramci celého svéta jako jedna z nejprogresivnéjSich zemi v systematickych zménach
v oblasti energetiky, si tak zvolilo ¢erného Petra v podobé legitimizace postupu soukromé korporace v rozporu s vefejnymi
zajmy i s ndzorem vétSinové spolecnosti. V dobé, kdy Némecko finalizuje své konkrétni kroky k dosaZeni zavazk( patizské
klimatické konference, tak soucasné prostiednictvim policie a v zajmu ochrany ,soukromého majetku” napomaha kroku,
ktery je k tomuto cili v pfikrém rozporu. Boj o zachranu zbyvajicich 10 % Hambasského lesa se stdva pfimym protestem ve-
fejnosti proti kapitalismu jako takovému.

Odpor proti kdaceni, ktery doposud probihal Siroké verejnosti spiSe skryté, se
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v poslednich tydnech méni v jednu z nejvétsich environ- "
mentdalnich kampani historie. K virtualni formé protestu
se prostiednictvim podpisu petice pfihldsilo pres tfi Ctvr-
té miliénu lidi. Demonstrace u Kolina nad Rynem se o
prvnim fijnovém vikendu zucastnilo kolem 50 000 lidi (viz
zde). K obéma zpUsoblm protestu se pripojily i ceské
ekologické organizace. Vznikla Ceskda verze petice (zde),
demonstrovalo se u némeckého velvyslanectvi v CR (vice
viz zde). Jiz nékolik let probiha v lese samotném dlouho-
dobd blokada — jsou udrzovana stromova obydli. A pres-
toze s likvidaci lesa nesouhlasi podle prlzkum( 75 %
Némcl, posvétila politickd reprezentace rozsahlou poli-
cejni operaci, ktera méla v zafi les od aktivist( ,vycistit” a
pfipravit jej k podzimnimu kdaceni (zde). Do akce bylo
povolano nékolik tisicovek tézkoodénctll, coZ je mnoho-
nasobné vice neZ napf. pfi privodech neonacistll némec-
kymi mésty (viz zde). Zajimavou reportaz z vyklizeni lesa si mlZete precist tady. Némecka policie se tak nechténé dostala do
pozice soukromé ochranky podnikatelskych zajm( primyslového subjektu. Navic v rozporu se zajmy verejnymi.

Foto Enrique Montero (CC BY-NC-SA 2.0)

Na zacdtku fijna dorazila zprava, ktera predstavuje v udalostech radikdlni obrat. Vys$sSimu spravnimu soudu v Minsteru byla
kvili sloZitosti kauzy postoupena Zaloba organizace Ptatelé Zemé. Ten nafidil zastaveni kaceni Hambasského lesa do doby,
neZ bude o Zalobé rozhodnuto (viz zde). Les tak pravdépodobné precka letosni zimu bez Ghony. Jak to s nim bude dal, z(-
stavd prozatim nezodpovézenou otazkou.

Je jasné, Ze celd kauza neni ani v nejmensim ¢ernobila a méni se ve velké politikum. Do diskuze vstupuji ndazory na konkrétni
provedeni odstupu Némecka od fosilnich paliv — zvlasté v souvislosti s tlumem jaderné energetiky. O to vice se vSak ukazu-
je, nakolik je tato otazka véci vefejnou. Rozméry odporu dost moznd prekvapily vSechny, kdo o postupu proti nému rozho-
dovali. A udalost je nazornou ukazkou, jak klicové je vefejné minéni i konkrétni zapojeni na Urovni jedincl. Pokud mame
vérit, Ze jeSté existuje Sance na zménu ve vyvoji globalni ekologické krize, Hambach je urcitou nadéji.  -jj-

Dostihy: zabava pro bohaté lidi

Smrt na Taxisu? Stejné riziko, jako kdyZ jedete v auté po dalnici. To fekl zpravodajskému serveru Seznam.cz spravce trati
Velké pardubické Jifi Janda po letoSnim roc¢niku, ve kterém pfrisel o Zivot devitilety valach Vicody. Myslite to vazné, pane
Jando? Opravdu chcete stavét auto a koné na stejnou pfricku?

Do prace ve dvou letech

Je zndmou véci, 7e dostihovi koné zacinaji pracovat velmi brzo. Casto se seznamuji s dostihovou drahou u? ve dvou letech.
Kan ve dvou letech je porad jesté hribé. Jeho fyziologickd pfeména v dospélého koné konci kolem ¢étvrtého roku Zivota.

BohuZel, narodite-li se jako dostihovy kin, zfejmé uz budete mit ve Ctyrfech letech za sebou nékolik rovinovych dostihd a
zcela jisté i néjaké to zranéni, v lepsim pfipadé pujde ,jen” o nasledky pretrénovani.

Pokud vam to pobéZi dobre, Cekaji vas jesté tak dva roky na roviné a pak s trochou stésti plajdete do chovu. Ackoliv o tom,
zda je Stésti byt kobylou v chovu, kde mlzZete devét dni od porodu jednoho hfibéte s klidem cekat druhé, muizeme
s Uspéchem pochybovat.

Stane-li se z vas steepler, vase dostihova kariéra se prodlouZi. Ceska dostihova legenda Zeleznik zavodil je$té ve 14 letech.
Stres, stres, stres

Stres zavodniho koné zacina uz doma nakladanim do kamionu. Jste-li kin citlivy a potfebujete-li trochu vic ¢asu, pravdépo-
dobné vas naloZi nasilim. Na vase extempore prosté neni prostor.

Pak vas sloZi nékde v cizich boxech, kde je kopice novych koni, lidi, vzruch( a nez privyknete, budete mit nervy v kyblu, opo-
tite se, moZna se poradné nevyspite a druhy den (nékdy i ten samy den) uz vas Zenou na veterinarni prohlidku a do trénin-
ku. Stres, kam se podivate.

U dostihovych koni je vsak stres Zadouci. Bez pfidélu stresu vam to nebude tak dobre utikat. | takovou vétu mizZete slySet
z Ust nékoho, kdo si fika kondk. Mné je z takové véty na zvraceni. Tim spis, Ze tenhle vyrok najdete v nééem, co se tvafi jako
odborny ¢lanek, ktery si klade za cil vyvratit myty o dostizich a obhajit Velkou pardubickou.

Na Velké pardubické jsem asi pred deseti lety jako host byla. Na tribundch vladla svatecni ndlada, damy v kloboucich, vedly
se debaty, kdoze bude favorit pristiho dostihu... Do téhle chvile si fikate, Ze je to do-
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cela hezka spoleCenska udalost. JenZe pak slezete dold k paddockiim a v ocich koni vidite odevzdanost, rezignaci, zoufalstvi.
To ,,nahore” a to ,dole” jsou UplIné jiné svéty. Svéty, které se zfejmé nikdy nepotkaji. Mimochodem, na samotné Velké par-
dubické se udajné prosazi tfi miliony korun...

KdyzZ se zranéni lé¢i kulkou do hlavy

Rekne-li se dostih, asi kazdému se asociuje zlomend noha. | kdy? se najdou piipady, kdy kil podstoupi operaci a nasledné
dozije v poklidu na pastvinach, takovych situaci je man Za prvé |lécCeni zlomeniny nohy je velmi nakladné a za druhé dost
narocné pro samotného koné. Vétsina takovych zra-
néni pro koné konci fatalné. V roce 2012 vzbudil roz-
ruch konec Sampiona Wigmore Hall, ktery se dostal
na titulni stranku Daily Mirror. Jeho zlomeninu pred-
ni nohy vyresila kulka do hlavy pfimo na dostihové
drdze. Samoziejmé za Cernou plachtou, aby to diva-
klim nezkazilo pfijemné dostihové odpoledne.

Zlomeniny ale nejsou to jediné, ¢im dostihovi koné
trpi. V souvislosti s umrtim Vicodyho v letoSnim roc-
niku Velké pardubické proletéla socidlni siti fotka
koné s krvacejicimi nozdrami. Podle zahranicni studie
az polovina koni po dostihu krvaci do pridusnic ¢i do
plic. Je to zplsobeno rychlym béhem, pfi némz koné
nardzi prednima nohama o zem tak prudce, Ze otresy
B zpUsobuji niéeni dychacich cest. Ne, tohle neni vyji-
mecny stav. Tohle se déje konim béiné napf¥ic riz-
nym jezdeckym odvétvim. Stravila jsem rok u parku-
rovych koni v Némecku a nékolikrat jsem se s tim setkala, i kdyZ ne v takovém rozsahu jako na zverejnéné fotce. Jezdce to
moc nezajimalo, podle néj je to normalni.

Jeden ze zpiisobii uzdéni klusackého koné, foto CCO

Zijeme ve zvracené dobé

Kolem koni se pohybuji skoro dvacet let a za tu dobu jsem zaZila ledacos. Ze bych vidala b&Zné koné krvécet z nozder, to
vazné ne. Naprosto bézné ale je, Ze lidé berou koné jako prostfedek zabavy. A je Uplné jedno, zda jsou to dostihy, parkury,
rodea i hobby jezdéni.

O tom, proc¢ by mély byt dostihy zrusené, se da napsat nespocet stranek (o tom, proc€ zrusit i dalsi jezdecké discipliny tfeba
zase piisté). Jeden z divodd fekl i sdm Jiii Janda: ,,Zijeme ve zvrdcené dobé, kdy spolecnost nechdvd spdt a umirat lidi pod
mostem a psiim stavi vyhfivané utulky. Samoziejmé, Ze je zde vyssi riziko zranéni neZ v rovinovych dostizich. Zddné dostihy
se financné nevyplati, a pokud se budeme bavit o dostizich obecné, tak to vZdy byla, je a bude zabava pro bohaté lidi,“ uza-
viel. Pfesné takhle lidé v jezdectvi Casto vnimaji svét. A nejen svét koni.  Darina Vernerovd

Pfirozena obnova v NP Sumava — je$té vyznamné;jsi fenomén, nez jsme &ekali

V letech nedavno minulych, kdy republikou rezonoval viceméné politicky konflikt o zplisobu reakce na klrovcovy Zir v NP
Sumava, probihala paralelné o néco kultivovanéjsi diskuze o tom, jaky vyznam ma pro zdejsi lesni ekosystémy pfirozend
obnova. Tento fenomén byl v lepSich pfipadech zleh¢ovan, v téch horSich dezinterpretovan jako cilend snaha ponechat
,mrtvy“ les svému osudu a proménit tim Sumavu v poust. Na problematiku té%by strom0 v 1. zénach parku upozornily jiz
pred koncem tisicileti prvni blokady pfimo v terénu. Medialné vice sledované byly aZ ty v roce 2011 v lokalité Na Ztraceném
(viz dokument na str. 11) a u Ptaciho potoka. Udalosti se daly do pohybu poté, co se v roce 2007 Sumavou prohnal orkdn
Kyrill, ndsledovan klrovcovou gradaci. Svym zplsobem tato nahla disturbance urychlila nejen ¢astecnou "generacni" obmé-
nu lesa, ale zacala viditelnéji poukazovat na mocnou silu pfirozené obnovy. Pochod, u kterého se velmi ¢asto spekulovalo
nad jeho fungovanim, rychlosti, kvalitou a konkurenceschopnosti ve srovnani s umélym zalesrfiovanim.

Zanedlouho po Kyrillu byl zahajen rozsahly projekt biomonitoringu ploch ponechanych samovolnému vyvoji. Cenné plody
tohoto vyzkumu sklidili pracovnici NP v letosnim roce. Vysledky predcily snad veskera ocekavani. Nejen Cisla dokazujici ob-
rovskou silu pfirodnich mechanism( byla zvefejnéna spravou parku v srpnu letosniho roku. Tiskovou zpravu k uvedenému
projektu probihajicimu na 1111 pokusnych plochach si miZete precist zde. Podrobnéjsi pfipadovou studii jedné z bezzasa-
hovych lokalit u jezera Laka pak tady.

Které konkrétni poznatky vyzkum prinesl? Nejvyznamnéjsimi jsou bezesporu samotné podéty semendackd. V primeéru jich na
sledovanych plochach odrostlo pres 6000 na hektar. A to se jednd o prlimérnou hodnotu i se zapoctenim ploch primarniho
bezlesi, kde k pfirozené obnové témér nedochazi. Nejlepsich vysledkl s pocty kolem
100 000 stromkd na hektar dosahly plochy u hradu Kunzvart nebo v Novém Udoli.
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Tyto udaje ziskavaji na vyznamu ve chvili, kdy si uvédomi-
me, Ze priimérny pocet sazenic pti umélé obnové hospo-
darského lesa je kolem 3000. Na Sumavé tak na mnoha
mistech pocet semenacl z pfirozené obnovy nékolikana-
sobné prevysuje pocet vysazenych stromkl. Za predpo- |
kladu, Ze bychom tento pomér rozsifili na celou Sumavu,
dosli bychom k zavéru, ze uméla vysadba ptispéla pouhy-
mi 3 % k celkovému poctu novych stromU (viz zde).

Vyzkumy nezaznamenaly rozdily mezi rychlosti rlstu
stromU z pfirozeného zmlazeni oproti stromlm vysaze-
nym. Pfirozena obnova tak nejen Setfi nemalé financ¢ni
prostiedky, ale odolnéjsi porost, ktery zde vyroste, vznika
za srovnatelnou dobu jako hospodafsky les.

Nemalym prekvapenim je druhové sloZeni pfirozené ob-
novy. Nedochdzi zde k posunu smérem k listnatym dru-
ham, ktery by se dal mozna ocekavat. Nova generace lesa
prakticky kopiruje matersky porost - smrk je ve zmlazeni
zastoupen 78,5 %, coz svéd¢i o tom, Ze se v ramci Sumavy na vétiiné mist nachazi stale jesté ve svém klimatickém optimu.

Prirozend obnova u jezera Laka, foto -jj-

Vyzkum doloZil také nepostradatelnou roli mrtvého dreva. Jeho vyssi zastoupeni v porostu podporuje pfirozenou obnovu
jako takovou a vytvari i idedlni podminky pro rlst raseliniku a tedy zadrZovani vody. Navic na bezzdsahovych plochéch i po
ykalamité” preziva v priméru 20 vzrostlych stromi na hektar. Ty pak tvofi kostru budouciho zmlazeni nejen svym genetic-
kym materialem.

Cenné Udaje dlouhodobého monitoringu jsou pozitivni z dvou hledisek. Jednak pro les samotny, nebot mu poskytuji Sanci
na kvalitné;jsi, pfirodé vlastni vyvoj. Ale co je mozna pro jeho budoucnost podstatné;jsi - zasadnim zplsobem proménuji na-
hled na dlouhodobé procesy v lesnich ekosystémech. Zvlasté v téch nejcennéjich, kterymi Sumava bezesporu je. Pro viech-
ny, ktefi vyvoj v NP Sumava dlouhodobé sleduji, jsou tyto zpravy urcité velkym zadostiu¢inénim. Hlavné proto, 7e se do od-
borného tématu opét vraceji i odborné argumenty. -jj-

Melodie - to neni jen la-la-la
Takto krasné se jmenuje stard odr(ida jabloné.

Jak stara? Rozhodné starsi nez ja. Mivali jsme v sedmdesatych letech rozloZitou nizkou jablGnku s velkymi jablky. Jedno na
Skolni svacinu stacilo bohaté. Smifovalo mé s mésicem zari. Sice zacala skola, ale zas dozravala tahle skvéla jablka. Rano
jsem si utrhla jedno cerstve a poloZzila si je do prihradky v lavici. NezZ zazvonilo na velkou pfestavku, nékdy mi jablko zmizelo,
| i 3 i ale nachazela jsem misto néj jiné laskominy, byt ne tak zdravé jako jablko. Po-
kud nezmizelo, méla jsem skvélou svacinku: Jablko mélo tenkou Sustivou slupku
- zadny vosk. Pfi nakousnuti krasné kfuplo, stava vysttikla. Duznina byla kfehka,
ale pfitom pevnd. (Zadné , blato” jako James Grieve, ktery mam radé&ji na most.)
Jablko nebylo pfilis sladké - bylo ,tak akorat“, aby tam zaznély i ostrejsi tony
kyselinek. Asi jako u kvalitniho moravského bilého vina. Prosté Zadna nuda. Nic
fadniho jako Golden Delicious.

Jenze pak jsme se odstéhovali. Patrala jsem po tom jablku, ale v obchodech
méli stabilné pouze jablka zelena, Zlutd, Cervena, voskovana... a porad stejna.
Nejspis$ vybirana hlavné podle toho, aby vydrZela co nejdéle.

To ,,moje” jablko bylo zeleno-Zluto-¢ervené az s nddechem do cervenofialova,
podle stupné zralosti, ale rozhodné nebylo jednobarevné. Lehce ojinéné, po
vylesténi se ukazalo v plné krase. Nebylo tedy na delsi uskladnéni jako
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. ,koZenace” nebo Ontario, ale bylo super ,pravé ze stromu”. Sklizela jsem

podle chuti - s pfibyvajicim podzimem bylo sladsi. Clovék se mize orientovat
podle zralosti jadérek, ja nékdy zacinala uz od bilych. Nejlepsi bylo, kdyZ jsem si
dala pod jablko ruku a zkusila s nim pootocit. Kdyz zlstalo v dlani, bylo to ono.

Foto Hanka Synkova

Léta bézela, vdala jsem se, narodilo se mi dité... a po jablku uz jsem nepatrala. AZ po letech jsem si vSimla zajimavého Uka-
zu: u pfibuznych na staré zahradé jeden stary strom mél jednu vétev, kam si chodila pro jablicka i dvé dévcata
z pribuzenstva. Na tom by nebylo nic divného, ale dévcata méla néco spole¢ného:
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alergii na jablka. Krom jablek z této vétve! Jak to, Ze tohle jablko jist mohou, ldmala jsem si hlavu. Zkousela jsem to podivu-
hodné jablko, chutnalo mi. Néco mi pfipominalo... Bylo tedy malické, ve srovnani s tim velkym co jsem znala z détstvi, ale
zajimalo mé. Obratila jsem se na pomologa, s nimZ jsem se znala z dob mého plsobeni v rozhlase, na RnDr. Stanislava Pe-
lesku. Vzorky jablka identifikoval jako starou odridu Melodie. Nejspis ji mUj strycéek kdysi narouboval na jednu vétev té své
jabloné. Moznd Ze pouZil roub z té nasi nékdejsi jabloné. Dr. Peleska mi slibil, Ze az pojede na néjakou pomologickou akci,
Ze mi novy stromek Melodii pfiveze. Asi pred péti lety jsem ji zasadila a uz nékolikrat méla par jabli¢ek. Letos byla obsypana.

A jesté dobra zprava pro diabetiky - toto jablko je vhodnéjsi pro diabetiky, protoze je prijemné navinulé.
A dobrd zprava pro vSechny - toto jablicko jen mdlo chutna obaledi jable¢nému.

Mam radost, Ze Melodie je uz bézné k dostani v sSlechtitelskych stanicich. (Krom toho existuji spole¢nosti, které se zabyvaji
starymi odriidami vdeho mozného, co by bylo dobré uchovat. Tfeba farma Uchované seminko.)

Jablko je nedocenény , 1ék“ na vSsechno mozné. Ne nadarmo jsem mu vénovala kapitolu ve své kniice VSechno je dob-
ré. Hanka Synkovd

Mezinarodni vyména mladeze v PROUDu

V terminu 23. - 29. 9. 2018 se v Horazdovicich konal projekt SPROUTS OF CULTU- n Erasrgfs-iugfggr:rvntrzz
RE financovany programem Erasmus+. Hostitelska organizace Dim déti a mlade- of the European Union
ze Horazdovice spolu s polskou organizaci INPRO pfripravila vzdélavaci projekt

pro tymy mladych z Cech, Polska, Itdlie, Spanélska a Velké Britanie. /KINPRO

Program tydne byl nabity od rdna do vecera a ¢ast programu si pfipravili sami
Ucastnici. Nejednalo se o klasickou sSkolni vyuku, ale pracovalo se vétSinou ve
skupinkach, vedly se diskuze, pfipravovaly myslenkové mapy, na porad pfisla i rzna prakticka cviceni, debaty a hrani roli.

Viibec prvni diskuzni aktivitou bylo porovndvani ndzorll mezi ucastniky na deset rdznych tvrzeni. Jednim z nich bylo, Ze do
roku 2050 bude vétSina prodavanych potravin vyrobena v reZzimu bioprodukce. Angli¢ané tomuto tvrzeni véfili, i v malych
méstech je pry bézné kupovat biopotraviny, nejsou drazsi a existuje i sit bezobalovych prodejen. Naproti tomu $panélska
skupina ostfe protestovala, biopotraviny jsou zbytecné drahé a u lidi bude pfi rozhodovani o koupi néjakého vyrobku stale
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pfevaZzovat jako rozhodujici faktor pouze cena. Déle se T T = 5
fesilo, odkud jidlo, které jime, pochazi. Ucastnici z ital-
ského Milana tvrdili, Ze nakupuji pouze v supermarke-
tech, protoze je to rychlé a pohodIné. Naopak polsti a |
gedti studenti méli pomérné jasnou predstavu o tom, I
kde se jejich jidlo vzalo a jaké jsou moZnosti lokalniho
nakupovani v jejich okoli.

Ucastnici se také vypravili do Plzné, kde jim pani Alena
Lehmannova predstavila komunitni zahradu a principy
permakultury. Mnozi byli prekvapeni, co vse se da v
nasich podminkach bez chemie vypéstovat a co vse se
mUZe snist.

Pro mé osobné byl jednim z nejsilnéjsich zazitki mo-
ment, kdy jedna slecna z Anglie za mnou pfisla a déko-
vala mi za to, Ze se mohla dotknout pldy na zdhonu a
vyzkouset si praci s motyckou. Rikala, Ze se &asto pro-
chazi ve svém mésté kolem zahrddek jinych lidi a nakukuje pres ploty a zavidi jim. Sama jsem méla obavy, Ze téma vlastniho
péstovani plodin bude pro studenty pfili§ jednoduché, ale utvrdila jsem se v tom, Ze pro mladé z jinych ¢asti Evropy a z ji-
nych pomért ma smysl se i o takovych vécech bavit.

Foto Zuzana Jahnova

Ve ¢tvrtek studenti na téma navazali a v sadu Prirodovédné stanice (jedno z pracovist DDM Horazdovice) zjistili, Ze za sklen-
kou jable¢ného mostu stoji hodné prace. A pfi praktické péci o hospodarska zvifata tamtéz se nejeden z nich zapotil. Dale se
probiraly Cile udrZitelného rozvoje (SDGs), které predstavuji program rozvoje na nasledujicich 15 let (2015 — 2030). Jedna se
0 17 cil(, na jejichZ formulaci se podilely vSechny clenské staty OSN. Pro kazdy cil je stanoven soucasny stav a definovany
ukoly, na kterych je zapotrebi pracovat. MizZzeme jmenovat napf. Konec chudoby, Konec hladu, Udrzitelnd mésta a obce,
Odpovédna vyroba a spotfeba, vice informaci Ize nalézt na strankach OSN. Ugastnici se shodli na tom, Ze véechny cile jsou
potfebné, ale zaroven velmi ambicidézni. Obavaji se, Ze v nékterych oblastech nebudou naplnény, ale kazdy posun spravnym
smérem a kazda snaha je chvalyhodna.

V neposledni fadeé si vSichni procvicili angli¢tinu. Diky pfitomnosti skupiny z Velké Bri-
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tanie méli moznost mluvit s rodilymi mluvcéimi, poznali cizi kulturu a sdileli dovednosti mezi sebou. Vse jim jisté pom(Ze na-
lézt v pracovnim Zivoté uplatnéni, stejné jako certifikat Youthpass, ktery obdrzeli po absolvovani programu.

Zajimavym oZivenim tydne byl Uterni mezinarodni vecer. Ochutnali jsme Marmite, britskou pomazanku vyrabénou z kvasni-
cového extraktu, polské karamely Kréwky, $panélské salamy a italské syry. Cesky tym ptipravil ovocné knedliky a zelfiaky.
Krystof Francl, jeden z Gcéastnikl se podélil o své zazitky: ,Je to pro mé obrovskd zkusenost. Mél jsem moZnost nejen zlepsit
svou angli¢tinu, ale také se zamyslet nad problematikou udrzZitelného hospodareni. Bylo zajimavé Zzjistit, jak na dané pro-
blémy mohou nahliZet lidé rozdilnych kultur a ndrodnosti.”

Pro DDM HoraZdovice jako hostitelskou organizaci byl tento projekt velkou vyzvou. V hlavé mame néktera vylepseni a roz-
hodli jsme se podat v dalSim kole projektovou Zadost Sprouts of culture 2.0. Drzte ndm palce.

Vyména mladeze je mezinarodni projekt urceny vSem mladym lidem. Dvé nebo vice skupin se diky ni mohou potkat a pra-
covat na tématu, které je zajima, zaroven tak poznat nové lidi, ziskat zajimavé zazitky a néco nového se naucit. Prostiednic-
tvim vymeény se tedy mladi lidé osobnostné rozvijeji. Zuzana Jahnovd

K ukraceni ¢ekani na revitalizaci Staré reky

O potiebé a planovaném projektu revitalizace Staré reky (slepého ramene Otavy vychodné od Strakonic) jsme v nasem ca-
sopise psali jiz od jeho samotného vzniku (napf. €. 4/2012 — str. 11). Velmi cennou lokalitu v soucasné dobé suZuje (a roz-
mérové zuzuje) jeji zazemnovani, které bylo akcelerovano letosnim suchem a horkem. Dochazi tak ke sniZovani nejen biolo-
gické rozmanitosti mista, ale také ke sniZovani protipovodnovych a vodozadrznych funkci.

Pocatek zajmu o Starou feku ze strany urednického aparatu saha do roku 2014, kdy se ndm podatilo jeji revitalizaci, jakozto
poZadavek verejnosti, dostat do hlavnich vystupl Fdra zdravého mésta Strakonice. O dva roky pozdéji se na misté samém
uskutecnilo jednani dotyénych organ( (vcetné Povodi Vitavy) a zdjmovych organizaci a projekt zacal ziskdvat konkrétni obry-
sy. Dlouhodoby pozorovatel lokality Ing. Vilém Hrdlicka poskytl velmi cenné informace o zdejsi bioté, namérenych mocnos-
tech sedimentu atd. Ty mohly byt vyuZity k navrZeni efektivniho technického feSeni, které by bylo zdroven 3Setrné
k specifickym formam a prvklim ekosystému.

Na tyto Udaje navazal Ing. Jiti Sindela¥ ve své diplomové praci zaméFené pravé na revitalizaéni studii této ¢asti vodniho toku.
D|plomku si mGzete projit zde. Uvodni I|terarn| reSerse obsahUJe text zaméreny na vSeobecné otdzky revitalizacnich zadsahl
: : do vodnich tokd. Zakladni druhy téchto Uprav jsou
chapany zejména jako ekologickd kompenzace nega-
tivnich zasah( provadénych v minulosti (regulace tokd
BN jejich napfimovanim a zmény charakteru dna a bfehd).
' Specifickou formou jsou pak renaturace, kdy se vodni
| tok vraci do své plavodni podoby a ke svym ptvodnim
funkcim ,vlastnimi silami“ bez technického pfti¢inéni
Clovéka. V pripadé slepych a mrtvych ramen — tedy
biotopl v prfirozeném prostiedi samovolné vznikaji-
| cich a zanikajicich — existuje v soucasné dobé jedno-
znacny trend jejich umélého obnovovani, protoze se
jednd o biotopy ekologicky hodnotné a z nasi krajiny
B mizejici. Samostatné kapitoly jsou vénovany této pro-
blematice v kontextu konkrétni lokality; revitalizaci
postrannich Ficnich ramen a sedimentiim ve vodnich
tocich. V praktické ¢asti DP jsou rozebrany viechny zdkladni charakteristiky mista — tedy mocnost sedimentu a hloubka vod-
niho sloupce, vyskyt Zivocich(, rostlin a dfevin. Tyto vstupy jsou vyuZity k navrhu konkrétniho revitalizacniho opatreni.

Kandl spojujici Starou Feku s Otavou, léto 2017, foto Jifi SindeldF

Jelikoz jsme byli jiz v roce 2016 informovani o probéhlém vybérovém fizeni na zhotovitele projektu (viz zde), trochu nas
v lorfiském a letoSnim roce prekvapil klid strojd, ktery prozatim Staré rece vladne. Pidili jsme se tedy po divodech tohoto
stavu. Kusé informace nam poskytlo az Povodi Vitavy: Financni prostredky k realizaci akce budou Zdddny z Operacniho
programu Zivotniho prostredi 2014-2020. Z divodu novely vyhldsky ¢. 297/2005 Sb., o podminkdch ukldaddni odpadi na
skladky a jejich vyuZiti na povrchu terénu, budou provddény rozbory, které urci zplsob uloZeni sedimentu. To bude
promitnuto do dokumentace pro zaddni stavby. Realizace nemizZe probihat od brezna do kvétna z divodu ochrany
obojZivelniki. TakZe s ohledem na tento termin, dobu vypracovdni dokumentace pro realizaci stavby a priibéh vybérového
fizeni na zhotovitele stavby je redlny termin vystavby srpen 2019 — tinor 2020.

Vérme, Ze Casovy horizont pfisti zimy bude konecny. Stara feka je jednim z biologicky nejcennéjSich mist v blizkém okoli
Strakonic. Nejen kvali tomu, ale i vzhledem k meteorologickym vykyvim poslednich let by se svédomita péce o podobné
vodni prvky v krajiné méla stat jednou z vSeobecnych priorit.  -jj-
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Nepritel calounic

Vcelu kuzelitku (Coelioxys) z rodu ¢alounicovitych (Megachilidae) jsem si vyfotila 25. ¢ervna 2018 v piskovné u Bezdékova (v
okrese Plzen—ijih). Tato véela vede zajimavy zpUsob Zivota. Je totiZz nepfitelem (¢i parazitem) jinych calounicovitych vcel
(¢alounice Megachile — viz Kompost ¢.10/2018, zednice Osmia, smolanka Trachusa) a pelonosek (Anthophora). KuZelitky
navstévu;ji sice rlizné nektaronosné rostliny, ale nektar sbiraji pouze pro svoji
vlastni spotfebu. Samicka najde hnizdo své hostitelské vcely a poté pronikne
ostrym, hrotovitym koncem zadecku skrz obloZeni i pylovy bochnik zapeceté-
né plodové komlrky a umisti vajicko tak, Ze pfriléha jednim koncem
k pylovym zasobam. Po nékolika dnech se vylihne larva, ktera se nejprve Zivi
pylovymi zasobami. Po dalSich nékolika dnech po svléknuti ji narostou velka
a ostra kusadla, pomoci nichZ odstrani hostitelské vaji¢ko, popf. zabije hosti-
telskou larvu. Pokud vyklade do jedné plodové komurky vajicka nékolik sami-
cek kuzelitek, vylihlé larvy se navzajem napadaji a zabijeji, az z nich zbude jen
jedina. Dospéld larva si zhotovuje kokon, ve kterém prezimuje. V CR se vysky-
tuje 13 druht kuZelitek z rodu Coelioxys. Nejhojnéjsim druhem je k. ¢tyrzuba
(C. quadridentata).  Eva Legdtovad

Pouiits literatura: Foto Eva Legatovd

MACEK J., STRAKA J., BOGUSCH P., DVORAK L., BEZDECKA P., TYRNER P.: Blanokfidli Ceské republiky 1., Academia Praha,
2010.

Hura na vylet s Enviroskopem - 17.

Rozcestnik Setrné turistiky na webovych strankach www.enviroskop.cz a ve volné stazitelné mobilni aplikaci Enviroskop vas
nenecha ve Stychu ani na podzim. | podzimni ¢as nabizi fadu vyletd za pfirodou a krajinou. Tentokrat si pfijdou na své milov-
nici vyhled(. Pfijméte pozvani do vitavského karionu pred BorSovem nad Vlitavou, kde si mizZete vy- =

chutnat fadu pohledd do krasné vybarveného udoli feky s masivem Kleti v pozadi. ‘;\
Lesy v kafionu Vitavy G‘Vlr@fkopﬁhOEGSky kraj

V kanonu Vitavy u Jamného stoji za pozornost nejen samotna reka, ale i skalnaté svahy nad ni, které patfi mezi pfirodové-
decky nejcennéjsi uzemi Ceskobudéjovicka. Naviétévnik zdejsich listnatych lest nemusi byt zrovna biolog, aby poznal, 7e se
od béZnych hospodarskych porostd v mnohém liSi. Na strmych
stranich rostou unikatni teplomilné doubravy s pokfivenymi duby a
borovicemi, stinnéjsi mista patti sutovym hajim s mohutnymi lipa-
dobu bez vétsich lidskych zasah(, prozrazuje kromé ptirozené dru-
hové skladby i pfitomnost mnoha padlych kmen(. Nejplsobivéjsi
jsou bezpochyby holé skalni ostrozny ve vychodni ¢asti popisované- §
ho Uzemi. Koncem jara zde vykvétd celd fada vzacnych teplo- a su-
chomilnych rostlin jako bélozarka vétvita, hvozdik kartouzek,
cesnek horsky ¢i febficek vraticolisty.

Ackoli maji porosty misty aZz pralesovity rdz, zdani klame. Jesté v
19. stoleti
bylo celé
uzemi jed-
nou velkou
pastvinou! Leckdo by mohl soucasnou "dzungli" povaZovat za vitéz-
stvi té "spravné" prirody, ale opak je pravdou. Tehdejsi mozaika ho-
lych kamenitych pastvin, pastevnich lesti a vymladkové obhospoda-
fovanych haji predstavovala podstatné pestiejsi prostredi, v ném?z
preZivalo mnohem vice rostlin i ZivoCichll nez v dneSnim stinném
lese. Treba v pfipadé dennich motyl( bychom tehdy mohli pozorovat
dvakrat vice druhll nez dnes. Pro obnovu zdejsi druhové pestrosti
proto nestaci pouhd pasivni ochrana, ale naopak je tfeba ptistoupit k
aktivni péci - mozaikovitému protezavani porostl a idealné také pas-
tvé.

biehem Vltavy, foto Jifi Koptik

Lokalita je dostupna autem po

Ndpadné kvetouci tarice skalni je typickou rostlinou
téch nejprudsich skalnich stén, foto Jifi Koptik
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polni cesté odbocujici vlevo ze silnice Jamné - Kroclov cca 400 m od okraje obce Jamné. Auto m(Zete nechat stat pri okraji
cesty pfimo na hranici lokality. Lokalitou prochazi ¢ervena turisticka znacka, z jejiz trasy lze pozorovat vSechny nejvyznam-
néjsi fenomény.

Dalsi informace a fotografie k lokalité naleznete na zde. Simona Safarcikovd, Krajskd sit environmentdlnich center
Krasec, z. s.

Védoma zena

Rada bych vam predstavila svlij novy projekt. Od fijna 2018 probiha
ve Strakonicich a blizkém okoli cyklus prednasek a Zivych seminara
»,Védoma Zena“. Oslovuji a zvu inspirativni Zeny, které ve svém obo-
ru védomé rozvijeji mné blizké Zivotni hodnoty. Ve Strakonicich mi
néktera témata chybéla. Proto vznikl koncept cyklu prednasek, které
bych rada sdilela se Sirsi strakonickou vefejnosti. Nejde jen o predani
informaci, jde rovnéZ o podporu a tvorbu provdzané spolecnosti,
komunity lidi na podobné viné.

S ohledem na kolobéh roku tvofim dramaturgii celého cyklu. Na
podzim se vénujeme ocisté a propousténi. Pfipravé na zimni obdobi.

V fijnu probéhl workshop s Marcelou Sobotovou ,Minimalismus, nikoliv extrém, ale soucdst kazdého dne”. Marcela s ndmi
sdilela jednoduché a funkéni kroky ke svobodnéjsimu Zivotu bez zahlceni hmotnymi statky. Pro¢ se nepotfebnych véci zba-
vovat a jak to udélat?

V listopadu budou seminare dva:

V sobotu 3. 11. od 13 do 16 hod. bude v Klinovicich proZitkovy seminaf s Rachel Weitzovou , Etické vafeni s metodami pro-
bouzeni a fermentace potravin“. Rachel tvofi jidla pfevainé z lokdlnich rostlinnych surovin. Vénuje se kvaseni zeleniny a
obilovin, sbird divoké byliny, probouzi ofechy a seminka. Vznikaji tak velmi vyZivné pokrmy, které ted na podzim posili funk-
ci tlustého streva, a tedy i nasi imunitu. Povidani bude doplnénou mnoZstvim ochutndvek.

Ve Ctvrtek 29. 11. od 17 do 19 hod. pfijede do RC Beruska Katefina MareSova a povede workshop , Cyklickd mama“. Hovofit
se bude o menstruacnim cyklu a jeho fazich. Proc¢ a jak se na sebe mohou Zeny naladit. Jak mohou jednotlivé faze a jejich
dary zapojit do bézného Zivota v domacnosti, s détmi ¢i v zaméstnani.

Dalsi akce chystam od ledna 2019. Pfedndasky a workshopy nejsou zaméreny pouze na Zeny, muzi budou v publiku vice neZ
vitani. Aktudlni informace k programu muzZete najit na FB Védomd Zena — Strakonice. ,Védoma Zena“ navazuje na mUj prvni
projekt ,Zensky kruh“, ktery probiha jednou mési¢né v Cajovné Na P(idé. Jde o zastaveni a sdileni zkudenosti na konkrétni
témata v kruhu Zen. Vice informaci na FB Zensky kruh Strakonice.

Budu se tésit na vidénou!  Alena Cardovad

Vecer s dokumentem — 57. dil — Nalezeni Na Ztraceném

K doplnem clanku o dIouhodobem biomonitoringu p¥irozeného vyvoje v porostech NP Sumava (str. 6) a zejména vyvoje na-

"~ hledu na tuto problematiku mGze velmi dobfe poslouzit dnes uz ¢astec¢né historicky
'. snimek z roku 2011 Nalezeni Na Ztraceném. | kdyZ se na prvni pohled mdZe jednat o
. sondu do motivace aktivistdl doplnénou nahledy odbornikd i zndmych osobnosti,
. mozna jesté lépe film dokumentuje vyraznou polarizaci nazor( na $umavskou kau-
zu. Stav, ktery jsme dlouho pozorovali a nékolikrat i komentovali a ktery nastésti
trochu vychladl po nékolikaleté kvalitni praci nového vedeni NP a po lonském pfrijeti
| novely zékona ¢. 114/1992 Sb.

Zatimco dfive se celd problematika zjednodu$ovala otazkou, zda na Sumavé kécet,
¢i nikoli, dnes se nastésti diskuze strukturuje do dalSich oblasti. Pokud kacet, tak
kde, kdy a za jakych podminek? Jakd uzemi ponechat samovolnému vyvoji? Anebo
nezvladne situaci na mnoha mistech prece jenom les sam, pokud mu vytvorime
vhodné podminky? Finanéni tendence pro ovlivnéni vyvoje na Sumavé tu budou asi
. jesSté dlouho. V nasich rukou jsou vSak informace, které mohou zménit nahled verej-
nosti.

V dobé, kdy bylo takovych informaci jesté poskrovnu a politickd reprezentace ani
vedeni parku takovému "alternativnimu" na-
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pristoupeno ke vseobecné mdlo popularnimu zasahu blokddou na misté samotném. | kdyz konkrétné v lokalité Na Ztrace-
ném prilis Uspésna nebyla, pomohla dostat celou "véc" na svétlo. A po jejim skonéeni se mnohé soudni spory priklonily na
stranu blokadnikd.

Prostfednictvim dokumentu se dozvite vice od samotnych Gcéastnikd. Proc se zde ocitli, s jakymi se museli vyporadat nepfi-
jemnostmi a predsudky. V zadech mohli nastésti zaznamenavat silici podporu od mnoha védeckych pracovniki (Pavel Kindl-
mann, Bedfich Moldan, Ivan Rynda, Jakub Hruska, Josef Fanta...), politikdl (Vladimir Spidla, Jan Ruml) i zndmych osobnosti
(David Vévra, Vaclav Vydra), ktefi dostavaji ve filmu také prostor. K déni se vyjadfuji i zastupci druhé strany a viceméné pa-
rafrazuji nékteré zazité stereotypy v pohledu na pomérné slozitou tematiku.

S odstupem casu se muze blokada Na Ztraceném jevit jako malo Gcinny projev obCanské neposlusnosti. Ja si vsak myslim, Ze
$lo o jeden z podstatnych c¢lank( vyvoje Sumavskych udalosti.

Dokument muzZete zhlédnout zde.  -jj-
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Farmarské trhy Strakonice

patek 2. a16. 11., 13-17 hod., Velké namésti (pod radnici)

Dvéma zavéreénymi terminy bude ukoncéena sezdna farmarskych trhli na Velkém namésti. Prijdte si vybrat z bohaté nabid-
ky farmarskych a regionalnich potravin, femeslnych vyrobkd a obcerstveni. Vse s dislednou kontrolou plvodu. Na misté
bude umozZnén prodej drobnych péstitelskych prebytkl bez ucastnického poplatku. Aktualizované seznamy prihlasenych
prodejcll na: farmarsketrhy.strakonice.eu. Kontakt: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Akci poradd Ekoporadna pfi SK
ve spolupraci s Méstem Strakonice.

Kurzy zdravého vareni l a ll

Gtery 13. 11., nebo ¢tvrtek 15. 11., vidy od 18 hod., Z$ Povaiska

Nova sezéna kurz( probihd 1x mési¢né do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuji, hlasit se mlzete i jednorazové.
Prijdte se seznamit se surovinami a postupy pro zdravéjsi, bezmasou nebo dietni kuchyni. Kurzovné 100 K¢. Lektor Ing. Jan
Jurds. Svou Ucast hlaste predem na: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.

Zelené otazniky - Pro¢ hynou nase lesy?

stfeda 14. 11., 18 hod., spoleéensky sal 3K (3. nadvofi strakonického hradu)
Jaky je skute¢ny stav ¢eskych lest? Cim je zpGsobeno plo$né odumirani smrkovych porost? Bude stacit vyfesit sou¢asnou
kalamitu? Jaké dalsi kroky bychom meéli ucinit k ndpravé stavu? Na tyto a dalsi otazky se pokusi odpovédét koordinator

v

kampané "Zachranme lesy" Mgr. Jan Skalik z Hnuti DUHA.  -jj-

Sumavska divoéina 2018

Stfeda 7. 11.: Pfrednasi a promita Ing. Josef Pecka. Spojeno s prezentaci jeho nové knihy , Toulani Sumavou a Posuma-
vim“. Od 17:00 v prednaskovém sale gymnazia.

Drobny rucné sity patchwork

Ctvrtek 8. 11.: Zdefika Slavikova: Tvofivy podvecer aneb Ze starého nové. Mezi 17:00 a 19:00 (Ize pfijit kdykoliv v tuto do-
bu) v pGjcovné pobocky. PomUicky a material na ukazku a vyzkouseni budou pfipraveny, ale hodilo by se pfinést i vlastni
(odstrizky, nlzky, jehla, nit).

Zastaveni v case

Stfeda 14. 11.: Kratké setkani, ztiSeni, verSe Antonin Sova, poetickd préza Ivan Ser-
gejevic Turgenév. Od 16:30 na pobocce Za Parkem.
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Prochazka z Radomysle do Strakonic

Sobota 17. 11.: Sraz v 11:00 pFed nadrazim CD. V 11:10 odjezd vlakem (cil: Radomysl zastavka). Odtud se pCjde ke sv. Janu
a po zpevnénych cestach do Strakonic.

Hrani na kantely

Nedéle 18. 11.: hrani na kantely, pfipadné i dalsi nastroje. Kona se od 18:00 na pobocce Za Parkem ve spolupraci se spol-
kem Spona. K hrani, zpévu nebo jen k poslechu zveme Sirokou verejnost.

Strakonické ptibéhy LIX.

Utery 27. 11.: Karel Skalicky: Paroplavebni agent Branka. Zivoty a pfibé&hy lidi od Repické brany za starého dobrého Ra-
kouska-Uherska. Dalsi vypravéni regiondlniho historika v rdmci rozsahlejsiho strakonického cyklu, doprovdzené projekci
rGznych dokument( a vyobrazeni. Od 18:00 ve spole¢enském sale SK (Ill. hradni nadvofi).

Lednacci

Patec¢ni schlzky rodin se zajmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v kocarku) s rodici, prarodi¢i apod.
Pfichazet mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skolaci bez dospélych. Pomoc pti vedeni programu je vitana, ale neni nutna.
Chodit Ize i nepravidelné. Sraz vidy v 16:00 pred zamkem u vyvésky SK, kromé 30. 11., kdy schGzku vynechdme. 2. 11.
dusickova navstéva hrbitova, zdobeni opusténych hrobl svickami, 9. a 16. 11. vyrabéni ozdob a darkd pro strakonicky
charitni jarmark. 23. 11. navstéva pejskd v psim uGtulku. Za vétrného pocasi si na kteroukoliv schlizku vezméte s sebou
draky a dojde i na né.

Info: pobocka Za Parkem nebo vedouci Monika Timova (602 361 321).

Vystavky
Vystavka vétvicek na uréovani (nejen s pomoci knih, ale i s moznosti konzultace) — v pdjcovné v Husové ul. ¢. 380. Pokra-

¢uji i dlouhodobé akce — Mista s pfirodnimi zajimavostmi, Nejmilejsi knihy aj. Otevieno Po a €t 13-18, St 8—12 hod.
Vice na poboéce 5K Za Parkem (380 422 720, hrdlickova@knih-st.cz). -ah-

Patrani po predcich v 1. svétové valce

1. 11. — Pfednaska Mgr. Tomase Kykala. Ve spolupraci s Muzeem stfedniho Pootavi. SK, spole¢ensky sal, 17:00 hod.

Kurzy pocitacové gramotnosti

6. 11. — PC | — Zaklady prace s pocitacem — programy, soubory, slozky, prizkumnik, prace s okny, pfipojeni flash disk( a pa-
métovych karet. Pfednostné pro ¢tenare SK. SK, studovna, 9:00 — 10:30 hod.

20. 11. — PC Il — Zaklady psani textu - klavesnice, kldvesové zkratky, MS Word. Pfednostné pro ¢tenére SK. SK, studovna,
9:00 — 10:30 hod.

Vicehlasy 15.

6. 11. - Hosté vecCera Jan Burian — pisnickar a prozaik a Jifi Smrz — folkovy pisni¢kar budou hovofit o svych cestach vedou-
cich nejen k pisnickam. Vstupné 80 K¢, ¢lenové Klubu pratel knihovny, déti a studenti 40 K¢. Predprodej 14 dn( pred akci v
&itarné SK. Z pofadu je pofizovan videozaznam. SK, spolegensky sal, 17:00 hod.

Kudy chodil Karel Klostermann

7. 11. - 3. 12. — Vystava ke 170. vyroci narozeni a 95. vyroci imrti Karla Klostermanna. VSe o Zivotni pouti zndmého spisova-
tele. VernisaZz v utery 6. 11. od 16 hod., vystoupi skupina Jistem Vaclava Novaka. Vystavu zahdji Jifi Klostermann, pfibuz-
ny spisovatele. Vstupni hala SK.

Cestovani vyda za tisic knizek

12. 11. - Beseda s Janem Knizkem — Pfijd'te si poslechnout povidani o tom, jak cesto-
vani nejen ve zdravi preZit, ale hlavné si jej uzit. Vyhneme se turistdm a nakoukneme
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do svéta praktickych cestovatell. K inspiraci toho bude dost: Norsko, Kanada, Erasmus, ale i stopovani, prace na dalku i
prodejci marihuany jako taxi snadno a zdarma. Vstupné dobrovolné. SK, spole¢ensky sal, 17:00 hod.

Dudacka beseda aneb Cenék Zibrt po sto letech zase ve Strakonicich

15. 11. — Pfednasejici Mgr. Jan Kouba, Mgr. Zdenék Duda. Hudebni doprovod: Ludmila Vildnkova — housle, Martin Matéjka
— dudy. Ve spolupréci s Muzeem stiedniho Pootavi. SK, spole¢ensky sal, 17:00 hod.

Spisovatelé do knihoven: Adéla Knapova

19. 11. — Autorské Eteni s debatou: Adéla Knapova — prozai¢ka, novinarka. SK, spole€ensky sél, 17:00 hod. Vstupné 40,- K&.

SLOVOSLET — Dny poezie a mluveného slova

19. 11. — 25. 11. — Budete mit moZnost zUc¢astnit se rlznych tematickych dilen, se skolou budete moci navstivit zazZitkové
poetické seminafe nebo si pozvat vypravéce do tfidy a spolu s celou rodinou miZete navstivit néco z ostatniho, zejména
sobotniho, programu. Ve spolupréci se Sunshine Cabaret, z.s. Prostory Smidingerovy knihovny Strakonice a dal$i — podrob-
nosti viz zde.

Tvoriva dilnicka pro déti
29. 11. — Perlitkovy stromecek. TvoFeni pro déti v knihovné, material bude k dispozici na misté. Oddéleni pro déti SK, 8:00 —
11:00 hod.

Na Gorille do Ruska

30. 11. — Cestopisna beseda s Vladislavem Tomanem — Vypravéni o velké cesté na malém motocyklu. Vstupné 40,-, SK,
spolecensky sal, 18:00 hod.

Ustavni soud potvrdil nova pravidla pro narodni parky

Posledni moznosti, jak jesté zvratit pfijeti novely zakona €. 114/1992 Sb., ktera stanovila nova pravidla pro narodni parky,
vyuzilo 25 senator(. Navrh na zru$eni novely byl Ustavnim soudem zamitnut. Vice se doctete zde.

Pro orientaci v neprehledném mofri ekodrogerie

SloZitou problematiku drogerie Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi se pokusil zjednodusit tento ¢lanek. Déli vyrobky dosaZitelné
v CR do tfi zékladnich kategorii.

Nova luzni krajina po vzoru Lichtenstejni

Prikladem toho, Ze i velké penize se daji investovat pomérné smysluplné, je projekt Obory Obelisk v oblasti Podyji. Jeden z
breclavskych podnikatelll zde zrealizoval na plose 700 hektar( zemédélské pldy krajinné Upravy blizké prirodé a pro zadr-
Zovani vody. Vice informaci zde.

Dalsi firmy pro prevenci vzniku plastovych odpadt

K iniciativé Ministerstva Zivotniho prostredi #dostbyloplastu se pfipojilo dalsich Sest firem. Celkem uz na ni spolupracuje 13
spolecnosti. Které to jsou, se doctete zde.

Reditel CSO o mizeni ptakd ze zemédélské krajiny

V rozhovoru pro DVTV popsal feditel Ceské spole¢nosti ornitologické Mgr. Zdenék Vermouzek hlavni dGvody tbytku ptakd v
zemédélské krajiné. Jako hlavni faktor oznadil intenzivni zemédélstvi fizené dotacni politikou EU. Rozhovor si mizZete po-
slechnout zde.
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Clanek o vymirani hmyzu vitézem Ekopubliky

Clanek ¢asopisu Respekt ,Ze Zivota umirajictho hmyzu“ ziskal cenu za environmentalni publicistiku Ekopublika. Text, ktery
na prikladu hmyzu popisuje soucasnou ochranu pfirody, si mizete precist zde.

Do Tichého oceanu vyplul systém na eliminaci plastovych odpadu

Technologie s nazvem Wilson by méla zacit se zachytavanim odpadu z nejvétsiho ,plastového ostrova® na svété. Vice infor-
maci se doctete zde.  -jj-

Akce Buteo v zimé 2018/2019

Pro séitani kani v nasledujici sezéné byly vybrany tyto terminy: 17. listopad 2018, 19. leden 2019 a 16. bfezen 2019. Zajemci
si mohou vice informaci stahnout zde.

75. narozeniny Zdenky Skalické

V Kompostu €. 12/2013 jsme psali na téma ,,31. vyroci 39. narozenin Mgr. Zderky Skalické”, pét let uteklo jako voda a
k datu 4. 11. se blizi dalsi jubileum - jeSté o néco kulatéjsi a i z hlediska nasi spoluprace jesté podstatné;jsi. Za tu dobu priby-
lo plno spoleénych chvil pfi dobrovolnickych pracech, na schlizkach MOPik( — Ledriackll, na vyletech, prednaskach, zkratka
skoro pfi vsem, co jsme podnikali. Za vSéechno jsme moc vdécni a téSime se na dalsi. Pfejeme Zderice Skalické hodné zdravi a
radosti v kruhu jeji velké rodiny i mezi neméné pocetnymi prateli.  -ah-

Farley Mowat: Vici

Knizku, o které bych chtéla vypravét tentokrat, "Nedélejte poplach" (1963) od amerického biologa Farleyho Mowata, jsem
Cetla jakoZto antikvariatni kofist v prvnim &eském vydani v prekladu Jifiny Jelinowiczové z roku 1968. Ve fondu Smidingero-
vy knihovny ji mame pod pfiléhavéjsim nazvem "Vlci", vydani z roku 1997. Pavodni nazev "Never Cry Wolf" je ale nejlépe
vystizen prekladem slovenskym: "Neharite vika".

Je to knizka krasna i smutnd. Dozvite se podrobnosti o podivuhodném svété pfirody a
jejich pavodnich obyvatel, zvifecich i lidskych, a zaroven o tom, jak hrubé je to vse
narusovano nasi civilizaci. A to ne z nutnosti, ale zbytecné, protoZe rozpinavost spo-
tfebni spolec¢nosti je premrsténa. VIkim se vycita, kdyz si chtéji uhajit holy Zivot (at
uz pfirozenym zpUsobem v relativné nedotcené krajiné, nebo s pfizplsobenou takti-
kou v krajiné pfeménéné), kdezto my lidé bychom chtéli mit na své strané vsechny
vyhody a nase ovladnuti ostatnich tvorid zaslo uz pfilis daleko. A tak je nejvyssi Cas k
napravé, i kdyz je velkd otazka, jak to vlastné zafidit. Bude tézké skloubit ochranu s
tim, aby se vlici zaroven zaméfili kyzenym smérem, a ne tak, jak by pro né bylo poho-
dinéjsi. Néjak zacit je ale nutné - a ten zacatek se mi jevi jako UplIné jasny: zbavit se
predsudkl a vidét vlky takové, jaci skutecné jsou. Je toho dokonce hodné, co na nich
mulzZeme vyslovené obdivovat. K tomu dobfe slouzi naptiklad "Moudrost vikd" od Elli

H. Radingerové (viz Kompost ¢&. 8/2018), ale i kniha Farleyho Mowata. lm'
Autor zacina svlj pribéh ironickym licenim toho, jak se v mladi snazil uzitecné uplat-
nit své prirodovédné vzdélani a na jaké administrativni prekazky pfi tom narazel. Na-
konec se ocitl v kanadské tundie a mél od vlady za ukol doloZit Skodlivost vikl. Bylo

jim pficitano za vinu, Ze ubyva sobl. Ve skutecnosti to ale méli na svédomi lovci, za-
timco pfitomnost predatord sobim stadlim prospiva, ozdravuje je. Farley ve své knize
vzpomina na to, jak si také leccos predstavoval zpocatku zkreslené, jak se vici postarali o zménu jeho vztahu k nim a jak
Casto vyvstavala otazka, kdo vlastné studuje koho. VIci se chovali dlstojné, pratelsky, projevovali neéekanou velkorysost a
humor. Ptijali Farleyho za svého souseda a on tedy mohl Cinit svd pozorovani tfi dospélych a ¢tyf mladat v dplném klidu.

SYOBODA

Brzy zjistil, Ze vici vedou velmi spofddany Zivot, i kdyZ to nejsou otroci pevného fadu. Oba samci chodili ¢asné zvecera do
prace, vraceli se dopoledne a zbytek dne prospali. Stocili se na zemi a zdfimli si na pét nebo deset minut, pak se bystte roz-
hlédli, jednou nebo dvakrat se zase otocili a spali dal. Farley to zkusil po nich a zjistil, Ze takovy spanek je kupodivu velmi
vydatny. Samice zUstavala u vi¢at a vedla spiSe denni Zivot. Z doupéte obcas vysla i s
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rodinkou, jindy jen ona sama odbihala na vzduch, k vodé nebo k zasobarné masa. Ta byla ve vzdalenosti asi pal mile v hro-
madé balvana. Potravu odtud kradly lisky, vici o tom védéli, ale nechavali je na pokoji.

Vl¢ata se krmila matefskym mlékem a také natrdvenym masem, které pro né dospéli vyvrhovali. Farley se dlouho nemohl
dopatrat zdroje jejich potravy, protoZe na soby se vici zamérovali jen po ¢ast roku. Ukazalo se, Ze jejich jidelnicek je sloZen
predevsim z drobnych hlodavcl. Témi se tundra jen hemfila. Byli ale opatrni a hbiti, a tak k jejich nachytani spotfebovali
oba samci vidy nékolik hodin. Ubé&hli pfi tom odhadem t¥icet nebo &tyficet mil, nékdy zfejmé jesté vice. Casto se vraceli
Uplné vycerpani.

V dobé, kdy vlci strhavali vyhlédnuté jedince ze sobich stad, byl Farley pfekvapen tim, jak bezstarostné si sobi pocinali. Vé-
déli totiz, Ze dokadzou snadno utéci a Ze pouze ti nejslabsi jsou v nebezpeci. Vici po vyplaseni kofisti chvili pozorovali jeji po-
hyb, a bud rovnou lov vzdali, nebo zautocili. Farley se od svého eskymackého pfritele dozvédél, Ze pivodni obyvatelé tundry
pokladaji vlika a soba za jedinou bytost. Sobi davaji vikim potravu, vici zase se staraji o zdravi stad. K nerovnovaze nedoslo
vinou vlk(, ale lidi, lovcU. Farley vSe peclivé vyzkoumal, zaznamenal a zdokladoval. Zaroven zjistil, Ze se mu nedafi zachovat
si k pozorovanym jedinclim neosobni vztah. V pozndmkach je oznacoval stylem "vlk A", ale ve skutecnosti je mél pojmeno-
vané a obdivoval JE]ICh charakter a hezké rodinné vztahy. Stejné dobry vztah jako Farley méli k vikim domorodi Eskymaci.
Neméli vici nim Zadné predsudky a citili se s nim spriznéni.

"... George byl osobnost. Distojny, nedotknutelny, a pfitom nebyl pysny.
Svédomity, velkorysy, ohledupiny k ostatnim a prdtelsky, pokud to jen
Slo... George byl prosté otec, po jakém touZi kaZdy syn. Jeho Zena byla
neméné pozoruhodnd... Krdsnd, prudkd, da se fici vdsnivd a ddbelskad.
KdyZ méla ndladu, sotva vypadala jako zosobnéné materstvi; presto vsak
to byla vzornd matka... VaZil jsem si Georga a mél jsem ho velmi rdd, ale
Angelu jsem si zamiloval..."

Chovali se k sob& nézné a jindy zase Sibalsky, zkratka jako vzorni, oddani
manzelé. Nikdy se nehadali a po kazdém i docela kratkém odlouceni se
vitali s viditelnou radosti. Farley mohl pozorovat cetné ritudly, jako je
objimani pfednima nohama, olizovani, o¢ichavani, vrténi ohankou, skad-

: ' leni, zapaseni, hrani na babu, atd. atd. A také dorozumivani, ke kterému
Foto CC BY-ND 2.0 pouzivali tak bohatou $kalu zvuka, Ze by se to dalo prirovnat k lidské feci.

Od zacatku listopadu aZz do dubna cestuji vici spole¢né se soby lesotundrou a smecky se ¢asto sdruzuji nebo jindy zase roz-
pojuji, vSe podle potieby. Teritoria v té dobé neplati. Znackovani moci slouzi k tomu, aby se vici rozptylili rovhomérné a aby
bylo dost potravy pro vsechny. Farleymu tedy nastal ¢as rozlouceni. Rozhodoval se, co dal. Védél, Ze lovci koZesin pokladaji
vlka za svého konkurenta, nemilosrdné jej hubi a pouzivaji k tomu pusek, pasti nebo i zakdzaného strychninu. A také utoci z
letadel. Kromé toho jsou stfileni z letadel pro trofeje i sobi. Je to oblibend "zabava" turistl a vydélek pro organizatory. Zabi-
ti sobi se pak svedou na vlky, i kdyZ stopy na snéhu jasné ukazuji skutec¢ny stav véci. Jak se néco takového m(iZze srovnavat s
tim, jak Ziji Eskymaci? A s vlastnostmi divokych zvitat, podléhajicich pfirodnim zakonim? A jak pomoci? Farley oznamil své
poznatky Uradiim, ale nedostal Zadnou odpovéd. A vlada po nékolika tydnech jesté zvysila poplatek za ukofisténého vlka.

"... Kdykoli lidi zacnou nesmysiné zabijet zvifata (nebo jiné lidi), vZdycky se snaZi ospravedinovat své ¢iny tim, Ze pripisuji nej-
horsi a nejodpornéjsi viastnosti tém, které chtéji znicit; a ¢im maji méné divodi vraZdit, tim vice ocerfiuji ty, které hodlaji
vrazdit..."

Pozn.: Delsi verzi ¢lanku s vice ukazkami si mUzZete precist zde.  -ah-

Ekosystémové sluzby a funkce lesu

Do knizniho fondu ekoporadny se nam podafilo ziskat publikaci, kterou v bézné knizni siti nepofidite. Vznikla jakoZto vystup
projektu Mendelovy univerzity v Brné podporeného grantem z lIslandu, Lichtenstejnska a Norska. Prace Ing. lJifiho
Schneidera, Ph.D. a kolektivu autor( pfinasi souhrnné informace k pomérné novému aplikovanému védnimu oboru.

V mnoha oblastech lidské ¢innosti a vnimani jsou jeSté doposud lesni porosty déleny na ty ,hospodaiské” a ,,ostatni”, kdy u
prvni skupiny by mély byt upfednostiiovany zajmy ekonomické a u té druhé zajmy jiné, véetné ekologickych. Nejen Ze toto
povrchni déleni neni vibec presné, ale v blizké budoucnosti bude muset byt v zajmu ndas vSech opusténo. Koncept
ekosystémovych funkci a sluzeb se snazi postihnout a v pfipadech, kdy je to mozné, i kvantifikovat veskery vyznam daného
ekosystému. Tedy nejen v penézich, ale i ve vSech ostatnich hodnotach. A to jak pro ¢lovéka, tak i pro ekosystém samotny a
véechny jeho slozky. A pravé tato dvé zaméreni tvoti pomysinou hranici mezi obéma pojmy (i kdyZ nikterak vyraznou):

Funkce ekosystémii — schopnosti a tcinky ekosystému ovliviiovat svoje vnitini prvky a procesy i vnitini prostiedi. Primdrné
nemaji vazbu na naplriovdni védomych potreb ¢lovéka.



http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/201811/2018_11_k_Mowat_uloziste_2.pdf

Ekosystémové sluiby — sluiby a statky poskytované [
prirodou, ze kterych ma c¢lovék prospéch, které mu prindseji
uZitek.

Je nasnadé, Ze na zakladé nepfiznivého vyvoje lesnich
ekosystémi v soucasné dobé bude toto pojeti a hodnoceni
les nabyvat na vyznamu. Mélo by byt vSeobecnym
trendem fesit ekonomicky i ekologicky wvyznam lesl
soucasné a dosahnout v otazkach stylu hospodareni
rozumného kompromisu. Prozatim snad s vyjimkou
chranénych uzemi prevladalo hospodafské pojeti péce o |
lesy, ¢imZz byly vyznamnou mérou narusovany funkce
ekologické.

Ekosystémové funkce a sluzby lesti pravé takovy prinik § SLUZBY A F NKCE LESU

nabizeji. Dokazi zahrnout a v mnoha pfipadech vydislit B J SCHNEDER, KATERINA HOLUSOVA AHOLEKTY
vyznam lesnich porostll v Sirokém spektru potreb clovéka i pfirody. Neni tézké uhodnout, Ze veIkou casti se tyto dva
vyznamy prekryvaji (samoziejmé pokud odhlédneme od Cisté ekonomického pohledu).

Text ve své prvni tfetiné predstavuje vieobecny tvod do lesnictvi a rozbor teoretickych podkladii zejména v kontextu CR.
V hlavni casti jsou rozebrany dva vysSe zmifované pojmy a vSechny podstatné kategorie. Tedy ekosystémové sluzby
zasobovaci (dfevo, potraviny, voda atd.), regulacni (ovliviiovani kvality ovzdusi, podnebi, hydrologického rezimu, eroze...),
podplrné (pUdotvorné procesy, fotosyntéza, kolobéhy 7Zivin...) a kulturni (vychovné, vzdélavaci, estetické, duchovni...
hodnoty). Podobné pak ekosystémové funkce bioprodukéni (produkce biomasy), ekologicko-stabiliza¢ni (autoregulacni
mechanismy), hydricko-vodohospodafska (zadrzovani vody a zlepSovani jeji jakosti), edaficka-ptiidoochranna (ochrana pred
erozi, plidotvorné procesy...), socidlné-rekreacni (ovliviiovani mikroklimatu a rozmanitosti prostredi), zdravotné-hygienicka
(¢isténi ovzdusi, vliv na klima...).

Na zdkladé nékolika metodik je nastinén pomérné slozity a misty nesrozumitelny zplsob hodnoceni rlznych typa lesnich
porostl. Jsou porovnany charakteristiky rozdilnych lest a jejich vyznam( v téchto hlediscich. MlzZeme si tak udélat
pfibliznou predstavu o tom, jak by mély vypadat lesy poskytujici co moZzna nejsirsi a nejkvalitnéjsi skalu takovych hodnot.
Zajimavé srovnani pak nabizi posledni kapitola knihy. Rozebird, jak jsou lesni hospodarstvi a konkrétni podoby lesnich
porostd vnimany Sirokou verejnosti. Ukazuje se, Ze i kdyZz podvédomé tusime, jak by kvalitni les mél vypadat, vétSinou ho
hodnotime na zakladé materidlnich poZitkd, které ndm poskytuje. Pfikladem muze byt vyzkum z roku 2012. Ten ohodnotil
jako nejcastéji se vyskytujici vytku ,neuklizenost” lesa, tzn. velky vyskyt mrtvého dreva — tedy véc podporujici mnoho
ekosystémovych funkci. Velmi zndma je rovnéz preference , bezpecné vypadajicich” les(, tedy téch bez kvalitniho podrostu
s dostate¢nym rozhledem. Existuje tedy rozpor nejen mezi ekonomickymi a ekologickymi zajmy, ale také mezi kvalitou lesa
z pohledu ekosystémovych funkci a vnimanim Sirokou verejnosti. VSechny tyto rlzné pohledy by mohlo pomoci

sjednocovat a vysvétlovat pravé komplexni pojeti ekosystémovych funkci a sluzeb.  -jj-

»--- KdyZ se proti sobé na konich rozjizdéji Vaclav s Martinem..."

.. KdyZ hospoddr pohlédne na sané v pristénku o pozndni zkoumaveéji,

kdyzZ smrky po setméni zasumi, jako by to mélo byt naposled,
kdyzZ tiiné strnou v oc¢ekdvdni nehybnosti,

kdyz se ti chce brecet a smdt se zdroven,

to sumavskej podzim - ten bldznivé krdsnej Sumavskej podzim -
teprve a nesméle zacing...

A proc¢ podzim?

ProtoZe podzim.

Prelitnout rychlosti blesku slova na obrazovce pocitace, surfovat hned zase nékam ji-
nam... i to je zplsob, jak vstfebavat svét kolem sebe. Vidét jej okénkem auta, stihnout
toho za den, co jen se vejde, druhy den , délat" zase jiny kus krajiny, to se da a déje se
to a psat o tom nebudu, nelibi se mi to. Misto toho jsem pro vas prepsala kousek z po-
divuhodné basné pana Romana Kozaka, chtélo se mi u toho brecet a smat se zaroven,
tak jako autorovi, kdyZz svymi versi vital podzim, jsem takhle podobné namékko i ted,
kdy zaéind listopad a na nasi milé Sumavé uz bude, snad, brzy snih, a aZ tam zase nékdy
pojedu, bude to vlakem, a ne autem. A vlastné, kdyz mam tak rada knizky pana R. Koza-
ka, mohla bych si nékterou pfibalit do batohu a v motoracku si zase néjaky ten odsta-
vec vychutnat. Budou to ,Pohadky ze Sumav-

Foto Josef Pecka

_— ——
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skych lokalek" nebo ,,Pfibéhy schované v zule"? Nebo néktera z téch, které jsem jesté nestihla precist?

Od cCervna do srpna jsme usporadali tfi Sumavské vylety pro verejnost, jezdili jsme verejnou dopravou, provazet jsme se
nechali panem Ing. Josefem Peckou, bylo to jako kazdy rok krasné a na knizky pfisla éasto fe¢, at uz slo o ty vySe zmifiované,
nebo plno jinych. | ten internet jsme prece jenom doporucili, protoZze mame dobrou zkuSenost naptiklad s webovymi stran-
kami volarského ekocentra U nas. Pokud je zatim neznate, mlzZete zadit tfeba zrovna fotografiemi Romana Kozéaka (viz zde)
a komentafem k nim, jeho? autorem je Roman Cmerda, predseda ob&anského sdruzeni U nas a dalsi ze spfiznénych dusi,
co se tykd Sumavy, Zeleznice, pFirody, fotografovani, psani a tak viibec. Podle fotografie je to mlady &lovék, jinak o ném za-
tim nic moc nevim a tésim se, az si toho i od néj prectu jesté o néco vic nez dosud. Co jsem zatim stihla (viz napf. zde), moc
se mi libilo. Posudte sami. -ah-

... Polibim Zenu, poceluji svych ¢tyr déti a nasedam do motordcku sumavskych drah. Utahany a osuntély viz, ktery slovy
klasika ,,prodélal jiz nékolik sovétskych ofenziv” klinkd, finci, chrochtd a skdce, takZe vésti smyslupiny dialog viceméné nelze.
Mi&ime, a jd pozoruji za oknem usinajici Sumavu. Tma si pokradmu ukusuje z jeji krdsy. Bilé zuby bFiz plné nikotinovych
skvrn, uzardélé smrky, poSlapané listi a rozesmdté stado lani. To vSe nendvratné mizi v jeji ndruci a temnota uchvacuje i mou
mysl. Jakd bude tato cesta? Tésim se? Nevim, i kdyZ vlastné uz samo opousténi rodné visky je tak trochu vzrusujici. Vzddvdm
se své vecCerni sprchy a pohodiné postele. Prijdu o teplou vecefi. Misto do monitoru svého PC budu zirat do Spinavych oken
vlaku. To je preci dobrodruzné, co fikdte? Safra, prosté cestovatelsky adrenalin..."

Listopad oc¢ima Jirky Wagnera

Na zacatku mésice se na nas nékdy usméje slunicko. Kolem Vsech svatych slunce uroni jesté malou slzu babiho Iéta. Ale uz
svaty Martin nds mnohdy obdafi prvnim snéhem, pfijede na bilém koni. A nékdy ne, nékdy pfijede jen na briné, na koni
vespod bilém ale navrch jesté hnédém. Mlhy, sem tam dést ¢i vitr, thrnem nevlidno, které ndm zpestfi posviceni. Pokud ho
drzime. Po plli listopadu se rdda objevi inverze: na horach slunce laskuje s modrou oblohou, ale my tady dole v strakonické
kotliné se brodime mlhou, mraziky a Serem. Listopad je nejponufejSim mésicem roku. A svétla dal valem ubyva.

Listopad z mlhy, jinovatky, desté, snéhu a bldta, T f"_f‘
pfedzimou k zimé chvatd. NV —

Nasi pfedkové to listopadové pocasi uméli dobre vystihnout.

JA VZIMNIM SVETRU,

PO RANU SLUNCE holub v letu,
den jesté stih”. derem’ se dnes
Dést vecer. proti vétru.

V noci? PFisel snih! (podzim u Pofici) B
pes Sl

LETITA LiPA

ZAMLKLE DOMY Vpolfch. ]
Ve vétru vétve

v Sedé mize. g : e
vrZou. B i sy

S destém snih. :
NAD KOPCI MLHA. Neteéné stromy. | A boli

Natésno kapfi v kadich. .,,
Druh vedle druha. Foto Jifi Wagner
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Asistent

(vylov Strelského rybnika)

Pfiroda nabizi dostatek moznosti, by se milovnik scenérie pfirodni nasytil jejimi krasami, ukochal se jarym zpévem boziho
ptactva, tu a tam vydechl obdivné citoslovce a zhluboka nadechl Cerstvého ozénu. Jda pfirodou tyka si takovy milovnik se
véemi Zivymi tvory, tu a tam pozdravi statného srna i skotacici vevetici nebo letici babocku bilé C. Lec tito okfidlenci ¢i ono-
Zenci ze znadmé priciny prchaji. Jest vsak kol milovnika pfirodnich inspiraci mnoho usmivajicich se nepohyblivych, ba, da se
fici statickych pratel. Tu lykovec jedovaty, vrani oko, durman panenska okurka, ocin mamivy ¢i masozrava rosnatka nepti-
mo prolomi ticho tiSin energetickym vykrikem $tastného botanika. VSude kolem se usmivaji a dysi skromni pratelé a ¢lovéku
netfeba spolecenského hlaholu hospody "Na riazku" ¢i oblibené rubriky "Ze spole¢nosti" na PC.

Lec, prec se do duse rostlinopisce vkrada zprvu nejasna, posléze zfetelné volajici tou-



http://volary.vesele.info/rubriky/fotogalerie/foto-roman-kozak
https://drive.google.com/file/d/0B_MuWlxPM0FTYTkxMzAyMmUtNTk2MC00YTZkLWI1YmQtOWY2OWVmNGNkY2Rm/view?hl=cs

ha po pfriteli, kteryz by téz sdilel krasy spanilé Fléry. Vidyt sdilena radost je
dvojnasobna radost! O, jak $tastni ti, kdoZ nalezli spfiznénou dusi! Takovi se
nemuseji bati boufi Zivota! KdyZz zemdléva v nich nadSeni ¢i umdléva télo, tu
pfitel napne svoje muzné sily a podobna transfuzi preléva se jeho energie zdar-
ma do Zil znaveného druha.

KDE hledati!? Kde nalézti takového pfitele, jenz sdili nadSeni rostlinopisce, ta-
kového, ktery by sekundoval pfirodozpytci, Zivil sebe i jeho latinskymi nazvy
druh(, rodq, rostlinnych celedi, ¢i zajimal se o klinovity fapik, jez vybiha vpredu
do 4-6 Stétin, uprostfed nichz je okrouhle ledvinitd ¢epel, jejiz bfichaté vyduté
poloviny jsou podél hlavniho Zebra k sobé sklonény plus minus v thlu 90 stup-
na a schopné Uplného sevreni, neb oko po boku s okem porovnaval rozsifeny
vnéjsi konec plodolistll v Sistici borovice!!? Ten, ktery by odborné oponoval
zasvécenymi slovy: "Souhlasim s tebou, pfiteli, le¢ tvar pestiku této kapradiny
je ponékud netypicky..." Kdo vypovi a obsahne radost takového milovnika pfi-
rody, jestlize se objevi duse spriznénd, ktera se takto taZe a zajima se o subspe-
cie rostlin ruderalnich ci lesostepnich!? Na takové bytosti, jez plynule precha-
zeji do odborného jazyka latinského, ba zapominaji jazyka materského, jemné
dopada harmonicka hudba sfér a ze samého nebe snaseji se na tyto duse
okvétni listky andélskych asfodel(.

Kerblik lesni, foto -vh- Vpravdé se musim pfiznati, Ze takové §tésti potkalo i mne!

Prva rostlina, ktera oslovila mého, takového stastné nalezeného pfitele, byl Antriscus sylvestris (pro méné nadané milovniky
kvéteny): kerblik lesni. Pravda, zpocatku Cinilo seznani této béiné rostliny mému druhovi jisté potize, ovsem jiZz po mésici
pravidelného opakovani jsem byl pokazdé vitan upfimnymi slovy: knedlik lesni. Za dalSi mésic se oviem vse dostalo do
spravnych botanickych norem a ja se jiz nemusel pred svymi akademickymi druhy z Ceské botanické spole¢nosti za svého
pfitele stydét. To jsem ovSem netusil, jaky osud mne ¢eka...

A jak to vSechno dopadlo? Plnou verzi tohoto (takrka) pravdivého pribéhu si miZete precist zde. Frantisek Zima

Fotominifejeton

Listo To bylo eldnu v dubnu! V kvétnu nikdo ne-

histo rostl rychleji nez jvéll A ta Cervnova rana - to

. se mi to dychalo! Cervencové i srpnové bour-

re ky i sucha jsem prezil. Az v zafi uz mi néjak
dochéazely sily. A potom ten fijen... Ale co:
ted jsem zase jinovatkovy krasavec - a na
zimu se uz nékam podéju. A na jare? No, to
na vas zase zelenoucky vykouknu z néjakého
pupenu! Jifi Wagner

| /—fA /:.1

Foto Jifi Wagner

Zavarovani

Jedna z nejvice vyuZivanych metod konzervace potravin byla tématem prvniho z kurzd zdravého vareni této sezény. Jde o
eliminaci bakterii, kvasinek, plisni a jinych mikroorganismu vysokou teplotou z pfipravovanych jidel, ¢imz dosdhneme vyraz-
ného prodlouZeni trvanlivosti. Tento postup tak mlizeme dobfe vyuZit v obdobich roku s velkou produkci konkrétnich plo-
din a zpracované potraviny nam pomohou preklenout ty ¢asti roku, kdy je ¢erstvych a kvalitnich regionalnich potravin po-
skrovnu. Pfipravime si pokrmy k pobytim tam, kde neni k dispozici chladnic¢ka (zvlasté idedlni pro potreby letniho putovani
v prirodé nebo taboreni). Kromé toho mlZe zavafovani Setfit penize a také predchazet vzniku odpadu pfi nakupu prdmys-
lové opracovavanych potravin (k zavafovani miZzeme dobfe vyuZit nevratnych sklenénych oball z minulosti). Bezobalové

Vv, s

vareni bude tématem pfiStiho kurzu (15. 11. - viz pozvanky na str. 12).
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Jablko-mrkvovy dZiem (zhruba 5 mensich sklenicek)
Ingredience: jablka (cca 500 g), mrkev (cca 300 g), zazvor (2 cm), 2 citrény, cukr (cca 400 g), celd skofice

Postup pfipravy: Mrkev nastrouhame najemno, jablka i se slupkou nakrajime na malé kostky. Oboji v hrnci podlijeme tro-
chou vody a dusime na mirném ohni. Po zméknuti jablek pfiddme skofici. Za ¢astého michani dale dusime na velmi mirném
ohni, dle potfeby podlévdme mensim mnoZstvim vody. V zdvérecné fazi promichdvdme metlou. Pfidame najemno nastrou-
hany zazvor (mél by se dusit alespori 15 minut). V zavéru pfiddme cukr, nechame rozpustit a pfilijeme $tavu z dvou citréna.
Za castého michani vafime do zhoustnuti. lhned plnime do Cerstvé vysterilizovanych skleniéek, které obratime dnem vzh(-
ru. Celkova doba varu dzemu je zhruba 2 hodiny.

Trvanliva tofu pastika

Ingredience: tofu marinované (alter. uzené/¢esnekové), cibule, ¢esnek, lahtdkové drozdl séjova omacka (alter. rajsky pro-
tlak), drceny pept, uzena paprika (alter. kari/bylinky/éerna sul...), rost- FEs :
linny olej, stl, Skrob

Postup pripravy: Na velké panvi nebo v hrnci (podle chystaného mnoz-
stvi) na oleji orestujeme nadrobno pokrajenou cibuli, v zavéru restovani
pfiddme na chvili utfeny ¢esnek. Tofu nastrouhame najemno, pfidame
do cibulového zdkladu, podlijeme mensim mnozZstvim vody, osolime,
ochutime séjovou omackou (nebo rajskym protlakem), zvolenym kore-
nim nebo smési a dobfe rozmichame. Dusime tak, aby se smés spojila.
V zavéru pridame lahddkové drozdi, zaprasime Skrobem (1-2 lZice na
cihlu tofu) a dobfe rozmichame. Pokud chceme mit pastiku jemnou,
smés umixujeme. Plnime do vysterilizovanych sklenicek a vafime je v _
hrnci zcela ponofené pod vodou cca 10 minut.

Smeés na topinky z dyné hokaido

Ingredience: mensi dyné hokaido, cibule, ¢esnek (6-8 strouzk), rostlin-
ny olej, sal (2 IZicky), cukr (2 IZice), Cerveny vinny ocet (2 lZice), sladka
paprika (Izice), paliva paprika nebo chilli (pul IZicky), drceny pep¥, rajsky protlak (zhruba 250 ml)

Postup pfipravy: Dyni omyjeme, zbavime jader a i se slupkou nastrouhdme nahrubo. Nadrobno pokrdjenou cibuli orestuje-
me dozlatova na oleji. Pfidame dyni, podlijeme mensim mnoZstvim vody, osolime, opepfime a dusime. Po zhruba péti mi-
nutdch pfidame utfeny ¢esnek a vSechny ostatni ingredience. Na mirném ohni odklopené vafime do zméknuti a zahusténi
(cca 20 min.). Vafici smési plnime Cerstvé vysterilizované sklenice tak, aby v nich nezbyl prebyteény vzduch. Pevné zasrou-
bujeme a oto¢ime vickem dold. -jj-

Ohlédnuti za ochutnavkami Veget Festu - 2.

Kvaskové krekry
Ingredience: kvasek (250 g - den pfedem smichame 125 g Zitné mouky, 125 ml vody a IZicku kvasku), olivovy olej (25 g), slu-
necnicovy olej (20 g), stl (5 g), sezam (20 g), Inéné seminko (20 g)

Postup pripravy: VSechny ingredience promichdme dohladka a pfidame 25 g ryZové mouky a 100 g hladké mouky. Znovu
zpracujeme, rozvalime na plechu s pecicim papirem, rozkrajime radylkem, postfikdme vodou a pe¢eme na 180 °C 10 minut.
Poté obratime a peceme dalSich 10 minut. Do tésta mUzZeme ptidat kotfeni a dalsi seminka.  Tereza Miillerova

Ovocné kolacky

Ingredience: celozrnna Spaldova mouka, rostlinna smetana, olej nebo jiny rostlinny tuk, stl, hnédy cukr, susené drozdi, ovo-
ce (napft. Svestky nebo jablka s hrozinkami apod.)

Postup pfipravy: Mouku smichdme s trochou soli a cukru, pfiddme susené drozdi a vlaznou smetanu, zadélame tésto a ne-
chame na teplém misté kynout. Nakrdjené ovoce (nebo marmeladu) podle chuti pfisladime hnédym cukrem a pfidame
popt. kofeni (vanilku apod.) nebo také posekané ofechy, pomlety mak, zkratka co dlim da. Tésto rozvalime na placku, vy-
krajime kolecka (nebo nechame placku vcelku) a pfeneseme na vymastény plech, kde nechame jesté chvili kynout. Troubu
predehfejeme na 200 °C. Tésto poklademe ovocem, posypeme drobenkou z mouky, tuku a cukru, okraje potfeme rostlin-
nou smetanou. Pe¢eme pfi 180°C do zrdZovéni okraja, tj. asi 30-40 minut.  -ah-




Tofu pomazdnka

Ingredience: baleni tofu natural, velka cibule, 2 lZice oleje, 2 lZice
lahGidkového drozdi, sll, drceny pept

Postup pfipravy: Cibuli nakrajime nadrobno a usmazime dozlato-
| va. Promichame s ostatnimi ingrediencemi a umixujeme dohladka.

Brambordky (cuketdky)

Ingredience: 0,5 kg brambor, 0,5 kg cukety, 2 IZice Inéného semin-
ka (nadrceného), 100 ml vody, cibule, bazalka, majoranka, sull,
drceny pepf, 5 strouzk( ¢esneku, hladkd mouka

Postup pfipravy: Brambory a cuketu nastrouhame nahrubo. Nadr-
cené Inéna seminko namocime na cca 15 minut do 100 ml vlazné
vody. Cesnek utfeme, cibuli pokrajime na malé kousky. Smichdme se viemi ostatnimi ingrediencemi. Pfiddme hladkou
mouku dle potfeby. Pokud mame houby, pokrajime je do smési. Smazime béznym zplsobem. Inge Vecerova

Foto Darina Vernerovd

Hokaido vindaloo

Ingredience: 500 g dyné hokaido, 10 velkych cibuli, 6 ¢erstvych rajéat, 2 plechovky loupanych rajéat, Cerstvy zazvor, 6
strouzkl ¢esneku, 200 g slunecnice, citrén, kofeni garam masala, fimsky kmin, mlety koriandr, mlety zazvor, mleta skofrice,
kurkuma, kari indického typu, hor¢icné seminko, mleté chilli, stl, pepf, olivovy olej, ryze

Postup pfipravy: NeZ zacneme vafit, namocime si do vody slunecnici. Poté vydlabeme dyni hokaido a nakrdjime na kostky.
Udéldame marinadu z oleje, fimského kminu, kari, kurkumy, mletého koriandru, soli. Kostky dyné obalime a dame péct do
trouby na 200 °C cca 15 minut - aby byly kostky ,,na skus”. Mezitim si nakrajime jednu cibuli nadrobno. S ¢esnekem na plat-
ky ji lehce osmazime, pfiddme na kostky nakrajend rajcata a smazime, pfiddme také trochu vody. Oloupeme zbylé cibule,
rozkrajime je na poloviny a dame vatit. Nachystame si mixér a do néj hodime namocena slunecnicova seminka, ktera rozmi-
xujeme na pastu. Pfidame uvarenou cibuli, plechovku loupanych rajéat a také osmazena rajcata s cibulkou a ¢esnekem. Ted'
viechno okofenime ¢ajovou lZickou garam masaly, koriandru, zazvoru, kurkumy, kari a hof¢icného seminka. Poté jesté pri-
dame 6 chilli papri¢ek a 2 polévkové lzice mletého chilli. VSechno Ffadné rozmixujeme, aby vznikla cervena hladka omac-
ka. Omacku z mixéru nalijeme do vétsiho hrnce, pfiddme upedené kostky dyné, jidlo dosolime, zakdpneme $tavou z polovi-
ny citronu a nékolik minut nechame vafrit. Lukads Divis
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