Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

v mésici listopadu bylo od covidového medidlniho mlynku ustoupeno bokem snad jenom v pfipadé voleb nového amerického
prezidenta. Nechci hodnotit priibéh volby ani sloZité politické souvislosti. Rdd bych se v nékolika bodech otrel o vliv zvoleni
nové hlavy USA na vyvoj v oblasti Zivotniho prostredi. JelikoZ jsou Spojené
stdty stdle jesté vyznamnym globdinim hra¢em, bude mit jejich zelend politi-
ka vyznamny dopad na ekologickou agendu celého svéta. A v tomto ohledu
se dd zvoleni Joea Bidena hodnotit pozitivné. Tedy alesporn ve srovndni s jeho
predchidcem.

Nejvyznamnéjsi zména se pravdépodobné odehraje kolem pafiZské klimatic-
ké dohody, kterou Do- 5 '
nald Trump vypovédél
pfi prvni moznosti - tfi
roky po jejim podpisu -
tedy v listopadu loriské-
ho roku (viz zde). Nové
zvoleny Joe Biden jiZ
avizoval, Ze se k doku-
mentu bude chtit navrd-
tit v nejkratsim moZném
Case (viz zde). Ostatni
oblasti zdjmu také na- |
znaluji, e bude chtit ©
obnovit smér zapocaty |
pfedminulym preziden-
tem Barackem Obamou
- tedy zejména k téma-
tum Cisté energetiky,
elektromobility nebo renovace budov (vice viz zde nebo zde). Nedilnou sou-
Cdsti bude pomérné stédry systém financovdni, pomoci kterého by mélo byt
dosaZeno odvdzZnych cilti uhlikové neutrality (viz zde).

*3

Foto Roman Szpuk

Subjektivné vnimdno by také mohlo dojit k urcitému zklidnéni vod rozboure-
nych celosvétovou vinou populismu, ktery neprispivd ani bezpecnosti, ani ne-
preje naplriovdni environmentdlnich cili.

Prejeme vam prijemné proZiti prosince a zavéru roku, vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz
Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost

9. rocnik
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Prvni vysev kvétnaté louky Strakonice — 31. 10. 2020

V &ervenci leto$niho roku odstartoval Cesky svaz ochranc piirody Strakonice kampani, jejimz cilem mélo byt nashromazdé-

ni prostfedkd pro nakup osiva tzv. motyli louky. Jako postup jsme zvolili vefejnou sbirku na transparentni ucet, ktera probi-

hala az do mésice zafi. Hromadéni financi bylo pro nas velkym pfijemnym prekvapenim a na pocatku fijna jsme sbirku uza-

virali s ¢astkou presahujici 16 000 K¢ od celkem 55 darcd. Minimalnim "vkladem" bylo 50 K¢, prispévky se vsak Splhaly az ke
' : 2w 2000 KC. Jesté touto cestou bychom radi vsem darctim podékovali!

3y Pro nakup lu¢niho osiva jsme zvolili firmu Agrostis, kterd ndm jej
pomohla vybrat pfimo na miru a také poskytla na ndkup 10% slevu.
Pofizeno bylo 5 kg mezofytni lu¢ni smési Krdska, vhodné do mést-
ského prostredi, obsahujici 30 % bylin a jetelovin a celkem témér 50
rostlinnych druhd.

ﬁﬁ} = Ve .spolupré,ci s Qd!:)orem iiv.o’sniflmo prostFefji doslo k vyt'vipovém’ lo-
w kalit k prvni fazi vysevu. Nejvétsi plochou je prostor u rfeky Otavy

; pod Pétikolskym jezem. Doplrikové byl oset jesté trojuhelnik u auto-
busové zastavky Sidlisté u severniho dopravniho plloblouku. O pfi-
pravu ploch k vysevu se postaraly Technické sluzby mésta Strakoni-
ce. Pfi vysevu 31. fijna jsme museli plochy jesté ru¢né urovnat, osi-
vo zapravit, mista ohranicit a opatfit informacnimi cedulkami. Bylo
vytvofeno zhruba 600 m? nové "motyli" louky - zhruba polovi¢ni
vyméra z celkové plochy, jejiz vznik je umoZnén ze zminéné sbirky.
Do pristiho roku probéhne dalsi vybér lokalit, nasledné pak vysev zbyvajici poloviny smési.

Foto -jj-

Louka by méla po nakveteni slouZit nejen opylovaélim, ale bude i potéchou pro lidské oko. Diky nizsi frekvenci seéi bude
Iépe zadrZovat vodu a zlepSovat mikroklima ve mésté. Stane se UtocCiStém pro hmyz a potazmo i pro ostatni formy Zivota.
Bude tak zvysSovat pfirodni rozmanitost méstského prostredi.

Jsme radi, Ze se podafilo tuto kampan dotahnout do zdarného konce. Vyvoj louky na frekventovanych mistech mizete sle-
dovat spole¢né s ndmi. Doufame, Ze bude prindset jen samé potéseni. -jj-

Konec klecovych chovti nosnic a drezury zvirat v cirkusech byl schvalen

V predminulém Kompostu jsme pfinesli pozitivni zpravu z oblasti prav zvifat. Novela zdkona o ochrané zvifat proti tyrani,
ktera byla schvalena snémovnou, ptindsi kormé jinych dva nové zasadni predpisy. Pocinaje rokem 2027 by mél byt zakdzan
klecovy chov nosnic, ukon¢eno by mélo byt rovnéz zneuzivani divokych druh( zvirat v cirkusech a podobnych zafizenich
formou jejich drezury, mnozeni pro tyto ucely nebo dovoz ze zahranici. V souvislosti se zakazem klecovych chovi se hodné
mluvi o znevyhodnéni ¢eskych chovatell, protoZze dovoz bude stale umoznén. Odklon od "klecovych" vajec jiz v roce 2025
nebo jesté dfive vsak deklarovala velka ¢ast ¢eskych prodejnich fetézcl i zpracovatel(l potravin. Ani obavy ze zdraZovani
vajec nejsou oprdvnéné, a to na zakladé zkuSenosti nékterych evropskych zemi, které jiz tuto zménu schvalily. Liché jsou
rovnéz spekulace o dramatickém navyseni nakladl pro prestavbu chovi. Zakaz od roku 2027 je totiZ synchronizovan s 15le-
tou Zivotnosti tzv. obohacenych kleci, které jsou legislativné povinné od roku 2012.

Zakon na své cesté Uspésné prosel v poloviné listopadu i senatem (viz zde) a 19. 11. bylo legislativni kole¢ko dovrseno pod-
pisem prezidenta. -jj-

nejlépe, protoze studeny kotec nemuze (tém starsim nebo jinak oslabenym) nahradit teply pelisek v pohodli vyhratého by-
tu. Proto bychom chtéli poprosit vsechny dobré duse: myslete na zvifata. Napf. psim
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v Utulcich mlZete pomoci tak, Ze jim vénujete deky, které uz u vas doma doslouZily. Nemusite kupovat nové. Stac¢i doma
protridit skiiné. Urcité se tam néjakd deka, staré rucniky, loZni pradlo, kus koberce ¢ilina nebo vyrazene pellsky po vasich
milaccich najdou. A kam muZete véci zanést a komu tim pomo-
ci? Zapojit se muzete do pravé probihajici materialni sbirky pro
azyl Sirius v Zahofi u Pisku, kterad bude pokracovat az do 23. 12.
V tomto azylu se aktudlné staraji o 45 pst a 30 kocek. Jsou to
stara, nemocna a handicapovana zvifata, ktera zde nasla trvaly
domov. Pokud byste jim chtéli néco koupit, psi a kocky nejvice
oceni kvalitni krmivo v podobé granuli, konzerv, piskotl ¢i ji-
nych pamisk(. Levné krmivo ze supermarket(l, prosime, neku-
pujte. Pro stard a nemocna zvitata opravdu neni vhodné. Zaji- ;
ma-li vas néco ohledné této sbirky ¢i pfimo azyl Sirius, vase do- L
tazy vam radi zodpovime na tel. 602 467 689 nebo na e-mailu
ivana.bubalova@seznam.cz. Vice informaci najdete také na
facebooku. Dékujeme, Ze pomahate.

Sbérna mista:

Blatna - Krmiva a chovatelské potreby, tf. J. P. Koubka 86 (u
kasny v prijezdu), tel.: 774 442 651, Ize nakoupit pfimo na pro-
dejné. Za kazdych prokoupenych 1000 K¢ do sbirky v nasi prodejné bude vénovano 150 K¢ jako finanéni dar pro azyl Sirius.

Foto Ivana Biibalovad

Strakonice - Ekoporadna pfi SK, pobocka Za Parkem, Husova 380, Jan Juras, po tel. domluvé na 721 658 244.
Pisek - Chovatelské potieby Zoo Drli¢ov, Frani Sramka 129, tel.: 775 553 263, Ize nakoupit pfimo na prodejné.
Plzen - Karolina Anna Palmaka, tel.: 775 740 230 (adresa po tel. domluvé).

Klatovy a Prestice - Verda Daleckd, tel.: 603 326 614 (adresa po tel. domluvé).  Ivana Biibalovad

Osmero Setrnéjsich Vanoc

Letosni svatky budou pravdépodobné poznamenany doznivajici "druhou vinou koronavirové pandemie". | kdyZ si nemyslim,
Ze by se kdokoli z vlady odvazZil narusit nedotknutelnost hlavniho konzumniho Udobi roku, pfece jen se nabizi po Utlumu
takrka veskerého spolecenského déni sahnout po umirnénéjsi formé oslav svatk( vanocnich a konce roku. Jen doufam, Ze si
materidlnéjsi ¢ast nasi spole¢nosti nebude ¢aste¢nou podzimni uzavéru kompenzovat jesté bombastictéjsSim utracenim nez
loni. Pokusil jsem se do nasledujiciho prehledu shrnout nékteré oblasti, diky kterym mizZeme prozit Vanoce ohleduplnéji k
planeté i ke svému okoli. Nebo které se mohou stat alespori ndmétem k zamysleni. Zbytecné feci stranou, jdeme na to.

Zabavni pyrotechnika

Nepredpokladam, Ze by se ekologlcky uvédomélejsi ¢ast populace vénovala této predpotopni a bezohledné zabavé. Vidy

Tt vSsak mliZeme nase postoje nejen predavat dal, ale také je pro-
hlubovat. Podrobné pojednani k tomuto tématu visi na stran-
kach Spole¢nosti pro zvifata zde. Zabavni pyrotechnikou se
nemysli jenom délobuchy a svétlice odpalované na Mikulase,
Stédry den a Silvestr, ale také novoroéni ohfiostroje a Gcast na
nich. Cast lidi bere tuto jednorazovou zaleZitost jako pfijatel-
nou vyjimku, ja jsem toho nazoru, Ze je moznd ze vSech nej-
3 horsi. Jednak kvali koncentrovanému chemickému znedisténi,
ale hlavné kvlli dalsimu teroru zvifat vystresovanych po sil-
| vestrovské noci. Pokud tuto myslenku sdilite, neni vhodnéjsi
| prilezitost pritladit na zastupitelstva mést a obci neZ nyni - za
| doby, kdy budou tyto akce zruseny z ddvodu omezeného shro-
mazdovani. V tomto sméru nahrava i vzrlstajici trend riznych
svételnych show nebo videomapingovych akci.

¥ Vanocni stromek

CC Attribution Share-Alike 2.0, foto Hugh Chevallier

nejodvaznéjsi variantou jsou Vanoce zcela bez stromku nebo s tzv. imaginarnim stromkem (napt. zde nebo zadejte do vy-
hledavace "alternativni vanocni stromek"). Viechna ostatni feseni maji sva ekologicka pro a proti. Casto uzivana alternativa
v podobé umélého stromku sice vydrzi dlouha léta, ale ekologicka stopa takového zboZi je obrovska. Vétsinou se jedna o
asijsky vyrobek z PVC. Kvili nej¢astéji pofizovanému rfezanému stromku zase vznikaji

Opravdovy evergreen predvanocnich ekologickych debat. Tou
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monokulturni plantdze a po Vanocich velké mnoZstvi biologického odpadu, které nemusi byt efektivné vyuZzito. Problémem
je také dovoz ze vzdalenych evropskych destinaci. Setrn&jsi variantou je stromek s FSC certifikdtem, v poslednich letech jsou
modni také stromky v kvétinacich nebo pljéované (vice viz zde). MUzZete se pokusit oslovit lesnika ve svém okoli - idealni
alternativou je stromek z prorezdvek. Pro jedno z provedeni improvizovaného stromku pofidite v lese legalni cestou poreza-
né chvoiji (zde).

Ozdoby a dekorace

V podobné roviné jako u predeslé kapitoly mlizeme uvaZzovat o zdobeni stromku a celé domacnosti. Z¢asti se tak navratite k
pravé podstaté Vanoc prosté umélohmotnych ozdob a blikajicich svétylek. Inspiraci najdete napf. zde nebo zde.

Vano¢ni kapr

Pro mnohé jisté kontroverzni téma. Nékdo si Vanoce bez kapra neumi predstavit, pro jiné naopak znamena prudky rozkol s
prezentovanym poslanim Vanoc jakozto svatk( miru a lasky. Absurdni je v tomto ohledu i zplsob pouli¢niho prodeje do-
kreslujici kolorit pfedvanocniho obdobi. V posledni dobé se pfidava i hledisko ekologické - jedna se o produkt, jehoZ koupi
podporujeme nesetrnou intenzivni a k eutrofizaci vod vedouci podobu rybnikafstvi. Krom toho pfevadzna vétsina tradicnich
svatecnich jidel méla od masa hodné daleko. Par tipli na vanocni rostlinné pokrmy najdete tfeba tady. Komplikaci neni ani
vanocni cukrovi v podobném duchu (viz zde).

Setkavani

Dost moznd navzdory vladnim doporucenim volam po vyuziti volného vanocniho ¢asu k obnové zdevastovaného komunitni-
ho Zivota - samoziejmé s dodrZzenim zdsad zdravého rozumu. Jiz dlouho se domnivam, Ze néktera celostatni opatfeni mo-
hou mit negativnéjsi dopady nez virus samotny. V prvni fadé nemoznost nebo nevhodnost navstév nasich blizkych, ale také
Utlum veskerych i nékolikaclennych aktivit. Nemam ted na mysli cestovani po celé republice, ale znovuobnoveni kontakt( v
nasem okoli. ) =4, |

Navrat k plivodni myslence Vanoc

Vyrazné souvisi s pfedchozim bodem. Mnohokrat zneuzita, pre- ‘
vracend a vykuchana oslava "astronomického konce a zacatku = z
roku" (slunovratu) - v posledni éfe pak materidlnim pojetim svéta T
a zavody v hromadéni hmotnych statk(l a plytvani. Prava podstata \"‘W b “““
pfedvanoctniho a vdnocniho pozastaveni by vSak méla smérovat m\\‘

ke splynuti s pfirozenym kolobéhem ptirody (s jeho nejtemnéjsi a ‘\\\\\\' Wi SRR N
nejrozjimavéjsi fazi). At uz budeme inspiraci hledat v samotném ‘ ‘\i\\\\\\\\\\\ L
pobytu v krajiné nebo tfeba i v pohanskych tradicich, zasadnim , ‘m“ \\\\\h \ ' \
spojovatelem by mél byt respekt k pfirodé a poznani toho, Ze sta- )

le jesté nas ma ve své moci.

Obdarovavani

Zamérné nepisi "darky", protoZe pod témi si prfedstavime do va-
nocniho papiru zabalenou krabici s finanéné nakladnym predmé-
tem uvnitf. Ale tradice vanocnich dari lze pojmout mnoha méné nebo zcela bezmateridlnimi formami. Kromé oblibenych
zazitkovych dark(, predplatného casopist Ci vstupenek na kulturni akce jsou jesté dalsi moznosti. Letos se pfimo roztrhl
Santiv pytel s nabidkou nejriznéjsich certifikatl, benefi¢nich nakupd, poukazek atp. Pokusil jsem se v této zméti zoriento-
vat a vybrat pro vas nékteré moznosti s jasné pfidanou hodnotou smérem do environmentalni oblasti. Spojite tak dvé véciv
jedné - originalnim zplGsobem obdarujete své blizké a zarovern pomuzZete dobré véci.

Foto CCO

- certifikaty na vykup cennych Gzemi - lesy na Slovensku, destné pralesy na Sumatre aj., destny prales v ekvadorské Amazo-
nii, cennd tzemi v CR, les S¢urnica

- benefi¢ni e-shopy - Harcovka, Svoboda zvitat, Ceskd spoleénost ornitologickd, azylovd farma Jarikhanda, Selmy.cz, Arnika,
Darky prirodé

- ostatni benefice - Pomaham prirodé, Na ovoce

- alternativni darky - Permaseminka, Karty osobniho a environmentainiho rozvoje

Rozcestnik dalSich podobnych projektl najdete zde.

Baleni a odpady

Nejde jen o svédomité tfidéni odpad( po stédrovedernim veseli, ale zejména samotné predchazeni jejich vzniku. At uz né-
kterou z nemateridlnich alternativ uvedenych v predchozi kapitole nebo Setrné;jsi formou baleni klasickych darkd (viz napf.
zde). S prazdnymi krabicemi pomUze nové vzniknuvsi seznam mist, kde vyuZiji pouZité obaly a vypIné (zde).

Podobnou resersi nékterych vy$e rozebranych oblasti provedla i organizace CSOP JA-
RO Jaromé¥. Projit ji mlZete zde. Mnoho napad(l najdete také tady. Stastné, veselé a
udrZitelné. -jj-
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Nahradni farmarska nabidka

Podzimni béh 10. rocniku strakonickych farmarskych trhd byl stizen podobné jako drtivd vétsina dalSich akci covid-
uzavérou. Zvladli jsme pouze dva zarijové terminy a pak jsme se museli odporoucet k nucenému a predc¢asnému zimnimu
spanku. Vypadek vyznamné pocitili jak navstévnici trh(, jimZz chybél pravidelny pfisun farmarského zbozi, tak i prodejci, z
nichZz mnozi jsou na odbytu svych produktd touto cestou zavisli.

Malou naplasti na tuto nevyzadanou situaci mlZe byt pro obé strany drobny
projekt k nalezeni cest ndhradni distribuce farmarského zbozi pro strakonicky
region. Myslenka spociva v propojeni farmare a koncového zakaznika jinym
zpUsobem neZ skrze trzisté. MlizZe se jednat o pravidelny rozvoz, zprostiedko-
vany prodej v nékterém z kamennych obchod(, e-shopy nebo prodej ze dvora.
S touto ideou jsme oslovili prodejce, ktefi se letosnich farmarskych trh( Gcast-
nili. | kdyZ odezva nebyla nikterak mohutnd, prece jenom se podafilo nékolik
moznosti alternativniho nakupu posbirat, a pokud bude zdjem pretrvavat, bu-
deme seznam aktualizovat i nadéle. Cerstvy seznam nahradni farmaiské nabid-
ky pro Strakonicko naleznete zde.

Podobnym zpUsobem jiz vypomoc nékterym farmarskym subjektdm probiha.
Napft. ¢ast urody farmy OleSna bylo moZné jesté v poloviné listopadu neoficial-
né nakoupit prostiednictvim dovozu restauraci Stl & Repa. Dal3i podobné ka-
naly by bylo jisté mozné otevrit, kdyby farmafi citili poptdvku po svych produk-
tech i v této nejisté dobé. Proto se ptejte nebo nabidnéte svému okoli dovoz,
pokud se nékam vydate farmarské produkty nakupovat.

Roztomilou zajimavosti, kterd ndm uvizla v siti pfi kompletaci ndhradni nabid-
ky, je samoobsluzny box farmy U Hostick( v Chrastovicich, kde nonstop pofidi-
Foto Viadimir Hosticka te baleni brambor a cibule (vice viz zde).

Dalsi mozZnosti nakupu farmarského zboZzi, v dnesni dobé velmi aktudlni, je online farmarskeé trzisté SCUK, o kterém se dozvi-
te vice v nasledujicim ¢lanku.  -jj-

SCUK - farmarské trhy online

Védéli jste, Ze i ve Strakonicich mlzZete nakoupit potraviny online? A Ze vybér je z Siroké nabidky kvalitnich farmarskych pro-
dukt? Pfesné takové je farmarské trzisté SCUK. Jednd se o sdruzeni vice nez 200 farmard z celé Ceské republiky, ktefi pro-
stfednictvim e-shopu SCUK prodavaiji své vyrobky.

Vétsina z nich je v BIO kvalité, jsou zde bezlepkové i bezlaktézové produkty, veganské, low-carb i RAW. Na své si pfijdou i
zastanci zero waste, nebot néktefi farmafi nabizeji ! "
i moZnost vraceni obald, které se po peclivém vy- & & ‘
¢isténi znovu poutiji. Jsou zde zastoupené veskeré
potraviny - maso, vejce, mlécné vyrobky, ovoce, &
zelenina, napoje, zaroved lze nakoupit drogerii, £
kosmetiku, potfeby pro domacnost, pamlsky pro [
mazlicky, rukodélné vyrobky a spoustu dalsiho.
SCUK peclivé vybira jednotlivé dodavatele a posu-
zuje kvalitu vSech vyrobk(, kontroluje sloZeni a do B
prodeje pusti jen takové produkty, které neobsa-
huji zbytecnou chemii, pfidana aditiva a latky Sko-
dici lidskému organismu. Casto se stdva, 7e na
SCUKu nakoupite potraviny, které ani v obchodé
nesezenete.

A jak to funguje? Jednoduse, jako na kazdém e- o
Foto Petra Kratochvilovad

shopu. Na webu www.scuk.cz/pod-kuridlem si
z pohodli svého domova vyberete zbozi, vioZite do kosiku, objednavku zaplatite a v urceny den si svlij ndkup vyzvednete ve
vydejnim misté. Ve Strakonicich jsou vydejni mista dvé. Nase se jmenuje ,U Kratl Pod Kufidlem®. Platite pouze cistou hod-
notu jednotlivych vyrobkd, Zadné postovné ani balné, a to bez ohledu na to, od kolika rGznych farmard nakupujete.

Smyslem celého projektu je podpora lokalnich farmard, ktefi produkuji kvalitni vyrobky. Zvlast v dnesni dobé je skvélé pod-
pofrit je, tak proc si u nich nenakoupit...? Petra Kratochvilova



http://www.knih-st.cz/sites/default/files/%5Bnode%3Aauthor%5D/%5Bnode%3Atitle%5D/nfn_30.11.pdf
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Nazeleno — o prostredcich drobnych ekologickych uspor
3. dil - €aj

Na prvni pohled se ¢aj mlze jevit vzhledem ke spotfebovanym mnozstvim jako nepodstatny detail. Nase spotrebitelstvi se
vSak sklada z desitek takovych drobnosti, které mohou tvofit velky celek. Pti blizSim zkoumdni vyplouvaji na hladinu ¢ajové-
ho $alku podstatné souvislosti, které z pfirodni suroviny vytvareji nenapadného zaskodnika zejména v odpadové oblasti.
Caje a necaje

Pokud budeme vnimat ¢aj v uzsim a vyznamoveé presnéjsSim slova smyslu, mame na mysli horky ndpoj vznikly louhovanim
list rostliny ¢ajovniku. V Sirsim pojeti se mysli vSechny horké napoje pfipravené i zalévanim jinych plodin - bylin, suseného i
jinak zpracovaného ovoce atd. Pokud se budeme zabyvat ekologickou stopou (zejména dovozem) samotné cCajové suroviny,
mohou byt mezi témito dvéma skupinami zfejmé rozdily. U "pravého" ¢aje jsou nejvétSimi producenty nam vzdalené desti-
nace (Cina, Indie, Sri Lanka...), alternativa k této sloZce ekologické stopy se tak hleda velmi $patné. Zbyvajicimi moznostmi
jsou pak plvod ¢aje v ramci systému ekologického zemédélstvi (certifikat BIO) nebo fair-trade. U skupiny necajd jsou zpUlso-
by minimalizace dopadu Sirsi. MlZeme zohlednit tuzemsky plvod, principy lokdlnosti, pfipadné az samozasobitelstvi (viz
napf. recepty na str. 13). V pfipadé detailniho rozboru pak do hry vstupuje mnoZstvi suroviny potiebné k pfipravé ndpoje,
vicenalevovost a samoziejmé nase konkrétni spotrebitelské navyky, které ovliviiuji nejen tento zakladni vybér, ale i nasledu-
jici rozdily.

Sypany, nebo pytlikovy?

| kdyZ se tato otazka prolind i s vySe uvedenym zakladnim vybérem, dostavame se zde k problematice tvorby odpadd, co? je
druha vyznamna environmentalni oblast, ktera s konzumaci ¢aje tzce souvisi. Cajovy i ne¢ajovy odpad po louhovani je sdm
o sobé pfirodnim, biologicky rozlozitelnym odpadem vhodnym
ke kompostovani. Nase pozornost by se tedy méla soustredit
na veskeré obaly. Zde samozifejmé na plné Céare vitézi Caje sy-
pané, nejSetrnéjsi variantou je pak nakup v bezobalovém ob-
chodu. Pravy ekologicky veleto¢ nastava u ¢aju sackovych. Jes-
té v dobach neddvno minulych se o ¢ajovych saccich uvazovalo
jako o materialu patficim na kompost. S rozvojem novych tech-
nologii se vsak tento postup stava spiSe skodlivym. V dnesni
dobé vétsina producentl vyuzivd pro vyrobu cajovych sacku
plast. Nékdy zcela - plati zejména pro pyramidalni sacky
(poznate také na omak nebo na zakladé "prUhlednosti"). V
mnoha pripadech u klasickych plochych je plast (zejména poly-
propylen) vyuZivan v okrajovém svdaru pro zvyseni pevnosti. Z
Cisté zdravotniho hlediska bychom se méli zamyslet, zda je pfi
pfipravé napoje k pfimé konzumaci vhodné kazdy den louhovat
plast ve vafici vodé (viz zde). Z pohledu environmentélniho jsou zasadnim problémem i mikroplasty, které se uvolnuji z ¢ajo-
vych sackl v Zivotnim prostredi (v pldé a vodé - viz zde). Kompostovani vétsiny cajovych sackl proto neni spravnym postu-
pem. Vice se rozborem konkrétnich vyrobcl ve vztahu k pouZivani plastd pfi vyrobé sackovych caji vénuje tento ¢lanek.
Nejvhodnéjsim zplsobem se tedy jevi nakup ¢ajd od téch nékolika malo znadek, které deklaruji 100% biologickou rozlozZitel-
nost. Na krabickach se bohuZzel tuto informaci nedoctete. Naleznete zde sice presné sloZzeni ¢ajové smési, ale sloZeni sacku
na obalu nemusi byt uvadéno. Uréitym kompromisem se mze jevit striktni odhazovani ¢ajovych sack( do komunalniho od-
padu (kdyzZ pfipustime, Ze konecné mnoZstvi vyprodukovaného plastového odpadu neni nijak zavratné), pomoci mlZzeme
také tridéni obsahu sacku do biologického odpadu a sacku samotného do komunalu. Néktefi "svédomiti" vyrobci celou situ-
aci jesté zhorsuji balenim kazdého sacku do extra obalu - plastového, v lepsim pfipadé papirového. Tady uzZ jde o spotrebi-
telskou volbu fesitelnou snadnéji.

Foto CCO

vevs

Setrnéjsi alternativy

Kromé vySe uvedenych sypanych cajl, které minimalizuji objem kone¢ného odpadu, mGzeme u skupiny necajl popustit
uzdu své fantazie a pfipravit si svou vlastni smés. MnoZstvi vzniklého odpadu stlacime témér nebo zcela k nule, vyuZijeme i
mistnich zdrojud, sbéru plodin v krajiné nebo pfipadné nadprodukce. Vhodnych kombinaci je nepocitané, vybér mlzeme
vidy pfizplsobit surovindm, které jsou k dispozici. Siroka $kéla suSeného ovoce, drobnych plodd, bylin, koFeni a jejich nej-
raznéjsi kombinace vytvofi takika nekonecné mnozstvi riznych smési. Nékteré byliny mohou mit konkrétni 1éCivé Ucinky,
podomacku pripravena ¢ajova smés je také vybornym darkem. Zvlastni skupinou jsou tzv. pecené Caje, coz je vlastné zpQ-
sob konzervace ovoce a zeleniny. Plati zde vSechny predchozi principy. Pro Uplnost a uzavieni tématu — nedilnou soucasti
pfipravy caje je ohfev vody. Je dllezité si uvédomit, Ze pro vétSinu druhi ¢aje se nedoporucuje zalévani vrouci vodou, ale
vodou o néco chladnéjsi. Zastaveni ohfevu dfive a tim Usporu energie resi nékteré
moderni rychlovarné konvice s moznosti nastaveni teploty. Precizni ¢ajovnici vyuZivaji
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https://plzen.rozhlas.cz/kolik-mikroplastu-vypijete-spolecne-s-cajem-vedci-zkoumali-plastove-sacky-8098996
https://petrazahradnici.cz/caje-ktere-do-kompostu-nepatri/

teplomérd, my ostatni to urcité zvlaidneme odhadem. Samoziejmosti by mélo byt také odméreni objemu ohtivané vody a
ne oblibeny ohfev celé rychlovarné konvice. Jedna se o spotfebice s velkym pfikonem, kazda Uspora je tedy znat. Mnoho
druh ¢ajl je vhodnych pro pfipravu dvou ¢i vice nalevd. Timto postupem usetfime velké mnoZstvi Cajové suroviny. -jj-

Vanocni jablka

Vanocni stul si bez jablek nedovedeme predstavit, a to nejen proto, Ze ndm po sytych jid-
lech pfijdou k chuti.

Na vanocéni stll se davaji ta nejkrasnéjsi a nejchutnéjsi jablka s ¢ervenou slupkou. Nejobli-
benéjsi je stard odrlida Matcino, dfive také zndma pod jménem Nonnetit. Plody ma stred-
ni az velké, vyssi, krasné cervené zabarvené, s oranZzovym nadechem. Oblibend je pro
svou velmi specifickou, kfehkou, sladkou, aromatickou duZninu, které se Zadna jind nevy-
rovna. Plody sklizime sice jiz koncem zafi, konzumné dozravaiji v fijnu, ale dobre uskladné-
né vydrzi do Vanoc. Je to ale naro¢néjsi odrida. Ma rada dobrou, vyZivnou pldu v teplej-
Sich stfednich polohach.

Tmavé Cervena, sladka jablka s aromatickou kfupavou duzninou, ktera by mohla v chlad-
néjsich lokalitadch Matcina jablka nahradit, nam muze dat zimni odriida Gustavovo trvanli-
vé. Jsou to nenarocné, odolné jabloné, dobfe prosperujici ve vyssich polohach i na expo-
novanych stanovistich, jelikoZz plody i ve vétru na vét-
vich dobfe drzi a nepadaji.

Za nejchutnéjsi a nejkrasnéjsi jablka se povaZuje
Gravstynské a Gravstynské cervené — stard némecka
rané podzimni odrida. V chladu dobfe uskladnéné
pravidelné kulaté plody s vyraznym cervenym Zihanim
do Vénoc vydrzi a na svatecnim stole nas odméni ne-

jen svou chuti, ale i sladkou intenzivni vini. Matcino, Gustavovo oranZove,
foto Dana Kindlmannovad

K Vanocim v Ceskych zemich neodmyslitelné patfi
Ceska odrlida, ktera drive nechybéla v zZadné vsi ani zahradce u chaloupky, a to i pfesto,
Ze plody dava malé, s kyselejsi, fadni duzninou. Tyto plody, i kdyZ vydrZi do ledna, jiZz od
zafi sbirdme spadané ze zemé pod stromem. Jde o Panenské ceské - velmi starou odru-
du, kterd patfila v minulosti v Cechach k nejrozsifenéj$im péstovanym jabli¢kiim. Je to
snad proto, Ze se témito malymi plody jiz kdysi davno zdobily stromecky zavésené ve
svétniéce pod stropem? Tyto plody se pouZivaly ke zvyklim i obfadim pfi svatcich Sluno-
vratu, pfidavaly se do staroceskych jidel a kasi a i v pozdéjsi dobé se jimi spolu s ofechy
zdobil vanoéni stromecek. A mym pranim je, aby i nadale Panenska jabli¢cka o Vanocich
Grdvstynské cervené, Panenské provonéla co nejvice domovd. A timto se s vami, mili ¢tenéfi, louéim. V3em pfeji dobré
Ceské, foto Dana Kindlmannovd nové obdobi a $tastné chvile v ovocnych alejich a sadech. Dana Kindlmannova

Vici v ohrozeni

KdyzZ jsem do minulého Cisla chystal vytah z ¢eského Programu péce o vlka, netusil jsem, Ze hned o mésic pozdéji bude
v této souvislosti zase o ¢em psat. Situace v CR je (zatim) zda se stabilizovand. Vici opatrné obsazuji zejména preshrani¢ni
teritoria, avsak jejich pocetnosti stale ani zdaleka nedosahuiji Cisel, pfi kterych by bylo relevantnim tématem k diskuzi nut-
nost regulace. VIk je u nas celoro¢né zakonem hajenym zviretem. A i kdyZ se ¢as od ¢asu objevi atak tohoto statutu skupina-
mi chovatel( zvitat, osvéta v kombinaci s metodikou a financni podporou preventivnich opatfeni udrZuje tento stav
v nezménéné podobé. Posledni pokus iniciovany skupinou lidi z Broumovska skoncil u Nejvyssiho soudu zamitavym stano-
viskem (viz zde).

O poznani dramatictéjsi spory probihaji jiz nékolik let na Slovensku. Je velmi tézké presné urcit, nakolik jsou , protivl¢i” ten-
dence motivovany Cisté pocetnosti vika (nékteré zdroje uvadéji az o fad vyssi stavy neZ v CR) a nakolik se jedna o tlak zajmo-
vych skupin (a ndzor na to samoziejmé mizeme mit jakykoli). V leccems nam napovi zptsob argumentace obou tabor(.

| kdyZ je na Slovensku vlk fazen mezi zvlasté chranéné druhy Zivocichu, je umozZnén jeho omezeny lov. Od roku 2009 je od-

,

lov urcovan kvotami a probiha v predem danych Gzemich od listopadu do poloviny ledna. Pro letosni sezénu byla specidlni

komisi kvéta stanovena na 50 jedincd — o 15 vice nez loni (viz zde). Dil¢im pozitivem je vyjmuti ¢esko-slovenského pohranici

7 v

z loveckych oblasti. Avsak vysledné vyse uvedené Cislo vzbudilo velké negativni ohlasy
a kontroverze. A to nejen Cislo samotné, ale i zplsob, kterym bylo stanoveno.



https://ekolist.cz/cz/zpravodajstvi/zpravy/soud-zamitl-dovolani-lidi-z-broumovska-zadajicich-regulaci-vlku?fbclid=IwAR17kgXb53294zYuctIJuNKR9vgQozc8uIT6MhN3_OhdAxEwAjDs2uLZnz4
https://www.enviroportal.sk/clanok/na-slovensku-sa-moze-ulovit-50-vlkov-rozhodlo-ministerstvo-podohospodarstva-2

Ac se komise urcujici kazdorocni kvoty na prvni pohled jevi jako vi-
cestrannd a je zastoupend i ekologickymi organizacemi, konecné
slovo v ni ma Ministerstvo zemédélstvi a rozvoje venkova. Za nulo-
vou kvatu lovu vika se kromé Ministerstva Zivotniho prostredi po-
stavil také podnik Lesy Slovenské republiky (vice viz zde). Obé insti-
tuce oznacily za sporné udavané pocetni stavy vlka a argumentaci o
vyrazném Ubytku chovanych ovci. Za 10 let doslo ke sniZeni stavl o
zhruba 100 000 zvifat. Takovy Ubytek vsak byl zplsoben Upadkem
celého odvétvi (na Slovensku dochazi k dlouhodobému snizovani
poctu vSech hospodaiskych zvifat). Navic tento trend nebyl zasta-
ven ani pribrzdén kazdoro¢nim odlovem zhruba 80 vlk({i v minulosti.
Naopak se uvadi, Ze vlici se na Ubytku ovci podileji pouze z 0,47 %.
Dalsi velmi spornou oblasti je sou¢asna metodika scitani vikd, ktera
nespravnym zapocitavanim preshranicnich jedincl a smecek velmi
pravdépodobné nadhodnocuje skutecné stavy. Statni ochrana pfiro-
dy na Slovensku v soucasné dobé pracuje na presnéjsi metodé scitani na zakladé analyz DNA (viz zde).

Foto Gunnar Ries

Velky zastance nulového odlovu vlka slovensky ministr Zivotniho prostfedi Jan Budaj chysta v reakci na tento neulspéch
ochrany ptirody novy legislativni navrh, ktery by vlka preradil ze stavajici skupiny tzv. vybranych Zivocich(i do seznamu Zivo-
Cichll celoro¢né chranénych. V takovém pripadé by se na néj v budoucnu systém schvalovani loveckych kvot vibec nevzta-
hoval (viz zde). Ministr upozorfiuje také na netnosné stavy divokych prasat a souvisejici pandemii afrického moru, pfi které
je pokracujici lov vrcholového predatora zcela nelogickym krokem.

Krok zpét se odehral také ve Spojenych statech americkych, kde byl vlk odstranén ze seznamu chranénych zvifat (zde). Na-
Casovani tohoto aktu tésné pred prezidentskymi volbami dava tusit, Ze se jednalo spiSe o populisticky tah dosluhujiciho pre-
zidenta Trumpa.

Dlouhodobé tahanice o pozici i tak ikonického zvitete, jakym je vlk, davaji tusit, jak moc jsou jesté stidle smérodatné kon-
krétni lidské zajmy pfed ochranou druhu, ktery byl jesté pred neddvnem na pokraji Uplného vyhubeni. Doufejme, Ze se jed-
na o docasna emotivni rozhodnuti zplisobena navratem vlka tam, kde dlouho nefiguroval, a situace se v blizké budoucnosti
ustali. Vlka je moZné vnimat v mnoha ohledech jako symbolickou ,postavu” novodobé ochrany pfirody.  -jj-

UsSatka karova

Usatku kGrovou (Ledra aurita) jsem nasla 2. 7. 2018 v lese u Ujezdu u Chanovic na lisce obecné a 31. 10. 2020 v zameckém
parku v Chanovicich na buku lesnim. Je to hmyz a patfi mezi kfisy
(Auchenorrhyncha). S velikosti 13 aZz 18 mm (samicky jsou vétsi neZ sa-
medci) je nasim nejvétSim zastupcem kfiskovitych (Cicadellidae). Tento
pomérné vzacny kfis zvlastniho vzhledu, pfipominajiciho tropické dru-
hy, se podle literatury vyskytuje v ¢ervenci az listopadu (dospélci) na
teplych kfovinatych stranich s vapencovym podkladem, hlavné na du-
bech, topolech, bucich, liskach a bfizach. Seda na kiaFe stromd, s niZ |
svym zbarvenim témér splyvad. Vyvoj ma dvoulety. Prezimuji larvy
(nymfy), a to pod klirou, v mechu i pod kameny. Dospélci i nymfy se
Zivi sanim rostlinnych $tav z lyka vétvi a mladych kminkd listnatych die- |
vin. Podle némecké wikipedie se zdrZuje prevaziné v korunach stromd,
dospélci prilétaji radi v noci ke svétlu.  Eva Legdtovd

Pouzita literatura: Foto Eva Legdtovd
JAVOREK, V.: Kapesni atlas plostic a kisi, SPN Praha, 1978.

REICHHOLF-RIEHMOVA, H.: Hmyz a pavoukovci, IKAR Praha, 1997.

Vecer s dokumentem — 82. dil - Klimaticka krize: co bude dal?

Nova doba koronavirova pfinesla do virtualniho prostoru jednu zdsadni novinku. Hemzeni webinaf(i vieho druhu. Nahradou
za zrusené spolecenské akce miZeme nyni vychutnavat z pohodli domova velké mnoZstvi online konferenci, kurzi nebo
prednasek. Do elektronického prostredi se experimentalné presouva i cyklus ¢eskobudéjovickych environmentalnich besed
Zelené uterky. A jelikoZ hned prvni "zarez" byl maximalné zajimavy, rozhodl jsem se v rdmci naseho serialu lehce vybocit z
dokumentarniho Zanru a pozvat vas na tuto prednasku, kterou je mozné zhlédnout i
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https://eurozpravy.cz/zahranicni/amerika/usa-jiz-nepovazuji-vlky-za-chraneny-druh-slavna-biolozka-je-sokovana-a-zarmoucena.8031e304/

Hostem besedy byl Alexander A¢ z Ustavu vyzkumu globalni zmény AV CR. Béhem hodinu a ptil dlouhého povidani se mu
podafilo stfizlivym a informacemi napéchovanym zplsobem nejen zhodnotit dosavadni poznatky na poli globalni zmény
klimatu, ale také nakousnout viceméné recnickou otdzku v nazvu akce. Vse bylo podlozeno plsobivymi animacemi a grafi-
kami, které pomohly pochopit slozité souvislosti tak komplexniho déje. Pokud mate radi grafy a vyvojové trendy, urcité si v
pfednasce pfijdete na své. Téma je vSak zaroven hodnoceno velmi racionalné a bez zbytecného emotivniho podtextu, ktery
nékdy byva s podobnymi prezentacemi spojen.

V nékolika prvnich grafech si miZzeme udélat predstavu o Urovni soucasnych zmén globalnich teplot. Na prvni pohled je
nam jasné, Ze neni zavazny pouze jejich narlst (velkou c¢ast znamé klimatické historie bylo vyrazné tepleji), ale zejména
rychlost, se kterou se tak déje. Klicova je tedy schopnost vsech sloZek ekosystém( takové zméné Celit. Z prezentovanych
Udaju je zfejmé, Ze soucasna rychlost rlistu teplot je bezprecedentni. Zajimavé je zhodnoceni vSech ostatnich neantropo-
gennich vlivl, kterymi je ¢asto argumentovano, ale ve skutec¢nosti ma-
ji spise kosmeticky vliv.

Velmi aktualni a také dost prekvapivé jsou vystupy z grafu o vyvoji
globalnich emisi CO, ze spalovani fosilnich paliv. Dokazuji, Ze soucasna
pandemie covid-19 zpUsobila nékolikandsobné vyraznéjsi pokles celo-
svétovych emisi neZ financni krize v roce 2008 a dokonce je vyznam-
néjsi nez ten, ktery byl zaznamenan v disledku 2. svétové valky.

Dalsi obrazky a ¢isla dokumentuji vliv oteplovani na stav mofskych
ekosystém(, odtavani arktického i pevninského ledu a vzrlst hladin
ocednl. Data rovnéz upozoriuji na velké riziko nejrliznéjsich zpétno-
vazebnych mechanism(, které mohou globalni procesy jesté vice
urychlovat (uvolfiovani sklenikovych plyni z permafrostu, snizovani
albeda odtavanim ledu, sucho, lesni pozary atd.).

Foto Roman Szpuk

Graficky je zndzornéna i situace v CR. Za poslednich 60 let doslo k na-
rlstu primérné roéni teploty o zhruba 2 °C. Vétsi vypar vody ve spojeni se stejnym Uhrnem srazek (navic jinak distribuova-
nym) ma za nasledek sucho, které v poslednich letech pozorujeme. Vyssi vypar je prepocitan na ro¢ni deficit v podobé pfi-
blizné 200 mm srazek.

Neveselé jsou scénare dalsich narlsta teplot pro rizné rychlosti odklonu spole¢nosti od uhlikovych emisi. Nedokazuji, Ze
situace je beznadéjna, spiSe poukazuji na jeji vdznost a na nutnost nejen mitigace ale i adaptace na zmény, které s nejvétsi
pravdépodobnosti nastanou.

Aby povidani nevyznivalo aZ tak negativné, jsou zachyceny nékteré pozitivni trendy. Celosvétoveé klesa spotireba uhli, v né-
kterych zemich dokonce dramaticky. Tento smér je posilovan konkrétnimi vystupy klimatické politiky. Cerstvd je zprava o
tom, Ze jedinym energetickym odvétvim, které zaznamenalo rist navzdory pandemii, byly obnovitelné zdroje energie. A
zaroven se vyrazné sniZuje jejich cena. BohuZel stale je jesté vladami smérovana drtiva vétSina financnich prostredkd v
energetice do podpory fosilnich zdroju.

Predndaska Klimatickd krize: co bude dal? je k dispozici zde. Z mého pohledu se jednd o jeden z nejlépe zpracovanych vystu-
pu, ktery jsem mél moznost na toto téma za posledni roky zhlédnout. -jj-

,2Kompromisni“ reSeni ve sporu o kaceni v Boubinském pralese

Odvoléani podniku Lesy CR proti zpFisnéni podminek pro kaceni v chranéném Gzemi Boubinského pralesa nebylo Uspé&3né.
Byl tak zpfisnén postup pfi kiirovcovych tézbach na tomto Uzemi. Nékteré ekologické organizace zde vsak poZaduji zastave-
ni veskeré tézby. Vice se doctete zde.


https://www.youtube.com/watch?v=jiRkkmn5VK4
http://www.knih-st.cz/calendar-node-field-date/month/2020-11
https://www.irozhlas.cz/veda-technologie/priroda/boubinsky-prales-sumava-kaceni-stromu-kurovec-lesy-cr-hnuti-duha_2011062027_onz?fbclid=IwAR0ZiSq0ckqxAc6reYU3CGwSeFTVrakg1kcFX9gxVA6aqvw58hiXmVk_7-k

Praha omeazi silvestrovskou zabavni pyrotechniku a lampiony Stésti

Regulace se bude tykat silvestrovské noci a Nového roku. Odpalovat zdbavni pyrotechniku nebude mozné napf. na Gzemi
chranénych Uzemi, v blizkosti vodnich tokd, v pamatkovych zénach nebo v blizkosti socialnich zafizeni. Skoncit by mély také
lampiony Stésti. Vice se doctete zde.

Dansko kvtili covidu-19 vybilo 17 miliont nork

K likvidaci téchto koZeSinovych zvirat bylo pfistoupeno zejména na severu zemé. Dlvodem méla byt tdajné mutace koro-
naviru odolnéjsi v{ici protilatkam. Vice viz zde.

Dobra zprava z PP Na Plachté

Vytrvaly odpor vefejnosti, odbornik(l a organizaci zastavil stavbu komunikace skrze chranéné Gzemi v Hradci Kralové. K to-
muto vysledku dopomohlo také oponentni biologické hodnoceni lokality, které odhalilo vyrazné vyssi pocet zvlasté chrané-
nych druht Zivocichll nez méstem zadana studie. Vice informaci viz zde.

Ohlédnuti za blokddou v Bélovézském pralese

Podrobnou reportaz o soucasné situaci v unikatnim Bélovézském pralese, ktery byl pred tfemi roky houzevnatym odporem
ochranén pred devastaéni tézbou, si mlzete predist zde. Clanek zmifiuje také vyznamnou roli ¢eskych aktivistd.

Divoci koné na dvou novych lokalitach

Zvitata budou pastvou ,,opecovavat” dvé dalsi chrdnénd Uzemi - u rybnika Baroch na Pardubicku a v nivé feky LuZnice na
Trebonsku. Vice viz zde.

Podél silnic se stale vice kaci, nez sazi

Statistiku za rok 2019 s timto negativnim skore zverejnila organizace Arnika zde. Pouze ve tfech Ceskych krajich pocet vysa-
zenych stromu u silnic prevysSuje ty pokacené.

Becva potreti

Dalsi unik nebezpecnych chemikalii byl zaznamenan ve stejnych mistech na fece Becvé i v Utery 24. 11. (viz zde). Nejasnos-
tem vysetfovani se vénuje jeden z poslednich dild cyklu Nedej se!. -jj-

Pfirucka pro vysadby ovocnych drevin

V rdmci kampané Milion stromu vznikla v roce 2016 prirucka popisujici v poslednich letech popularni vysadby ovocnaca do
krajiny. Fakticky vychdzi z arboristickych standardd AOPK CR, aviak materidl byl vytvofen primarné pro potfeby mistnich
akcnich skupin. Je tudiZz podan populdrné-nauc¢nou formou. To pravdépodobné oceni vsichni hobby nebo stfedné pokrocili
fanousci této bohulibé cinnosti. | kdyZ je letosni sazeci sezona témér
u svého konce, text jisté vyuzijete pro sezénu pfisti, jako pomoc pro
pripravu vétsich projektl, pro rozsifeni znalosti pfi péci o ovocné
stromy nebo i pro vysadbu stromU neovocnych.

Prirucka pro vysadby ovocnych drevin
do krajiny Cech, Moravy a Slezska

L/

,,‘S,h )

F .
A : ., Pfirucka je zamérena na zdchranu, péstovdni a uZiti mistnich, krajo-
{1 "’ 1 ¢ Vych, tradicnich a dalsich odolnych odrid ovocnych dfevin. Je uréena
; - ». pro extenzivni vysadby ovocnych drevin, které budou pinit produkcni
\ a soucasné i mimoprodukcni funkce v krajiné.” Po stru¢ném historic-
'[ " ko-pomologickém exkurzu ndsleduje povidani o extenzivnich vy-
! Ion & | sadbach do krajiny vieobecné. Podrobnéji se dozvidame, prot a ja-
() sfromu e w/ kym zplsobem vysadby planovat, jaké jsou jejich typy a postaveni
e v ramci Uzemniho planovani a komplexnich pozemkovych Uprav. Vy-
nechdano neni ani oZehavé a mnohdy nejpodstatnéjsi téma limitd ve vztahu
k zemédélskym standardlim — jakym zplsobem se vyhnout konfliktu zajm0 a realizo-



https://standardy.nature.cz/seznam-standardu/
https://ct24.ceskatelevize.cz/praha/3219850-praha-omezi-silvestrovskou-pyrotechniku-ci-lampiony-stesti?fbclid=IwAR2MD0zYzzupWUIoWuLC0U_zmZrUtDYnmFjrAmY6sY8anABHnfrQA22DpiM
https://www.idnes.cz/zpravy/zahranicni/dansko-covid-koronavirus-norci-pohyb-obyvatelstva-omezeni.A201105_204055_zahranicni_baky
https://www.idnes.cz/hradec-kralove/zpravy/na-plachte-prirodni-pamatka-plachta-hradec-kralove-silnice-petice-kralovehradecky.A201105_579787_hradec-zpravy_kvi
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/bez-cechu-by-to-nevyslo-vzkazuji-ze-zachraneneho-polskeho-pralesa-129579#dop_ab_variant=0&dop_req_id=b2SVf1od9XT-202011151615&dop_source_zone_name=zpravy.sznhp.box&source=hp&seq_no=2&utm_campaign=&utm_medium=z-boxiku&utm_
https://www.ceska-krajina.cz/2751/divoci-kone-dnes-osidlili-dve-nove-rezervace-na-pardubicku-a-na-trebonsku/
https://arnika.org/v-deseti-krajich-se-podel-silnic-prevazne-kaci-sazenice-nestaci-nahrazovat-padle-stromy?fbclid=IwAR3b9HORV4FZWBwqemij4PFjFGLeUxMDuroab1ALOz5fQTOg6znfZPPRHAU
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/becva-chemikalie-otrava-valasske-mezirici-pena_2011241321_tzr?fbclid=IwAR2P_RQQFaFi1wS8W0E-BBFi086bwhWXr5rxk3hEUolOXYORQbgi3RCgmRQ
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1095913550-nedej-se/220562248410033-becva-obet-uradu/

V dalsi kapitole jsou rozebrany ekologické podminky ovocnych vysadeb (klimatické, pldni), naroky nejcastéjsich druha a
odrud a praktické pomologické rady — jak materidl ziskat, peCovat o néj a spravné pripravit k vysadbé. Mimo jiné se dozvite
néco o méné vyuzivanych ale zajimavych sortimentech nebo o rozdilech v ¢asto zaménovanych pojmech (napf. Spendliky x
mirabelky x renklody).

StéZejni ¢asti metodiky jsou standardy pro vysadbu ovocnaél do volné krajiny. Z textu muZete Cerpat fadu potrebnych tGda-
ja - jak se vyhnout ochrannym pasmum siti, jak sazet v silnicnim ochranném pasmu, jaké jsou zakladni spony nebo odstupy
od hranic pozemkad, kdy sazet, jak upravit pozemek atd. Je popsan rovnéz prakticky postup vysadby, ochranny material, kot-
veni, hnojeni, zavlaha, muléovani. Velmi kvalitné a i pro laika pochopitelné je zpracovan zpUsob fezu ovocnych dfevin.

Pro planovani vétsich vysadbovych akci je uZite¢na cast o financnich nakladech vysadeb, kde jsou uvedeny konkrétni mode-
lové priklady s podrobnym poloZzkovym c¢lenénim, coz muze byt vyuZito v pripadé zpracovavani dotacnich zZadosti. Stejné
jako cenik naklad obvyklych opatteni pro vysadby dotované z resortli MZP. Text obsahuje prehled dotacnich programa
poplatnych roku 2016, takZe pro soucasné vyuziti v tomto ohledu je aktualni pouze z ¢asti. Pfirucka je zakoncena priklady
dobré praxe z konkrétnich vysadeb, zfizovani genofondovych sadll nebo mapovani starych odrud.

Pfiruc¢ku je mozné procist nebo stdhnout zde. -jj-

Prosincova krajina Jirky Wagnera

Prosinec je mésicem dvanactym, poslednim. Zima pfichazi. Konec roku. Tiché dny adventu. Nékdy poprchavd, nékdy
s vétrem prebéhne par snéhovych krupek. Bledé slunce v mlze stfida jasné mrazivé rano s jinovatkou. Dlouhé stfibrné jeh-
licky. Snéhovy poprasek na polni cesté mezi stale zelenymi ozimy. Pfimrzajici feku obsadi nehybné kachny. A snih, snih - ten
erbovni znak ladovské zimy. Zavéje v polich. Bilé lesy. Stédry den je perlou Vdnoc. Vanoéni naladu narusi obleva. Ale co, uz
se chystd zas novorocni mraz.

(advent)
JENOM KOLECKO DEN JE TAK KRATKY.
v mize. Jen slunce vyjde,
Vic prosincové spéchd
slunce nesvede. za kopce zpdtky.
(za strakonickym hradem)
PAR VLOCEK SNEHU
a pdr sykorek
vzduchem (u Otavy)
ted' poletuje. DEN PROSINCOVY.
(pfed Vdnoci) Kachny vzlétly.
JEN CHVILKU TISE | Na vodé
chumelilo. slunce se vini.

To se ndm to
ale snilo!

Foto Jifi Wagner

Pohadky z Vysoké jedle

Détskou knihu Pohadky z Vysoké jedle pripravila v lofiském roce zékladni organizace CSOP Orchidea Valassko. Jeji p¥ibéh je

umistén do realné existujiciho pralesa Mionsi v Beskydech. Poutavy déj vychazi ze sku-
POhédky tecnych faktd, diky nimzZ ¢tenar ziskava ponauceni prijemnou formou. Kniha je uréena
z VVSOké primarné pro déti, které umi Cist, ale i tfileta dcera ji milovala na pfedcitani pred spanim.

Déj je rozdélen do deviti kratkych kapitol, které postupné ukazuji Zivot ¢ernych ¢apl od
vylihnuti po odlet do teplych krajd. Pravdiva fakta jsou vtipné prolozena pohadkovymi
prvky. llustrace jsou malované podle skute¢nych podob zvifat.

jedle

Capi mladata Klap a Pirko zjistuji vlastnosti zvifecich soused( a také pozndvaji, jak fungu-
je potravinovy fetézec v jejich okoli. V jedné z kapitol Klap vypadl| z hnizda a hleda feseni
preZiti a navratu zpét. Plch velky dovolil mladéti prespat v jeho dite ve stromu. Cap jesté
nemél silna kfidla na |étani, pocitoval hlad, ale neumél si ulovit ani chrobaka. P¥i pokusu
snist mloka skvrnitého byl mlokem upozornén na jeho jedovatost a slepice mu ukdazaly
svou laskavost pfi Klapové utéku od hladové lisky.
Podélily se s nim o svou misku s rozmocenym chle-

Katefina Sev¢ikova
Daniel Krenek


https://www.milionstromu.cz/images/dokumenty/Prirucka_ovoce_ver24-10-2016.pdf

bem a zrnim. Markétka pak nalezla mezi slepicemi divného kohouta s dlouhyma nohama a Zlutym zobakem. Jeji déda pfisel
s vysvétlenim, Ze se jednda o ¢apa cerného a diky krouzkim na nohou mohou s ornitologem Petrem zjistit polohu hnizda.
Ornitolog Petr vylezl na vysokou jedli s Klapem v batohu, a tak vratil ¢api rodince mladé.

Kniha miZe obohatit a zptijemnit i pfirodovédné pfedméty ve $koldch. Je k dispozici ve fondu SK.  Iveta Holubovd

Koukol

Vérim, Ze tenhle prazvlastni rok 2020 byl pro vas pres vSechny starosti naplnén i mnoha hezkymi chvilemi. Pro mé k tém
nejsvatecnéjsim patfilo zafijové Zastaveni v Case, vénované pisfiovym textlm Dusana Vancury (1937 2020). Seslo se nas
nékolik (nejen) pamétnikl, rozesadili jsme se v pfijemném podvederu na paloucku % Wy
pod okny puUjcovny Za Parkem a formou uryvkd jsme si pfipomnéli slavny Batalion 8
(,Vino mds a markytdanku, dlouhd noc se prohyri, vino mds a chvilku spdnku, diky,
diky, verbifi...”- celou pisen si mlzZete poslechnout zde), Poutnika (zde), Valku rizi
(zde), Zizen (zde), Mlyny (zde), Starou archu neboli Kocabku (zde)... Ale hlavné jsem
predstavila i texty méné znamé: tfeba prejatou pisen Musica s pranim "... at hudba
do vsech kouti pronikd, at busi do zavfenych bran...", Kanon nebo vtipné vanocni §
Trednicky (,KdyZ Josef veselku chystal, byl uZ stary, skoro kmet, a panna Marie &istd - %
galilejsky kvet...“). A hlavné skladbu Koukol, coZ je velky objev i pro mé. Nasla jsem ji
na internetu - viz zde. D. Vancura k ni napsal kromé slov i hudbu.

"Mezi stvoly ldsky stébla beznadéje, Feknéte mi, mdti, kdo ten plevel seje.
Beznadéj, md dcero, k lidské ldsce patfi. Jako koukol s Zitem od vékd se bratfi.
| kdyZ treba jedno druhého se boji, neuniknou sobé, radlice je spoji.

Mezi stvoly lasky lidska zloba vzchdzi, feknéte mi, mdti, kdo ten plevel sazi.
Ldska, mild dcero, nevyhne se zlobé, jako koukol s Zitem od véku Inou k sobé.
| kdyZ tieba jedno druhého se boji, neuniknou sobé, radlice je spoji..."

Pisen pokracuje ujisténim, Ze laska je tu vidycky, vznasi se nad nami a pluje jako vi- E
né. Co dodat? -ah- ¢

Pozn.: Podrobnéjsi verzi ¢lanku s dalSimi ukdazkami najdete zde.

Foto -ah-

Repové 3paldoto (4 porce)

Ingredience: 300 g Spaldy, 2 velké fepy, 4 strouzky ¢esneku, 2 cibule, olej, stl, petrzelka, 2 hrsti kvaseného zeli

Postup piipravy: Spaldu namodim na 2-3 dny se dvéma lzicemi jable¢ného octa, kazdy den proplachuji. Tfeti den $paldu
uvafim v osolené vodé (vody dam do hrnce tolik, aby byla Spalda ponofend). Osmahnu dozlatova dvé cibule, ke konci ores-
tuji Cesnek, dale pridam nahrubo nastrouhané dvé velké fepy, sal a restuji. Na 5 minut podusim pod pokli¢kou (podle stav-
natosti fepy pfidam vodu). Odstavim, pfiddm dva utfené strouzky cesneku, dvé hrsti kvaseného zeli a petrielku. Repovou
smés smicham se Spaldou, na talifi ozdobim konopnymi seminky.

Repné brownies

Ingredience: 2 velké fepy, 7 lZic pecenych hrusek (povidel), Spetka soli, 80 ml oleje, 50 g hro-
zinek, 300 g Spaldové mouky, 50 g kokosu, 70 g kakaa, 250 ml melty, kypf. prasek, 50 g smés
nadrcenych ofechu, 20 g cukru.

Postup pripravy: Upecu dvé fepy v alobalu, necham vychladnout. Oloupu a najemno na-
strouham do misy. K fepé pridam olej, stl, uvarenou meltu, pecené hrusky, kokos, hrozinky,
kakao a promicham. Ddle prisypu mouku s kypficim praskem. Promicham, rozprostfu na
plech s pecicim papirem a pecu 15 minut na 180 °C. Povrch posypu smési ofechl a cukru,
vtla¢im do hmoty, dopecu cca 20 minut.

Kvaskovo-orechovi Sneci
Ingredience na tésto: 300 g polohrubé mouky, 200 g

Foto Jakub Cimera


https://www.youtube.com/watch?v=wds3QHhCSuE
https://www.youtube.com/watch?v=GF5CXaGoG-4
https://www.youtube.com/watch?v=rSSdewM6oY4
https://www.youtube.com/watch?v=YN22z-VumeY
https://www.youtube.com/watch?v=LXcRq91ZfvM
https://www.youtube.com/watch?v=J1x0wrbp8XI
https://www.youtube.com/watch?v=xt0YOihaiDo
http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/202012/202012_k_Koukol_uloziste.pdf

$paldové celozrnné mouky, Spetka soli, 40 g cukru, 1/2 lZicky nastrouhaného kdoulovce (citronové kdry), |Zicka zitného
kvasku, 200 ml makového mléka, 50 ml oleje

Ingredience na napln: 300 g smési ofech(l, seminek a suseného ovoce, IZicka skofice, 50 g cukru

Postup pripravy: Makové mléko, olej, citrénovou kiru, 40 g cukru, Spetku soli a Izicku kvasku promicham. Pfidam mouky,
rukou vytvorim bochanek a necham jej 12-16 hodin pracovat pfi pokojové teploté. Vykvasené tésto rozdélim na dvé pulky,
které postupné rozvalim do obdélnikd. Placky pomaZu olejem, posypu a vtla¢im vytvorenou naplii. Platy tésta svinu do rola-
dy, v prabéhu toceni mackam k sobé, aby nebyl v roladé vzduch a vSe drzelo. Vzniknou dvé rolky, které pokrajim celkem na
24 kousku a ty kladu na plech vyloZeny pecicim papirem. Pomazu Sneky olejem a necham jesté 20 minut stat. Pecu v troubé
na 200 °C cca 20 minut.

Bylinkovym cukrem prosypany sirup

Nejsem naklonéna nadmérnému pouzivani cukru. Mam rada sbér bylinek. Mam radost z mozZnosti vyfesit nachlazeni, ka-
Sel... pomoci bylinek. Dcera Emilka md radost, Ze si pfi kasli pochutndva. Kazdy rok zkousim jiné bylinky, napt. z fialek se mi
tento postup neosvédcil. Mam dobré zkusenosti s kombinacemi podbél + Salvéj, pampeliska + jitrocel nebo s kvéty bezu.
Postup pfipravy: Pfipravim si 4litrovou sklenici, umyji, vyplachnu prevafenou vodou a necham ji vyschnout na slunci. Do
suché sklenice vrstvim postupné bylinky a cukr a rukou smés ve sklenici mackam. Bylinky zasypavam vrstvou cukru, ktera
pfikryje celou vrstvu bylin. Napf. pampelisko-jitrocelovy sirup: Do sklenice ddm vrstvu pampeliSek, vrstvu cukru, vrstvu jitro-
cele, vrstvu cukru, vrstvu pampeliSek.... Posledni vrstva je cukr. Zavickuji sklenici a necham v temnu 2 mésice. Obcas kontro-
luji, jestli je vSe schované pod cukrovou vrstvou. Minuld léta jsem sirup po dvou mésicich scedila pres platno, jen mi vidy
bylo lito zbylych bylin a té hmoty. Letos kamarddka s vykonnym mixérem smés bylin a cukru rozmixovala a vzniklou hmotu
mam ve skleni¢kach v lednici. VydriZi rok.

Cajova bylinna smés na kasel

Nasbiram, nasusim bylinky a smicham ve sklenici. Letos mam smés jitrocelovych listl, kvétl divizny a materidousky. Lorisky
rok jsem méla smés podbélu, bezovych kvétl, medunky, pampelisky a jitrocelovych list(.

Cajova smés pfi nachlazeni

Natrham tvrdé Sipky, nasusim, podrtim. Natrham pfemrzlé trnky, nasusim. V [été si nasusim meduriku, po nasuseni rozem-
nu. Trnku, medunku i nadrceny Sipek promicham a uloZim do sklenice. PFiprava: jednu IZicku smési dam do 250 ml studené
vody, necham stat 12-24 hodin, po uplynuti doby ohteji, nevatfim. Vecer namocim a rano ohfeji k snidani. Iveta Holubovd
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