Osmero Setrnéjsich Vanoc

’

LetoSni svatky budou pravdépodobné poznamendny doznivajici "druhou vinou koronavirové
pandemie". | kdyz si nemyslim, Zze by se kdokoli z vlady odvazil narusit nedotknutelnost hlavniho
konzumniho udobi roku, prece jen se nabizi po Utlumu takrka veskerého spolecenského déni sahnout
po umirnénéjsi formé oslav svatkd vanocnich a konce roku. Jen doufam, Ze si materialnéjsi ¢ast nasi
spole¢nosti nebude ¢astecnou podzimni uzavéru kompenzovat jesté bombastictéjsim utracenim nez
loni. Pokusil jsem se do nasledujiciho prehledu shrnout nékteré oblasti, diky kterym miZeme proZit
Vanoce ohleduplnéji k planeté i ke svému okoli. Nebo které se mohou stat alesponn namétem k

zamysleni. Zbytecné feci stranou, jdeme na to.
Zabavni pyrotechnika

Nepredpokladdm, Zze by se ekologicky uvédomélejsi ¢ast populace vénovala této predpotopni a
bezohledné zabavé. Vidy vsak mlZeme nase postoje nejen predavat dal, ale také je prohlubovat.
Podrobné pojedndni k tomuto tématu visi na strdnkdch Spoleénosti pro zvifata zde. Zabavni
pyrotechnikou se nemysli jenom délobuchy a svétlice odpalované na Mikuldge, Stédry den a Silvestr,
ale také novoroéni ohfiostroje a Ucast na nich. Cést lidi bere tuto jednordzovou zaleZitost jako
pfijatelnou vyjimku, ja jsem toho ndazoru, Ze je moind ze vsech nejhorsi. Jednak kvdli
koncentrovanému chemickému znecisténi, ale hlavné kvali dalSimu teroru zvifat vystresovanych po
silvestrovské noci. Pokud tuto myslenku sdilite, neni vhodnéjsi pfilezitost pfritlacit na zastupitelstva
mést a obci neZ nyni - za doby, kdy budou tyto akce zruseny z divodu omezeného shromazdovani. V
tomto sméru nahrava i vzrlstajici trend rdznych svételnych show nebo videomapingovych akci.

Vanocni stromek

Opravdovy evergreen predvanocnich
ekologickych debat. Nejodvaznéjsi
variantou jsou Vanoce zcela bez
stromku nebo s tzv. imaginarnim
stromkem (napt. zde nebo zadejte do
vyhledavace "alternativni vanocni
stromek"). VSechna ostatni fesSeni
maji své ekologickd pro a proti. Casto
uzivana alternativa v podobé umélého
stromku sice vydrzi dlouha léta, ale
ekologickda stopa takového zboiZi je

obrovska. Vétsinou se jednd o asijsky
vyrobek z PVC. Kvlli nejcastéji pofizovanému rfezanému stromku zase vznikaji monokulturni plantaze
a po Vanocich velké mnozstvi biologického odpadu, které nemusi byt efektivné vyuzito. Problémem
je také dovoz ze vzdalenych evropskych destinaci. Setrnéj$i variantou je stromek s FSC certifikdtem, v

poslednich letech jsou mddni také stromky v kvétinacich nebo puaj¢ované (vice viz zde). Mlzete se
pokusit oslovit lesnika ve svém okoli - idealni alternativou je stromek z prorezavek. Pro jedno z
provedeni improvizovaného stromku potidite v lese legdlni cestou porezané chvoji (zde).


http://spolecnostprozvirata.cz/kampane/stopzabavnipyrotechnice/
https://www.moda.cz/a/jak-si-vyrobit-alternativni-vanocni-strom--21656
https://poznejdrevo.cz/kde-koupit-vanocni-stromecek-z-fsc-lesa-letos-nejen-v-okoli-krkonos-a-brna/
http://www.ekovanoce.cz/jak-si-vybrat-stromek-setrne-eticky/
https://primanapady.cz/clanek-1896-vanocni-stromek-z-vetvi-i-vetvicek-0

Ozdoby a dekorace

V podobné roviné jako u predeslé kapitoly mizeme uvazovat o zdobeni stromku a celé domacnosti.
ZC&asti se tak navratite k pravé podstaté Vanoc prosté umeélohmotnych ozdob a blikajicich svétylek.
Inspiraci najdete napf. zde nebo zde.

Vano¢ni kapr

Pro mnohé jisté kontroverzni téma. Nékdo si Vanoce bez kapra neumi predstavit, pro jiné naopak
znamena prudky rozkol s prezentovanym poslanim Vanoc, jakozto svatk( miru a lasky. Absurdni je v
tomto ohledu i zplsob pouliéniho prodeje dokreslujici kolorit predvanoéniho obdobi. V posledni dobé
se pridava i hledisko ekologické - jedna se o produkt, jehoz koupi podporujeme nesetrnou intenzivni
a k eutrofizaci vod vedouci podobu rybnikarstvi. Krom toho prevazna vétsina tradicnich svatecnich
jidel méla od masa hodné daleko. Par tipl na vanocni rostlinné pokrmy najdete tfeba tady.
Komplikaci neni ani vanocni cukrovi v podobném duchu (viz zde).

Setkavani

Dost moZzna navzdory vladnim doporucenim voldm po vyuZiti volného vanocéniho ¢asu k obnové
zdevastovaného komunitniho Zivota - samoziejmé s dodrzenim zasad zdravého rozumu. Jiz dlouho se
domnivam, Ze néktera celostatni opatfeni mohou mit negativné;jsi dopady nezZ virus samotny. V prvni
fadé nemoZnost nebo nevhodnost navstév nasSich blizkych, ale také udtlum veskerych i
nékolikaclennych aktivit. Nemam ted na mysli cestovani po celé republice, ale znovuobnoveni
kontaktl v nasem okoli.

Navrat k ptivodni myslence Vanoc

Vyrazné souvisi s predchozim bodem.
Mnohokrat zneuZita, prevrdcend a
vykuchand oslava "astronomického
konce a zacatku roku" (slunovratu) - v
posledni éfe pak materidlnim pojetim
svéta a zavody v hromadéni
hmotnych statkd a plytvani. Prava
podstata predvanocéniho a vanocniho
pozastaveni by vSak méla sméfovat
ke splynuti s pfirozenym kolobéhem
ptirody (s jeho nejtemnéjsi a
nejrozjimavéjsi fazi). At uz budeme inspiraci hledat v samotném pobytu v krajiné nebo treba i v
pohanskych tradicich, zasadnim spojovatelem by mél byt respekt k pfirodé a pozndani toho, Ze stdle
jesté nas ma ve své moci.

Obdarovavani

Zameérné nepisi "darky", protoZze pod témi si predstavime do vanocniho papiru zabalenou krabici s
finanéné nakladnym predmétem uvnitf. Ale tradice vanocnich darl Ize pojmout mnoha méné nebo
zcela bezmateridlnimi formami. Kromé oblibenych zaZitkovych dark(, predplatného casopisl Ci
vstupenek na kulturni akce jsou jesté dal$i moZnosti. Letos se pfimo roztrhl Santlv pytel s nabidkou


http://www.ekovanoce.cz/dekorace-darky/prirodni-ozdoby/
https://www.vanocnisen.cz/vanocni-dekorace-z-prirodnin/
https://www.jimejinak.cz/moje-veganske-vanoce/
http://veganka.cz/vanocni-cukrovi/

nejriznéjsich certifikatl, beneficnich ndkupl, poukazek atp. Pokusil jsem se v této zméti zorientovat
a vybrat pro vas nékteré moznosti s jasné pfidanou hodnotou smérem do environmentalni oblasti.
Spojite tak dvé véci v jedné - origindlnim zplsobem obdarujete své blizké a zarovern pomUzZete dobré
véci.

- certifikaty na vykup cennych tzemi - lesy na Slovensku, destné pralesy na Sumatre aj., destny

prales v ekvadorské Amazonii, cenné Gzemi v CR, les S¢urnica

- benefiéni e-shopy - Harcovka, Svoboda zvifat, Ceskd spoleénost ornitologicka, azylovd farma

Jarikhanda, Selmy.cz, Arnika, Darky pfirodé

- ostatni benefice - Pomaham ptirodé, Na ovoce

- alternativni darky - Permaseminka, Karty osobniho a environmentalniho rozvoje

Rozcestnik dalsich podobnych projektd najdete zde.
Baleni a odpady

Nejde jen o svédomité tridéni odpadll po stédrovecernim veseli, ale zejména samotné predchazeni
jejich vzniku. At uZ nékterou z nemateridlnich alternativ uvedenych v predchozi kapitole nebo
Setrnéjsi formou baleni klasickych dark( (viz napf. zde). S prazdnymi krabicemi pomUze nové
vzniknuvsi seznam mist, kde vyuziji pouZité obaly a vyplné (zde).

Podobnou reder$i nékterych vy$e rozebranych oblasti provedla i organizace CSOP JARO Jaromér.
Projit ji mGZete zde. Mnoho ndpadU najdete také tady.

Stastné, veselé a udritelné. -jj-


http://www.wolf.sk/sk/kup-si-svoj-strom/kup-si-svoj-strom-zachranis-les
https://justicefornature.org/kategorie-produktu/darkove-certifikaty/
http://forestink.net/support/?fbclid=IwAR0trVThcKTYPe-gUXfUVPhuk_5gbIv6KxZKcTWqiXD10etTUSZPR41sLMg
http://forestink.net/support/?fbclid=IwAR0trVThcKTYPe-gUXfUVPhuk_5gbIv6KxZKcTWqiXD10etTUSZPR41sLMg
http://www.mistoproprirodu.cz/darovacicertifikaty/
https://www.zachranles.cz/sbirka.php
https://www.harcovka.cz/charita?fbclid=IwAR2D_RaS27ddbVOzT-TcsyE5SeHNOrm6oIhQh7apG2-kG10UaeC06q5KS8g
https://svobodazvirat.cz/eshop/?fbclid=IwAR30QZJUReG1FONTbSGe_Q0uR2jtvHicrSgLb359AxEHfni7qv7huUd6oxQ
https://eshop.birdlife.cz/
https://azylovafarma.cz/obchod/?fbclid=IwAR3c0gR5ybUV3qc2AjIy8FFy0KO0LwGQhcizeCC0skwqWYMoRN6AhaUZ-H8
https://azylovafarma.cz/obchod/?fbclid=IwAR3c0gR5ybUV3qc2AjIy8FFy0KO0LwGQhcizeCC0skwqWYMoRN6AhaUZ-H8
https://obchod.selmy.cz/?fbclid=IwAR2ZF_C8Nt_rf-xm8i2rmzSnOerU-DZqcW3OiZCHBjf_8O4e-XxsXs8rB7c
https://eshop.arnika.org/
http://darkyprirode.cz/kategorie-produktu/darky-prirode/
https://www.pomahamprirode.cz/
https://eshop.na-ovoce.cz/
https://permaseminka.cz/34-darkova-baleni?utm_source=facebook&utm_medium=cpc&utm_campaign=Prospecting%202020%2F2021&utm_content=CZ%20-%20zahradni%C4%8Den%C3%AD%20-%20v%C5%A1ichni%20v%20%C4%8CR&fbclid=IwAR1HNyi--GM77TsQw-J4FU8b2enqMzQXAN34TfgngVQv7R9YWHGQJP70lRo
https://www.ekosprinter.cz/?fbclid=IwAR2IAZrH9sjGwvIJUA_pac2XW5o_yItTJpc133XFciHVl_eQbB1O-xu8LxM
https://www.letosdarujpomoc.cz/
http://www.ekovanoce.cz/dekorace-darky/jak-zabalit-darek/
https://www.reduca.cz/blog/v-zaplave-kartonu/
https://www.jarojaromer.cz/vanocni-nabidka/
http://www.ekovanoce.cz/

