Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

VidZeni ¢tendri,

v pondéli 19. unora mélo byt nase hlavni mésto ochromeno rozsdhlym protestem zemédelcti. Nezdvisly pozorovatel mél na-
byt dojmu, Ze Cesti sedldci prijeli traktory do metropole hdjit zdjmy nds vsech. Agropodnikatelé se totiZ nezridka stavéji na

" podnikdni (viz zde). Neni pak pFilis

| strace pak pochdzeji z Eeské dezin- §
" formacni a proruské scény a jejich

zdklade své schopnosti produkovat potraviny do role privilegovanych &lend
spolecnosti. V demokratické zemi md samoziejmé prdvo v rdmci moZnosti
protestovat kdokoli a témér za cokoli. Pokud je vsak za vefejného nepritele
oznacen klimaticky aktivista dobrovolné se pfilepivsi k silnici, jak by mélo byt
pohlizeno na nékolik stovek zemédélcu, ktefi své stroje nabyté z evropskych
penéz zneuZili k systematickému blokovdni praZské dopravy? Krutou ironii
osudu k protestim proti té zlovol-
né EU, kterd vétsiné z nich zajistu-
je vice neZ distojné zemédélské

velkym prfekvapenim, Ze jednim z
hlavnich organizdtort je agroba-
ron Zdenék Jandejsek, ktery skrze
svlj zemédélsky holding (jeden z
nejvétsich v CR) Cerpd evropské
dotace v radu miliard K¢ (viz napr.
zde nebo zde). Dalsi organizdtori a
podporovatelé praZské demon-

Foto Roman Szpuk

cilem neni ani tak ndprava nasi
zemédeélské situace, ale rozvrat politického déni (viz zde). Akce také navazuje
na neddvné protesty snaZici se zvrdtit spravedlivéjsSi rozdélovdani zemédél-
skych dotaci ¢dstecné ve prospéch mensich farmdri. Trnem v ocich protestu-
jicich je také Green Deal a snahy o ekologizaci ceského zemédélstvi navyse-
nim podilu mimoprodukcnich ploch nebo sniZzenim vymér pidnich blokd.

Nastésti jiZ v den akce bylo jasné, Ze vse skonci kvuli pripravenosti PraZani a

' nizké ucasti fiaskem. Od demonstrant( daly ruce pry¢ vSechny stavovské ze-

médeélské organizace, protoZe bylo brzy jasné, Ze o zemédélstvi jako takové
tady prilis nejde. Vse trefné shrnul zndmy cesky sedldk Daniel Pitek (viz zde).
Agrobyznys po Cesku se tak opét ukdzal v celé své krdse.

Prejeme vam prijemné proZiti jarniho obdobi, vds Kompost. -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Sezdéna pro sykory

V podstaté jen par tydnl pred zahajenim dalsi hnizdni sezény jsme se vydali k Upravé, vycisténi a evidenci ndhradnich pta-
Cich pribytkd v ramci Strakonic. | kdyZ se asi touto ¢innosti nedd vyzkoumat néco prevratného, ma kazdorocni akce své
hmatatelné vysledky. A také nas dokaze vidycky alespon néc¢im malym prekvapit. Letos to byla jasna dominance sykor
v podilu vSech obsazenych budek. Téch je na nékolika strakonickych lokalitdch rozvéseno na sedm desitek. A diky nékolika-
leté evidenci je mozné sledovat ,efektivitu” jednotlivych budek a také zjednat ndpravu, pokud je nékterd z budek po néko-
lik let neobsazena - tedy z néjakého dlvodu ptakdm nevyhovuje.

Lonska hnizdni sezéna, kterou jsme vyhodnotili az letosnim (pozdnéjsim) cisténim budek, patfila k tém nerydareneJS|m
vlbec. Obsazenost dosahla zhruba 90 %. Neobsazenych nebo pouze jako |
azyl vyuZitych budek bylo pouze 8. Da se tedy fici, Ze hnizdni potencial byl
témér naplnén. V sedmi pfipadech byla budka pravdépodobné obsazena
dvakrat za sezénu a tfikrat byla obsazena jinym druhem, neZ jsou béiné
sykory a vrabci. Jednalo se patrné o brhliky a strakapoudy. V odvékém sta-
tistickém souboji mezi sykorami a vrabci tentokrat dominovaly sykory, kte-
ré budku obsadily ve 38 pfipadech (vrabci v 11). Celkova vysoka obsaze-
nost mlZe naznacovat celkové Uspésnou hnizdni sezéonu nebo nedostatek
pfirozenych hnizdnich pftilezitosti. Pokud bude tento stav pretrvévat i |
v sezdné nasledujici, bude na misté uvazovat nad navysenim poctu vyvése-
nych budek.

Kdy? se na akci tohoto raZeni podivdme trochu s odstupem, je mozné kon- =
statovat, Ze se jedna o Cinnost, kterd je pro vSechny ucastniky tak trochu
pod rouskou tajemstvi. Nepfichazime do pfimého kontaktu s predmétem
ochrany a fadu souvislosti si musime domyslet. Nevime, jaka by byla situa-
ce, kdyby nami pfipravené a obhospodarované budky neexistovaly. Doka-
zali by si ptdci najit néco jiného, nebo by vibec nezahnizdili? Kazdopadné
jedinym hmatatelnym dlkazem Uspéchu téchto akci jsou hnizda, kterd &8
kaZdoro¢né v budkach nachazime. 50-60 pravdépodobné uspésnych §
hnizdéni za sezénu uz déva péknych par stovek ptaéich Zivotd. Na druhou
stranu jsme si védomi, e vyvésovani ptadich budek je spise nouzové fese- |
ni a mdZe pouze pfispét ke zmirfovani globalnich nebo mistnich problé-
mua. Za Ubytkem zpévného ptactva celkové stoji nedostatek pfirozené po-
travy (Ubytek hmyzu), hnizdnich pfileZitosti (nedostatek starSich dutino-
vych stromu, ubytek kefovych porost(i ve méstech) a predace (zejména neadekvatni podpora kocek v lidskych sidlech). Je
také dulezité si uvédomit, ze kvlli kofistnickému zplsobu soucasného intenzivniho zemédélstvi se ¢ast ptactva stahuje pra-
vé do mést a obci, které mohou za urcitych okolnosti pfedstavovat vhodné prostredi. Je vSak pouze na nas, aby to nebyla
04za zivota jenom CasteCné.  -jj-

Foto Eva Hadova

Opravujte elektroniku!

Tento clanek by také mohl nést podtitul: Kterak sniZit svou spotfebu chytrych telefonl a notebook(i? Pomérné objemna
ekologicka stopa elektroniky jiz neni v sou¢asné dobé ni¢im nezndmym. Globalné se odhaduje na néjaka 3 % celkovych emi-
si, coZ je podobné jako napt. lodni doprava (viz zde). Nasledky nasi zavislosti na digitdlnich technologiich je mozné rozdélit
do dvou oblasti. Ta viditelna spociva ve spotiebé materiald k vyrobé novych pfistroju, z nichZ nejproblematictéjsi je oblast
drahych kovl. Zde do hry vstupuji nejen environmentalni, ale i zavazné socialni souvislosti. Tim méné viditelnym dopadem
je pak spotreba energie. Zdaleka to neni jen ta pro napajeni a dobijeni nasi elektroni-
ky, ale také ta, kterd je potfebna pro prenos a ukladani enormniho mnozstvi dat putu-
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jiciho virtudlnim prostorem. O tom vSem uzZ jsme v Kompostu psali (viz ¢. 10/2021).

Pojdme se vsak podivat blize Cisté na hardwarovou stranku véci u nejcastéji pouzivanych digitalnich technologii - chytrych
telefond a notebookd / laptopd, pripadné vsech pfibuznych pfistroji. Globalni environmentalni dopady vyroby a recyklace
elektroniky byly velmi naléhavym zplisobem rozebrany v dokumentu Zemfit pro design (viz Kompost ¢. 9/2022). Z filmu vy-
krystalizoval jeden dulleZity poznatek. | kdyZz bude nami pouZita elektronika spravné predana k dalSimu zpracovani, zabrani
se tak pouze mensi ¢asti problému. Rozhodujici jsou dlsledky vyroby novych pfistrojl a nejcastéjsi zplsoby recyklace téch
doslouzivsich - ta zhusta probiha v zemich tfetiho svéta, kde ma velmi dramatické dopady na Zivotni prostfedi i zdravi a Zi-
voty pracovniku. Jedinou efektivni cestou je tak sniZzovat nasi celkovou spotfebu digitalnich technologii.

Spolecné s technologickym rozvojem v této oblasti jde ruku v ruce i snizovani ceny vyrobkd. V dnesni ryze konzumni spolec-
nosti se tak stalo normou, Ze spotrebice nejsou vymeénovany az na Uplném konci své Zivotnosti, ale také v pribéhu - pti béz-
nych poruchach, pfi zastaravani hardwaru vici softwarovym (mnohdy zamérnym) pozadavkiim nebo jen z tak médy a roz-
maru. A pfi nasem rozhodovani hraje podstatnou roli to, Ze nakup nového pfistroje nepredstavuje zadnou citelnou financni
UJmu Naklady na pofizeni nového bézného smartphonu nebo notebooku jsou dnes jiz tak nizké, Ze vstupuji jako vyznamny
| _~ faktor do rozhodovani, zda porouchanou elektroniku
. vlbec opravovat, nebo rovnou pofidit novou.

A zde se dostavame k pointé tohoto pfispévku. Jako
spolecnost jsme se dostali do bodu, kdy se rozhodo-
vani o opravé smrskdva do této primitivni otazky i
v pfipadé spotrebicd, které jesté pred par lety pred-
stavovaly pomérné vyznamnou polozku nasich rodin-
nych rozpoétll. Takové uvazovani by tehdy vibec ne-
pfichdzelo v Uvahu. Za neustalym sniZovanim cen
elektroniky stoji v prvni fadé masova produkce, ktera
dokdze stlacit rezijni naklady na minimum, pokles
. kvality a Zivotnosti vyrobk(i a samozfejmé také pre-
i sun vyroby daleko na vychod, kde se nechaji znatelné
N pfiskrcovat mzdové naklady a také naklady na dodr-
Zovani norem (vCetné téch environmentalnich). A
" toho vyuZivaji jak procesy vyrobni, tak recyklacni.

Optika, zda opravovat, nebo neopravovat bohuzel
konc¢i na horizontu nasich zajmu a financi; nikterak nezohledruje ekologickou stopu vyroby novych pfistrojl. Urcité existuje
nemalo pfipadd, kdy je pofizeni nové véci opodstatnéné a ldkava je rovnéz predstava nové zarucni Ihlty. Neplati to vSak
zdaleka vsude.

Foto CCO

Bohuzel se takovému pfimocarému rozhodovani kromé zakaznik(i nevyhybaiji ani ti, ktefi do oprav mohou promlouvat. U
prodejcll elektroniky je to vcelku jasné. U téch, ktefi maji schopnosti takové pristroje opravovat, uz o néco méné. Ale
nastésti v soucasné dobé existuje nemalo vyjimek. Jejich zviditelnéni a doporuceni bych rad vénoval nasledujicich par radek.

Za poslednich nékolik mésicli jsem musel fesit poruchu svého chytrého telefonu a jiz starsiho notebooku. V obou ptipadech
jsem zvolil uzivatelsky krkolomnéjsi cestu pokusu o opravu. A nakonec jsem rad, Ze jsem tak ucinil. Myslim si, Ze jsem tim
vyrazné prodlouZil Zivotnost obou pfistrojl a usetfil Zivotni prostfedi o nasledky vyroby a dovozu téch novych.

Pro opravu notebooku jsem vyuzil Zivnostnika v oboru pocitatového servisu v blizkosti mého bydlisté, pro opravu chytrého
telefonu pak sluzbu opravmobil.cz rovnéz s kamennym sidlem nedaleko. U obou pfistrojd se nakonec jednalo o ne tplné
jednoduchou vyménu jedné porouchané soudastky. Co se tyce naklad(, ty sice byly témér polovicni, jaké bych pravdépo-
dobné investoval do nakupu nového pfistroje, coz by mnoho lidi mohlo odradit. Ale z pohledu vySe uvedeného to alespon
pro mé porad dava smysl. Navic jednani bylo vZdy korektni na rozdil tfeba od arogance, se kterou se mizeme Casto potkat
tfeba v autoservisech nebo u nékterych femesinika.

Pokud pred podobnym rozhodovanim stojite a nejste si jisti, mlGzete nejdfive v podobnych provozovnach pozadat o dia-
gnostiku zavady - nékdy je to zdarma, jindy zaplatite symbolickou ¢astku v fadu stokorun.

Podobnych sluzeb naleznete dnes jiz celou fadu. A nemusi se vidy jednat o klasické servisy. Sluzba swappie.com nabizi na-
kup repasovanych iPhon(, a navic umozZiiuje odprodej starSich kusu. Z velké ¢asti tak minimalizuje dopady vyroby novych
pristroji. Podobny sortiment naleznete i na webu pocitarna.cz, ktery se specializuje na repasované notebooky. Nutno do-
dat, Ze pojem repasovany zdaleka neni to samé, co ,,z druhé ruky”. Mélo by se jednat o pfistroje po predchozi vyméné dile-
Zitych komponent, renovované, odzkousené... Pfipadné o zboZi z prondjmu nebo zbozi, které slouzilo jako vystavni. Vétsi-
nou majl'i novou (i kdyi zkrécenou) zarucni dobu. Riziko poruch nebo pFedéasného defektu by tak mélo byt sniZzené.

e —— e ——— e —
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rok nebo dva jenom proto, Ze je na trhu zajimavéjsi model nebo Ze na to prosté mame. Podobné mysleni by bylo zdhodno
opustit. A hlavné - stejné moznosti oprav namisto nakupl se dnes nabizeji i v mnoha dalSich odvétvich.  -jj-

Den Zemé v Pisku 2024

Pfipravujeme pro Vas druhy roc¢nik kulturné vzdélavaci akce Den Zemé v Pisku, jehoz letosSnim tématem je VODA. Budeme
se interaktivnim zplsobem vénovat lokalnim aspektlim Zivotniho prostredi, jez se dotykaji kazdého z nas v Pisku a jeho oko-
li. Bohaty program se bude odehravat v Méstské knihovné Pisek, na AlSové namésti a na Havlickové namésti. Kulturni pro-
gram se chysta i do Divadelky Pisek a Balzam Café.

Akci porada spolek Aktivni Pisek ve spolupraci s Méstem Pi-
sek, kanceldri SMART Pisek, Biologickym centrem Akademie
véd Ceské republiky, Narodnim parkem Sumava, spolkem
Voda a zelen v Pisku a dalSimi partnery.

Na co se muiZete tésit?

e Prostfednictvim mikroskop( v mobilni laboratofi Biologic-
kého centra AV CR odhalite tajemstvi Zivota ve vodé a
seznamite se s kvalitou vody nejen z feky, ale i té, kterou
pijeme doma.

e Na vlastni oci uvidite hromadu odpadd, ktery produkuje-
me, a zaroven se dozvite, jak se s nim dale nakladd a jak
vy sami mUZete prispét k jejich spravné likvidaci.

e Seznamite se s projekty mistnich studentl zakladnich i
stfednich skol, ktefi chtéji pfispivat k citlivéjsSimu pFistupu
k pfirodé, ve které Zijeme. Foto archiv spolku Aktivni Pisek

e MiZete se zapojit do eko-workshop, navstivit nékterou ze zajimavych besed, vystav nebo divadelnich predstaveni, uzit
pfijemny vecer pfi prezentacich aktivnich lidi na Pecha Kucha Night.

e Zjistite, jak funguji spolec¢nosti naseho mésta, jejichZ Cinnost se Zivotniho prostfedi bezprostfedné dotyka, a co pro nas
pfipravuji na dalsi roky.

e Na doprovodny jarmark prijdte navstivit stanky lokalnich vyrobctl a prodejcQ, se kterymi se zde mizete seznamit, dozvé-
dét se vice o tom, co délaji, a také podpofit jejich podnikani.

Celou akci budou také doprovazet tematické workshopy a kreativni dilnicky pro déti. Pfijdte s nami ve dnech 19. a 20. 4.
2024 oslavit Den Zemé v Pisku. Akce je vhodna pro celou rodinu bez vékového omezeni. TéSime se na Vas!
Vdclav Klement, spolek Aktivni Pisek

Zlutucha orli¢kolista v BaZantnici u Pracejovic

Zlutucha orli¢kolista (Thalictrum aquilegiifolium) patfi do druhové pocetné &eledi pryskyFnikovitych (Ranunculaceae). Jeji
Cesky i latinsky druhovy nazev, které leckomu mohou znit skoro jako néjaky jazykolam, znamenaji v obou pfipadech totéz,
tedy Ze rostlina ma listy podobné svému pribuznému ze stejné celedi - orlicku
obecnému (Aquilegia vulgaris). Pokud jesté nekvete, dala by se s nim docela
klidné i zaménit. Tomu se vSak snadno vyhneme pfi troSce pozornosti, protoze
Zlutucha oproti orlicku ma ochlupeny stonek, navic roste v odlisnych bioto-
pech. Zatimco orlicku vyhovuji béZzné louky a svétlé listnaté nebo smiSené lesy,
Zlutucha preferuje stanovisté vice zamokrena a s tézsimi, na Ziviny bohatsimi
puadami (vihké louky, luzni a roklinové lesy). U nas se jedna o druh celkem hoj-
né zastoupeny predevsim v horskych oblastech, a Zlutucha tudiz v Cesku neni
zafazena do cerveného seznamu ani legislativné chranéna.

V regionu jiznich a jihozapadnich Cech se Zlutucha orli¢kolista nejvice vyskytu-
" je na Sumavé. Ale budeme-li se s touto krasnou a impozantni (dor(ista vysky
aZ 120 cm) rostlinou chtit setkat, nemusime nutné kvali tomu cestovat az tam.
Staci se dikladné obléknout (kvili husté vegetaci a intenzivnimu vyskytu klis-
tat i komar() a vyrazit do ptirodni rezer-




vace BaZantnice u Pracejovic, kterd lezi asi jen dva tfi kilometry zapadné od
centra Strakonic. Zlutuchy zde vidy v obdobi mezi kvétnem a ¢ervencem (v
zavislosti na pocasi) rozkvétaji svymi napadnymi a bohatymi kvétenstvimi a
ve svéZe zelené travé pokryvajici sejpy (Stérkopiskové kopecky vytvorené ve
stfedovéku lidmi pfi ryZovani zlata z feky Otavy) je pfi jejich vzristu opravdu
nelze prehlédnout. A to navzdory okolnosti, Ze v aredlu BaZantnice rostou
dosti roztrousené, zpravidla v poctu 1-3 kusl na kazdém jednotlivém misté, a
jejich mnoiZstvi celkové neni nijak velké. V dané lokalité obvykle nepresahnou
pocet deseti az patnacti kusll za sezénu. Najdeme je teprve hloubéji uvnitr
tamniho dubového luzniho lesa.

Kvéty Zlutuchy orlickolisté také predstavuji zajimavou zaleZitost. Vytvareji
napadné a pocetné hroznovité kvétenstvi typu vrcholova lata (panicula), kte-
ré je sloZzeno predevsim z mnoha vonnych fialovych tycinek lakajicich opyluji-
ci hmyz. Oproti nékolika desitkdm téchto vyraznych tycinek obklopujicich
pestiky s jednodilnym semenikem ma vsak kazdy z kvét( pouhé ¢tyfi drobné
a nendpadné Zlutozelené okvétni listky, jez navic brzy opadaji. Uvnitf kvétd
se obvykle vytvafi jen malo nektaru. Kvéty odkvétaji priilbézné a postupné se
objevuji plody - dlouze stopkaté nazky - nejprve zelené, teprve po uzrani
zhnédnou. Alan Sturm
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Celkovy habitus rostliny, foto Alan Sturm

Na pomoc obojzivelniklim na Strakonicku a Prachaticku

Nejteplejsi zima v historii sledovani a hlavné nejteplejsi Unor za poslednich sto let asi tento rok vyZene obojzivelniky na je-
jich rozmnozovaci pout velmi brzo. V podstaté za pét minut dvanact tak zveme na sérii zasah( ve prospéch této velmi zrani-
telné skupiny ZivocichUl. Nejspis to bude znit jako kli$é, ale letos se bude hodit opravdu kazda ruka, a to nejen pfi jiz rozpla-
novanych akcich na stavbu docasnych migracnich bariér, ale také pfi naslednych pravidelnych zachrannych prenosech pres

3 komunikace. Nase plsobnost se zase nepatrné rozsiti, budeme tak vdécni za jaké-
koli nabidky vypomoci nejen u Strakonic, ale také v oblasti Bavorova, Netolic a
noveé i Prachatic.

Jiz v nedéli 3. 3. se opét vydame k Velkému Vepiskému rybniku (zde), kde vystavi-
: me tfi kratSi Useky bariér u kfiZovatky pomérné frekventovanych komunikaci. Sraz
je ve 13 hodin na misté; pro spolujizdu ze Strakonic a zajisténi naradi nas prosim
kontaktujte na posta@csop-strakonice.net. Pokud bydlite v okoli Bavorova nebo
, Netolic a méli byste zajem pomoci pfi pfenosech v dobé tahu, absence lidi na tom-
{ to Useku je akutni a situaci by vyrazné vylepsil kazdy jednotlivec. Jen na tomto
misté se kazdoroc¢né podafi do bezpeci prenést pres tisic zvirat.

| Vystavbou migraénich bariér zhruba 400 metrd dlouhych navazeme nasleduijici
¢« vikend i u Strakonic pfi Volyriské silnici. Sejdeme se v sobotu 9. 3. ve 14 hodin
| zhruba v téchto mistech. Chapeme, Ze akce nikdy nebude svou atraktivitou dosa-
hovat nékterych jinych vikendovych kratochvili, ale mizeme nabidnout alespon
# podil na zéchrané dal3ich stovek ohrozenych zvitat, p¥ijemné odpoledne na jarnim
slunicku, partu skvélych lidi a néjaké to posezeni po dobie vykonané praci. Vice se
dozvite v udalosti. Pokud jste ze Strakonic nebo blizkého okoli a radi byste se nové
zapojili do zachrannych prenosu (,Zabich hlidek”), urcité nas také kontaktujte pro
Foto Eva Hadovd vice informaci. ,Sluzby“ na dvou Usecich u Strakonic skldddme dle &asovych moz-
nosti Ucastnikl - jedna se 1-2 hodiny v dobé soumraku v néktery nebo nékteré dny v tydnu. VSechny novacky samoziejmé
odpovidajicim zplisobem zaskolime.

Letos nové budeme pravdépodobné néjakym zplsobem resit i kriticky migracni Usek
u Prachatic. Jednd se o koncentrované misto Zabiho tahu v zatdéce frekventované
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silnice za Prachaticemi u Fefrovskych rybnick( (zde). O lokalité jsme se dozvédéli od dobrovolnice, ktera se tady snazila
obojzivelnikdm vlastnimi silami pomdhat. Tento rok samoziejmé uvitd pomoc. Pokud jste z Prachaticka, radi vas propojime.

V pripadé, Ze shledavate nékolik jarnich odpoledni a vecer(i ve prospéch obojzivelnikli jako smysluplné traveni ¢asu, bude-
me radi, pokud se ndm ozvete. MoZnosti vypomoci vdm mlzeme usit na miru dle vasich ¢asovych dispozic. Aktuality také
mUzZete sledovat v této facebookové skupiné. -jj-

Objevy detektiva Lednacka

Pozor, pozor! Blizi se jaro a v krajiné pribyva prvnich kvétl a dokonce uz i mladat. Kdo chce byt na-
padny, jako tfeba vétvicky dfinu obalené Zlutavymi stfapecky, toho si snadno kazdy vsimne. Ale ji-
nak je tomu u téch, kdo se schovavaji. Maji pro€. Ti neopatrni by se mohli stat néci vitanou kofisti.
Tyka se to napriklad zajick( breznacku. Jsou Cerstvé narozeni, mrnavi, zbarveni stejné jako hnédava
hold hlina, a kdyZ se takové novorozenatko pfitiskne k zemi a déld, Ze tam neni, ma nadéji na preizi-
ti. Pro nas je to ovSem zvlastni pomysleni na takové divné détstvi bez spolecnosti a bez her.

Nékdy se zajeci mladé zpocatku tuli ke svému sourozenci, ale pozdéji je radsi samo. Ptiroda to do-
konce zafidila tak, aby zatim nevyddvalo Zadny vlastni pach. A aby jeho maminka méla pro néj mi-
moradné tucné mléko. Staci tedy jedno krmeni za 24 hodin, nejlépe za tmy, nenapadné. Kromé to-
ho se ti mali uz ve stafi pouhych tfi dnl zacinaji i past. Velmi rychle se pak osamostatni. Staci jim
k tomu mésic. Ke kousani rostlinné potravy je vede i to, Ze jim neustéle dorlstaji zuby fezaky, po- ==
dobné, jako je tomu u fadu hlodavcl. Zajici a krélici jsou ale kupodivu z jiné rodiny. Patfi mezi zajicovce. Odlisuji se od hlo-
davcll mimo jiné tim, Ze si nepfidrZuji potravu prednimi tlapkami.

Je to aZ neuvéfitelné, ale zajeci maminka muze ¢ekat dvoje mladata zaroven. Tyden pfed narozenim téch starsich uz je zno-
vu brezi. Zarodky se vyvijeji 42-44 dni, kojeni trva asi tak 21 dni, a tak se zajecicim dafi mit i tyfi vrhy za rok. A jak to sami¢-
ka zatidi, aby predatora nepftivedla k mladatlim jeji vlastni stopa? Obejde mladé kruhem a pak se k nim pfriblizi dlouhym
skokem. Podobné to zajici délaji, kdyzZ se chtéji ukryt oni sami. NejdFiv prebéhnou o néco dale, pak se stejnou cestou vrati a
teprve skodi. A to po vétru a hodné daleko, i pres dva metry. Skryji se pak do chranéného doliku, tfeba si jej trochu i upravi,
a protoze maji dobré kryci zbarveni, nejsou takrka vidét. Zima jim diky dobré srsti neni. A kdyZ snézi, nechaji snih na sebe
napadat, aby z néj vznikla Gtulna jeskyrika. Spise jim vadi premira desté, hlavné mladatim.

Aby to méli zajici jeSté o néco lepsi, jsou to vynikajici béZci. Maji zadni nohy delsi nez predni, dokaZou vyborné pelasit a klic-
kovat, obrovskou rychlost 60-70 km/hod. vyvinou skoro od
samého zacdtku, a jesté k tomu jsou vytrvali. Maji objemné
plice a velké srdce, desetkrat vétsi nez treba kralik. S tak vy-
konnou pumpou v téle jsou ve velké vyhodé. Jejich speciali-
tou je béh do kopce, v kterém jsou pravi mistfi. VSak také ze
savcl ulovi dospélého jedince leda tak vici nebo toulavi psi.
Liska sotva. MiZze ovSsem najit a ulovit mladé. Od doby, kdy
se provadi vakcinace lisek proti vztekliné a zvysil se tak jejich
pocet, je to na stavech zajicli poznat.

Pravé s ohledem na zranitelnost mladych se da zajecich ne-
pratel vyjmenovat hodné, protoze k nim patfi i dravi ptaci
(kané, postolka, motak, jestrab, vyr, krkavec, straka, vra- %
na...), lasic¢ka, jezevec atd. a také zavlecené druhy jako Sakal
zlaty nebo psik myvalovity. Malého zajicka zmUGzZe dokonce i |
jezek. Bohuzel, jak to byva, nejvétsim nebezpecdim je lidska
civilizace. Chemikalie, automobilismus, velké lany, meliora-
ce, zemédélska technika... Proto také zajicll i pres jejich
schopnost dobfe se mnozit od poloviny 70. let minulého stoleti citelné ubylo. V sedmdesatych a osmdesatych letech minu-
Iého stoleti se od nas jesté ke vSemu vyvezlo nékolik tisic zajicl do Francie, a to nejen pro genetické oZiveni, ale hlavné na
lov.

Foto Vilém Hrdlicka

Pozdéji u nas doslo, doslova na posledni chvili, k omezeni odstfelu. A dokonce se zacali do nasi krajiny vypoustét i zajici
uméle odchovani, coz ale bylo z mnoha divod( velmi problematické a nic se tim nevyfesilo. Je jasné, Ze ni¢im nelze nahra-
dit pfiznivé zmény v Zivotnim prostfedi. A o to se zajimd i detektiv Lednidcek, protoze vi, Ze pfirozené podminky pro Zivot
jsou tim nejduleZitéjSim. S tim souviseji i jeho otazky pro nas:

e Pro dospélé: Co se da pro zajice udélat, aby se jim Zilo lépe?
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e Pro rodice védecky zaloZenych Skolak(: Jak se zajici mezi sebou dohodnou, komu bude které uzemi patfit? A jak to tam
pak maji zafizené?

e Pro rodiny s batolaty: Malé déti si rady hraji na zajeci ukryt i hopsani, na divoké honicky i na panackovani. Zajicci usacci
jsou jim sympaticti. MUZeme jim precist tfeba plvabnou knizku Daisy Mrazkové ,Halé Jacicku” (i kdyz pfilis neodpovida sku-
tecnym zaje¢im zvykdim) nebo jiné tituly se zajec¢imi hrdiny: ,Putovani zajice Chlupacka“ od MiloSe Vysockého, ,Zajeci ro-
manci“ od J. Holecka a J. Tomecka atd. A z téch novych je velmi oblibena série kniZek a videi o ,,ofiSkovych” zajiccich, z nichz
prvni ma nazev , Hadej, jak moc té mam rad!“ Texty vytvofil Sam McBratney, obrazky Anita Jeram. Urcité stoji za to si vSech-
ny dily vypUjcit nebo i koupit, i kdyZ ve srovnani s ptirodou obsahuji jedno velké zkresleni. Vite jaké?

Odpovédi najdete na strané 13.  -ah-

EkoSpeky - 6. Jednorazové grily

Dnesni pokracovani seridlu bude drobnym, ale zato opravdovym a vydatnym ekospekem. Kdyz jsem obdrzel tip na tuhle
zalezitost, ihned mé napadlo, jestli psat o nééem tak priSerném nebude kontraproduktivni a neudéldm vyrobku spi$ nechté-
nou reklamu. Ale spoléham na to, Ze ¢tendfi naSeho ¢asopisu maji dostatek ekologického smysleni a produkt by za nevéfic-
ného krouceni hlavou zavrhli sami i bez mého pficinéni.

Red bude o jednorazovém grilu. Jednd se o hlinikovy vyrobek s deklarovanou délkou hoteni kolem jedné hodiny. Sou&asti je
vanicka s dfevénym uhlim, papir napustény tekutym podpalovadem a grilovaci mtizka. Sezenete jej i za méné neZ stokorunu
a da se predpokladat, Ze bude vyuzivany vSude tam, kde je
klasické grilovani zapovézeno. Co jsem se doslechl, vyrobek
je velmi oblibeny mezi fidi¢i kamiénd, ktefi si timto zplso-
bem zpfijemnuji ¢as povinnych prestavek.

Environmentalni zatéZz (ekologicka stopa) jednorazovych
grilll je zfejma a neoddiskutovatelnd. Hlinik patfi mezi mate-
ridly extrémné energeticky narocné na vyrobu (na vyrobu 1
kg hliniku se spotiebuje 47,5 kWh elektfiny). Tento dopad
se vyrazné sniZuje za predpokladu wudrieni hliniku
v recyklaénim obéhu. PouZity gril s popelem a napec¢enymi
zbytky jidla pravdépodobné dobfre recyklovatelny nebude a
navic silné pochybuiji, Ze lidé, ktefi takovy produkt kupuiji, si
budou [dmat hlavu s jeho tfidénim.

Foto CCO Pokud si to shrneme, pro pripravu maximalné nékolika malo
porci jidla vznikne odhadem nejméné 100 gramu jednorazového hlinikového odpadu. To je asi jako pét ndpojovych plecho-
vek. Nezda se to moc, ale dokazu si predstavit, Ze se mnozi tomuto zplsobu pfipravy jidla vénuji opakované nebo pravidel-
né. KdyZz odmyslime konkrétni environmentdlni dopady, je zaraZejici samotna bizarnost takové a podobnych aplikaci. Doba
se zménila v instantni kolotoc€, kdy vibec nepremyslime, co déldame a jaké to ma dopady na nase okoli. Hlavné, Ze dojde
k uspokojeni néjaké kratkodobé potreby.

Odkaz na Zadny konkrétni vyrobek zde zvefejfiovat nebudu. Pokud budete chtit, najdete si jej snadno sami. Na internetu je
také k dispozici nékolik ,instruktaznich” videi a recenzi. Neni pfekvapenim, Ze se vénuji pouze technologické strance véci, a
fakt, Ze jde predevsim o jednorazovy hlinikovy odpad, svorné zamlcuiji.

Napada vas podobny ekosSpek? Podélte se s nami.  -jj-

Veletrh uspor energie — Wels, Horni Rakousko

Veletrh uspor energie WEBUILD Wels 2024, nejvétsi rakouska udalost zamérena na stavby, rekonstrukce a Uspory energie,
bude hostit navstévniky od 6. do 10. bfezna. Tato akce predstavi nejnovéjsi trendy ve stavebnictvi, bydleni a energetice,
pfindsejici novinky a zajimavosti v oboru. Veletrh bude rozdélen do ¢tyr vystavnich oblasti, a to: energetika a Uspory ener-
gie, stavba, bydleni a interiéry a sanitarni zafizeni.

JiZ tradiéné organizuje Energy Centre Ceské Budé&jovice v patek 8. bfezna 2024 autobusovy zajezd pro zdjemce z Ceské re-
publiky. Tento zdjezd zahrnuje vstupenku na veletrh a spolec¢nou prohlidku ¢asti veletrhu v ¢eském jazyce.

Zajezd na prestizni Veletrh Uspor energie v rakouském Welsu, pofadany Energy Centre Ceské Budé&jovice, nabizi jedineénou
prileZitost pro vSechny zdjemce o moderni trendy ve stavebnictvi a energetice. Tato akce také slouZi k propojeni odbornik,
firem a nadsencll na jednom misté.




Odjezd z Ceskych Budéjovic je v 8:30 hodin a pldnovany ndvrat je v 17:00 hodin. Cena zajezdu: 490,- K&. Cena zahrnuje au-
tobusovou dopravu z Ceskych Budé&jovic do Welsu a zpét, organizovanou prohlidku veletrhu v ¢eském jazyce a vstupenku
na veletrh v hodnoté 13,5 EUR. V cené jizdného neni zahrnuto cestovni pojisténi.

Podrobnéjsi informace a moznost pfihlaseni jsou dostupné na webu. Dotazy Ize sméfrovat na telefonni ¢islo 387 312 580
nebo e-mailovou adresu olga@ecch.cz. Olga Hintermiillerova

Pfiprava na jaro v Centru socialni pomoci Vodnany

Pomalu a jisté se ndm probouzi ptiroda, dny se zacinaji prodluzovat, a tak v naSem domové zacindme s vysevem seminek.
Spolecné s uZivateli jsme se domluvili, co si vSechno letos vysejeme. Kon-
trolovali jsme, jestli mame spravny substrat na vysev a jestli mame dosta- |
tek semen. Také jsme umyli a pfipravili kvétniky a truhliky.

Zacali jsme vysevem paprik. Zelena, ¢ervena, Zluta a kapie — vSechny tyto

druhy letos s uzivateli zkusime vypéstovat. Pridali jsme k tomu i bylinky,
pazitku a rozmaryn. V bfeznu nas ¢ekad vice prdce. Pfibudou rajcata, fepa,
redkvicky a kedlubny. Mdme v planu i patizon nebo cuketu. Také si vyseje- =
me néco pro radost. Treba afrikany, tolik oblibené rostliny nasich babicek.

Radost nam déla, kdyz vidime, Ze se pomalu zveda zem a vykukuje na nds
maly klicek. Planujeme, co vSechno dobrého si z vypéstovanych plodin
pfipravime - z rajcat rajéatovy salat, z cukety placky a z fedkvi¢ek? Red-
kvicky si nakrajime a ddme si je na chleba s maslem. To bude dobrota! - DRRGR . S
Za CSP Vodnany aktivizacni pracovnice Petra Seberovad Foto archiv CSP Vodnany

Ptaci hodinka

S¢itani ptakd na krmitku je aktivitou Ceské spoleénosti ornitologické (viz také Kompost &. 2/2021). Letos se konal jiZ 6. ro¢-
nik 5. — 7. ledna 2024. Zapojit se mliZze kazdy. Staci si jen na hodinku spustit Ptaci hodinku na pocitaci (online formula¥). Ob-
jevi se obrazky ptakd, ke kterym zapisujeme jen nejvétsi
pocet v dany okamzik, napt. pfileti 5 konader a pak sedm —
zapiSeme sykora konadra 7. Mlizeme zaznamenat i ptaci
druh, ktery neznadme, a také ptdaky, ktefi jsou v okoli krmit-
ka. Po uplynuti hodinky vyplnime jesté udaje o misté pozo-
rovani a o pozorovateli a potvrdime odeslani. Sc¢itat mlze-
me vickrat. Cenné je i takové pozorovani, kdy Zadny ptacek
neprileti. Letos jsem scitala na zahradé v Chanovicich
v sobotu rano, kdy jsem méla 4 druhy ptaka (sykora kona-
dra a modfinka, hrdlicka zahradni a mihl se krahujec obec-
ny), a v nedéli rano, kdy bylo nasnézeno a pocet druhi se
zdvojnasobil. Pfibyli vrabec domaci a polni, kosi ¢erni po-
chutnavajici si na jablkach, cervenka obecna a pénkava
obecna. Mimo dobu scitani se zde vyskytuji sttizlik obecny,
zvonek zeleny a Ccizek lesni. V Pfirodovédné stanici
v HoraZdovicich si Ptaci hodinku vyzkousely v patek i déti na
krouzku pod vedenim Mgr. Katefiny Trnkové. Na jejich krmitko zaleti brhlik lesni, mlynafik dlouhoocasy a strakapoud velky.
Vysledky z celé CR viz zde. Eva Legdtovd

Foto Eva Legdtovd

Vecer s dokumentem - 121. dil = Zrusme KRNAP

JelikoZ je hlavni turistickd sezéna za dvefmi, pojdme se opét po ¢ase vénovat tématu overturismu, coz je v soucasné dobé
nejvétsi hrozba pro vSechny , provarené” destinace. Sprava KrkonoSského narodniho parku ve spolupraci s cestovatelem
Janem Jurackou pfipravila chytlavy snimek, ktery se snazi s naznakem lehké ironie v ndzvu vnést osvétu mezi navstévniky
nejen jednoho z nasich narodnich parka.

Kdyz odhlédneme od pointy sdéleni, mizeme konstatovat, Ze dokument je bezesporu velmi pékné zpracovany a tematicky
ramec pojednava vkusné a polopaticky. Neni ani tak problém, co se snazi film sdélit a
jakym zplsobem. Je mifen na bézné navstévnické nesvary (chozeni mimo vyznacené
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stezky, ruseni zvirat) a vSeobecné se snaZi pojednat o samotném tématu overturismu. Osobné jsem vSak Uplné nepochopil,
na koho je konkrétné zacilen a jestli by vlastné nemél byt natocen tak trochu o nécem jiném.

Hlavni zdsady chovani fadového navstévnika na Uzemi KRNAP jsou zpracovany velmi vkusné, vtipné a zapamatovatelné.
Napt. pfipodobnéni navstévy narodniho parku k ndvstévé luxusni restaurace, kde musime také dodrZovat fadu psanych i
nepsanych pravidel, mi pfipada vystihujici. Ale za celou pulhodinku trvani dokumentu jsem se nemohl zbavit dojmu, Ze
hlavni cilovou skupinou jsou nanejvys Zaci zakladni skoly. VétSina véci, ktera zazniva, je natolik notoricky zndma, ze mi to
celé pripadalo jako tézké podcenovani. Tedy notoricky zndma pro turistu s alespon elementarni pfitomnosti inteligence a

ohleduplnosti. ; - it

Pokud mél dokument cilit na mozna pomérné Sirokou skupi-
nu tzv. instagramovych turist(l, pak si nejsem jisty, jestli je
zvolena forma ta spravna. A jestli ma vibec Sanci se k této
skupiné dostat. Protoze jestli je néco nosnym rdmcem over-
turismu, pak jsou to pravé ony proflaklé highlighty, kam sbé-
ratelé libitek a ostatnich dopamin povzbuzujicich bodl na
socialnich sitich nejcastéji mifi. Takovi ,turisté” jsou feno-
ménem doby a asi tézko jim vysvétlime, ze nékde v horach |
nebo narodnim parku je kromé téch nékolika nejvyhleddva-
néjsich mist jesté radové vice téch méné navstévovanych,
kterd jsou vSak mnohdy krasnéjsi a vice skutec¢né. Oni by -
tam totiZ stejné asi nejeli. Museli by tam totiZ po svych — a to uzZ je namdhavé, zdlouhavé a navic by sdileli misto, které sko-
ro nikdo nezna.

RusSeni nare

Bude KRNAP zrusen?

V Cesku je pfFilis mnoho Narodnich parkd. |
panuje v Némecku, Dansku, Belgii, |
Nizozemsku a dalsich zemich, kde Né% Produkci elektrokol. Jefich vy-
je kolo vnimano vice jako dopravni o3 ¢ Kapitdlové jesté nironéjsi,

) nez je tor Klasickych kol.
prostiedeknez volnoasovd aktivita, 1€ i¢ omuuklasickjchkol. =

A ted trochu ruku na srdce a nazyvat véci pravymi jmény. Celé téma umné ztvarnéné v dokumentu mi pripada tézce schi-
zofrenni. Na jednu stranu se snazime fadového overturistu klepat pres prsty, kdyZ se vymoci cestou na Snézku, na druhou
stranu nevnimame, Ze jsme prelidnéni nejcennéjsich partii nasich narodnich park( zpUsobili sami — systémové benevolent-
nim pristupem k zazitkové infrastrukture, ktera se zhoubné rozrlista vsude tam, kam se naudi jezdit vétsi mnozstvi lidi. Ne-
bo kam jich jezdi tolik pravé proto, Ze je tam ta infrastruktura k dispozici.

Kdysi jsem Cetl genidlni sdéleni: , Pred cestou do néjakého pro mé nového mista si projdu prislusné turistické priivodce a we-
bové strdnky, vytipuji si ta nejkvalitnéjsi, nejpopuldrnéjsi mista... a pak se jim velkym obloukem vyhnu.” Ze své vlastni zkuSe-
nosti znam, Ze pokud nékam vede lanovka, je tam hotel, velké parkovisté nebo stanek se zmrzlinou, vim, Ze mGzu ocekavat
jediné. Davy lidi, které sem rozhodné nedorazily vychutnavat zaZitek z pobytu v pfirodé. Pokud budou nase narodni parky
prospikovany pljc¢ovnami elektrickych kolobézek, apartmany a restauracemi, nem(ze nikdo ocekdvat, Zze tam bude jezdit
méné lidi. Pokud budou jako houby po desti vznikat dalsi stezky v korunach strom{, sjezdovky a wellness aredly, budou do
hor namisto navstévnik(l se zajmem o prirodu jezdit kofistnicti pozitkafi, ktefi berou chranéna uzemi pouze jako tapetu své
predraZzené dovolené.

Nejen my vsichni, ale zastupci sprav by si méli sdhnout do svédomi, do jaké miry je jesté mozné ustupovat developerskym
zajmUm na pretvareni nasich narodnich park( v parky zdbavni. NemUZeme totiZ na jedné strané pokutovat turistu za poho-
zeny papirovy kapesnik, a na druhé strané sem lakat statisice dalSich tim, Ze povolujeme vystavbu néceho, co by tu vibec
nemélo byt. A je Uplné jedno, jestli to schovdme za vzneSené fraze jako svoboda podnikani, podpora turistického ruchu ne-
bo rozvoj pracovnich mist.

V tomto ohledu se ironické zvolani ,Zrusme KRNAP* zas tak Uplné neminulo. Cast Krkono$ jsme masové turistice uz neddv-
no obétovali. Na Sumaveé se to samé odehrava nyni. Jesté pofad véak mame v rukou osud dal3ich cennych Gzemi.

Snimek je k dispozici zde.  -jj-

Kurzy zdravého vareni
Utery 12. 3., nebo &tvrtek 14. 3. Vidy od 18 hod. na ZS Povaiska (Nad Skolou 560, Strakonice)

Sezdna kurzl probihd 1x mésicné do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuiji, hla-



https://www.youtube.com/watch?v=FEhVxjO9MN4

sit se mlZete i jednorazové. Budeme se vénovat zejména nahrazovani konkrétnich ZivociSnych potravin zdravéjsimi a Setr-
néjsimi rostlinnymi alternativami. Tématem breznového kurzu budou uzeniny. Kurzovné 150 K¢, lektor Ing. Jan Juras.
Ptihlasovani: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.

Zelené otazniky - Jak ovliviuji rybniky kvalitu povrchovych vod?
stfeda 20. 3., 18 hod., spoleéensky sal SK (l1l. nadvofi strakonického hradu), vstupné dobrovolné

Rybniky, nase mélka jezera, jsou soucasti krajiny jiz stovky let a zrcadli se v nich dopady rdznych aktivit. Jak ovliviiuji ko-
lobéh Zivin a latek v povodi? Proc vétsina rybnikl svou barvou ptfipomina spise green golfového hfisté a mohou za to pouze
rybati? Co vSechno ndm mohou rybniky nabidnout a jak zlepsit kvalitu jejich vody? Na tyto a dalSi otazky se pokusi odpové-
dét Ing. Jan Potuzak, Ph.D., vodohospodaf podniku Povodi Vitavy.  -jj-

Pondélni zastaveni

PO 18. 3. Setkani s literaturou, tentokrat se vzpominkami na Jindficha Simona Baara. Od 16:00, pobocka Za Parkem.

Prirodovédny vylet do okoli Lipky

SO 23. 3,, sraz v 10:30 na Zeleznicni stanici Lipka, kde bude ¢ekat profesionalni privodce Josef Pecka (poplatek 100,- K¢, aZ
na misté). PGjdeme do okoli Michlovy Huti (MichlGv Mlyn, Alpska vyhlidka, uboci Svétlé hory, Svétlohorska nadrz...). Délka
trasy cca 11 km. Zpét z Lipky jede vlak napf. v 15:27.

Lednacci
Schlizky rodin se zdjmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vseho véku (i v kocarku) s rodici, prarodici apod. Prichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skoldci bez dospélych. Pomoc pti vedeni programu je vitand, ale neni nutna. Chodit Ize

i nepravidelné. Sraz v 16:00 pred zdmkem u vyvésky SK. Ve €T 7. 3. si vyzkousime pleteni pomlazky, 14. 3. pGjdeme k fece
utopit Morenu. Info pobocka SK Za Parkem nebo Vladimira Blahoutova (775 919 485 — formou sms).

evwvs

Pobocka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova €. 380, Strakonice. Otevfeno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kontakt: 380
422 720, eliska.buckova@knih-st.cz. -ah-

Seminkovny, permakultura a SWAP rostlin
patek 8. 3., 17 hod., sal Méstské knihovny Pisek
Navrat k tradicim a krok k sobéstacnosti.

Proc se v roce 2024 pustit do semenareni? Jak zacit a kde najit ta spravna seminka? To prozradi Klara Hrda, kterd pred 9
lety zaloZila v Ceské republice ob¢anskou iniciativu Seminkovna, dlouhodobé se vénuje propagaci domdciho semenareni,
lektoruje kurzy pro dospélé a vede projektové dny pro déti. Dozvite se, Ze domaci semenareni neni raketova véda a zapojit
se mUZe kazdy.

O permakultute a jejich principech, trvalé udrZitelnosti, sobésta¢nosti a rovnovaze nasledné pohovofi FrantiSek Langmajer,
ktery tika: , Vse potfebné k Zivotu uZ tahle planeta vymyslela. Staci jen tyto mechanismy ctit a nebojovat s nimi."

Béhem vecera mUiZzete v rdmci swapu vyménit prebytky svych sazenic, rostlin i seminek. Jana Markovd

Podle nékterych zdroju je dosaZeni klimatickych cilti stale realné

Nadéji vzbuzuje stéle rychlejsi rozvoj obnovitelnych zdroji energie. Podle propoctl
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by tak mohlo byt jesté dosazeno zavazk(l posledni klimatické konference COP 28 v Dubaji. Vice viz zde.

Cely minuly rok bylo o 1,5 stupné tepleji nez pred primyslovou revoluci

Primérna teplota byla po celych 12 mésict lofiského roku o vice nez 1,5 °C vy3si, nez byl primér pfedindustridlniho obdobi.
Parizska klimaticka konference z roku 2015 se zavazala tuto hranici nikdy neprekonat. Vice se doctete zde.

Samozasobitelstvi zeleninou v CR roste

Podle statistickych udaji predstavovalo péstovani zeleniny v roce 2022 uz pétinovy podil na celkové spotrebé. O samozaso-
bitelstvi se néjakym zplsobem pokousi zhruba pual milionu domacnosti. Vice informaci viz zde. -jj-

O casu a vodé

O zavaZnosti globalni klimatické zmény jiz byly popsany hory papiru, ale nic moc se nezménilo. Na viné je kromé sloZitosti a
neuchopitelnosti problému také delsi ¢asovy horizont, na kterém se odehrava. A i kdyzZ se z pohledu geologického jedna o
désivy fofr, optikou délky lidského Zivota velmi snadno vyprchavéd do neurcitosti. Spisovatel Andri Snaer Magnason zkousi
obé tyto roviny propojit v kulisdch mizejicich (nejen) islandskych ledovc( prostfednictvim pomérné dost neotrelého textu.

Kniha je vyZivnym michanym napojem sestavajicim z rodinnych pribéh, narodnich (severskych) myt a naléhavé environ-
mentdlni agitace aZ Zalozpévu. Autor se tak pokusil téma klimatické zmény
ANDRI SNAR MAGNASON zachytit naprosto originalnim zpUsobem, a pokud jste kromé ekologie i ptiz-
nivci historie a vlastivédy, urcité si ptijdete na své.

Kniha nema jednu hlavni osu vypravéni, témata se velmi volné prelévaji. Po-
hybujeme se zejména na Islandu, ktery byl jesté v nedavné historii chapan
jako panensky kus planety, dostatecné velky, aby mohl vstfebat rozpinajici se
prdmysl, turismus a dalsi projevy lidské civilizace. KdyZ vSak byla cenna nizZina
Kringilsarrani zatopena obfi pfehradou, aby mohla byt vyrabéna elektfina pro
tovarny na vyrobu hliniku, mnozi zpozornéli. ,Island, ktery unikl nejhorsim
. dopadiim priimyslové revoluce, se hodlal dopustit vSech chyb 20. stoleti
v prvnich letech stoleti 21.“

Stejné , nevyCerpatelné” se jevily i ledovce, pokryvajici znacnou ¢ast rozlohy
| Islandu. Od poloviny 20. stoleti jsou pod dohledem Islandské glaciologické
spolecnosti, jejiz méreni prineslo zavaind fakta. Nejvétsi islandsky ledovec
_ Vatnajokull jen za 20. stoleti ztratil zhruba 10 % svého objemu. Dosud se ho-
= vofilo v této souvislosti jen s nasledky v podobé vzestupu hladiny svétového
oceanu, ale napt. v Himalaji mohou byt dopady ztraty nebo znacného ubytku
2 ledovcl jesté fatalnéjsi. V této oblasti rovhomérné dotuji vodou mnohé asij-
ské veletoky. Prudké odtavani muize zpUsobit désivé zaplavy a nasledna sucha
a nelrody. Na vodé himalajskych ledovci jsou pfimo ¢i nepfimo zavislé stov-
ky miliond lidi.

. Na pozadi globalni klimatické zmény, ktera je na Islandu vice neZ patrna i za
mizivou délku jednoho lidského Zivota, autor rozpléta dalsi environmentalni problematiku. Dafi se mu nejen trefné hodnotit
soucasny stav, ale vSe zasazuje do historického a sociologického kontextu. Obdobi exponencidlniho boomu vsech civilizac-
nich a spotiebnich charakteristik poslednich nékolika dekad chape jako naprosto bezprecedentni obdobi, jehoz aktéfi si pl-
né neuvédomuji rozsah a dopady svého konani. ,Nyni je ohroZeno tolik Zivocisnych druhd, Ze si néktefi biologové pripadaji

¢i soucasnd exploze konzumu a plytvadni, kterym se lidstvo momentdiné odddvd.”

Kniha od vzneSenych mytl prechazi k nekompromisnim pfirovnanim. Na jedné strance se tak dozvite, Ze posvatna krava ve
vychodnich filozofiich ¢asto predstavovala pravé ledovec, ktery svymi ,struky” napdji horské veletoky. Na dalsi strance je
pak uveden propocet, Ze zastavenim evropské letecké dopravy po erupci islandské sopky Eyjafjallajokull byly usetfeny emi-
se vétsi, nez které byly vyvrZeny do atmosféry pfi samotném vybuchu. Nebo Ze pro
pfechod na ekologicky Setrnou energetiku by postacilo vydat pouhd 2-2,5 % svétové-



https://energozrouti.cz/clanek/podari-se-splnit-cile-obnovitelne-zdroje-se-podle-iea-rozsiruji-tak-rychle-ze-je-sance-stale-realnejsi
https://ct24.ceskatelevize.cz/clanek/veda/svet-poprve-zazil-cely-rok-kdy-bylo-o-vice-nez-15-stupne-tepleji-nez-pred-prumyslovou-revoluci-345827
https://www.ceskenoviny.cz/zpravy/stale-vice-cechu-pestuje-zeleninu-na-zahradkach-zahony-zabiraji-4000-hektaru/2478913?fbclid=IwAR3g9d4ivow7JxebIyiiPnGt_0egj-SqgYa2wk5Ecib4-7TmCuwgJrBYcL4

ho HDP. , Ve svétle toho, Ze ocedny i cely svét jsou v ohroZeni, je 2,5 % HDP smésné nizkd ¢dstka. Americané po deset let
utrdceli zhruba 2,5 % svého HDP na to, aby dostali tfi lidi na Mésic.”

Na druhé strané vsak stoji ropné zajmy. ,,Ropny primysl si chrdni zisky a uZ pres tricet let vede proti klimatologim propa-
gandistickou vdlku. Ropné spolecnosti si kupuji politiky a financuji think-tanky, aby verejnost mdtly stejnymi metodami, jaké
se vyuzivaly ke zpochybriovdni Skodlivosti koureni.” Namisto rozumu a analytického uvazovani jsou nasi hlavni hnaci silou
pfizemni a blahobytné zajmy. Konspiracni teoretici o jedné svétovladé méli z¢asti pravdu. Vitézem vsak neni spiknuti samo-
zvanych vidcU, ale globalizace a konzum. ,KdyZ ale odhlédneme od ndboZenstvi a politickych ndzord, zdd se, Ze prevdznd
¢dst lidstva chodi ve stejnych botdch znacky Nike, po kapsdch nosi stejné telefony Samsung a doma md stejny televizor So-
ny, kde se na obrazovce stfidaji stejné filmové hvézdy.”...“V jedné a té samé univerzitni budové jedni predpovidaji zdvazné
dopady neomezeného ristu na planetu s omezenou Zivotnosti a druzi vyucuji specializace, které maji cil presné opac-
ny.”“...“Ekonomicky rust nerozlisuje mezi udrZitelnosti a neudrZitelnosti. Je to stejné, jako kdybychom nedélali rozdil mezi po-
silovanim a tloustnutim nebo kdybychom pohliZeli stejné na riust embrya v déloze a na bujeni zhoubného ndadoru.”

Na nosnou konstrukci knihy - ¢as a vodu - autor navésuje jesté jedno dlleZité téma. S globalni zménou klimatu Uzce souvisi i
okyselovani mofi - zalezZitost snad jesté vice skrytd a neurditd, presto fatdlni svymi dopady a nutnosti fesit v co mozna nej-
kratSim ¢asovém horizontu. Soucdasny stav v podstaté predstavuje obétovani velké ¢asti svétovych kordlovych atesu. , PFisti
generace se budou ptdt, jaké hodnoty vedly ty nestastniky, ktefi tenkrdt Zemi viddli, k rozhodnuti, Ze se kordlové utesy maji
obétovat. Jaké priority vyzndvali?“...“Od civilizovanych vidd se ocekdvd, Ze budou omezovat svobodu jednotlivce, aby ne-
mohl skodit ostatnim, a pokud ndm demokraticky systém nedovoli brat ohledy na budouci desetileti, je demokracie pouhou
iluzi. Zajmy firem a jejich pohodInost maji vétsi vahu neZ zdjmy ocedn(, atmosféry a vsech vnoucat, kterd se kdy na svété
narodi.”

PlOvodné jsem toho chtél ke knize napsat jesté mnohem vice, ale omezeny rozsah ¢lanku a mnohovrstevnatost textu mi to
nedovoluji. Historie je pomijiva, ¢as a voda vSe jednou smazou. Ale mame Sanci diky tomu vSemu nahlédnout do mozné
budoucnosti a pokusit se jesté zahnout jinym smérem.

Kniha O ¢asu a vodé je natolik zvlastni, Ze uZ jen proto stoji za to si ji preéist. Je k dispozici ve fondu SK.  -jj-

Postapokalypticky urbex podle Adolfa Lachmana

Jste-li pravidelnymi ¢tenafi naSeho Casopisu, jisté jste zaznamenali serial ,,Urbex — mista, ktera si pfiroda bere zpét”. Zacal
v Cisle 11/2019 a mél deset dild. Mozna jste se od té doby zacali vice zamyslet nad tim, jak si rostliny i zvifata oddechnou,
jakmile jim nékde vznikne prostor opustény lidmi. Jak by to asi vypadalo, kdybychom se (nejspi$ po néjaké katastrofé) stahli
do pozadi jeSté vic? Pravym mistrem takovych fantazii
je vytvarnik Adolf Lachman, roddk z Pardubic (nar.
1977). O tom se presvédcili ti, kdo ho znaji treba
z internetu, a hlavné ti, kdo nékdy navstivili nékterou
jeho vystavu. Ted' zrovna jedna takova pfilezZitost je, a
sice az do 24. 3. v Praze v galerii Villa Pellé (viz zde).

Jak vyplyva z komentard k obrazkiim, v romantickém
postapokalyptickém Lachlandu se rozmnoZily roztodiv-
né bytosti, jejichZ povaha je ¢astecné technicka a z¢asti
pfirodni. Na rozdil od nas lidi tak dalece nepodléhaji
vasnim a sobectvi, a tak Ziji v krajiné ohleduplng,
s rozumem. Védi, Ze maji zit a nechat Zit a Ze pravé
takhle je to spravnéjsi nez smutna zkuSenost z
»hadvlady” lidstva.

Stejnou myslenkou byl A. Lachman veden i pfi vyvoji
pocitacovych her v rdmci nezavislého herniho vyvojar-
ského tymu Amanita Design. Na vystavé je mozné nahlédnout, jak se chovaji postavicky z hry Machinarium nebo Samorost
3 - a protoze diky jejich podnikavosti, dobré vili a roztomilému vzhledu si je snad kaZzdy divak okamzité zamiluje, patfi
k tomu nejlepsimu, co vystava nabizi. Prostfedi, v némz se pribéhy odehravaji, pfipomina nékdy smetisté, nékdy zase libez-
né mechové zakouti, tak jak to k Lachlandu patfi. Samoziejmosti je i hudba a spousta neobvyklych a vtipnych napadd.

Foto Frantisek Ortmann

K vystavé patfi i jind témata a nejsou o nic méné plsobiva, ale ta prozrazovat nebudu. Pfiddm uz jen odkaz na rozhovor
s Adolfem Lachmanem a jeho spolupracovnikem Vaclavem Blinem o hfe Samorost 3 — viz zde. A jesté drobné varovani
v podobé jedné z Lachmanovych hlasek. Zda se, Ze Lachland i pfes své klady mUze byt sem tam prece jenom i nebezpecny!

,Pristihl jsem kirovce, jak uto¢i na ovce.”  -ah-

e —— e ——— e —
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Breznové kvéty Jirky Wagnera

Ktery z téch bfeznovych kvétl vybrat? Volim podlésku! Podlésku mam spojenou se starobylym vrchem Prachen. Je jich tam
plno! Celym jménem jaternik podlésSka. Mala, trvald kvétinka. Kvitky na chlupatych stoncich si nejradéji lebedi ve svét-
lych listnatych lesich, pod kfovinami. Je to ale bylinka, co do stanovisté, rozmarna. Nékde, jako na té Prachni, ji najdeme
v celych kobercich, v jinych oblastech vsak zcela chybi. Mozna i proto, Ze je to rostlina vdpnomilnd. Zajimavé Ze, ze blankyt-
né modré kvitky nemaji vidy stejny pocet listk(i: vétsinou jen Sest, jindy i deset. A také je zvlastni, Ze kvetou pravé osm dni.
A Ze jejich seminka roznaseji mravenci. A Ze jejich listy vyrostou az po odkvétu, ale pak vydrZi cely rok az do pfistiho jara.

A jak ta podléska ke svému jménu pfisla? Jaternik podle trojlalo¢nych listli, které tvarem pfipominaji jatra. A podléska
(lidové podliska) podle jejiho oblibeného stanovisté pod liskovymi kefi. S ¢imZ souvisi i slovo les. Tak byval nazyvén blizky
les, kde rostly hojné i lisky, jejichZz prouti pouzivali dadvni venkované k vyrobé domdcich a hospodaiskych potreb. Vzdalenym
lestim se fikalo hora, hvozd, Suma.

Zvu na prochdazku bfeznem. ZIMA POSTARU
jinim studi.
Kos vsSak uZ zna

piseri o jaru. . p
DO VSEHO STRKA

jarni vitr.
Jak kazle
i do mé trka.

ACH, KDE SE TU VZAL?
Snih bfeznovy!

) — - Nikdo ho

| PODLESKO MODRA, nechtél, necekal.

" ted' zdd se mi,
Y Zetyjsi
\ nebem na zemi.

POLE CiM DAL Vic
zelenéjsi.
Preharika

spéchd od HydCic.

Foto Jifi Wagner

Objevy detektiva Lednacka - odpovédi

e Co je asi tim nejdllezitéjsim, to je dlkladné pozorovani zajecich navykl a potreb, aby bylo jasné, co jim zajistit a na co
naopak ddvat pozor. Dokud jich bylo v krajiné plno, nikdo se o né tak dalece nezajimal. Lidem spi$ vadili, a to hlavné kvl
Skodam na zeli apod. a kvlli okusu kmink( a vétvi listnatych strom( (i kdyZ to se dd omezit ochranou sad(l a nabidnutim
nahrady v podobé ostfihanych vétvi).

Poukazuje na to napfiklad Jifi Andreska v knizce ,Cas hajeni, ¢as lovu” a uvadi své vlastni poznatky. Mezi né patfi to, Ze
predjarni takzvané honcovani zajict (divoké honicky a potyeky) je spise bojem o teritoria nez o samicky. Uzemi, které si ten
ktery jedinec vybojuje, mlze byt pro néj pak i hodné nebezpecné prfitomnosti silnice nebo tim, Ze je ve velkém poli daleko
od lesa nebo meze. Zatimco ochrana srncat pfi zemédélskych Cinnostech je aspon trochu zajisténa, u zajicl je obtiznéjsi a je
nedostatecna. Vétsi rozrlznénost krajiny, po které se uz dlouho vol3, je tedy nutna nejen pro koroptve a dalsi ubyvajici
drobné Zivocichy, ale pravé i pro zajice. Jde o obnoveni mezi, remizk(, o dostatek vlahy... A vite, jestli umi zajic plavat? Pre-
bornik v tom neni, ale v pfipadé potreby si poradi a preplave dokonce i feku!

Dulezitou informaci je také to, Ze zajici nepiji a Ze si dostatek tekutin (hlavné samicky pfi kojeni) zajistuji poziranim stavnaté
potravy. Dospély jedinec v |1été spotifebuje az 1 kg zelenych rostlin denné, cozZ pfi hmotnosti téla kolem 4 kg je opravdu hod-
né. Jednotvarnost krajiny, jeji nachylnost k vysuseni, nahla zména nabidky potravy po sklizni... to vSechno je zajicim na sko-
du. A kdyz jsou oslabeni, snaze podléhaji chorobam a toxickym latkdm — viz napt. ¢lanek z Ekolistu zde. Bude-li vetejnost
brat vSechna ta nebezpedi vazné, bude mit i vétsi snahu k ndpravé. Hodné by pomoh-
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la také nase vétsi stfidmost, protoze pak by se krajiné odlehcilo celkové a bylo by — = m
to dobré pro vSechny — véetné nas. z a e c l

e Na rozdil od mladat maji dospéli zajici aktivni pachové 7lazy. Jejich vyméskem ro m a n c e
si potiraji predni tlapky a pak i cely povrch téla. Druzi jedinci podle stop ¢ichem h

poznaji, kde uz je Uzemi obsazené. Po ném pak vedou peclivé udrzované ochozy, | ““ JARGSLAV HOLECEK
a to obvykle v okruhu 1-3 km od pelechu. Chodnicky jsou udupané, a kdyZz na JAROMIR TOMECEK
nich prekazi néjaké rostliny, zajic je ukousne. Pfi utéku se to potom dobfe hodi. : '
A hlavné se hodi velkd opatrnost. Zajeci usi jsou, jak zndmo, mimoradné velké,
citlivé, a navic dokonale pohyblivé, tak, aby umozZnovaly naslouchdni do vsech
stran. O¢i umoznuji témér kruhové zorné pole a jsou pfizplsobené soumracné-
mu zpUsobu Zivota. Tlapky jsou i zespodu osrsténé a pohyb je tichy. Pfi pomalém
hopkani a ¢astém zastavovani se da dojit do bezpeci, ackoliv zajeci pelisek neni
ani pod zemi, ani v jeskyni, ani na stromé, ale jen tak nékde pod kfovim, na holé
zemi. A nékde pobliz jsou pfipravené jesté dalsi pelechy. Pro jistotu, na stfidani.

e V kniZce zajicek dovadi se svym tatinkem, coZ se v pfirodé nedéje. To ale ne-
musi UpIné malé déti zatim jeSté védét. Zajeci rodina je alegorii té lidské a ¢tena-
fi i jejich potomci maji radost z toho, jaka je tam hezka pohoda a soudrZznost.
-ah-

Zabijacka

Zabijacka a zdravé vareni urcité nejde dohromady, ale svét rostlinnych ingredienci je natolik rozmanity, Ze dovoluje vytvofrit
vSechny zndmé a oblibené speciality i v rostlinném provedeni. Mate radi tlacenku, ale nejste smifeni s tim, co jejimu vzniku
vsechno predchdazelo? Je tady fasa agar. Chtéli byste prdelacku, ale nechcete kvili tomu nechat podtiznout nékomu krk?
Zadny problém. Stadi rozmixovat super zdravou ¢ervenou Fepu. Krom toho, zakladni zabijackové ingredience jsou ty plivod-
ni ,staroceské” - jako tfeba jec¢né kroupy. TakZe Zadna exotickd prehlidka novych surovin a postupl se neodehrava. Zabijac-
ka je pro nékoho symbolem predjafi, pro nékoho predstavuje nas ne Uplné pohodovy vztah ke zvitatiim, které nazyvame
hospodarskymi. Nase rozhodnuti se na tomto nepodilet nds vSak nemusi zcela pfipravit o nase oblibené chuté. Rostlinné
varianty zabijackovych pokrmu tak nevznikly pro nasi nezdolnou touhu konzumovat vse, co pfipominad maso a masné vyrob-
[~ " ky, ale proto, Ze je jejich pfiprava jednoducha a rychla. A také
/ proto, aby zmizel argument, Ze se rozhodnutim stravovat eticky
ptipravime o své dosavadni gastronomické zazitky. Jak dopadly
zabijackové experimenty na unorovych kurzech zdravého vare-
ni, se mlZete presvédcit z nasledujicich receptd.

Rostlinna prdelacka

Ingredience: varené jecné kroupy (Salek), varené fazole adzuki
(salek), cervena repa (polovina mensi bulvy), voda (celkem cca
1,5 1), polovina porku, celer (1/4 bulvy), ¢esnek (4-6 strouzkd),
sul (cca 2 lzicky), drceny pepf, majoranka (1-2 lZice), rostlinny
i olej

Postup pripravy: Fazole adzuki namocime na nékolik hodin,
8 slijeme a uvafime domékka v erstvé vodé. Je¢né kroupy uvafri-
me domékka v mirné osolené vodé. Repu rozmixujeme s cca
0,5 litrem vody. Na oleji orestujeme nadrobno pokrajeny celer,
v zavéru restovani pfiddme najemno pokrajeny pérek a utfeny
Cesnek. Zalijeme zbyvajici vodou, osolime, opeptime a nékolik minut vafime. V zavéru priddme umixovanou fepu, majoran-
ku a nechame jesté kratce povatit.

Foto -jj-

Vegan tlacenka

Ingredience: voda (cca 500 ml), agar (3 IZicky), kostka rostlinné bujénu nebo ekviva-




lent sypaného, sul (1/2 lzicky), séjové kostky (cca 50 g), marinované tofu (cihla) nebo podobna rostlinna alternativa masa,
drceny pept, rostlinny olej, dalsi slil a kofeni na ochuceni s6jového masa

Postup pripravy: Sojové kostky uvarime domékka v osoleném a okofenéném nalevu. Slijeme a nechdme alespon z¢asti vy-
chladnout. Tofu pokrdjime na malé kostky a na malém mnoZstvi oleje na panvi orestujeme dozlatova. Smichdme se séjovy-
mi kostkami, opeprime a pripadné jesté dochutime. Agar metlickou rozmichame spolec¢né s bujénem a soli ve vodé. Prive-
deme k varu a nékolik minut povafime. BEhem chladnuti, kdyz za¢ne nalev houstnout, smichdme s pfipravenym rostlinnym
masem. Smés vlijeme do zvolené formy a nechame dakladné vychladnout. Podavame s jarni cibulkou a octem.

Prejt z mungo fazoli

Ingredience: mungo (cca 200 g), bulgur nebo podobna obilovina (cca 150 g), svétlé pohankové kroupy (cca 150 g), 2 cibule,
Cesnek (6-8 strouzkll), séjovda omacka (cca 2 lzice), drceny kmin (cca lZice), majoranka (cca 2 lZice), drceny pepf, rostlinny
olej, sul

Postup pfipravy: Mungo na nékolik hodin namocime. Slijeme a dlkladné uvarime v Cerstvé vodé domékka. V osolené vodé
uvafime bulgur a pohanku domékka (kazdé zvlast). Na panvi orestujeme pokrajenou cibuli a v zavéru restovani pfidame
utfeny cesnek. Mungo umixujeme a smichame se vSemi ostatnimi ingrediencemi. Dle chuti dosolime a dokotfenime. Pece-
me v papirem vyloZené a olejem vylité formé na 210 °C cca 30 minut.  -jj-
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