Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

mésic brezen byva pro ochranu pfirody skutecnym minovym polem. ObojZivelnici se vyddvaji na své kaZzdoroc¢ni rozmnoZova-
ci pouté, skrze které jsme jim vystavéli frekventované silnice. Stavebnici se chystaji na novou stavebni sezénu a uvédomuji si,

kde vsude by jesté méli mit do konce mésice vyresené kdceni dfevin. A mezi
tim vsim néjaka pravidla, kterd jsou mnohdy naplriovdna jen do urovné na-
Zraného vlka a prezivsi ovce. Stavby ve ,verejném” zdjmu, rybniky naplnéné
rybami k prasknuti... Nerovné utkdni, ve kterém bude mit nové parkovisté
pred rostoucim stromem vZdy navrch. Ne nadarmo se rikd, Ze ochrana priro-
dy je tu jenom na to prechodné obdobi, neZ lidstvo dostane rozum. Ale jak to
miuZe jesté dlouho trvat a co to presné znamend? Urcité to neni presvédceni,
Ze ochrana pfirody je brzdou na o '
cesté k pokroku. Mdlokdo z nds
si dokdZe naplno uvédomit, Ze
onen pokrok, kterym se vsichni
zaklinaji, je mozZny jen diky Zi-
votnimu prostredi v uspokoji-
vém stavu. A Ze je jim plné limi-
tovdn. BohuZel ta souvislost ne-
ni tak uzkd, aby se projevila
hned a aby si ji vétsinovd spo-
le¢nost vzala piné za své. Kolize
téchto dvou rozlicnych vesmir(
rozebirdme na strdnkdch caso-
pisu ¢asto. Dokonce se odvaZu-
jeme v mnoha pripadech tvrdit,
Je se nejednd o zlovolny zémér, Foto Eva Hadovd

ale pouhé zmateni jazykl. Mdlokdo z nds si asi dokdZe pfipustit, Ze je srovna-
ny s tim, kdyZ se poskozuje priroda ve jménu stavebnich zamérd, spotrebitel-
ské svobody nebo ekonomické prosperity. Presto se to déje. Resenim mohou
byt (nic mensiho neZ) informace. Informace k presnému pochopeni disledki
toho, co se kolem nds odehrdvad a jaké to ma konkrétni dopady na jednotlivé
sloZky Zivotniho prostredi. A také ke zplsobu, jak by se to dalo délat jinak.
Jestli existuje néjaky lék na pripadnou skepsi, pak to budou vZdy konkrétni
Ciny ve prospéch prirody. A tieba i trocha té jarni energie.

Prijemny mésic brezen, vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Rychly informacni prehled

Politicka situace prinesla za poslednich nékolik malo tydn( vétsi mnoZstvi novinek se zdsadnim dopadem v environmentalni
oblasti. NiZe ptinasime jejich struc¢ny prehled bez dalsich podrobnosti a komentard.

Resortu Ministerstva Zivotniho prostfedi byl vyznamné zredukovan rozpocet. Ve srovnani s minulym obdobim by mél ziskat
priblizné o tfetinu nizsi ¢astku pro svou Cinnost. Jde o Skrty v objemu zhruba 2,7 miliardy K¢ (vice viz zde). Zasah vyznam-
nym zplUsobem ohrozi nejen béZznou agendu, ale zakonné sluzby a mezinarodni za-
vazky. Oproti tomu Ministerstvo prdmyslu a obchodu si polepsi na vice nez dvojna-
sobek (viz zde).

Hledani Uspor ve statnim rozpoctu a skrty v resortu MZP se citelné dotknou narod-
nich park(. Jejich rozpocet klesne o nékolik desitek miliénd korun (viz zde). Nejvice
se to bude tykat NP Sumava a Krkonoge. Celou situaci hodnoti feditel NP Sumava
Pavel Hubeny v tomto rozhovoru.

il Zastupujici ministr Zivotniho prostfedi Petr Macinka se pokusil prosadit stavbu silni-
ce 1/35 Ceskym rajem. V zavéru roku ji bylo 2025 zrudeno kladné stanovisko EIA.
| PokraCovani stavby bez nového posouzeni vlivi na Zivotni prostfedi by bylo
v soucasné chvili protizakonné (vice viz zde).

Novym ministrem Zivotniho prostfedi se stal poslanec strany Motoristé sobé Igor
Cerveny. PFi uvedeni do ufadu deklaroval boj proti ,zelené ideologii“ a ochranu
primyslu (viz napt. zde).

Oblibeny dotacni titul Nova zelend Usporam po cetnych sporech nakonec zlstane
| zachovan. Budou na néj vy¢lenény zhruba 4 miliardy korun. Zméni se véak mecha-
nismus podpory. Pljde spiSe o formu Uvéru a zarucnich instrument(. Budou vypo-
4 radany také starsi zadosti (vice viz zde).

V chaosu povolebniho vyjednavéni témér zaniklo schvalovani novely stavebniho
zakona, které probihd mimo ramec transparentniho legislativniho procesu.
V pfipadé schvaleni novela umozni uprednostiovat vznik staveb pred ochranou
verejnych zajmu - ochranou pfirody a pamatkovou ochranou (viz zde).

Nova stravovaci vyhlaska, ktera méla zacit platit v zari a méla vyznamné snizit podil
nezdravych a ultrazpracovanych potravin ve $kolnich jidelnach, je v ohroZeni. Vymezil se proti ni premiér Andrej Babis (viz
zde). Jiz drive bylo zverejnéno, Ze novelizace je negativné ovliviiovana producenty a distributory problematickych potravin
(vizzde).  -j-

Na kaficko s... Jakubem Hromasem

Pro nds nepravidelny cyklus rozhovori se zajimavymi environmentdlnimi ,,miniosobnostmi“ jsme tentokrdt oslovili Jakuba
Hromase - predsedu Zdkladni organizace CSOP Sumava plisobici ve vimperském regionu.

Jakube, diky, Ze sis na nds udélal v tomhle predjarnim obdobi chvilku ¢asu. Pfedpokladam, Ze je to podobné jako u ostat-
nich aktivnich ochrancti pfirody i pro vas velmi vytizena cast roku.

Ano, presné tak, je to velmi vytizené obdobi. Jednak mame stdle co délat i venku na ,nasich” lokalitach, kde se vénujeme
(tam kde je to potifeba) praci s naletovymi dfevinami, a také se hodné vénujeme nasim oveckam. Tém se rodi jehnata, takze
dost ¢asu travime u nich. No a samoziejmé zima je obdobi, kdy se dokoncuji projekty, které se realizovaly v loriském roce, a
pfipravuji se ty nové. TakZe papiry a papiry...

vewvs

K vasim pravidelnym i novéjSim aktivitdm v terénu se jesté dostaneme podrobnéji,
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ale rad bych se nejdfiv zeptal na Tvou osobni cestu k ochranafiné. V jakém véku ses k tomu dostal, jakym zplsobem a
byly tam néjaké zasadni hybné momenty?

Kladny vztah k pfirodé jsem mél od mala, kdy jsem s rodici jezdil klasicky na houby, na ryby, pod stan k vodé... Otcovym ko-
nickem jsou ptaci, takZze dost jsem chodil do terénu i s nim. Po stfedni Skole ve VIasimi (tam jsem se narodil a Zil) jsem tak
trochu nevédél, co se sebou, ale nastoupil jsem na VOSku do Tabora na pozemkové Upravy a ekologii krajiny a tam potkal
kamarady ze Sumavy. To byl asi prvni hybny moment, tedy v roce 2003. Druhy hybny moment byl, 7e v rdmci studia jsme
méli hodné praxi, a kam jinam jit na dlouhodobéjsi praxi nez k vlagéimskym ochranctim z CSOP. Byl jsem tam jejich viibec
prvni praktikant, takZze jsem si prosel zdchrannou stanici, spravnimi fizenimi, managementovymi pracemi, prvnimi projekty
a zaCalo mé to bavit. Dostal jsem nabidku u nich jiz ve tfetim ro¢niku studii pracovat na zkraceny Uvazek a pak po Skole jsem
tam dva roky pracoval na plny tUvazek. Neustale jsem ale byl v kontaktu s Sumavskymi spoluzaky, predeviim s Jirkou Sejnou,
zérover jsem na Sumavu i dost jezdil. Popisoval jsem mu, jak se to v CSOP Vlaim ma, co tam vie délaji, a Jirkovi se to hroz-
né libilo, a Ze ve Vimperku takovato organizace chybi. Ze srandy jsme si Fekli, 7e CSOP Sumava zaloZime, a v roce 2008 se tak
nakonec stalo. To byl hybny moment cislo tfi. No a pak uz jenom ndsledovalo rozhodnuti se z Vlasimi s tehdejsi pfitelkyni a
dnes uz manZzelkou Janou prestéhovat a pomalu zacit realizovat aktivity

zde. Asi trochu bldznovina, ale nelituji toho.

Na jedné z akci jsi vypravél o krusnych zacatcich vasi zakladni organi-
zace, kdy jste zacinali takika z niceho. Nyni jste urcité nejaktivné;jsi

vews

Iého CSOP. Jak to celé vnimas pii pohledu zpét?

Je to tak, zacinalo se od uUplné nuly. Méli jsme jen néjaké vize, co by-
chom chtéli délat, a odhodlani. Hodné ¢asu jsme travili venku, kdy ¢lo-
vék pozndval okoli a dostaval nové ndpady. Udélali jsme prvni akce
(napt. Uklidme svét) a zacali s prvnimi aktivitami (vysadby stroma, oSet- §
fovani strom, prvni koseni), koupil se prvni kfovinorez, pila, Skodovka
120 atd. Ja byl ze zacdtku na pracovnim Uradé, ale postupem casu se
objevovaly nové aktivity a ja se mohl zaméstnat. K préci jsme potiebo-
vali také pomocniky, nejprve dobrovolniky a pak i brigadniky. No a
s fadou z téch prvnich jsme v kontaktu neustdle, jeden z nich je
v soucasné dobé i zaméstnanec organizace. K tomu jsme méli stésti na
lidi okolo, ktefi pomohli v zac¢atcich — s chovem ovci, s technickym zaze-
mim, to je také na samostatny dlouhy pfibéh.

Jinak jsem hrozné rad za to, co jsme s kolegy tady dokazali a co délame, N

. . w . . X » . Foto archivZO CSOP Sumava
bylo to a je to stale narocné, ale fikam ,stdle nas to bavi“. Trochu mé

mrzi, Ze se nezacalo trochu dfive, o par let, to byly moznosti pro rozvoj daleko pfihodnéjsi, ale zaplatpanbh za to, kde jsme

nyni.

Jak hodné obtiZné (zvlast v dnesni dobé) je shanét prostiedky, aby mohla byt ochranaiska ¢innost pro nékoho nejen vol-
nocasova aktivita, ale prace na piny uvazek?

Nékdy si popravdeé fikam, Ze by to snad i bylo lepsi délat jen volnocasové, ale pfi tom vSem, co délame, to nejde. Museli by-
chom od néceho, nebo spiS od hodné aktivit, upustit. Na nase cinnosti se snaZime zajistit financovani z vice zdroju. Je to
proto, Ze kdyZ nastane situace, Ze néjaké prostfedky vypadnou, jsme schopni néjaky ¢as fungovat z rezerv, pripadné z téch
jinych zdroja, které jsou, dofinancovat zbytek cCinnosti. Tak to je v podstaté za soucasné situace. Nevime, jak to bude se
zdroji od MZP CR (napf. Program péce o krajinu), ale madme nékteré lokality v tzv. ,zemédélskych dotacich“ nebo mame na
dvé rezervace dlouhodobé smlouvy na péci od Krajského uradu. TakZe nastésti ndm nehrozi, Ze bychom byli den ze dne bez
penéz. Musi se hodné premyslet, planovat atp. Dost lidi vlastné ani nechdape, Ze si finance na aktivity shanime Uplné sami a
nic nedostavame jen tak napfimo. Je za tim spousta jednani s vlastniky pozemkd, s urady atd.

Popravdé mam ale pak nejvétsi radost, kdyZ tfeba s kolegy jdeme Cistit budky do vimperskych matefskych $kol, coZ jsou
Uplné dobrovolné aktivity, kdy ¢lovék pak nemusi nic vyplfiovat, nic nikomu dokazovat, vyuctovavat.

Pojdme jiZ nyni ke konkrétnim ¢innostem. Bfezen je i u vas ve znameni ochrany obojzivelnikl, o éemz jiz nékolikatym
rokem reportujes i v Casopisu Kompost. Na cisla se tedy ptat nebudu. Zeptam se ale, jak se vam dafi lakat pomocniky na
tuhle ¢innost a vlastné i na vSechny dalsi, které se kazdy rok opakuji a nenabizeji pFilis mnoho zmén a novych zazitka?

To, co Fikds, je pravda a navic to u nas podtrhuje fakt, Ze jsme ve Vimperku, tedy v pomérné malém mésté, kde neni moc
lidi, ktefi by si chtéli o vikendu ¢i po praci jesté zamakat venku nékde ve Skarpé, v mokradu nebo ve svahu. Co se tyce Zabich
zabran, tak zverejnime informaci o chystanych stavbach na facebooku, posleme SMS spratelenym dusim, ¢lentim, brigadni-
kiim a néjak se vidycky sejdeme. Bud' to klapne, je nas vic a tfeba nas nejdelsi isek u
Sumavskych Hostic postavime za den. Kdy? se nas sejde méné, tak se stavi den a pil.




Dobré je, Ze jsme v organizaci zaméstnani 4 lidi (z toho dva na pul Uvazek), tak se to pfinejhorsim stavi tfeba i jen v tomto
poctu. Co se tyce lokalit na Volarsku, tak tam je hlavni hybatel Martin Blaha. My tam postavime zdbrany na tfech lokalitach
a Martin zajistuje vlastni pfenaseni. Pak tam jezdime na vétsi opravy, nebo kdyz ndhodou Martin nemuze (¢i nékdo z jeho
okoli), tak pak i na pfenosy. Na stavby na Volarsku ndm ob¢as pfijde pomoci nékdo ze sdruzeni Sumava domovem, jeho? je
Martin ¢lenem, a poptdva pomoc v tomto sdruzeni.

Podobné je to u terénnich praci béhem roku. Obcas se ozve nékdo z firemnich dobrovolnikl, obcas nékdo Uplné cizi
z vefejnosti. Jsou to ale spisSe jednotlivci odjinud nez z Vimperska. Na to Uplné tedy nejde spoléhat, hlavné pak v lété
v hlavni sezéné, kdyz se hodné a vlastné témér denné kosi. TakZe pak prichazi na fadu mimo nasich kolegl zaméstnancu i
tfeba placeni brigddnici, obc¢as mame i néjaké praktikanty z vysokych Skol. Také se ndm osvédcila spoluprace se skauty, kdy
nam v lété chodi pomahat pfi koseni a hrabdni nékolik oddill, které maji tdboristé pobliz nasich lokalit. Tohle funguje uz

Vv

fadu let a stali se z nds pratelé. Kazdy rok se téSime, aZ popovidame a zase odvedeme kus prace.

Na lofiském seminafi o zachrannych prenosech obojzivelnikl v prachatické Dfipatce se seslo velké mnozstvi aktivnich lidi,
ktefi se této problematice vénuji. Urcité také pozorujes, Ze se téma dostava rok od roku do SirSiho povédomi verejnosti.
\ Presto se celkova situace obojZivelnikl v nasi krajiné spise

zhorsuje (stav rybnik(, neprostupnost krajiny, intenzivni
zemédélstvi...). Co si mysliS, Ze by pomohlo, aby tahle ¢in-
nost nebyla jenom takova znouzectnost, kdy Zzabam zachra-
nujeme holé zivoty?

Ano, vnimam, Ze je vice lidi, ktefi chtéji obojzivelnikim po-
mdhat, a hlavné se to i odrazi v praktickych opatfenich, ktera
se uskuteCnuji (transfery, tvorba tlni atd). Ale co by mélo
néjaky zdsadnéjsi vliv, je kompletni zména vyuzivani krajiny,
a to jak shora (z pohledu ministerstev, nastaveni legislativy a
dotaci), tak i zespoda od lidi, ktefi v krajiné hospodafi. Celko-
vé by to chtélo zménit vyuZivani krajiny, jeji fragmentaci, kde
by vedle sebe fungovaly produkcni plochy s plochami urce-
nymi pro biotu. Pro lidi, ktefi se Zivi hospodarenim v krajiné,
by mély byt nastavené takové podminky, aby oni sami tako-
vato opatreni délali. To zatim neni, nejsou pro to motivovani.
V soucasné dobé je motivace hlavné to, Ze ¢im vice obhospo-
daruji, tim mam vice penéz. Také by méli byt vice podporovani mali a stfedni zemédélci, ktefi maji k padé lepsi vztah, a i
takovato opatreni (tfeba pro obojzivelniky) budou sami délat, protoZe nad vSim premysleji (alespon obcas) a védi, Ze to ma
vyznam (Ze jim prosté zaby sezerou néjaké sklidce), nez velké firmy s desitkami aZ stovkami zaméstnancu, kterym jsou oboj-
Zivelnici zcela jedno, protozZe jdou jen do prace a vztah ke svérené pldé vétsinou nemaji Zadny.

Foto archiv ZO ¢SOP Sumava

Pomérné novou zdleZitosti je tvorba regiondlnich osevnich smési trav a bylin. Blize jste téma predstavili s kolegyni na
unorovych Zelenych otaznicich. Jak jste se k této Cinnosti vibec dostali? A myslis, Ze produkce regionalniho osiva mize
mit i komeréni potencial?

K ,regionalkdm*“ (tak smésim Fikam) jsem se dostal poprvé uz nékdy v roce 2004 nebo 2005 pfi praxi v CSOP Vlaim. Na Su-
mavé s tim priéla nase ¢lenka a zaméstnankyné Piirodovédecké fakulty v CB Kamila Vitovcova nékdy v roce 2019. Upozorni-
la nas, Ze se v okoli Vimperka délaji tzv. obnovy zemédélskych ploch a dosévaji se smésmi semen, které dost ¢astou ani nej-
sou z Cech. TakZe se sem dostavaji druhy, které jsou genetikou Uplné mimo, a z krajiny ndm mizi druhy, které sem patii.
Ono to totiZ tfeba i souvisi s tim, Ze se dost délaji senaze, tzn. seCou se porosty jesté pred kvétem nebo v kvétu a nenecha-
vaji se uzrat a vysemenit (naopak je to pfi suseni sena, tam v louce néco ze semen z(istavd). Samoziejmé je dllezité, jak lou-
ka vypada (jaké tam jsou druhy), nebo zda je to jen pole na biomasu.

No a s tim jsme tedy zadali néco délat. Tzn. mimo osvéty jsme zadali vytipovavat p&kné zachovalé louky na Sumavé a
v PoSumavi, zacali jsme sbirat semena, zaloZili jsme matecné zahony a mame i k dispozici karta¢ovaci stroje pro sklizeri vét-
Siho mnoZstvi semen. Potencial tato ¢innost rozhodné m3, véetné toho délat to komeréné. Zatim toho produkujeme pomér-
né malo - okolo 7 az 8 kg Cistych semen bylin a cca 20 az 30 kg kartacovanych smési. Zatim ale poptavku uspokojujeme. DU-
leZité je, aby pro to byla poptavka jak shora (od sprav CHKO, urad(, projektantll atd.), tak i zespoda od zemédélct ¢i majite-
10 pozemkd(. Zajem se zveda, tak uvidime.

evvys

Predpokladam, Ze nejvétsi objem prace pro vas predstavuje udrzba cennych chranénych i nechranénych tzemi. Pro blizsi
informace muZeme ¢tenare odkazat na vas web. Cast Gizemi oSetfujete pravidelnym seéenim, ¢ast také pastvou ovci. Je

vevs

pfi této Cinnosti naro¢néjsi samotna udriba, nebo domluva s vlastniky pozemkd, pfipadné s institucemi?

Urcité je ndro€néjsi samotna udrzba. Jednani jsou naroc¢na jednorazové, obvykle na
zacdtku s vlastniky a pak s institucemi, kdyz potfebujete néjaké povoleni ¢i zZadate o



http://csopsumava.cz/

néjaky grant. Ale na lokalité pak travite vice ¢asu. Samozfejmé zale#i na velikosti, kdy nase nejmensi lokalitka je asi 900 m?
velka loucka s hotecky v Hartmanicich, kdy tam travime 3x pulden pfi pracich a pak jednou az dvakrat se dojedeme podivat
na kvetouci rostliny. Zase ale tfeba na takové Velké Homolce ve Vimperku, kterd ma 5,5 ha, jsme denné od pllky dubna do
listopadu. Jsou tam totiZ ovce, ty je potfeba kontrolovat denné, obchazet ohrady, vozit vodu, prehanet na daIS| mista a kon-
trolovat tfeba i informacni systém a uklizet bordel po lidech. No - : ;
a to je jen Homolka. Pak je druhé stado na Pasecké slati nebo uuasati
na Chvalovné, kam musite také kazdy den na kontrolu. No a do
toho na jare stavite zabi zabrany, vertikutujete a pak od kvétna
do listopadu kosite. Takze rozhodné narocnéjsi jsou terénni
prace. Ale jak jsem fikal vyse, ,stdle nas to bavi“.

Chtél bys pro uplnost jesté doplnit néco k ¢Cinnostem, zamére-
ni nebo budoucim ukoltim vasi organizace?

No spiSe nez doplnit, tak asi bych rad podékoval. Jednak rodiné,
tzn. manzelce a détem, Ze s ndami tyto aktivity realizuji, jsou to-
lerantni, kdyZ nejsem doma, anebo po veéerech sedim u pocita- %
ce. Organizace je pro mé takové dalsi dité. Dale pak rodiné ve
Vlasimi, at moji ¢i manzelky, protoze dlouho rozdychavali nase
rozhodnuti odejit z VIasimi a zacit délat néco, co néktefi necha-
pou doted. No a v neposledni fadé nasim ¢lentim, kamaraddm,
zaméstnanclm soucasnym i minulym a dalsi fadé lidi okolo nas
za podporu a spolecné aktivity, protoZe to nedélame jen pro sebe, ale hlavné pro pfirodu a pro ty, co pfijdou po nas.

Foto archiv ZO ¢SOP Sumava

A jak vnimas celkové trajektorii profesionalni i dobrovolnické ochrany pfirody v dnesni nelehké dobé?

Popravdé néjak nemam slusnych slov k tomu, co se u nds nyni déje, a bohuZel mohu fici, Ze jsme se v predchozich cca 10
letech méli v rdmci ochranafiny vlastné dobfre. Jak se to celé bude vyvijet dal, nemam vibec tuseni. Co s tim délat? Asi se
z toho prosté nezblaznit, vérit v lepsi zitrky, jit ven do pfirody, stravit tam pékny cas, popf. udélat pro pfirodu néco uzitec-
ného.

Jinak tedka uz vazné, profi ochrana ptirody myslim je u nas na vysoké urovni, ta dobrovolna také. Sice to bylo v minulos-
ti s tou dobrovolnou lepsi (myslim, co se tyCe poctu zapojenych osob), ale bylo to patrné rezimem a dneSnim vyvojem spo-
le¢nosti, kdy se lidi nechtéji uz tolik druzit. Byl bych rad, kdyby alespon stavajici trend vydrzel.

Dékuji za rozhovor a preji hodné vnitini energie do dalSich aktivit.

Také dékuji, at se dafi Tobé i koleglim z CSOP... -jj-, Jakub Hromas

Plicnik Iékarsky a plicnik tmavy - vzajemné srovnani

Tentokrat bych ¢tenadilim rad ve stru¢nosti pfibliZil dva zajimavé zastupce Celedi brutnakovitych (Boraginaceae), 1éCivé byli-
ny bézné i v domaci pfirodé véetné Strakonicka. Prvnim z nich je plicnik 1ékafsky (Pulmonaria officinalis), plivodni druh kon-
tinentalni zapadni a stfedni Evropy. Aredl jeho rozsifeni saha od Francie az po zdpadni Ukrajinu, pfiéemZ jizni hranici vyskytu
: tvofi sever Itdlie, dale Albanie a Bulharsko, naopak na severu je ohranicen
Gzemim pobaltskych republik, jizni ¢asti Svédska a Danskem. Druhotné byl
lidmi rozsifen také na Britské ostrovy, do centralniho Ruska a Severni Ameri-
'~ ky. V Cesku roste roztrousené a7 hojné viceméné na celém Gzemi stétu, a to
v polohach od niZin az po vrchovinu, tedy do nadmorské vysky asi 900 metrd.
Jeho biotopem jsou predevsim listnaté i smiSené lesy véetné luznich a téz
haje, lesni okraje a kfoviny. Pady preferuje UzZivné, neni vsak pfilis vybiravy,
pokud jde o jejich pH a vlhkost. Na Strakonicku ho miZeme naleznout napf.
na zapadnim okraji zalesnéné strané Kalvarie na pravém brehu feky Otavy
(fakticky v sousedstvi vodackého kempu na Podskali) a v lese na vrchu Ryso-
vy (chranéna lokalita severné od mésta u osady Habes).

Jedna se o vytrvalou, 10-35 cm vysokou rostlinu s lodyhou pfimou nebo mir-

né vétvenou a pokrytou hustymi Stétinatymi chlupy. VSechny listy jsou celo-

krajné, ochlupené a jejich urcujicim znakem jsou vyrazné bilé skvrny. Pravé

- B ty lidem pfipominaly plice a rostlina diky nim pfisla ke svému rodovému jmé-
" %7 P v , . .

“‘ ‘W Se. N0 nu, coz bylo v souladu s tzv. doktrinou signatur (Paracelsus, 1. polovina 16.

stol.), podle které Bah vtiskl kazdé byli-

Plicnik Iékarsky, strakonickd Kalvdrie,
foto Alan Sturm




né vzhled poukazujici na jeji 1&€Civé Gcinky. O nich vsak pojedndm o néco nize. Jinak letni prizemni listy plicniku jsou uspora-
dané do rliZice a béZné dokazi prezimovat, maji dlouhé rapiky a Siroce vejcity tvar, na délku pak méfi 8-15 cm a na Sirku 3-8
cm. Na jare rostouci lodyzZni listy jsou o dost mensi, prisedlé a tvaru kopinatého. Plicnik rozkvéta v breznu az dubnu a jeho
pravidelné péticetné kvéty jsou usporadany do jednoduchého vrcholicnatého kvétenstvi zvaného vijan (cincinnus). Zajimavy
Ukaz predstavuje dvoji barva kvét(, jez je vysledkem postupné zmény pH v bunikdch okvétnich listk( kazdého kvétu. Mladé
kvéty ve svych burikiach nejprve obsahuji kyselou stavu, jejimz pGsobenim na kvétni barviva (antokyany) ziskavaji ¢ervenou
a rbzovou barvu. Ta hmyzu (hlavné véelam a ¢meldklm) signalizuje, Ze dotycny kvét je Cerstvy, jesté neopyleny a plny nek-
taru. Naopak u starsich a zrajicich kvétl kyselost v bunikach postupné klesa na hodnoty neutraini az zasadité. Antokyany
nasledné zméni barvu takového kvétu na fialovou az modrou, coz opylovaclim pro zménu sdéluje, Ze kvét je uz bez nektaru.
Tato variabilita v zabarveni kvétl je pro rostlinu vyhodn3, jelikozZ jeji zasluhou i
se hmyz zaméfuje rovnou na mladé kvéty a cely proces opylovani je tak efek-
tivnéjsi. Na jedné rostliné také zpravidla najdeme pohromadé kvéty vice ba-
rev, nebot rozkvétaji postupné. Po odkvétu se objevi suchy rozpadavy plod
nazyvany tvrdka (carcerulus).

Velmi podobny je potom plicnik tmavy (Pulmonaria obscura), ktery byl dfive
dokonce povazovdn za pouhy poddruh plicniku Iékafského. Presto Ize obé
rostliny od sebe dobre rozeznat na zékladé nékolika morfologickych znakd.
Plicnik tmavy ma predevsim listy v pfizemni rliZici tmavé zelené bez bilych
skvrn pfiznacnych pro plicnik 1ékarsky, chlupaté a s Uzkymi fapiky delSimi nez
Cepele. Rovnéz lodyzni listy jsou tmavsi nez u plicniku lékarského a bud’ Uplné
postradaji svétlé skvrny, nebo jich maji jen malo, navic slabé zretelnych.
Oproti tomu rapiky pfizemnich list( plicniku |ékafského jsou vidy stejné dlou-
hé nebo kratsi nez jejich cepele. Dale kvétni kalichy plicniku tmavého pokryva
$tétinaté ochlupeni sice fid3i a méné vyrazné, nez jaké ma plicnik lékafsky, ale §
zato tvrdsi, az osténkaté. VSechno ostatni, co se tyka habitu plicniku tmavé-
ho, se jiz v zasadé shoduje s popisem uvedenym vyse u plicniku Iékarského.

Plicnik tmavy se v pfirodé vyskytuje na skoro celém evropském kontinenté, v
Britanii a Irsku chybi. U nds se nachazi témérF vSude roztroudené az hojné,
vzacnéji ovsem v suchych nezalesnénych oblastech a vyssSich horskych polo-
hach. M3 rad zastinéné a vlhké lesni lemy a paseky, svétlé dubohabfiny a
kvétnaté buciny. Vyhovuji mu humazni hlinité az jilovité pady na rlznych geo-
logickych podkladech. Kvete od bfezna do dubna, maximalné kvétna, obvykle
ovsem jesté pred olisténim strom0. V okoli Strakonic ho najdeme tfeba na severnim svahu pfirodni rezervace Kufidlo pfi
okraji méstské casti Stary DraZejov, v lese na vrchu Tisovnik u obce DrouZetice a hlavné na strani Kalvdrie na pravém birehu
Otavy zdpadné od strakonického hradu.

Plicnik tmavy, strakonicka Kalvdrie,
foto Alan Sturm

Na zavér je urcité treba jesté zminit 1é€ivé Gcinky obou druhi plicniku, které jsou v podstaté identické. Znaméjsi je pravdé-
podobné plicnik lékarsky, ale jako léCivky se sbiraji oba, a to jako kvetouci nat (herba pulmonariae) ¢i samotné listy (folium
pulmonariae). Rostliny obou druhd obsahuiji kyselinu kfemicitou, slizové latky, ttisloviny, saponiny, rozmanité mineralni lat-
ky atd. Ususend droga se pridava do cajovych bylinnych smési, kde plsobi jako expektorans (usnadnuje odkaslavani) pfi
zanétu pradusek, hoji a regeneruje sliznice dychacich cest a traviciho Ustroji. V ni pfitomné tfisloviny navic ucinkuji protiza-
nétlivé a jako dezinfekce. Zevné se obklady (nejlépe z Cerstvé byliny) nebo silnéjsi odvar pouzivaji k omyvani hnisavych ran
¢i krvacejicich hemoroid(. Kvali obsahu alkaloid(i se plicnik nedoporucuje uZivat déle nezZ tfi tydny a nemél by se podavat
malym détem nebo téhotnym a kojicim Zenam. V minulosti nachazel plicnik vyuZiti nejen v oblasti lidového lécitelstvi jako
dnes, ale také v tehdejsi u¢ené mediciné. Aplikovan byl dokonce i pfi lécbé tuberkuldzy, avsak soucasna lékarska véda v
tomto pripadé Zadny pfinos plicniku neprokazala. Mladé listy natrhané zjara jsou bohaté na vitaminy skupiny B a C, a hodi
se proto do rlznych zdravych a povzbuzujicich salat(. Pfedevsim pro svoje IéCivé vlastnosti tvorily plicniky souéast zahrad uz
ve stfedovéku a samoziejmé v nich neschdzeji ani v nasich ¢asech, kdy se péstuji nejen jako |écivka, ale i jako okrasna kvéti-
na. Alan Sturm

Pouzité zdroje:

1) botany.cz/cs/pulmonaria-obscura/

2) botany.cz/cs/pulmonaria-officinalis/
3) cs.wikipedia.org/wiki/Plicnik lékarsky
4) cs.wikipedia.org/wiki/Plicnik_tmavy
5) HURSTOVA, K.: Pozoruhodny svét bylin, Euromedia Group, a. s., Vydani prvni, Praha 2019
6) Pulmonaria obscura - plicnik tmavy, databaze Pladias.cz

7) Pulmonaria officinalis - plicnik Iékarsky, databaze Pladias.cz
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Startuje dalsi zabi sezéna

Unor utekl jako voda a je tu opét brezen - mésic obojZivelniki. Auta jezdit nepFestala, naopak od minulého roku zase mirné
pribyla. Stejné tak se zapdchajici bazény na kapry, kterym jesté stale fikdme rybniky, zazracné nevycistily. Ochrance pftirody
napfi¢ republikou tak zase ¢eka nelehky Ukol umoZnit obojzivelnikiim alespor na nékterych usecich silnic pfi jarnich migra-
cich pfechod bez ztraty Zivota, a kdyZ se sejde nékolik vhodnych podminek, pak i Uspésné rozmnozeni.

PUsobisté nadi strakonické organizace CSOP na tfech hlavnich lokalitdch se od minulého roku vyznamné neméni. V tuto
chvili by jiz mély stat doc¢asné migracni bariéry na dvou uUsecich komunikaci. U Velkého Vepfského rybniku u Netolic
(vystavéno 28. 2.) a u Svojsovského rybniku v Paracové (vystavéno 1. 3.). Na obou lokalitach jsme trochu prodlouZzili zabez-
peceny Usek. Ceka nds jesté treti misto - Volyriskd silnice pod VI¢inami (zde), kde je naplanovana stavba na sobotu 7. biezna
od 13 hodin. A pravé k této dobrovolnické aktivité bychom vas radi touto cestou pozvali. Na misté bude zbudovan cca 400
metra dlouhy Usek zabran, ktery umozni pozdéjsi zachranné prenosy obojzivelnikl pres frekventovanou komunikaci. Nemu-
sime zminovat, Ze tyto prace vyzaduji urcity lidsky potencial, bude se tedy hodit vypomoc kazdého zucastnéného.

Na vsech tfech lokalitach budou po zapoceti tahu (zhruba od poloviny bfezna) nasledovat kazdovecerni zachranné operace
v podobé tzv. Zabich hlidek, spocivajicich ve vyhledavani obojzZivelnik( pfi bariérach za pomoci ¢elovek a jejich pfenos do
relativniho bezpedi na druhé strané silnice. Pokud je pro vas néktera z lokalit dobte dostupna, pripadné byste chtéli nejen
nam, ale hlavné samotnym obojzivelnikim pomoci, budeme radi, kdyZz se ndm ozvete (posta@csop-strakonice.net nebo
721 658 244). Vsechny potiebné instrukce se dozvite.

Kromé samotnych zachrannych prenosl se snazime néjakym
zplUsobem fesit i nevyhovujici stav vétSiny rozmnoZovacich
biotopl - v tomto pripadé rybnik(. Nejvice alarmujici jsou jar-
ni vylovy nékterych nadrzi, které zcela zjevné ptichazeji do
kolize s ochrannymi podminkami zvlasté chranénych druhd
ZivoCichll (vSech obojzivelnikll) ve smyslu zakona na ochranu
prirody a krajiny 114/1992 Sh. Tento zauZivany zpUsob hospo-
dafeni na ¢asti rybnikd ma v pripadé vyskytu obojzivelnikl
fatalni dopad na rozmnoZovaci biotop, resp. snisky vajicek.
Pokud bychom tuto kolizi méli vnimat ddsledné, musi ustoupit
bud' tento styl hospodareni, nebo zdkon. V loriském ohlédnuti
8 za zachrannymi prenosy jsme piinesli nepékné obrazky
8 7 takové situace na Svojsovském rybniku (viz Kompost ¢
5/2025), kterého se jarni vylovy tykaji. Dalsi lokalitou je Zahor-
sky rybnik u Vodnan. Ten je soucasti stejnojmenné pfirodni
rezervace. Zde jsou obojZivelnici dokonce jednim z hlavnich
predmétl ochrany. Nejen, Ze je rybnik kazdoro¢né na jare vypoustén, ale vyrazné se zhorsSuje i kvalita vody z divodu pre-
rybnéni. Na zékladé téchto konkrétnich prikladd bychom radi na problém vice upozornili a s pfislusSnymi organy se jej poku-
sili Fesit. O vysledcich vas samozifejmé budeme informovat.

.:‘_: ‘%

Foto Lukas Vincour

A na zavér jesté doplfiujeme informace o Zabich zachranach v sousednich regionech. Kolegové ze ZO CSOP Sumava zahajuji
svou sezdnu na zakladé chladnéjsiho klimatu vidy o néco pozdéji. Stavby Zabich zabran u nich probéhnou pravdépodobné
az v druhé poloviné btfezna. Pokud byste chtéli pomoct v této snaze na Vimpersku a Volarsku, urcité se ozvéte této organi-
zaci (kontakt viz zde).

A podobna vyzva plati i pro obyvatele Prachaticka. Zde budou jiZ tretim rokem realizovany zachranné prenosy u Feferskych
rybnickd. Loni se na tomto misté podafila zachranit bezmala tisicovka zvitat. Dobrovolnici z Prachatic a okoli pro tento rok
rozsiruji pole plsobnosti na vybrané useky silnic v okoli Husince a Vlachova Brezi. | zde vyrostou docasné migracni bariéry a
budou organizovany vecerni zachranné prenosy. Urcité i zde budou vitani dalsi pomocnici. Mohou se ozyvat na mail: zaba-

ript@seznam.cz.  -jj-

Akce v ptacim parku Zbudovska blata v roce 2026

Ptadi park Zbudovskad blata zaloZeny Ceskou spoleénosti ornitologickou v roce 2023 se rozklada v nivé Bezdrevského potoka.
Nachazeji se zde jedny z nejrozséhlejsich luk v Cesku, které dfive byvaly rajem bahfakd a dalsich mok¥adnich ptak( — od
brehouse ¢ernoocasého po ¢ejku chocholatou. Postupné krlcky, majici za cil navratit této krajiné mokradni charakter, jiz
plodi prvni ovoce a Zbudovska blata se opét stavaji Gtocistém vzacnych druhl ptaka.

Rok 2026 pfinasi do parku bohaty program jak pro dobrovolniky, ktefi se chtéji zapojit do praktické ochrany pfirody, tak pro
Sirokou verfejnost se zajmem o ptaky a prirodu.
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Dobrovolnické brigady — prace, ktera pfimo pomaha mokfadiim

Brigady jsou urceny vsem, kdo chtéji pfiloZit ruku k dilu. Probiha pfi nich zejména péce o nejcennéjsi mokradni biotopy:
e koseni a hrabani mokiadnich luk, '
e Udrzba tuni a podmacenych ploch,

o redukovani naletovych drevin,

e sezdnni pripravy mokiadl véetné udrzby infrastruktury.

V roce 2026 se mUzete tésit na:
e Jarni brigadu-17. 3.

® Letni koseni — 18.-19. 7.

e Podzimni koseni — 19.-20. 9.
e Podzimni brigadu - 24. 10.

Tyto akce pfimo podporuji obnovu a udrzbu mokradniho
ekosystému, jeho?Z cilem je navrat ptak(, ktefi byli pro Zbu-
dovska blata typicti.

Verejné akce — poznavani ptirody zblizka

Pro zdjemce o ptaky, pfirodu i krajinu jsou prichystany ko-
mentované prochdzky a zazitkové programy. Soucdsti progra-
mu je vZdy i osvéta o tom, jak probiha ochrana mokrad( a jakou roli hraje spravné vedeny management v krajiné.
e Vitani ptaciho zpévu — 23. 5. Pozorovani ptakd pfi rannim zpévu a ukazka krouzkovani.

o Nocni pfiroda a lelkovani — 28.-29. 8. Nocni prochazka, zamérena na tah a aktivity no¢nich ptakd.

e Svétovy festival ptactva - 3. 10. Mezinarodni akce k fenoménu ptaci migrace spojend s odchytem a krouzkovanim ptakd.
Pokud Vas néktera z brigdd ¢i akci zaujme, jste srde¢né vitani!

Foto archiv €SO

Detailnéjsi informace se o akcich v ptacim parku Zbudovska blata dozvite zde.

Aktudlni pFehled o dal3ich zajimavych ornitologickych akcich naleznete na hlavnich strankéach €SO.

Mobhlo by vas také zajimat, jaké akce se chystaji v ostatnich ptacich parcich €SO.

Kontakt: KryStof Chmel, spravce ptaciho parku Zbudovska blata, tel: 723 757 768, email: chmel@birdlife.cz

Podporuje Ministerstvo Zivotniho prostiedi v ramci projektu Pecujeme o hnizdisté mokradnich ptdkd. Projekt nemusi vyja-
drovat stanoviska MZP. Krystof Chmel
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Objevy detektiva Lednacka

V dnes uz skoro zapomenuté knizce Vladimira Stuchla ,Vlastovky se vratily” (1957) mizeme najit hezké
verse, které by se dobre hodily i do minulého cisla k vypradvéni o konipasu horském (viz ¢. 2/2026):
,Konipdsek zdvorily je, ukloni se - a pak pije. Vinky za ten pozdrav mily na vodé mu zatancily.” llustrator
FrantiSek Trucka k nim ale namaloval konipasa bilého — a 0 ném se néco vice dozvime od detektiva Led-
nacka tentokrat.

Tenhle ptaéi druh, vyhlaseny Ceskou spole¢nosti ornitologickou uz v roce 1999 ptakem roku (viz zde),
patfi v celé severni ¢asti nasi vychodni polokoule k tém viibec nejpocetnéjsim. Potkavaji se s nim jak led-
riacci u vody, tak i jini ptaci, zvifata a lidé, at je to ve méstech, i v téch velkych, nebo kdekoliv v krajiné
vcetné odlehlych oblasti. Je totiZ ve srovndni s konipasem horskym méné vazan na vodu (i kdyzZ u té byva
Casto také). Ze stanovisté, které si vybral, se ¢asto vydava i na cesty do SirSiho okoli, podle potfeby. Vyhovuji mu jak niziny,
tak hory. Vyhyba se jen hustym lestim.

Dokonce bylo zaznamenano, Ze zahnizdil v budovach na vrcholu Snézky ve vysce 1602 m nad morem. Dalsi zajimava pozo-
rovani svédci o schopnosti konipasa hnizdit i na velmi neobvyklych mistech a dokonce i na takovych, ktera jsou v pohybu
(napf. na transportéru v kraviné nebo pod kapotou traktoru). A jak se podle takhle pestrého vyctu da domyslet, proti mysli
mu neni ani ptacdi polobudka, je-li na pfihodném misté. Pokud byste méli chut ji vyrobit a nabidnout, mizZete se inspirovat
napf. zde (protozZe plati tataz pravidla jako u budky pro konipasa horského) nebo zde.

Na podzim se konipasi bili shromazduji do hejn na polich nebo tfeba na stfechach a zvecera odlétaji. Jejich zimovistém je
jizni Evropa a severni Afrika. Pokud se néktefi rozhodnou pfezimovat u nas, zdrzuji se nejspiSe u nezamrzajici vody, u silaze
nebo u hnojisté. Obvyklé to ale neni, tah silné prevlada. Na jafe se k nam vraci konipas bily o néco pozdéji nez jeho pfibuzny
konipas horsky a z potycek o teritorium vychazi vitézné. Teritoridlni konkurence je ddna mj. tim, Ze oba tyto blizce pfibuzné
druhy vyhledavaji viceméné tu samou potravu. Jsou ji larvy i dospélci drobného hmy-
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- zu, pavouci, mensi mékkysi, pulci obojZivelnik( a mize to

byt i hbity rybi potér, da-li se chytit. | pfes svou bojovnost

' dovedou byt konipasi bili ale i druzni. Alois Mikula v knize

¢ Jak Ziji“ (1965) uvadi, Ze v pripadé nebezpeci nebo pri

nocovani se nékdy i shromazduji do hejn a pfibiraji do
Ukrytu tfeba i konipasy horské.

Potravu hleda nékdy spolec¢né s hejnem, nékdy je sdm a
Y obchazi svij okrsek systematicky kolem dokola. Lovi a za-
roven vyhani pripadné vetrelce, které pred sebou zazna-
mena. Za zady si je hlidat nemusi, protozZe je tam kofist
docasné vysbirana a novému zdjemci by tak jako tak ne-
= stacila. Teprve po néjakém case se zase objevi nov3, ale to
1 UZ se pan teritoria zrovna zase vydava na dalsi ,kolec¢ko”.
PFi hajeni tzemi si konipas bily pocina statecné a energic-
ky a stejné tak se chova i pfi pronasledovani dravce (napfr.
krahujce). Vyrovnat se mu v tom dokaze z jinych drobnych
pévcli snad jen vlastovka. Chycen byva jen velmi zfidka.

Pfed kym je ale konipas bily viceméné bezmocny, to je kukacka obecna. Sva vejce sice klade nejcastéji do hnizd rakosnika
obecného, cervenky obecné a rehka zahradniho, ale hojné parazituje i u konipasa bilého. Vyhovuje ji, Ze jeho hnizdisté na-
chazi skoro vSude, na rozdil od hnizd konipasa horského (k nému propasuje vejce jen vyjimecné).

PFi vabeni prektic¢i konipas bily svym ,Zivli’s Zivli's” i Splouchani vody (viz zdznam zde), jinak je ale tichy a m3, jak se fika,
,hlasek jako konipasek”. Prijemné Svitofeni se dobfe hodi k jeho elegantnimu bilo-Sedo-¢ernému zevnéjsku. A i jinak bude-
te jisté s detektivem Lednackem souhlasit, Ze se jednd o velmi libivy a oblibeny druh. To ma spolecné s dalSimi druhy koni-
pasa a patfi k tomu i plavny houpavy let, typické potrasani dlouhym ocasem, koralkova ocka atd. atd. Uz o tom byla re¢ mi-
nule pfi vypravéni o konipasu horském. Zkrdatka, konipaska aspor podle jména znaji dospéli i déti, venkované i lidé z mésta,
prosté doslova kazdy, i kdyby to byl vysloveny pfirodni nedouk.

Znate slavny Cesky film ,,Na samoté u lesa” (1976)? Jeho hlavni hrdina, pan Lavic¢ka z Prahy, se chova na své chalupé i v jejim
okoli jako slon v porcelanu, ale i tak je do venkovského prostfedi zamilovany a vehementné jej hdji pfed uzkostlivou man-
zelkou. K rozhovoriim na to téma patti i tenhle, ktery je obzvlast absurdni: ,Blecha!” — ,Ale Véro, prosim té, to byl néjakej
broucek.”—,Jd jsem jasné vidéla, jak sem nékam skocila.” —,, To moh bejt malej konipdsek, tfeba.”

Tak vidite... O vds ma ale detektiv Ledriacek co do znalosti lepsi minéni, a tak ma pro vas i tentokrat své obvyklé tii otazky:

® Pro dospélé: Jisté jste uz nékdy slySeli o tom, Ze se posledni dobou ¢asto obnovuji meandry na kdysi napfimenych vod-
nich tocich. Jde o to, aby se aspon ¢astecné navratily podminky pfiznivé pro rostliny a Zivocichy plvodné s takovym prostie-
dim spjaté. Napada vas, co jesté dalsiho tento cil vyzaduje?

® Pro rodice védecky zaloZenych skolakl: V Kompostu €. 11/2024 jste si mohli precist vypravéni o tom, kdo z drobnych
pévcl ma rad hlavné vrsky strom(, kdo naopak silné nizsi vétve, atd. A o mlynafikovi dlouhoocasém, ktery se v lesnich a
podobnych porostech chova jako typicky vSudybyl. Vybira si takova mista, jakd mu zrovna vyhovuji, ma vSude svoje , hlidky”
a nékdy se zd3, Ze jsou jeho hejna vSude, jindy zase, jako by vymizela. Podobné se chova konipas bily, jen s tim rozdilem, Ze
se chova obvykle vice samotarsky, Zze ma radsi jiné prostfedi nez les a zvlast milé je mu to na bfezich vodnich toku. Vite, jak
to maji u vody rozdélené jeho ptaci sousedé?

® Pro rodiny s batolaty: Pokud jste Cetli knizku Ondreje Sekory ,,Uprchlik na ptacim stromé“ (1943), asi si vzpomenete na
vynalézavého konipdska, ktery si dokdzal udélat pevné brnéni. Chtél se v ném prodrat do trni ke strnadimu hnizdu. Vite jes-
té, jak si to zafidil a jak to potom dopadlo?

Odpovédi najdete na strané 16.  -ah-

Ekospeky - 30. Motoristicky sport

Dopravni sektor zaujima vyznamnou vysec z kolace globalni uhlikové stopy. Slouzi povétsinou k prepravé osob a zboZi. Tedy
vécem potfebnym (nebo alespori se na tom dokaZzeme vétSinové shodnout). Oproti tomu existuje totozna zatéz Zivotniho
prostfedi, avSak pro potieby volnocasovych aktivit. Zda povaZovat motosport opravdu za odvétvi sportu, je spiS otazkou
filozofickou a nemusime ji na tomto misté vice rozvadét. Zjednodusené vsak lze fici, Ze se jedna o ekologickou stopu vi-
ceméné zbytnou. A stejné tak, jako je nasi povinnosti zabyvat se dopady samotné dopravy, bychom méli podrobit zkoumani
environmentdlni dopady motoristického sportu. Daji se néjak vycislit? A proc se o nich tak malo vi a mluvi?

Motoristicky sport neni zdaleka jen Formule 1. Je to také motokros, Rallye Dakar, za-
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vody tahacl, destrukéni derby, Rallye Sumava a mnoho daldiho. M3 tedy vedkerou hierarchii a pozadi totoZné s jakymkoli
jinym sportovnim odvétvim. Je zde vykladni skfif v podobé samotnych zavodi a velky objem dalsiho ,,jezdéni” v obdobi tré-
ninkové pfipravy. Rvouci motory na zavodnim okruhu a ob&asné se$rotované stroje v pfipadé kolizi jsou viak pouze tou po-
véstnou Spickou ledovce. Negativni kouzlo motosportu se skryva pravé v obrovské ,pozadové” stopé. Tento konicek je ex-
trémné narocny na logistiku - prepravu strojl, zavodnich tymu a fanouskd, material pro opravy, vybaveni... Tento neviditel-
ny paradox je velmi Spatné dokumentovatelny, pfesto jsou dohledatelna cisla u téch nejznaméjsich podnik(. V roce 2018
byla uhlikova stopa nejprestiznéjsiho serialu - Formule 1 vycislena zhruba na 250 000 tun CO, (viz zde). Samotné emise pfi
zavodech vsak predstavuji méné nez 1 % z této celkové sumy. Tento nepomér neni tak tézké si predstavit, pokud si uvédo-
mime, co vsechno musi pfedchazet tomu, nez stroje vyrazi na zavodni trat.

K pfimym emisim ze zavodnich aut a tém skrytym z logistiky materidlu a osob mizZeme pfipocitat jesté dalsi negativni exter-
nality. Stejné jako v klasické dopravé dochazi k produkci mikroplast( (z otérd pneumatik), spotfebé a emisim z dalSich pro-
voznich naplini a k dopadim celého Zivotniho cyklu automobilovych soucasti, vybaveni a nahradnich dill (coZ je urychleno
vétsSim opotrebenim pfi trénincich a zdvodech). Podobné jako rozvoj automobilové dopravy vyZaduje novou cestni sit se
souvisejici infrastrukturou, vytvari rozvoj motosportu tlak na vznik novych zavodist se zdborem pldy a velkym podilem
zpevnénych ploch. Abychom vsak nebyli jednostranni, mohou tyto arealy v nékterych pfipadech znamenat i urcité obohace-
ni biodiverzity v soucasné unifikované zemédélské krajiné. V okrajové mife jsou usmérnéné motokrosové nebo offroadové
aktivity vyuzivany jakoZzto soucast specifického managementu pfi udrzbe bezlesych ploch, kde mohou vytvaret plosky inici-
alnich sukcesnich stadii. = 5

K negativnim dopadim motosportu jesté muizeme urcité pridat
realizaci nékterych zavodnich podnikd v pfirodné cennych oblas- &
tech. V nasich koncinach jiz zmifiovana a zndma Rallye Sumava
kfiZzuje oblast Sumavského podhdfi. Mistnim obyvatellim kromé
,Zazitku“ pro omezeny pocet divakd importuje takovy podnik
zejména dopravni omezeni, zvySenou miru hlukové zitéze a

exhalaci. Dopada samoziejmé také na volné Zijici zvér.

Nejvymluvnéjsi ukazkou negativniho vlivu motoristického sportu
na Zzivotni prostfedi je vSak urcité véhlasna Rallye Dakar.
Z hlediska emisi sklenikovych plyn( u ni plati to podobné, co u
Formule 1. Tedy, Ze emise ze samotného zavodu predstavu;ji
pouze nepatrnou cast celkové uhlikové stopy podniku. Musime
si uvédomit, Ze zavod vyZaduje mezikontinentalni presuny vsech Foto CCO

zavodnich strojti, celych doprovodnych tyma a fanousku. Rallye protind velmi cennd a kifehka uzemi saharské pousté. A ne-
jen zavod samotny, ale zejména stavba docasnych taborl a dep v této oblasti predstavuje skutecné obrovské naruseni hod-
notnych ekosystém{ (vice je rozebrano zde).

Oklikou se tak dostavame k jadru problému. Vétsina spolecnosti chape, Ze s klimatickou zménou je tfeba bojovat. Realizuji
se zmény na politické urovni a pod tlakem je i fadovy spotfebitel. Propagujeme elektroauta, hromadnou dopravu, vSemoz-
né se snazime o pfiskrceni emisi z dopravy. A na druhé strané je tu sportovné-zabavni primysl, tedy zcela zbytna zaleZitost,
ktera produkuje obrovskd mnozstvi emisi, ale nikdo se tim pfili§ nezabyva. KdyZz budeme kopat hloubéji, narazime na cosi
symbolicky schizofrenniho. Na jednu stranu tusime, Ze proti globalni zméné klimatu musime zakrocit na vSech urovnich, na
druhou stranu tiSe obdivujeme podobna odvétvi, protoZze v nich podvédomé vnimame cosi ,pokrokové-svobodného”. Lu
xus, futuristické snéni a mozna i lidsky triumf schovany pod kapotou fvouciho stroje. S probihajicim odklonem od spalova-
cich motorud tak mozna bude pfi budoucich regulacich motoristického sportu plsobit jako protitlak i urcita nostalgie a senti-
ment.

Ale abychom byli spravedlivi. Pfedstavitelé téch nejvétSich motoristickych podnikd si negativni zatéz pro Zivotni prostredi
moc dobfe uvédomuji. V béhu je tak celd fada projekt(, které maji za cil uhlikovou stopu motosportu snizit. Jednim
z konkrétnich pocinl je Formule E - tedy zavody elektromobill (viz zde). Celosvétovy vliv tohoto Sampionatu roste a postup-
né se stava soucasti Formule 1, i kdyZ asi nem(zZeme ocekavat, Ze by se vSechny zavody tohoto typu v blizké budoucnosti
preklopily do elektrické alternativy. A i kdyby ano, nevyresi to problém neadekvatni zatéze tohoto hobby pro Zivotni pro-
stfedi. Samotnd Formule 1 environmentalnimi prohldsenimi rozhodné nesetfi, i kdyZz vétSina z nich je spiSe pfikladem
greenwashingu. Zasadnéjsi snizovani uhlikové stopy u takového podniku by znamenalo faktické naruseni jeho samotné pod-
staty. | kdyZ Formule 1 deklaruje, Ze by chtéla byt do roku 2030 uhlikové neutrdini, neni pfilis jasné, jak by toho chtéla do-
sahnout. Krom pochybného systému uhlikového offsetovani nebo pouzivani udrzitelnéjsich paliv se toho vlastné vice nedo-
¢teme (viz napf. zde).

Co fici zavérem? Ucinit motoristicky sport Setrnéjsim, aniz bychom néjak zasahli jeho faktickou podobu, je podle mého na-
zoru neresitelny problém. Otazkou tak zUstava, co jej do této privilegované pozice
vyneslo a pro¢ jsme schopni ho tak nekriticky obdivovat a nad jeho negativnimi dopa-
dy zavirat obé oéi.  -jj-

——— —— —~ _
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Blizi se 100. vyroéi zalozeni CSO
Pred péti lety, k 95. vyro¢i, bylo na webu Ceské spoleénosti ornitologické uvefejnéno nékolikastrankové vypravéni o vzniku
a vyvoji organizace (viz zde) a rozhodné stoji za to si jej podrobné procist.

Tehdejsi predseda Jifi Flousek v jeho Uvodu vyjadril své uznani vsem clentm, diky nimz se dafi koordinovat stovky aktivnich
spolupracovnikll pfi vyzkumnych programech, provadét vzdélavaci akce s Ucasti tisicli milovnikd ptactva (Vitani ptaciho zpé-
vu, Festival ptactva aj.), organizovat dobrovolnické prace pro ochranu cennych biotopt... CSO md v soucasnosti vlastni kan-
celar s profesionalnimi zaméstnanci, regionalni pobocky i specializované pracovni skupiny fesici rozlicna témata. Patfi k
prednim ornitologickym organizacim v Evropé, spolufidi projekty na kontinentdlni drovni (vysledkem je mj. evropsky hnizdni
atlas), produkuje spousty zajimavych tiskovin, filma a internetovych prednasek. K obzvlast oblibenym aktivitam €SO, urce-

té“ (vSechny jeho dily viz zde).

Novym predsedou CSO je nyni Mgr. Peter Adamik, Ph.D. (vice viz zde). RNDr. J. Flousek, Ph.D se bohuzel doZil jen 65 let
(vice o ném viz zde) a dnednich dnd se nedockal, ale jisté by mél radost, Ze v sou¢asnosti sdruzuje CSO uZ pres 8 000 &len,
pficemz znaény podil tvoti i mlada generace. Je to organizace, ktera se snazi zastavit Ubytek naseho ptactva a usiluje o svét,
kde Ziji lidé a ptaci v harmonii, kde lidé s pokorou obdivuji pfirodu, snazi se ji porozumét a vyuzivaji ji udrzitelné pro sebe,
pro ptaky i pro ostatni organismy. Na webu CSO (zde) mGze $iroka vefejnost hledat odpovédi na své béiné otazky (nebo se
ptat pfimo odbornikl na konkrétni zaleZitosti), dozvidat se varovné i povzbudivé novinky, vracet se k nad¢asovym ¢lankim,
ziskavat inspiraci k vlastnimu aktivnimu uplatnéni... V kazdém kraji pracuje tolik riznych ornitologickych skupin a ¢innost je

tak pestra, Ze staci jen si vybrat a pridat se.

Dobry prikladem je napf. to, Ze pro zachranu biotopu
pfiznivych pro ptaky zemédélské krajiny a mokradd,
tedy téch obzvlast ohrozenych, vzniklo béhem posled-
nich let (od r. 2006) uz sedm ptacich park(. Jsou to Jo-
sefovské louky v Kralovéhradeckém kraji, Zbudovska
blata v Jihoceském, Rzy v Pardubickém, Mnisské louky
v Libereckém, Mala Lipova v Olomouckém, Kosteliska v
Jihomoravském a St¥imickd vysypka v Usteckém kraji.
Aktudlni plocha ptacich park( je 691 ha. Ptaci parky
jsou souvisla Uzemi o velikosti desitek aZ stovek hekta-
ra (vice o nich viz zde). Vznikaji predevSim mimo sta-
tem chranéna uzemi. Jejich cilem je ziskavani pozemkd
do vlastnictvi CSO a vytvareni Uzemi vyjime&nych biolo-
gickych hodnot, pfi sou¢asném dlrazu na umoznéni
bezprostredniho kontaktu navstévnik( s pfirodou. Do
roku 2042 by bylo Zadouci provozovat alespon jeden
Foto -ah- ptaci park o minimalni rozloze 50 ha v kazdém kraji.

Prvni zakladajici schize organizace se konala v Praze 5. 4. 1926. Pfedsedou prvniho vyboru byl schvélen Prof. Jifi Janda, au-
tor knihy ,Atlas ptactva stfedoevropského” (1902) a mnoha jinych (1865-1938, vice o ném viz zde).

Vlastni odborny ¢asopis jménem ,Sylvia“ zacal vychdazet v roce 1936 a vychazi dodnes! Nejnovéjsi ¢islo si mlzZete na webu
CSO zdarma stahnout a najdete v ném mimo jiné podrobny ¢lanek o Zivoté a &innosti ornitologa, ktery patfil u nas i ve svété
Miroslava Bouchnera (1926-2003). Byl jim Doc. RNDr. Walter Cerny (1905-1975), viz zde. Jeho kniha s jednoduchym nazvem
,Ptaci“ z roku 1980 si zaslouZila nékolik dalSich vydani a jisté i mnozi z vas, ¢tenarl Kompostu, ji mate doma ve svém
,zlatém fondu“. U nés v jiznich Cechach byl Doc. Cerny zvlast zndmou osobnosti, protoze pravidelné pobyval i s rodinou na
blatenské biologické stanici Karlovy univerzity a pozdéji na terénni stanici v prirodni rezervaci Velky a Maly Tisy.

V roce 1934 byla zaloZena Krouzkovaci stanice s adresou Narodniho muzea Praha a krouzkovani ptakd se stalo dalSim z
hlavnich programi cinnosti ¢len(.

Bé&hem Il. svétové valky nékolik vyznamnych ornitologl zahynulo v koncentraénich tdborech nebo na popravistich (vice viz
zde).

V roce 1987 byl odstartovan mezinarodni program Vyznamna ptaci zemi (Important Bird Areas, IBA) organizovany Mezina-
rodni organizaci na ochranu ptactva (ICBP). V ¢eské sekci ICBP byl tehdy aktivni mj. Zdenék Veselovsky, Karel Hudec a Jan
Hora.

V roce 1993 doslo ke zméné ICBP na BirdLife International. Kazdou zemi reprezentuje
jeden narodni Partner, nevladni organizace zabyvajici se ochranou ptactva. Tim zanik-
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ly ndrodni sekce ICBP véetné ceské a slovenské. V roce 1994 ptistoupila Ceska spoleénost ornitologicka k BirdLife Internatio-
nal jako jeho vyhradni ¢esky zastupce a po Etyfech letech se stala plnopravnym narodnim Partnerem za Ceskou republiku.

Od roku 1994 vydava CSO &tvrtletnik ,,Ptadi svét” (viz zde). Zvlastni pozornost je v nékterych jeho &islech vénovana tém pta-
¢im druhlGm, které prosly kampani ,,Ptak roku”. Ta existuje od roku 1992.

Po vstupu CR do Evropské unie CSO aktivné prosazovala zavedeni smérnice EU na ochranu volné Zijicich ptak(i do narodnich
pravnich norem, vytvoreni a propagaci agro-environmentalni politiky a také vytvoreni sité Natura 2000. Konec¢ny navrh 41
ptadich oblasti soustavy Natura 2000, ktery CSO pFipravila v roce 2002 ve spolupréci s Agenturou ochrany pfirody a krajiny
CR, patti mezi nejvyznamnéjsi poc&iny CSO propojujici vyzkumnou a ochrana¥skou &innost. Od roku 2010 vede CSO faunistic-
kou databazi AVIF. O ni jsme psali v Kompostu &. 12/2025 v souvislosti s akci CSOP nazvanou BUTEO (S¢&itani kani).

vvvvvv

dist do zavaznych podminek pro Zadatele dotaci Nova zelena Usporam. Intenzivné se zabyva také problematikou stfetu pta-
kl se sklenénymi plochami a spravnymi zpUsoby jejich zabezpecovani.

V soucasné dobé je CSO spoleénosti uznavanou jak mezi nevlddnimi organizacemi, tak i u statnich organ(. Véfime, Ze si
svou dobrou Uroven udrZi i do budoucna. Doufejme, Ze bude mit pfiznivé podminky a Ze jeji Cinnost ponese co nejlepsi vy-
sledky. -ah-

Makovka vodni

Makovka vodni (Podura aquatica) je drobny, ale napadny druh chvos-
toskoka o velikosti téla 1,5-2 mm. Télo je ovalné s velkou hlavou a kratky-
mi tykadly a nohama. Furka (skdakajici vidlicka) je dobfe vyvinutad a makov-
ka vyborné skace. Zbarveni je $edomodré. V CR se jedna o nezaménitelny
druh. Na prvni pohled pfipomind zmenseninu larvénky obrovské (viz ¢la-
nek pana Viléma Hrdlicky v Kompostu & 12/2014). Zije v Evropé, Asii a
Severni Americe (tzn. je to holarkticky druh). V CR je hojna po celém uze-
mi. Makovka vodni obyva okraje rliznych stojatych vod, zejména mensich
tani, kaluZi a rybnik(. Zdr?uje se na hladiné a na bfezich. Casto ji mdzeme
pozorovat ve velkém mnoZstvi. Zivi se riznymi organickymi zbytky, zejmé-
na rostlinného plvodu. V ohroZeni se snazi uprchnout skakanim. Makovky
vodni jsem fotila v lese Chlum u Chanovic 25. 1. 2024. Eva Legdtovd

Pouzita literatura:

MACHAC, O.: http://www.naturabohemica.cz/podura-aquatica/ 2. 1. 2012
REICHHOLF-RIEHMOVA, H.: Hmyz a pavoukovci. Knizni klub ve spolupréci
s lkar Praha, 1997.

Foto Eva Legdtovd

Vecer s dokumentem - 145. dil — Vzpoura zvirat

Dal3im sympatickym pocinem Ceské televize na poli environmentélnich dokumentd je t¥idilnd minisérie Vzpoura zvifat. Ve
formatu necelé pulhodinky na kazdy dil mapuje ty nejdllezitéjsi tfeci plochy souziti clovéka a divokych zvirat. Pfiznavam,
ten ndazev neni Uplné priléhajici, protoZe k Zadné vzpoure samoziejmé nedochazi - jsou to pravé zvirata, kterd v tomto
ykonfliktu“ tahaji témér vzidy za kratsi konec. Naopak je na nas lidech, abychom vytvofrili stav, ke kterému vzpoura nebude
nutnad, i kdyby ji byla zvitata schopna.

Na sérii je pritazlivé, Ze nepiezvykava jenom vSeobecné zndmd fakta, ale snazi se do problematiky ptinést zcela novy vhled a
Cerstvé poznatky novych vyzkuma. Také zve ke komentarim neokoukané tvare z neziskového a akademického prostiedi.
Neni tfeba dodavat, Ze dokument diky svému formatu muzZe dobfe poslouZit pro potfeby environmentalniho vzdélavani. A
ted uz si pojdme stru¢né predstavit jednotlivé epizody.

Zvirata na silnici

Stiety zvifat s dopravnimi prostrfedky jsou vnimany jako jeden z nejviditelnéjsich dopad lidské expanze do pfirozeného
prostredi zvifat. Ale samoziejmé, pokud se jednd o kolize s hmotnéjsSimi druhy, je vyrazné ohrozen i ¢lovék. Epizoda na za-
kladé studii vyvraci vSeobecné rozsifenou predstavu, Ze napf. kolize aut se srnci zvéfi jsou jenom matematickou vyslednici
frekvence pohybu zvifat pres komunikace. Vysledky vyzkumu potvrzuji, Ze i srnky jsou inteligentni zvifata, ktera se silnice
,naucila pfechazet” a jsou v tom pomérné zkusend. Cetnost stfetd je dana spi$e potfebou prechazet komunikace opakova-
né, nebot se ¢asto vyskytuji napfi¢ prirozenymi biotopy, a také rusenim, kdy je nauce-
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na ostrazitost prebita uUtékovym reflexem.
V ramci tohoto dilu je také rozebirana problema-
tika ekoduktd a podchodd, které musi mit pomér-
né prisné parametry, aby je stézejni druhy doka-
zaly vyuzivat. Novinkou pro mnohé divaky bude
mozna to, Ze silni¢nim provozem jsou v nékterych
Usecich vainé ohroZovani i tfeba netopyfi.

Ptaci ve méstech

Fenomén mést jako ostrovll biodiverzity zejména
pro nékteré druhy ptakd je uz vseobecné znamy.
Dlavodem je tristni podoba a zpUsob intenzivniho
vyuzivani zemédélské a lesni krajiny. Mnohé dru-
hy tak ve méstech nachazeji nejen bohaté zdroje
potravy, ale také Utocisté a mozZnost hnizdéni. To v nékterych pfipadech znamena kolizi se zajmy clovéka. Jednémi
z nejkriklavéjsich (a to doslova) mohou byt tfeba havrani a kavky. BliZze se podivame na mnohatisicovou kolonii v Brné. Zde
jsou jednou skupinou obyvatel tito ptaci nenavidéni a vSemoznymi zpUsoby vyhanéni a tou druhou chranéni tfeba pred vy-
stavbou nesmysiné lanovky. DalSim znamym stfetem je hnizdéni v polystyrenem zateplenych fasadach bytovych domf, kde
diry po prlizkumu strakapoudem osidluji tfeba jiz zmifiované kavky nebo postolky. Dokument v této souvislosti zachytil na-
prostou raritu, a to obsazeni jedné z dér vyreckem malym. Epizoda se také vénuje rorysim a moZznostem technickych opat-
feni zejména v souvislosti se stavebnimi Upravami domu.

Nevitana navstéva

Posledni dil minisérie se snaZi nahlédnout pod poklicku invaznich druh nasi fauny. Nutrii Ficni, plzdka Spanélského nebo
kridlatku dnes znaji asi vSichni. Tyto druhy se v naSem prostredi Sifi jiz dlouhou dobu a jejich Uplna eradikace je prakticky
nemyslitelna. Tusili jste vSak, Ze na samém pocatku podobné trajektorie je nyni hrdlicka vychodni nebo sumecek cerny?
Mélo by smysl proti nim néjak zasdhnout? Zavérecnd epizoda podrobnéji rozebira biologii a ekologii myvala severniho a
stfevlicky vychodni a pfiblizuje hlavni negativni dopady invazi na ekosystémy. -jj-

Kurzy zdravého vareni

Gtery 10. 3., nebo étvrtek 12. 3. Vidy od 18 hod. na ZS Povazska (Nad Skolou 560, Strakonice)

Dalsi sezéna kurz(l bude probihat 1x mési¢né do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuiji, hlasit se mlzZete i jednorazo-
vé. Prijdte vyzkouset netradi¢ni postupy, nové suroviny a pfipravu zdravotné prinosnéjsich pokrm(. Tématem bifeznové
kurzu budou pokrmy z vajec bez vajec.

Kurzovné 150 K¢, lektor Ing. Jan Juras.

PFihlasovani: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244,

Zelené otazniky - Ozvény Ekofilmu

Vecer filmu s tematikou Zivotniho prostiedi a jeho ochrany, které byly promitany na 51. ro¢niku MFF Ekofilm v roce 2025.
stfeda 18. 3., 16-21 hod., spole¢ensky sal 5K (3. nadvofi strakonického hradu), vstup volny

16:00 - Zapomenuti obfi
16:20 - Budoucnost na vodé

17:20 - Zavirovana planeta

19:00 - Clovék a plast: Abby Barrows

19:35 - Stroodelande: znovuzrozena krajina
20:15 - Ndvrat k pfirodé -jj-
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Pondélni zastaveni

PO 9. 3. Setkani s literaturou, tentokrat se vzpominkami na hefmariského rodéka Jana Carka. Od 16:00, poboc¢ka Za Par-
kem.

Lednacci

Schlizky rodin se zajmem o ptirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v koc¢arku) s rodici, prarodici apod. Pfichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skolaci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitand, ale neni nutna. Chodit Ize
i nepravidelné. Sraz v 16:00 pred zdmkem u vyvésky SK. CT 5. 3.: pfipomeneme si jarni lidové zvyky, CT 12. 3.: zahrajeme
si kulicky.

Info: Pobocka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova ¢&. 380, Strakonice. Otevieno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kon-
takt: 380 422 720, tereza.machkova@knih-st.cz. -ah-

Ptakem roku 2026 se stala pénice Cernohlava

Kazdoro¢ni kampar Ceské spole¢nosti ornitologické letos upozorfiuje na zatim bézny a typicky druh nasich zahrad s charak-
teristickym zpévem. Vice si mlzZete precist zde.

Greenwashing by mél byt slozitéjsi

Na evropské Urovni zacinaji tento rok platit pravidla znaceni vyrobkd. Firmy a vyrobci budou muset doloZit sva tvrzeni o
ekologické Setrnosti vyrobku ovéfenymi daty a certifikaty. Vice viz zde.

Cesko neratifikovalo Globalni dohodu o oceanech

Prevratna pravidla, kterd maji zajistit ochranu dvou tretin svétovych vod, vstoupila letos v platnost. Mezi 84 zemémi, které
dohodu dosud podepsaly, vak CR chybi. MZP pry nestihlo analyzovat jeji dopad na nds stat. Vice se dozvite zde.

V prodeji by mély byt kompostovatelné sité na baleni lisovanych balika

Kanadsky vyrobce predstavil evropskym zemédélcim biologicky rozloZitelnou sitovinu na baleni balikd slamy a sena. Vice se
doctete zde.

Myslivec na Susicku byl chycen s umlacenou vydrou

Policejni hlidka zcela ndhodou odhalila dal$i pripad envirokriminality. Ridi¢ s podivnym chovanim prevazel upytlacenou
chranénou vydru ficni. Vice informaci viz zde.  -jj-

Dopady prechodu na rostlinné proteiny
Co by se stalo, kdybychom nahradili 30 % svétové produkce masa alternativnimi potravinami?

Pro mitigaci (zmirnéni dopadu) klimatické zmény mlzZeme, resp. musime jako spolecnost pfijmout hlubsi opatfeni v mnoha
odvétvich naseho hospoddarstvi. Kromé energetiky a dopravy je jednou z téch nejpodstatné;jSich oblasti zemédélstvi. Pokud
zapocteme Sirsi souvislosti produkce a zpracovani potravin, ma tento sektor na svédomi zhruba Ctvrtinu svétovych emisi
sklenikovych plyni. V uzsim pojeti se u samotné zemédélské vyroby udavaji ¢isla mezi
10 a 20 %. Podstatnou (vétSinovou) cast z této sumy pak zaujima Zivocisna vyroba
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kvlli svym extrémné vysokym vstuplm, narocnosti na pldu skr-
ze produkci krmiv a samotné emise sklenikovych plyni
z travicich traktd hospodafskych zvifat a exkrement(.
V nadprodukci zplsobované nadspotiebou ZivocisSnych potravin
(zejména zapadni ¢asti svéta) je tedy spatfovana velkad oblast
potencialnich Uspor - presnéji receno potencidl pro dobrovolné
snizovani nadbytecnych emisi. Vzhledem k vySe uvedenému po-
dilu se nejedna o kosmetickou Upravu, ale o moznost zdsadnim
zpUsobem prispét k feseni klimatické krize a také k dosazeni po-
liticky ustanovenym klimatickym cildm.

Research & advice

Toto téma zpracovala ve své praci v roce 2023 vyzkumnice spo-
le¢nosti Profundo Barbara Kuepper. Ceské vydani bylo realizova-
no Ekumenickou akademii a je k dispozici v elektronické podobé
zde.

Ve své prvni ¢asti text shrnuje jiz pomérné zndma fakta o nehos-
poddrnosti zivocisné vyroby a také o velmi nerovnomérné glo-

~

DOPady prGChOdu balni distribuci ZivociSnych potravin. Ackoli jesté stile nemala

na I'OStlinné prOteiny Cast svétové populace trpi hladem nebo podvyZivou, produkuje

se dostatek rostlinnych bilkovin, aby nasytily svétovou populaci

bez rozdilu. Bohuzel zhruba polovina téchto bilkovin je zkrmova-

na hospodarskym zvifatim. Produkce masa je nejplytvavéjsim

zpUsobem premény rostlinné hmoty na surovinu jinak vyuZitel-

nou ¢lovékem. , Takzvand Zivocisnd vyroba, tedy chov zvifat a péstovdni krmiv pro né, zabird nejvice pidy, a to 39 % veske-

ré obyvatelné pudy na Zemi. Zdroveri to je 78 % veskeré zemédélské pldy. Navzdory tomu Zivocisné produkty zajistuji pouze

18 % celosvétové spotreby kalorii a 37 % celosvétové spotieby bilkovin.” Tento nepomér pak logicky zplsobuje i rozdily

v uhlikové stopé rozdilnych zplsob( stravovani. Nevegetaridnsky jidelnicek mda oproti bezmasému o 59 % vyssi emise skle-

nikovych plynt. U isté rostlinného jidelnicku je rozdil jesté vyraznéjsi. Nejnarocnéjsi na zdroje i emise je produkce masa

prezvykavcl (zejména hovéziho). V porovnani stejného mnozstvi bilkoviny z lusténin jsou pldni stopa a emise sklenikovych
plynG az dvacetindsobné.

Vzhledem k nardstajici svétové populaci a stale jesté vzristajici spotiebé masa zejména v rozvojovych zemich je Zivocisna
vyroba jednim z nejviditelnéjsich vykfi¢nikli moderni spole¢nosti a vyznamnou prekazkou na smérovani k udrzitelnosti.

Druhd ¢ast textu pracuje s premisou nahrazeni 30 % celosvétové produkce masa rostlinnymi bilkovinnymi zdroji - lusténina-
mi, alternativami masa na bazi lusténin nebo fermentovanych proteini nebo kultivovanym masem - tak, aby alternativni
potraviny byly zaroven ,uZivatelsky atraktivni”. Globalni produkce tfech nejvyuzivanéjsich druht masa (hovéziho, veprové-
ho a kufeciho) ma na svédomi 7,1 % celosvétovych emisi. Pfiblizné 70 % téchto emisi je spojenych s hovézim masem. Studie
zkoumala dopady a Uspory, které by vznikly nahrazenim 30 % této produkce produkci alternativnich zdrojd bilkovin.

Na globalni Urovni by doslo ke snizeni emisi ekvivalentu CO, o vice nez 700 milidn(i tun rocné, coz jsou zhruba soucasné
emise Saudské Ardbie (v prepoctu zhruba 1,5 % soucasnych celosvétovych roénich emisi). Uspora vody jde do astronomic-
kych vysin a potfeba ptdy k zemédélské vyrobé by se sniZila o 3,4 miliénu km?, co? je pfiblizné rozloha Indie(!). Ano, jenom
tfetinovym sniZzenim spotifeby masa bychom ziskali takto velkou plochu pldy, kterd by poté mohla byt libovolné vyuZita -
k alternativni vyrobé energie, zalesnéni nebo tfeba ndvratu ptirodé. Tento Udaj je nejen dobfe predstavitelny, ale mozna i
nejkriklavéjsi v ramci celého dokumentu. Dobfe totiZ ilustruje, jak velkou plochu pldy ve skuteénosti chov zvifat vyZzaduje. A
to také v kontextu toho, Ze pro ziskavani dalsi pady pro narlstajici ZivociSnou vyrobu jsou likvidovany ty nejcenné;jsi ekosys-
témy planety Zemé.

V textu se dale doctete, jaky objem potravin by bylo v rdmci této uvolnéné plochy mozné vyprodukovat, jak by se zlepsila
distribuce potravin, pokud by k této Uspore doslo, nebo jak Cisla vyznivaji pfi prepoctu na nékteré staty nebo nejvétsi pro-
ducenty masa.

Lidé, ktefi dohlédnou za horizont vSednich starosti, se ¢asto ptaji - co efektivniho mohou oni sami udélat pro zmirnéni sou-

casné environmentalni krize. Jedna z moznosti, kterou navic usetfi své zdravi, penézenku a Zivoty zvirat, byla pravé popsa-
na.

Informace uvedené v této praci jsou na jednu stranu alarmuijici, ale zarovent matematicky ramuji jednu z nejvétsich prostor
pro Usporu v rdmci nasich globalnich snah. Navic jde jednoznacné o princip win-win. Jinymi slovy se také da uvazovat o po-
biti nékolika much jednou ranou. DokdZzeme néco takového dobrovolné dfive, nez k tomu budeme dotlaceni okolnostmi?
-jj-
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Z ,,Prostych motiva“ od Jana Nerudy

Asi kazdy ma svij oblibeny konkrétni strom. V. mém pfipadé je jich moc a moc, a to nepocitam ty ostatni, anonymni, proto-
Ze mam ve zvyku si jich v§imat vic, nez je mezi lidmi obvyklé, a délat si trvalou starost ohledné jejich stavu a budouciho osu-
du. Jednim z téch, s nimiz mé poji obzvlast silné pouto, je velky jasan rostouci za kulturnim zafizenim U Mravenci skaly na
sidlisti Mir. Mivala jsem tam kdysi pracovi$té — jednu z byvalych pobocek Smidingerovy knihovny.

Zminény jasan jsem méla v letech 1995-2002 stdle na ocich a bylo to na jednu stranu hezke na druhou i nepruemne Ne—
pustil totiz do oken knihovny ani trochu svétla a tepla. | kdyZ jsem se hodné oblékala, % ' K
trdpil mé neustaly chlad a lezavé vlhko, asi tak, jako kdybych pracovala nékde ve skle- ‘
pé. Ani jednou mi ale za celou tu dobu neptislo na mysl, Ze by se snad mél strom kvdli
tomu ofezat nebo pokdcet. Stoji tam dosud a jsem tomu rada. Kdy? se nékdy vracim
z Podskali a mam cas jit oklikou pfes Mir, mivam ve zvyku ,sv(j” jasan zkontrolovat a
pozdravit. Doufam, Ze s nim budou mit lidé soucit a 7e jej ¢eka jesté dlouhy Zivot. Sko-
da, Ze neni nijak zvlast znama basen ,Zimni“ od jinak vSseobecné uznavaného J. Nerudy
- myslim, Ze by dokazala vztah ke starym strom{m podpofit... Posudte sami...  -ah-

Jan Neruda: ze sbirky ,,Prosté motivy“

Prede dvorem stard vrba, V Iété, kdyzZ své staré télo
pné uZ vydoutnalé, na slunicku hreje?
2‘;’"?1 'Z‘;a', salm?a trouchefi - Ci snad v zimé? Spi pak jisté?
yJi poatit ale: Neciti to ani?
Z jara, kdy? ji zbyld vétev Stary strom a stary clovék
kvétem pookreje? md tak mdlo spani!
Foto -ah-
X
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Objevy detektiva Lednacka - odpovédi

e Nestaci obnovit meandry, ale je potieba je dostat zpatky na uroven okolni krajiny a obnovit jejich vzajemné propojeni,
charakter breh( (vCetné porostll) a samoziejmé je velmi dullezitd i vétsi péce o Cistotu vody. NeSetrné zasahy na tocich byly
kritizovany uz pred lety (viz naptiklad video ,Sbohem staré reky” z roku 1973 zde) a po celou tu dobu se stretdvaly proti-
chGdné nazory na to, kam az mlzeme v pfizpGsobovani krajiny nasim zajmdm zajit. Tak je tomu i dnes. Doufejme, Ze touha
napravit, co se d3, bude do budoucna stdle silnéjsi a pfinese kyzené vysledky.

e Lednacek ficni a bfehule Ficni hnizdi v bfezich podemletych vodou, kulik fi¢ni a pisik obecny na ndplavach a ostrovech.
Morcak velky hnizdi v dutinach starych strom0 a lovi v Cisté vodé s dostatkem ryb. Skorec vodni je vazan na bystrou, dobfe
okysli¢enou vodu s ficnimi kameny. Podobné prostrfedi uprednostiuji i konipas horsky a konipas bily. Libi se jim pozvolné
oteviené Fi¢ni brehy a néplavy, i kdy? byvaji nékdy k zastizeni i na poli, u lidskych sidel a podobné. Cejky chocholaté a vo-
dousi rudonozi vyhleddvaji podmacené louky a pole.

e Autor knizky dobfe znal vlastnosti ptaka, a tak zvolil konipasa bilého pro tuto humornou kapitolu podle toho, Ze se ¢asto
zdrZuje u vody. O vSem tam vi, co se da na brehu najit: ... Za chvili byl zpét, namoutékuté, oblecen v prdzdnou skebli, vlevo
pancif, vpravo pancir, jako v nejpevnéjsim brnéni...” Krasné se mu povedlo projit trnim a hnizdo najit, pochvalit ho jako pék-
nou a bezpecnou stavbu, jenomze se mezi vétvickami pevné zasekl a nemohl zpatky. Ostatni ptacci jej vytahli diky jeho
dlouhému ocasku, protozZe ten vyéuhoval a dosahli na néj. Pak jesté museli zavolat strakapouda, aby Skebli rozlouskl a ne-
$tastného rytife z ni vysvobodil.  -ah-

Zdravé uzeniny

Uzeniny - a zdravé? Pokud si fikate, Ze je to pitomost, pak mate samozrfejmé pravdu. Na poslednich kurzech zdravého vareni
jsme si na jejich vyrobu spiSe hrali. Ale aspon jsme si nezkracovali Zivot. Jak to do-
padlo? MUzZete vyzkouset sami.

— _— —— _— —— —


https://www.youtube.com/watch?v=64NvpMUpYxc

Nevinna klobdsa / Weisswurst

Ingredience: marinované tofu (2 kostky), celozrnny toastovy chléb (cca 6 platkdl), bilé vino (150 ml), rostlinné mléko, alter.
voda (150 ml), celozrnna hladka Spaldova mouka (1 a % $alku), rostlinny olej (3 IZice + na smaZeni), stl (cca 2 IZicky), muska-
tovy kvét (IZicka), muskatovy ofech (1/2 lzicky), bily pepf (1/2 Izicky), suseny zazvor (1/2 Izicky), citrénova klra (1/2 IZicky),
ryzovy papir

Postup pripravy: Toastovy chléb zalijeme vinem a rostlinnym mlékem, pridame tofu, sul, olej a kofeni. Umixujeme ponor-
nym mixérem dohladka. Pfiddme mouku, propracujeme na tésto a dochutime. Ryzovy papir macime v horké vodé do zmék-
nuti. Balime do néj dily tésta do tvari slabsich klobas. Opékame na panvi dozlatova.

Madarska klobasa z cervené ¢ocky

Ingredience: ¢ervena cocka (cca 200 g), cibule, cesnek (3-4 strouzky), houby (cca 150 g), chilli (dle chuti), stl (cca 2 Izicky),
drceny pepf, uzena paprika (3-4 lZice), mensi ¢ervena paprika nebo kapie, susena rajcata v oleji (1/2 $alku), séjova omacka
(2 lzice), drcené Inéné seminko (cca 3 lZice), rostlinny olej (na cibuli + 3
IZice do tésta), celozrnna hladka Spaldova mouka (cca $alek)

Postup pfipravy: Nadrobno pokrajenou cibuli orestujeme na oleji do sklo-
vata, pfidame posekany cesnek a houby. Osolime, opepfime a ddle restu-
jeme. Pfidame cCervenou cocku, chilli, pfilévame postupné vodu a dusime
do polomékka tak, aby se veskera tekutina vstfebala. Pfiddme uzenou
papriku, Inéné seminko, Cervenou papriku, susend rajcata, olej, sdjovou
omacku a mixujeme (ne uUplné dohladka). Hmotu nechame dobfe vy-
chladnout, zahustime ji moukou a dochutime. Dily tésta vkladame na pe-
Cici papir, ktery jsme si rozsttihali na mensi kusy. Rolujeme mensi klobdsy
a pec¢eme pfi 210 °C cca 30 minut.

Cokoladovy salam Foto -jj-

Ingredience: horka viceprocentni cokolada (100 g), kokosové mléko (tuha ¢ast - 100 g), silna kava, alter. rum (50 ml), brusin-
ky nebo jiné susené ovoce (50 g), ofechy (50 g), tyCinky nebo precliky - mohou byt solené (cca 30 g), strouhany kokos (20 g),
cukr (1-2 Izice), mouckovy cukr nebo strouhany kokos na obaleni

Postup ptipravy: Cokoladu rozpustime na mirném ohni spoleéné s kokosovym mlékem a kdvou nebo rumem. Ty&inky a su-
Sené ovoce posekdme na mensi kusy, ofechy podrtime sekackem. Smichame spolecné s ¢okolddovou smési pred vychladnu-
tim, pfiddme cukr a strouhany kokos. Nechame ¢astecné ztuhnout, po mensich dilech vkladame na potravinovou félii a vali-
me do tencich Stangli. Nechdame v lednici Uplné ztuhnout alespon hodinu. Vyjmeme z félie a obalujeme v mouckovém cukru
nebo strouhaném kokosu.  -jj-
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