literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

jiZz nékolikrat jsme v rdmci nasich texti naznacovali, Ze chovdni spolecnosti v souvislosti s rozsdhlou environmentdlni krizi
pfipomind néco, co ve svém slavném romdnu 1984 George Orwell nazval doublethinkem. A skutecné - jestli jsme jako lidstvo

néco privedli témér k dokonalosti, pak je to lavirovdni mezi dvéma myslenko-
vé protichldnymi proudy nardz. Obcas to pripomind pékné zvrdcenou surrea-
listickou podivanou, u které ti angaZovanéjsi jenom tiSe skfipou zuby. KdyZ
plavete v silném proudu, mdte totiZ dost prdce s tim, abyste se pfilis neomld-
tili o kameny. Nékdy si kladete otdzku, zda je touha po naplfiovdni nizkych
konzumnich a blahobytnych pudi skutecné tak zarytou prirozenosti, nebo se
jednd o preskokovou snahu skryt se pred ,utrapami” svéta do ndruci néceho
zndmého, prijemného a prozkoumaného. KaZdopddné nase bezstarostnost
vycpdvand vyhleddvdnim nejlevnéjsiho zbozi, hédonisticky stupriovanym po-
Zitkarstvim a naplriovdnim kolektivnich ocekdvadni je privodnim jevem bliZici-
ho se prisvihu. s 2

Zatimco védeckd komunita stdle
hlasitéji bije na poplach (viz zde
nebo zde), my vénujeme takrka
veSkerou zbyvajici energii do ¢im
dal agresivnéjsiho zplisobu obhajo-
vdni nasich prdv na levné pohonné
hmoty, 80 kilo masa rocné, lyZzo-
vacku na Lipné, dovolenou na Kap-
verddch nebo jahody v tnoru. Tim
v§im se prece méri hodnota a
hloubka nasich Zivotid. Samozrejmé
by se to neobeslo bez prizvukovdni
politické reprezentace - protoZe
prece: ,prdvo jednotlivce, svoboda podnikdni nebo strach z konkurence sou-
sednich zemi”. VSichni mdme rddi prirodu, ale kdo z nds je schopny a ochotny
v jeji prospéch zménit své Zivotni hodnoty? Nékdy se spis zdd, Ze ¢im je pro-
blém naléhavéjsi, tim mensi pozornost je mu vénovdna. Ale to uZ jsme zase
zpdtky u pana Orwella. Ja jsem alespori rdd, Ze pro tuhle schizofrenii existuje
krdsné, i kdyZ cizojazycné slivko.

Foto Jifi Wagner

Prejeme vdm jaro plné tvirci energie, vas Kompost. -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost

12. roénik
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Ztraci verejnost a spolky moznost vyjadrovat se v povolovacich fizenich?

V patek 24. brezna mélo v poslanecké snémovné probéhnout treti ¢teni jednoho ze staronovych ustanoveni zakona o
ochrané pfirody a krajiny (ZOPK), souvisejici s Upravami nékterych navazujicich pravnich predpisti dle nového stavebniho
zakona. Konkrétné §70 ZOPK je stéZejni pro rozsah mozZnosti, jak se mlzZe Sirokda vefejnost a zajmové organizace vyjadrovat
k zdmérlim s dopadem na Zivotni prostiedi. NeZ se dostaneme k tomu, jak to celé vlastné dopadlo, pokusme se vnést tro-
chu poradku do legislativni dZzungle, ve kterou se vyjednavani o rozsahu Ucastenstvi verejnosti proménilo.

V prvni fadé je tfeba fici, Ze moZnost verejnosti vyjadfovat se v ramci spravnich fizeni k podobé projektl ovliviiujicich pfiro-
du a zdravé Zivotni prostfedi by méla byt garantovana evropskym pravem. Konkrétné ¢lankem 6 Aarhuské umluvy. Navra-
ceni té&chto v CR v minulosti notné osekanych prav bylo také jednim z programovych prohla$eni nové nastupujici vlady.
Mocny vliv stavebni lobby spojeny s nékterymi neopravnénymi predsudky smérem k environmentalnim organizacim vsak
v nasi zemi hlas vefejnosti neutralizuje jiz velmi dlouhou dobu. Nebo se o to alespon systematicky snazi. Pokud je néco
v Ceské republice svaté, pak je to svobodna moznost podnikat a hlavné stavét. Kdokoli se pokusi tento trend zpochybnit
nebo néjaky zamér konstruktivné poupravit, je oznacen za obstrukéni Cinitel devastujici vSseobecnou snahu o setrvaly rlst
HDP. Neni divu, Ze v tomto klimatu pak nejriznéjsi ,nenapadné” pozménovaci navrhy stézejnich zakonl vznikaji ¢asto a
patrné na objednavku vlivnych korporaci.

| kdyZ prvotni snahy o omezeni zdsahl vefejnosti do developerskych
zaméru se datuji uz do doby vlivu ekonoma Vaclava Klause, tvrdy uder
do téchto prav zasadil az pozménovaci ndvrh k novele stavebniho zako-
na poslancll Foldyny a Adamka. Ten vstoupil v platnost v roce 2018 a
ponechal spolkdim a dotcené vefejnosti pouze velmi omezené moznosti.
Zcela mimo ,,dohled” se ocitly zaméry, ve kterych rozhodovaly stavebni
Urady podle stavebniho zdkona nebo veskera tuzemni fizeni. Neni nutno
pfipominat, Ze pravé ty znamenaji nejcitelnéjsi zadsahy do integrity kraji-
ny, véetné zaboru a destrukce nékterych cennych biotopl. Velmi casto
bylo a pro dalsi osekdvani prav stdle je argumentovano udajnou ob-
strukéni povahou Ucastenstvi spolkll na rozhodovani. Pres vsechny pro-
klamace a Sifeni hysterie vSak Zaddnou z analyz nebylo potvrzeno, Ze by
Ucast verejnosti probihajici spravni fizeni prodluzovala. Po roce 2018
k Zddnému faktickému zkraceni nedoslo. Jejich komplikovanost a dlouhé
trvani je vysledkem legislativniho a Ufednického Slendrianu, pro ktery
jsou environmentalni organizace pouzivany jako obétni beranek. Spolky
| se oproti vSeobecné predstaveé v drtivé vétsiné pripadl snazi o konstruk-
" tivni pfipominky a ,usmérnéni“ zdméru s vyuZitim dobré znalosti mist-
nich redlii a dat z mapovani biotopU a vzacnéjsich druhd fauny a fléry.
V ocich urednik( a Siroké verejnosti se v3ak i z divodu svatosti stavebni
dostavaji do pozice obtizného hmyzu komplikujiciho hladky rozvoj spo-
leCnosti ve stylu: ,Tady se stavi, neprekazet!”. Samostatnou kapitolou je
pak princip tzv. systémové podjatosti Ufednikd, kdy zaméstnanci jedno-
ho odboru rozhoduji o (stavebnich) zdmérech jiného odboru téhoz Gfadu. V tomto silné klientelistickém prostiedi tak mo-
hou environmentalni organizace suplovat pozici jakéhosi hlidaciho psa, coZ je vsak opét trnem v oku mnohych skupin (viz
napr. zde).

Foto -jj-

A pravé 24. bfezen mél byt velkym rozcestnikem, ktery mohl znamenat bud' ndpravu tohoto tristniho stavu do situace pred
rokem 2018, ponechani ve stavajici podobé, nebo v tom nejhorsim pripadé dalsi rozklad environmentalnich prav verejnosti.
Vse je velmi zevrubné popsano v ¢lanku Hany Millerové. Tento nepfijemny a pro dal$i rozsah prav verejnosti stézejni
naslapny kdmen vznikl podivnymi machinacemi kolem navrhu zdkona o jednotném environmentdlnim stanovisku, ze které-
ho by méla byt verejnost vyloucena zcela. Patrné zamérné nevloZeni nékolikaslovné Gpravy zmifiovaného §70 ZOPK navra-
cejici mozinosti vefejnosti vstupovat do spravnich fizeni probéhlo v turbulentnim obdobi na MZP a st¥idani strazi
(Hubdaekova x Jurecka - oba KDU-CSL) - viz zde.

Nejhorsi variantou by bylo pfijeti novely zcela bez pozménovacich navrh(. To by prelilo takika vSechny zbyvajici povolovaci
procesy pod jednotné environmentalni stanovisko, a tedy osekalo Ucast verejnosti na
historické minimum. Fakticky by to znamenalo pouze moZnost Ucastnit se nékterych
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navazujicich Fizeni EIA a vyjadfovat se k zasahlm v chranénych Gzemich. Proti této varianté se zdvihla mocna vina odporu
(viz zde). Tzv. stfedni varianta by méla pozménovacim navrhem zachovat Ucastenstvi v nékterych konkrétnich pfipadech
(kromé navazujicich Fizeni EIA i povolovani kaceni strom(, vyjimky z ochrany pamatnych strom( a zvlasté chranénych druht
ZivoCichU a rostlin). Dil¢im zpUsobem tak navraci vyjadfovaci moznosti v okruhu stavebniho zakona, z pohledu ochrany pfi-
rody je vsak stale nedostacujici (viz zde). Optikou environmentalniho prava je nejprogresivnéjsi pozménovaci navrh poslan-
kyné Klary Kocmanové (Pirati), ktery by mél vracet soucasny stav do situace prfed rokem 2018. Tedy mozZnost vefejnosti
vstupovat do vSech fizeni s moznym negativnim vlivem na zajmy ochrany pfirody a krajiny.

Jednu z variant budouciho vyvoje, pokud by byla pfijata nejhorsi zmifiovana varianta, naznacuje pravnik Jaroslav Svoboda
(viz zde). Odpor verejnosti proti destruktivnim developerskym zamérim by se mohl proménit v zakopovou valku formou
spravnich zalob.

Informaci, jak to celé v patek 24. brezna dopadlo, uz mame. Tak trochu podle ocekavani byla schvalena vyse zmifiovana
,stfedni” varianta, ktera vefejnosti zachovdva alespon néjaka prava, i kdyZz z pohledu ochrany ptirody zcela nedostacujici.
Pozménovaci navrh Klary Kocmanové byl odmitnut, resp. oznacen jako nehlasovatelny - tdajné kvali formalni chybé. Mnozi
se domnivaji, Ze pokud by byla vile, mohla by byt i cesta, a to v podobé navraceni zdkona do druhého cteni, ve kterém
mohla byt tato chyba napravena (viz zde). Ale neni tézké si domyslet, komu vSsemu tento pribéh nazraného vlka a celé kozy
pljde na ruku. Pro Uplnost musime jesté doplnit, Ze Gprava byla v této podobé schvdlena jednomysiné i presto, Ze je
v rozporu s programovym prohldsenim vlady. V budoucnu se tak opét budeme setkdvat s pripady, kdy se bude v rdmci
spravniho fizeni licitovat o kdceni stromu, zatimco o kus dal bude mizet celd louka pro stavbu nového supermarketu.  -jj-

Kompostovaci toalety, reseni pro 21. stoleti
(dil 4. - vnitfni separacni kompostovaci toaleta Separett Villa 9000)

Téma okolo kompostu a i jen specidlné nasich kompostovacich toalet je pomérné obsahlé, a jak bylo slibeno, tentokrat se
blize mrkneme na sofistikovanéjsi tovarni feseni toalety, které je i zvenku designové velmi blizké tomu, co jsme byli za po-
sledni desitky let zvykli vidat za dvefmi s tajemnym napisem “WC“. Na prvni pohled by nds tfeba ani nenapadlo, Ze tento-
krat je uvnitf vSechno jinak.

Déje se urcity posun ve vnimani toho, co je, a co neni odpad. A za jakych okolnosti, i globalnejl Viyrobci po svété, ale i v Ces-
ku, zacinaji vidét prostor na trhu, protoZe poptdvka je na vzestupu. Také Ceska legis- =

lativa se v tomto sméru, pomérné nedavno, zménila k lepsimu. Véfim, Ze to je jeden
ze signald svétlejsich zitfkd. Jen si ty cesticky vice proslapavat.

Byt je nize uvedend toaleta pouZivana v sobéstacném slaméném domé (viz zde),
dovolim si predeslat, Ze to je jedno z feSeni, které je dnes pouzitelné i v paneldku.
Ale pfipravte se, Ze kompostu budete mit k dispozici pomérné vice nez od Zizal na
balkoné.

PS: Abychom tento serial udélali co nejkomplexnéjsi, stale plati vyzva ke spolupraci:
Pouzivate také kompostovaci toaletu a chcete se o zkusenosti podélit? Napiste mi
prosim na email infernits@tiscali.cz. Budu se tésit. Frantisek Vdvra

Kdyz jsme se rozhodli pofidit kompostovaci zachod, byly ve hie dvé varianty — vyro-
bit, nebo koupit. Varianta koupit nakonec zvitézila. Za prvé nam pfispéli rodice, za
druhé to vyslo rychleji. Za treti se chystdme dim i se zachodem zkolaudovat a zdalo
se nam, Ze koupeny vyrobek bude Iépe plsobit na Gfedniky nez samo domo feSeni.  Foto Martin Mékota

Zadani bylo: Separacni, pro vnitini pouZiti, s mechanismem zasypani pilinami. Zadny takovy vyrobek jsme nesehnali. Ten
jeden, ktery to umél, se pfi vyméné zasobniku musel rozebrat a sypaly se z néj piliny. Po procteni recenzi a osobni prohlidce
u jednoho prodejce zvitézil model Separett Villa 9000. Na ,splachovani“ pilinami jsme rezignovali, ddvame je jen na dno
zasobniku.

Obecné se na e-shopech stale opakovala informace, Ze pfi separaci moci odpadd zdpach toho ostatniho. Také mi jeden ob-
chodnik tvrdil, Ze material nahromadény v kybli po separaci moci spiSe pfipomina jil.
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Pratelé, neni to jil. A je to citit tak, jak jste u tohoto materidlu zvykli. Kouzlo nezapachani tkvi v pilinach a potom v odvedeni
pachi ventilatorem pryc. Proto je dobré mit odvétrani nékde nahofe na stfese, ne jen pres sténu ven, jak je to znazornéno
v nékterych instalacnich manudlech. Nicméné neni to citit o nic vic nez klasicky septik.

Jaké spatiuji vyhody?

Hotové rfeseni, neni potfeba nic vyrabét. Ja vim, Ze je to ve skutec¢nosti nevyhoda, ale nékdy se to hodi... Musim fict, Ze reSe-
ni je promyslené a funkéni. Dalo by to par pokust a omyll to takhle vychytat svépomoci. Do interiéru urcité vhodnéjsi nez
kadibudka. Ventilator odsava pachy pfimo ... ehm ... v misté, kde vznikaji. TakZze se nezasmrdi celd mistnost. Pouzitelné v
budovach, kde by byl problém napojit splachovaci zachod na odpady. Musi byt odvétrani. Vystupy pod kontrolou.

Néjaké nevyhody?

Pfedevsim cena. | kdyz pfikon ventilatoru je jen 11 W, ventilator je obvykle v provozu nonstop. V nasem ostrovnim domé
byla myslenka takova, Ze usetfime energii na ¢erpani vody na splachovani. Pfedpoklad byl, Ze se zdchod odvétra komino-
vym efektem a ventilator bude v provozu jen za slune¢nych dn(, kdy se na tah neda spolehnout a je dost energie ze solaru.
Nefunguje to spolehlivé, takze vétsinu Casu je ventildtor v provozu — vypind se na noc s celym stfidacem. Nepodafilo se mi
zatim vymyslet, jak zautomatizovat zapinani ventilatoru, kdyz se obrati tah. Nejvic se to déje, kdyz zatopime v kamnech —
nasavaji vzduch rovnou z domu.

| kdyz se vyrobce prsi tichosti ventilatoru, v nasi dfrevostavbé je nékdy slySet — vibrace se ndm pfendseji z koupelny na zavé-
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Obr. Frantisek Vavra

Senou konstrukci postele. Ze za¢atku jsme chodili ventilator na noc vypinat. Ted se ve 23 hod. vypne sam, ale hlavné uz
jsme si asi zvykli.

Bylo potieba za provozu néco vylepsit?

Zachod je jesté v zaruce, takZe zatim nechceme zasahovat (zaruka je 5 let). Prostor na zlepSovaky se ale vzdycky najde. Na-
priklad ted splachujeme prostor pro separaci moci hrnkem vody - kvili hygiené a jako prevence zaruistani trubek. Urcité by
Slo udélat splachovani tlacitkem.

Kybl v zadchodé se pfi kazdém dosednuti trochu pootoci, ale segment pootoceni je nedostatecny. Bud' bylo problematické
pootocit vic, nebo se pocitd s tim, Ze se na zachod chodi i jenom clrat a pootoceni je Castéjsi. My ale chodime ¢lirat ven,
takzZe bych se pokusil segment pootoceni zvétsit, aby v kybli nevznikala hromada na jednom misté.

Vyrobce nedoporucuje instalovat na odvod moci sifon. Predpokladam, Ze je to kvili odvétrani nadrze s modi, kterd by pak
byla neodvétrana, nebo mize byt jeji okoli citit. J& bych nakonec sifon pouZil, aby bylo moZné pti odjezdu na delsi ¢as vy-
pnout ventilator a nevratit se do pachnouciho domu. Kybl se dd vyménit za Cisty, v tom problém neni. Odvétrani nadrze jde
fesit lokalné.

patro vys — kv(li hluénosti a mozZnosti napajeni 24V DC.
Jsou nutné prace okolo, udrzba?

Je potfeba vynaset kybl asi jednou za ¢trnact dni (pro ¢tyfélennou rodinu). Pokud je vds min, neni to zadna vyhra - po delsi
dobé se v zachodé zacnou lihnout mouchy, takze je radno vyndaset kybl po ¢trnacti dnech (nebo ¢astéji), i kdyby byl polo-
prazdny. Kybl se hned pftiklopi tésnicim vikem a dal se manipuluje s uzavienou nadobou (prichod domem apod.). Ob¢asné
umyti zachodu je potteba podobné jako u splachovaciho. V zakladni sadé zachodu jsme dostali tfi kyble, ale zatim nam sta-
¢il jeden. Pouzivdme kompostovaci pytle, takZze kybl po vyklopeni na kompost staci vyplachnout. Obvykle ho nechame chvili
vyschnout - kompostovaci pytle ve vlhku rychle degraduji, cemuz neni tfeba jit v této fazi naproti. Na dno je potteba nasy-
pat vrstvu pilin, které je dobfe mit v zasobé. Pfi této pfileZitosti jesté oplachneme sitku proti moucham v odsavani, aby se
nezacpala prachem. To je otdzka par vteftin.




Dale je potteba obcas vyprazdnit nadrz na moc. Ta nase ma dva kubiky a naplnime ji cca za dva roky. PouZivame ji pak na
hnojeni stromkd, rajcat a paprik, fedénou vodou cca 1:3 (prvni nafedéni uz nastava diky splachnuti). Mo¢ by méla byt pro
hnojeni bezpecna, kdyz se necha odstat asi 4 mésice - je to dost agresivni prostiedi, kde choroboplodné zarodky dlouho
nevydrzi. Abychom mohli mo¢ nechat odstat, madme v nadrzi prepazku a napoustime bud jednu, nebo druhou pllku. Inten-
zita zemédélské vyroby by méla byt v rovnovaze s produkci moci.

Kybl vysypdme do dfevéného kompostéru a idedlni je navrch pfihodit slamu, piliny, listi nebo jiny uhlikaty material. Kdyz uz
neni kam dévat, zaloZime vedle novou varku. PGvodni kompost pak minimalné rok nechame bez zasahu. Po roce ho obvykle
prehazim, to uz tam neni nic, ¢eho bych se stitil. Pfiddm obvykle néjaky dalsi material — erstvou travu, piliny, aby kompost
prosSel horkou fazi. Pouzivame spis$ pfi sazeni ovocnych stromkd, prihnojovani kef(l, okrasnych rostlin apod., ne k zeleniné.

Jaka je financni naroc¢nost poftizeni?

Pfes dvacet tisic. Za kus plastu mi to pfipada hodné. Dale pak né-
jaké odvétraci potrubi, nadrz na moc (nase stala okolo 6 000,-),
ale da se to resit i zasakovanim v trativodu v hloubce cca 30 cm.
Nebo néjak alternativné.

A naklady na provoz?

11 W * 24 hod = 264 Wh = 0,264 kWh denné. V korunach se to
prudce méni podle aktualnich cen el. energie. My mame ostrovni
systém, takZe to mame predplaceno dopredu. Piliny jsme zatim
sehnali vZzdycky zadarmo. A néjaka ta préce.

Komu se nechce vymyvat kybl, pfiplati si za kompostovaci pytle,
které se do néj vlozi. Opét to ma vyrobce vychytané, originalni
pytle jsou dost velké, silné a odolné, a pfitom se dobre rozkladaji.
Bohuzel, cena originalnich pytla je skoro 50 K¢ za jeden (prvni
baleni 10 ks je v cené zachodu). Zatim se nam nepodafilo sehnat dvakrat ty samé pytle ze stejného zdroje, vétSinou se bud’
nerozkladaji, nebo se rozkladaji pfedcasné. Zatim nejlepsi zkusenost mame s kompostovatelnymi pytli z Pelhfimova.

Foto Martin Mékota

Co separace tuhého od tekutého?

Vyhodou je, Ze mame kvalitni tekuté hnojivo na hnojeni ovocnych stromkd, rajcat, paprik apod., da se pfilit do kompostu,
vSechno po zfedéni. Na zeleninu nepouzivdame. Nevyhodou je, Ze mame toho hnojiva docela hodné.

Plavodni myslenka byla precistovat separovanou moc¢ samostatné, pfipadné spolecné s Sedou vodou v kofenové Cistirné.
Nefungovalo by to. Moc je docela Spatné odbouratelna. Kdyz Cistirna nema dost pfistupnéjsich Zivin, které jsme zde separa-
ci odstranili, Cisticka si s ni nedokaze poradit.

Bonus na zavér

KdyzZ jsem se kdysi prehraboval recenzemi a informacemi o rliznych kompostovacich zadchodech, narazil jsem na ¢lanek pra-
vé o tom, ktery mdme ted doma. Diskuse pod ¢lankem méla standardni parametry, jak to na internetu byva: dva lidé, ktefi
zachod maji a pouZivaji, pfidali kratky ptispévek ve smyslu, Ze jsou spokojeni a vSsechno funguje, atd. Zbytek diskutujicich
nemél zkusenost Zadnou, zato se predhanéli v barvitych predstavach, co se stane kdyz... Jeden z diskutujicich se napfiklad
ptal: ,,Co se stane, kdyz ma nékdo takovej ten prijem, co vdam ocdkne celej zadek? To bych teda fakt chtél védét...” Diskuse
byla uz v té dobé provozovatelem webu z pochopitelnych divod( ukoncéena a neslo pridavat dalsi prispévky. VyuZiju proto
prileZitosti odpovédét po letech zde.

Vazeny pane XY, nestane se nic. ProtoZe pod vasim zadkem neni vodni hladina jako na splachovacim zachodég, ale piliny,
hobliny, nebo jiné nasakavé stelivo, které necaka. Martin Mékota, Hodonice

Trinacta sezona strakonickych farmarskych trha

Pocinaje 14. dubnem odstartuje dalsi ro¢nik pravidelnych farmarskych trhi ve Strakonicich. Tyden po Velikonocich se tedy
mohou pfiznivci ,alternativniho” nakupovani tésit na obvyklou nabidku farmafskych potravin, sezénnich vypéstkd, obcer-
stveni a rukodélnych vyrobk(. Zménou oproti loriské sezéné bude staZzeni rozsahu termind do obvyklé jarni a podzimni ¢as-
ti. Experiment s obnovou nepfetrzitého pribéhu i v letnim ¢ase se bohuzel nesetkal s takovou odezvou, kterou bychom pro
tento format potrebovali. S nedostatkem zakaznikd ubyvaji i prodejci a podobné akce se béhem nékolika malo opakovani
mohou dostat do nebezpeéné zpétnovazebné smycky. Sest jarnich a $est podzimnich termin@ v pravidelnych 14dennich
intervalech snad pomuzZe uchovat cosi na jejich unikatnosti a neunavi ani prodejce, ani zakazniky.

Mistem konani bude opét Velké namésti ve Strakonicich pod radnici. Tato ¢ast mésta
by méla v dohledné dobé projit rekonstrukci, ale nejdfive az v pristim roce. Sezéna




2023 tak probéhne zatim beze zmény mista konani. Nezménén |
zGstane také ¢as (13-17 hodin). Piehled jarnich terminti nalez- §
nete v plakatu zde. Pokud si radi planujete své nakupy alespori &
rdmcové predem, urcité uvitate aktualizované seznamy pftihla-
Senych prodejcU, které jsou k dispozici nékolik dnl pfed kaz- &
dym terminem zde. Aktuality nebo profily novych prodejcti zve- ©
fejlujeme na facebookovych strankach. Kromé klasického stan-
kového prodeje bude na misté umoznén prodej drobnych pésti
telskych prebytk(, a to bez ucastnického poplatku.

Na farmarskych trzich i mimo né je obcas k zaslechnuti rozho- &
vor komentujici riznou vysi cen produktll zakoupenych na tr-
zich ve srovndni s cenami v bézné obchodni siti. Ze jsou nékteré
farmarské produkty drazsi? Pochopitelné. V jejich cené se odra-
Zi Setrné&jsi pfistup producentl. Ndklady nejsou srazeny velko- |
vyrobou ani dovozem z mist, kde je produkce z nejriznéjsich -
(ne pfilis lichotivych) davodu levnéjsi. V cené farmarskych pro-
duktd si konkrétné priplacite za kvalitu, zdravotni benefity a minimalizaci externalit. Ve vysledku to neni nijak bolestiva ¢ést-
ka. | vy miZete odchazet s dobrym pocitem, Ze jste néco udélali nejen pro plnou lednici, ale i pro svét kolem nas. Nakup od
drobnych producent( Setfi zdroje a podporuje Setrnéjsi vyrobni postupy. Vzhledem ke kratkym vyrobnim a distribu¢nim
fetézclm mate vétsinou k dispozici veskeré informace k sortimentu a jako bonus i pfimy kontakt s vyrobcem. Nékteré zbozi
mUzZete nakupovat bezobalové a diky sezénnosti fady produktl nenakupujete nahodile ve vétSim mnoistvi jako
v supermarketu, ale smysluplnéji planujete. Ve vysledku tak mizZete i usetfit. K produktim ziskate blizsi vztah, coZ pomaha
omezovat plytvani. -jj-

Foto -jj-

Biotop — odumirajici strom

Jak jsme uz uvedli v nasem casopisu hned po jeho zaloZeni (viz ¢. 2/2012), je uZite¢né na vhodnych mistech ponechavat
dozivajici staré stromy a poskytnout tak nejriznéjSim tvorim jejich rozpadajici se dfevo a dutiny. Pro ptactvo, hmyz,
drevokazné houby atd. je takové prostredl pravym rajem. Samoziejmé je nutné dbat na bezpecnost lidi a vybirat takové
(s dreviny a tam, kde si to mGZeme dovolit. Je ale jesté dalsi okolnost, ktera je
dllezita, a to je odpovidajici osvéta. Pokud totiz nechame silné ofezany strom
nékde, kde je na ocich, mélo by byt vSem jasné, o co se jedna. Jinak by to mohlo
~ byt mylné vyklddano a napodobovéno. Mélo by se to dit pod odbornym dohledem
" u stromd, které ztratily své moznosti, a ne tfeba jen tak kvili opadu listi u

- perspektivnich dievin na zahradkéach - viz del$i verze ¢lanku s dal$imi odkazy zde.

& Je dobe, Ze se daji najit potfebné informace v literatufe — tfeba v kniZce Petera
Wohllebena ,,Pfibéhy strom(“. Pékné ¢lanky a letaky jsou uZ i na internetu (viz
_ napf. zde), v informacnich stfediscich, v rdmci nauénych stezek a podobné. A asi
vlbec nejlepsi jsou cedule s vysvétlenim pfimo u stroma. Daji se vidét na nékolika
mistech napftiklad v Ceskych Bud&jovicich. Nékomu se to nemusi libit (zase dalsi
poucdovani...), nékdo to uvitd. A dozvi se, mimo jiné, které organismy jsou na
odumirajici dfevni hmotu vazané:

... Jako prvni skupinu Ize oznacit parazitické drevokazné houby a houby napadajici
cévni systém stromu, jako jsou grafiozy, které se do téla stromu dostdvaji uzZ
béhem jeho Zivota a vétsinou jsou puvodci jeho postupného odumirdni a zdniku.
Vyskytnou-li se na kmeni nebo na vétvich plodnice choroSovitych hub, pak je drevo
stromu jiZ vdZzné napadeno hnilobou a dochdzi k jeho destrukci. V této fdzi se
strom stdvd svétem sdm o sobé, svétem nabizejicim velmi rozmanitd a pestrd
prostredi a zdroje potravy pro obrovské mnoZstvi bezobratlych Zivocichl, z nichZ?
Foto -ah- mnozi jsou ozdobou pfirody a jsou v poslednich letech stdle vzdcnéjsi a

ohroZengjsi...“ Nasleduje vycet druh(, s jakymi se mizeme diky ponechanému
polorozpadlému stromu setkat (rohaci, tesafici, krasci...).

Na webu organizace Arnika jsou takové dreviny nazvany pfiléhaveé jako zoostromy (viz zde):

... Dutiny v kmeni a vétvich obyvaji brouci a jejich larvy, skvofi, ploStice, pavouci, ptdci, netopyri, veverky i kuny a lasicky.
Dutiny mezi koreny obsadi jeZci, hlodavci, Selmy (jezevec, liska), brouci, plazi i
obojzZivelnici. V paZdi vétvi vznikaji jezirka a prirozené napdjecky pro ptdky a hmyz.



http://farmarsketrhy.strakonice.eu/content/%C3%BAvod
http://farmarsketrhy.strakonice.eu/pro-navstevniky
https://www.facebook.com/FarmarskeTrhyStrakonice
https://www.knih-st.cz/sites/default/files/Kompost-02-12.pdf
http://csop-strakonice.net/obsah/kompost/202304/202304_k_CB_1_prepsano_6.pdf
https://www.calla.cz/stromyahmyz/stupne-rozpadu-dreva.php
https://arnika.org/stromy/nase-temata/co-umi-strom/strom-jako-biotop

KaZdy zlom, pahyl, odloupnutd kura je obydlena, mechy a lisejniky slouZi no¢nim motyliim a jejich housenkdm, blanokridlym
a broukim. Mnohasetleti velikdni (nejcastéji duby) byli drive béZnou soucdsti nasi krajiny, dnes aby je pohledal. Proto je
nutné o ty zbylé pecovat. Stejné jako o stromy mladsi, které se udrZuji pravidelnym vhodnym ofezem. Vhodny orfez pfispiva k
bezpecnosti stromu v kulturni krajiné a zdrover napodobuje prirodni procesy, které vytvari tuto rozmanitost — okus velkymi
byloZravci (skot, ovce, kozy), ofez na palivové dievo, bobri nebo poZdry a povodné...”

Jak dlezité jsou ,odpadky” z odumrelych organismi (nejen) v lese pro kolobéh Zivin i Zivota, o tom najdeme zminky i
v beletrii — napf. od Jana Vrby, ktery byl povolanim lesnik. A tak na zavér ocituji jesté nékolik jeho slov z knihy ,,Myslivciv
rok” (1942): ,,... At jsem se hnul polem nebo lesem kamkoli, vsude jen kypél Zivot a po dile smrti nebylo ani potuchy... Stacilo
vSak rypnout do pudy v poli nebo v lese a nebylo treba dalSiho hloubdni nad tou zdhadou. Vsude byly zbytky broucich
krovek, vSude drobné i hrubsi kosti, ale na vsech hlodal ¢as — a Zivot... Ze skutecné minerdini hmoty zemé pfFijimad Zivot na

,,,,,,

nesloZitych Zivocicha...” -ah-

Den Zemé v Pisku

Pisek oslavi Den Zemé dvoudenni akci, kterou pordda 21. a 22. dubna 2023 spolek Aktivni Pisek, z.s. ve spolupraci s méstem
Pisek a SMART Pisek u pfrileZitosti mezinarodniho Dne Zemé. Budeme se interaktivnim zplUsobem vénovat lokalnim
aspektlm ochrany Zivotniho prostredi - tedy pfimo tomu, co se dotyka kazdého z nas,

le ma na Sirsi okoli n | lan Zemi. . .
ale ma to dopad na Sirsi okoli, a tedy na celou planetu Ze ,,P*Fyd’tesnérm

Kde se akce odehraje? oslavit Den Zemé
Hlavnimi body bude Méstska knihovna Pisek, AlSovo a Havlickovo namésti. Nékteré v Pisku.”
kulturni programy vsak muZete ocekdvat také v kiné Portyc, Divadle Pod carou ¢i v

Balzam Café. W

Na co se muzZete tésit?

555, AKTIUNI

Prostfednictvim mikroskopli a binolup v mobilni laboratofi Biologického centra oS DISEK

Akademie véd CR odhalite tajemstvi Zivota v p(dé& a poznate zajimavosti okem
neviditelné. Zjistite, jaka je funkce mokrad(l v nasi krajiné a jak probihd obnova \
mokFadd na Sumavé diky prezentaci projektu Life for Mires (NP Sumava). Pochutnate

si na dobrotach od lokalnich vyrobc(, seznamite se s kvalitou vody z feky a té, kterou
pijeme doma. Na vlastni o¢i uvidite hromadu odpadf, kterou produkujeme, a zaroven
se dozvite, co se s tim da délat. Seznamite se s projekty mistnich student( zakladnich i
stfednich skol, ktefi chtéji prispivat k citlivéjSimu pristupu k pfirodé, ve které Zijeme.

21. - 22. 4. 2023

MduZete se zapojit do eko workshop(, navstivit nékterou ze zajimavych besed,

prfednasek a vystav nebo si uZit pfijemny vecer pti prezentacich aktivnich lidi na PechaKucha Night. Na zavér si pfijdte
odpocinout na divadlo Béla mezi véelami ¢i divadlo Stfedovéka mysteria a zatancit do Divadla Pod ¢arou na studentskou
kapelu Tvoje mama.

Prijdte s ndmi oslavit Den Zemé, dozvédét se néco nového, inspirovat se pozitivnimi priklady, pobavit se na koncertech ¢i
divadle, ochutnat ,mfamky” na jarmarku nebo se seznamit s tim, jak funguji spole¢nosti mésta Pisek, jejichZ Cinnost se
Zivotniho prostfedi bezprostfedné dotyka, a zjistit, co pro nas pfipravuji v dalsich letech.

Harmonogram akce najdete ve facebookové udalosti Den Zemé v Pisku. Pro pripadné dotazy, nabidky spoluprace nebo
dobrovolnictvi nas kontaktujte na e-mailové adrese aktivnipisek@gmail.com. TéSime se na Vas!
Za spolek Aktivni Pisek Jana Markovad, Alica Chrofndkovd, Tomds Hrdy, Kamil Poldch

Objevy detektiva Lednacka

Sotva se mladi lediacci poprvé vydaji ze svého rodného hnizda do svéta, uvidi kolem sebe stromy. A to pravdépodobné
stromy velké, listnaté, s vétvemi naklonénymi nad vodu. Jak asi obrovské se malickému ptackovi musi zdat! A jak vidi rybka
nebezpecného ledndacka, ktery se pfi lovu vrha proti hladiné? Nejspis ji splyva s okénky ve vétvovi, jimiz prosvita modf a zar.
Jeho ttpytivé pefi je ndpadné nam, kdyz se divdme na fotografii, ale v porostu pfi bfehu je to jiné. A tak neni divu, Ze detek-
tiv Lednacek si dovede viech téch olsi, vrb, javord i jinych dfevin u fek a vibec v krajiné patficné vazit.

TutéZ uctu bychom méli mit i my — uz jen z toho jednoduchého dlivodu, Ze vétSina strom( nas prevysuje svou velikosti i vé-
kem. A jesté by se mélo pripocitat to, Ze byly na nasi planeté davno a davno pred nami. Dokazaly by Zit bez nas (a vlastné by
jim bylo bez nas Iépe), zatimco my bez nich bychom byt nemohli. Nékteré z téch pa-



https://www.facebook.com/events/926621738775239
mailto:aktivnipisek@gmail.com

matnych byly pfi dllezitych historickych okamZicich a jsou tu s nami dodnes — stali se z nich svédko-
vé, od nichz bychom se mohli mnoho dovédét, kdybychom se dokazali naladit na jejich fec. Ze néja-
kou maji, to je témér jisté, jen je Uplné jind nez nase. Néco malo o ni vime, protozZe studujeme spoje-
ni mezi nimi navzajem a jejich pro nds az prekvapivou spolupraci. Ale jak asi vnimaji nas? A jaky ma-
~ me vztah my k nim? Nepokladame je spi$ jen za jakysi sv(ij majetek, o kterém si miZeme rozhodovat
podle svého?

Pro leckteré z lidi to byl velky objev, kdyzZ se ptislo na schopnost stromU predavat si mezi sebou zpra-
vy. Jsou propojené svymi kofeny a drobnymi houbovymi viakny a posilaji si nejen rizna varovani a
podobné, ale nékdy i vodu a Ziviny. A je toho jesté vic, co stromy vnimaji nebo co dovedou. ,Pani

4 4~ tvorstva” od nich nic takového necekali, a tak napftiklad knizku Petera Wohllebena , Tajny Zivot stro-
mua“ pokladali v dobé jejiho vydani (v roce 2015) za velkou senzaci. Nékdo s radosti, nékdo moznd i s nevoli. Kdo ale
v pfirodé Zije, vypozoroval si toho nejspis hodné sam a nedivi se.

Cim dal, tim vice se posledni dobou mluvi také o starych a nemocnych stromech, jimiz se d¥ive nikdo moc nezabyval. Prosté
se pokacely. V nékterych pfipadech se to udélat musi, aby na nékoho nespadla sucha vétev nebo i cely kmen, ale to se tyka
okoli cest a podobné. Uz se prichazi na to, zZe v pfirodé je to jinak. Pocita se s hnijicim dfevem, s dutinami, se zbytky odum-
felych velikana leZicich na zemi... V samostatném ¢lanku na str. 6 si mlzZete predist, kolik podivuhodnych a ¢asto i velmi hez-
kych tvor( v takovém prostredi Zije a jak to zafidit s jejich ochranou.

A ted zpatky za detektivem Lediackem a jeho otazkami:

® Pro dospélé: Je zndmo, Ze nékteré stromy jsou skoro az nesmrtelné, protoZe i ze zbytkd rozlomeného kmene vyhanéji
mladé vyhony a Zivot jde dal. Nebo Ze nékteré dreviny rostou velmi pomalu, a i kdyZ na pohled nevypadaji stare, jejich leto-
kruhy prozradi mimoradny vék. Slyseli jste nékdy o borovicich, ktera byly prohlaseny za nejstarsi Zijici stromy na Zemi? Vite,
kde rostou a kolik je jim pfiblizné let? A jaky vékovy rekord se vztahuje k nasi republice?

® Pro rodice védecky zalozenych skolak(: Snaz nez vék se posuzuje u stromu velikost. A
ktery z nich je tedy nejvy$si v CR a ktery ve svété?

® Pro rodiny s batolaty: V kniZce Petra Novaka a ilustratora Karla Kupky ,Lesni Skol-
ka“ (1995) jsou hezké verse o tom, jak strom roste. Uméli byste doplnit vynechana slova
tak, aby z toho vysly dobré rymy?

Jak se roste Pro letosek uZ to staci.
UZ uneses hnizdo xxx.
Pridej listek, jesté list
a uneses deset xxx.“

Stary javor snad uZ posté
vysvétluje, jak se roste:

,Narovnej se! DrZ se zpfima!
Koreny ti drZi xxx.

Sviti slunce? Nastav listy!
Prsi? Sldva! Budes xxx.

Koruna je jako Ziva.

Po rdnu se rozezpivd,
navecer se zase ztisi.

Kdo poslouchd, vsechno xxx.

Odpovédi najdete na strané 13.  -ah- Foto -ah-

Jarni houba z unorového vyletu

V sobotu 4. Gnora 2023 jsme béhem vyletu ZO CSOP Strakonice méli moznost v pfirodnim ateliéru Jitky Kfivancové u Velko-
lazského rybnika vidét nejen krasné sochy (viz Kompost ¢.2/2023), ale i vzacnou jarni houbu — usicko cerné
(Pseudoplectania nigrella). Dle literatury roste tato vieckovytrusna houba od Unora do kvétna v mechatych jehlicnatych
! LR TR R V" ’ lesich spiSe ve vysSich polohach na mistech s dostatkem vlahy, napf. na les-
> . . 4 p ‘
/

nich mechatych cestach a jejich okrajich. Uvadéji se také piscité pady a smr-
¢iny, v nasem pripadé slo o borovy lesik. Plodnicky 1-3 cm Siroké vyrustaji
jednotlivé ¢i ve skupinkach tésné u sebe v tlejicim jehli¢i, obvykle jsou za-
pusténé primo do nizkého mechu az do Urovné terénu. Usicko cerné je ne-
jedly druh. Pro svou vzacnost je zatazeno do Cerveného seznamu hub CR
v kategorii EN — ohroZenych druhd. Eva Legdtovad

Pouzita literatura:

MIKSIK, M.: Pozndvame jarni houby, Grada Praha, 2013.
HOLEC, J., BIELICH, A., BERAN, M.: Pfehled hub stfedni Evropy, Academia
Praha, 2012.


https://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-02-23.pdf

Vecer s dokumentem - 110. dil — Sklonit se k zemi

Tématu pldy byla jiZz v minulosti vénovana rada zajimavych snimk(. Film Sklonit se k zemi z roku 2020 se vSak m(Ze zaradit
svou naplni i zpracovanim mezi podstatné velkoformatové dokumenty typu Je s ndmi konec?, Cowspiracy nebo Zivot na
nasi planeté. A to nejen diky zapojeni znamych osobnosti do jejich produkce. Zde je prlivodcem znamy herec a ekologicky
aktivista Woody Harrelson, jehoz charismaticky komentafr dava filmu dalsi rozmér.

Dokument zkouma fenomén pldy jakoZto spojnici témat globalni zmény klimatu, vodniho reZzimu a zajisténi potravin pro
rostouci svétovou populaci. A nejen, Ze tento prlnik nachazi, ale nabizi i urcité reseni globalni krize spole¢cnymi zménami a
postupem v této oblasti.

Uvodni &ast filmu je jakymsi shrnutim negativnich dopadtl industrializovaného zemédélstvi na Zivotni prostiedi a lidskou
spolecnost. A€ jsou zainteresované verejnosti uvadéné skutecnosti minimalné velmi povédomé, urcité by se film hodil napr.
do hodin environmentalni vyuky a osvéty stfednich skol apod. Téma je zpracovano poutavé, logicky a pochopitelné.

To, co prerusilo stabilizaéni funkce pudy, které po milidny let zajistovaly rovnovahu ekosystémd, byla jeji eroze. Konkrétné
mechanické obdélavani pluhem a pozdéji pouzivani chemikalii, coz oboji rozvratilo pldni Zivot, zplsobilo odnos ¢astic a
ubyvani organické hmoty. Archeologické prameny dokladaji vyznamny pfispévek sniZzovani Urodnosti pidy obdélavanim
ke kolapsu velkych civilizaci. Dobre zdokumentovanym prikladem toho samého jsou velka sucha a prachové boure v USA 30.
let minulého stoleti.

......

s vynalezem Haber-Boschovy syntézy; zemédélstvi zacalo plné
fungovat na dusikatych umélych hnojivech a pesticidech. Po-
dobné, jako ni¢i témér vsechny zastupce padni fauny, likviduji
rezidua pesticidd v potravindch i nasi stfevni mikrofléru.
V dnesni dobé pripada na jednoho Americana v priméru 1,36
kg téchto chemikalii ro¢né. DalSimi kroky k odklonu od pfiroze-
ného kolobéhu latek pak bylo zavedeni intenzivniho chovu zvi-
fat, péstovani fadkovych monokultur a oddéleni téchto dvou
¢innosti od sebe. Pozdéji se pfidalo jesté genetické inZenyrstvi.

Jednou z nejvétsSich hrozeb soucasné spole¢nosti je postupujici
desertifikace. V urcité mire se tyka az 2/3 zemédélské pudy, do
roku 2050 by mohla dat do pohybu az miliardu uprchlik( a za 60
let by se mohla tykat i veskeré =zbyvajici rozlohy pld.
V preneseném slova smyslu tak mame na rfeseni néco kolem 60
sklizni.

Kromé samotnych vynosl jsou degradaci pad negativné ovliv- [ T8%.
novany dvé podstatné véci. Tou prvni je vodni kolobéh, resp.
maly vodni cyklus. Ten tvofi az 40 % celkové v atmosfére kolujici vody a ovliviiuje mistni klima na mnoha drovnich (je vSeo-
becné znamo, Ze organické padni slozky funguji jako houba). Tou druhou je vyznamné snizend schopnost ptd ukladat uhlik.
V opacném pohledu je tato tzv. biosekvestrace uhliku moznym fesenim globalni klimatické zmény. Objevuji se totiz nazory,
Ze i pokud bychom dokazali vyrazné snizit emise sklenikovych plynd, jejich mnoZstvi v atmosfére je uz tak vysoké, Ze by trva-
lo dlouha desetileti, neZ by se to projevilo na globalni teploté. Nezbyva nam tedy nic jiného, nez abychom uhlik z ovzdusi
néjakym zplsobem aktivné Cerpali a zabudovali do neaktivnich forem. Dle vypoctl je plida schopna takto zachytit vice uhli-
ku nez rostliny a atmosféra dohromady. Tento princip se stal také bodem ne pfilis Uspésnych vyjedndvani na patizské klima-
tické konferenci. Francouzské ministerstvo zemédélstvi pfipravilo ambicidzni plan 4 na 1 000, ktery by mél globdalné zvysit
podil uhliku v zemédélské ptdé o 0,4 %. Takové mnoZstvi by mélo byt dostacujici ke zvraceni klimatické zmény. Le¢ nejvétsi
zemé&d8I$ti hraci (USA, Cina a Indie) dohodu neratifikovali.

Druha ¢ast dokumentu prechazi od teoretickych vizi ke konkrétnim resenim. Vzhledem k vyse uvedenému vsak cili na kon-
krétni farmare, ktefi maji v rukou osud podstatné c¢asti svétové rozlohy pldy. Hlavnim proudem je tzv. regenerativni zemé-
délstvi. Za pomoci agrolesnictvi, bezorebnych technologii, krycich plodin a extenzivni volné pastvy mlze byt dosazeno za
kratkou dobu prakticky Uplného navratu organické hmoty do pldy. Film se urcitym zplsobem vyrovnava i s ¢asto diskutova-
nou otazkou, zda vlbec a za jakych podminek je chov hospodarskych zvifat (zejména pak hovéziho skotu) viibec pfijatelny
ve smyslu zvraceni klimatické zmény. V tomto ohledu predpoklada uplny odklon od intenzivnich forem a na stavajicich step-
nich biotopech zavedeni extenzivnich rotacnich systému pastvy ve stylu napt. obCasného zatizeni stady bizonl znamych
z americké historie.

AC je USA zemi, kde jsou podobné jako v Evropé velmi Stédre vladnimi dotacemi podporovany intenzivni formy zemédélské
vyroby (zejména chov skotu a péstovani séji a kukurice k jejich vykrmu), alternativni
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systémy znatelné navysuji svij podil. Jako dalsi pozitivni pfiklady zplsobl ndvratu organické hmoty do pady je uvedeno
kompostovani potravinovych zbytkd v San Francisku nebo kampan za rozsifeni kompostovacich toalet na Haiti. VSeobecné
rozsirujicim se trendem je pak Cisté rostlinna strava, kterd pomaha vyznamné snizovat rozlohu zemédélsky obhospodarova-
nych ploch. A Ze desertifikace neni nezvratnym procesem, ukazuje v samotném zavéru filmu velky ¢insky projekt na 36 000
km? degradované pady, kde probéhla pind obnova viech ekosystémovych funkci v obdobi mezi lety 1994 a 2009.

Dokument Sklonit se k zemi mlZete zhlédnout zde.  -jj-
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Farmarské trhy Strakonice

patek 14. a 28. 4., 13 - 17 hod., Velké namésti pod radnici

Dalsi sezéna farmarskych trhi probéhne v 6 jarnich a 6 podzimnich terminech v pravidelnych 14dennich intervalech. Startu-
jeme v patek 14. dubna. MUZete se tésit na Sirokou nabidku cerstvych farmarskych potravin, sazenic, prvnich vypéstkd, ob-
Cerstveni a rukodélnych vyrobk(. Vse s dislednou kontrolou plvodu a kvality. Blizsi informace a seznamy prihlasenych pro-
dejcd na webu: http://farmarsketrhy.strakonice.eu/. Poifada Ekoporadna p¥i SK ve spolupraci s Méstem Strakonice. Kon-
takt: Jan Jurds, jan.juras@knih-st.cz, 721 658 244.

Kurzy zdravého vareni

uUtery 18. 4., nebo ¢Etvrtek 20. 4. Vidy od 18 hod. na ZS Povaiska (Nad Skolou 560, Strakonice)

Sezdna kurz( probiha 1x mésiéné do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuiji, hlasit se mizZete i jednorazové. Prijdte se
seznamit se surovinami a postupy pro zdravéjsi, bezmasou nebo dietni kuchyni. Kurzovné 100 K¢. Lektor Ing. Jan Jurads.
Svou Ucast hlaste predem na: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.

Zelené otazniky - Co skryvaiji strakonické kontejnery?
Venkovni rozbor smésného kontejneru

stfeda 19. 4., 17 hod., kfizovatka ul. Stavbari a Dukelska (travnata plocha za ZS Dukelska)

Obsahuji smésné kontejnery skute¢né jenom zbytkovy odpad? Jsme opravdu tak dobfi v tfidéni, jak ndm tvrdi média? Které
dalsi separovatelné slozky a v jakém mnozstvi se v kontejneru objevi? Nejen na tyto otazky se pokusi odpovédét venkovni
akce organizovand Ekoporadnou pti SK a organizaci Arnika.  -jj-

Uterni zastaveni

UT 4. 4. Setkani s literaturou, tentokrat napft. s dilem Emanuela Frynty. Od 16:00, pobocka Za Parkem.

Vicehlasy XXX.

ST 5. 4. Tentokrat se socharkou Jitkou Kfivancovou a fezbafem FrantiSkem Langmajerem. Budou povidat o ohleduplnosti
ke krajiné, o akci Katovicky Otesanek a dalSich tvofivych setkanich, o dalekych cestach i lasce k domovu. Vecerem provazi
Robert Malota. Vstupné 80 K¢, studenti a seniofi 50 K& Pfedprodej 14 dn( pred akci v &itarné SK. Od 18:00 v sale SK na lll.
hradnim nadvofi.

Pfirodovédny vylet na Zelendarky

SO 15. 4. Sraz v 7:55 pred nadrazim CD. V 8:09 odjezd vlakem do stanice Protivin zastavka (pf¥ijezd v 8:35). Vyddme se po
zpevnénych cestdach za ptactvem a za drobnymi pamatkami malebné krajiny
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s listnatymi lesy (cca 15 km). Névrat nékterym z vlakovych spojd, nap¥. v 16:34. Vice na poboéce SK Za Parkem.

Michal Perlik: Zajimavi blanokf¥idli nasich zahrad

ST 26. 4. Pfednagka s promitanim. Od 18:00 ve spolecenském sale SK (lIl. hradni nadvo¥i). PFednasejici je entomolog, ochra-

sV

nar.

Lednacci

Schlizky rodin se zajmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vseho véku (i v koc¢arku) s rodiéi, prarodici apod. Prichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skoldci bez dospélych. Pomoc pti vedeni programu je vitand, ale neni nutna. Chodit Ize
i nepravideln&. Sraz v 16:00 pfed zdmkem u vyvésky SK. PA 14. 4. vycistime studanku Sklenénku, 28. 4. si zahrajeme
kuli¢ky. Info pobocka SK Za Parkem nebo Vladimira Blahoutova (775 919 485 — formou sms).

Vystavky

Vystavka vétvicek a kvétin na uréovani (nejen s pomoci knih, ale i s moznosti konzultace) — v plij¢ovné SK Za Parkem. Po-
kracuji i dlouhodobé akce — Mista s pfirodnimi zajimavostmi, Nejmilejsi knihy.

evvs

Poboc¢ka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova ¢. 380, Strakonice. Otevieno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kontakt: 380
422 720, alena.hrdlickova@knih-st.cz. -ah-

Cenna oblast Soutok by méla byt chranénou krajinnou oblasti

Na této formé chrdnéného Gzemi se spole¢né dohodli zastupci MZP, Jihomoravského kraje a dotéenych obci. Soutok je po-
vazovan za nejvétsi komplex luznich lesli ve stfedni Evropé. CHKO na tomto misté by mél byt pfedstupném pro plvodné
planovany narodni park. Vice se docCtete zde.

Retézec Lidl bude nabizet vice rostlinnych produktd

V supermarketech by mélo do roku 2025 dojit k omezeni nabidky Zivocisnych potravin a k navySeni nabidky rostlinnych al-
ternativ. Némecky retézec se k tomuto kroku chysta v rdmci udrzitelnéjsi obchodni strategie a chce tim rovnéz naldkat vétsi
pocet mladsich zdkaznik(. Vice viz zde.

Petice proti dalSim sjezdovkam na Lipné

V katastru obci Lipno nad Vltavou a Loucovice je v planu dalsi megalomansky projekt 7 sjezdovych trati o délce 6,5 km a
dvou lanovek o délce 1,5 km, kterym by mélo padnout za obét cca 20 hektar( zdravého lesa. Petici proti tomuto zaméru
mUZete podepsat tady.

Byl schvalen zdkon o jednotném environmentalnim stanovisku

Dlouho diskutovany institut jednotného environmentdlniho stanoviska, ktery by mél nahradit veskera dil¢i posouzeni vlivi
stavebnich zamérul na Zivotni prostredi. Soucasné tak byl ukonéen i zamér vzniku tzv. Nejvyssich stavebnich uradu. Vice in-
formaci viz zde a také v ¢lanku na str. 2.

Program Nova zelena Usporam cekaji zmény

Od zari 2023 bude mit podpora Uspornych opatreni v domdacnostech a bydleni novou rozsifenou podobu. Vzhledem k pred-

Vv

Seni administrace Zadosti. Vice informaci je k dispozici zde. -jj-
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Zucastnite se dalsi sezony prirodé blizkého zahradniceni?

Jak uZ jsme v minulosti pfedesilali prostfednictvim slovni hficky - aby se z nasi prace na zahradce nestalo ,,zahrad niceni” a
misto bylo obyvatelné i celou Skalou dalSich (dnes mizejicich) forem Zivota, staci nasledovat sadu postup, které jsme hojné
probirali v minulych sezdndch na strankach naseho ¢asopisu. Velmi pfijemnym zjisténim je fakt, Ze na mnoha frontach toho
staci délat pouze méné; opustit okovy zazitych geometricko-chemickych postupt a vice se inspirovat déji v samotné pfiro-
dé. Zjednodusujicim, i kdyz velmi vystiznym schématem budiz ilustrace, na kterou jsem narazil na socialnich sitich. Jinak ale
nebudu nosit dfivi do lesa (kompost do zahrady) a odkazu vas na ¢lanky z nedavné historie casopisu, které rozebiraly publi-
kace vénuijici se praveé prirodé blizkym zplsoblm zahradnickych praci. A vezmu to opacné chronologicky.

Dvé biozahradnické encyklopedie - Upoutavka v Kompostu €. 7/22 rozebira dvé prehledové publikace vhodné pro zacinajici
zajemce o téma. Velka kniha biozahradniceni a Biozahradniceni pro samozasobitele nabizeji strucny, ale dostacujici pre-

hled zahradnickych postupl Setrnych k pfirodé.

Zahrada na balicich sldmy - Tato kniha srozumitelnou navodnou
formou rozebird jeden z alternativnich zahradnickych postupt.
Kterak pfipravit balik sldamy k UspéSnému péstovani mnoha druhl
plodin bez plevell, formou vyvysenych zahon( nebo pfi omezenych
prostorovych moznostech. Hledejte v Kompostu ¢. 6/22.

Lesni zahrady v praxi - Neomezujete se pfi zahradniceni pouze na

bylinné patro, ale radi byste do péstovani béznych plodin zakompo-
novali i patro kefové a stromové? Jaké vyhody poskytuje kombinace
klasického zahradnictvi a sadarstvi? Kniha poutavym zplsobem ro-
zebird permakulturni principy a soustfedi se na vertikadlni rozmér,
kterym navysite nejen své vynosy, ale i ekosystémovou hodnotu
va$i zahrady. Clanek najdete v Kompostu &. 8/21.

Tao zeleninové zahrady - Dalsi publikace nakladatelstvi Dhar- |

maGaia a preklad jedné ze zahradnickych praci znamé americké
zahradnice Carol Deppe. Navzdory vznesené znéjicimu ndzvu Cekej-
te ryze praktickou pfiru¢ku plnou konkrétnich rad, mozna prekvapi-
vé i obhajobu monokulturniho péstovani a likvidace ,,skidcd”. Kniha
se konkrétné zaméfuje na rajcata, listovou zeleninu, dyné a lusténi-
ny. Podrobnéjsi rozbor najdete v Kompostu ¢&. 5/21.

Zelenina z ekozahrady - Druha zahradnicka encyklopedie znamého

Ceského permakulturisty Jardy Svobody. Pro mé osobné ,nejnaslaplejsi“ kniha z této oblasti. Provede vas pfirodé blizkym
zahradni¢enim od A do Z. V porovnani s prvotinou (viz nize) je vice zamérend na jednotlivé plodiny. Vice viz Kompost ¢.
8/19.

Kombinovani rostlin - Zcela zasadni publikace, ktera vam nazornou az schématickou formou pomuZe pochopit principy pés-
tovani nékolika plodin na jednom zahoné. Které rostliny mohou rist ve spole¢né kulture? Jak mit zahon zaplnény po celou
sezonu? Jak péstovat tak, aby si plodiny navzajem nekonkurovaly, ale navzajem se podporovaly? Pokud jste to nékdy mysle-
li s pfirodnim zahradni¢enim aspon trochu vazné, tahle kniha je povinnosti. Recenze viz Kompost €. 6/19.

Zahrada Gaii - Kniha s podtitulem Domdci ptirucka permakultury je stéZejni publikaci k tomuto tématu v anglofonnich ze-
mich. Text se vam bude snaZit hlavné vysvétlit, Ze ptirodé blizké zahradniceni neni zadna velka véda a staci byt trochu liny a
trochu (vice) pozorovat, co se déje v samotné pfirodé. Bliz$i seznameni najdete v Kompostu €. 5/19.

Kompletni navod k vytvoreni ekozahrady a rodového statku - Patrné nejpljcované;jsi zahradnicka kniha naseho fondu.
Debut Jaroslava Svobody je permakulturni ¢itankou, kterd téma pomohla zpopularizovat v ¢eskych zemich. Velmi chytlavy,
ale zdroven poucny text vas seznami se vSim, co jste o prirodnim zahradniceni kdy potfebovali védét a bali jste se zeptat ve
vasem oblibeném zahradnictvi. Knize jsme se vénovali v Kompostu ¢. 6/17.

Zdrava zahrada - Na zavér nabizime utlou knizecku, se kterou mohou zacatecnici do tématu prirodé Setrného zahradniceni
proniknout. Tato stfizliva pfirucka Heleny Vlasinové dokazala na pomérné malém prostoru shrnout vSe podstatné k tomu,
abychom z nasi zahrady vytvofili odzu pro nejriznéjsi zajimavé formy Zivota. Vice viz Kompost €. 3/17.

Dostupnost a umisténi jednotlivych knih zjistite jednoduse v katalogu SK.  -jj-
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Dubnovy kalendar Jirky Wagnera

Duben je mésicem nestalym co do pocasi - a vlastné nejasny je i pivod jeho oznaéeni: Rimané mu fikali aprilis. Snad pry po
fimské bohyni lasky Afrodité. Kamkoli sviidna Afrodité vkrodila, vypucely ze zemé vonici kvéty, nebot pry ztélesriovala pa-
nenské laskovani i usmivdni, Salbu, sladké potéseni i lasku a roztomilosti. Prosté takové dubnové pocasi: rozmarné a nesta-
|é. Ale jsou i domnénky jiné: Ze za pojmenovanim mésice stoji latinské slovo aperire, tedy otevfit. | to ma logiku - otvirani
jara a tak. Zapadni Evropa se drzi, podobné jako u jinych mésict, fimského vzoru, tedy april v rznych obménach.

Cesi jsou ovéem opét origindlni: zadny cizacky vzor, ale pékné po nasem, pékné podle piirody. Duben! Nebot v dubnu zadi-
naji rasit duby. Téch dubl byvalo dfive vic nez ted- tak je mél kazdy na odich. (Mimochodem - nazev dubu vznikl
z prastarého dhan - bhos, coz byl nazev pro tfislo ziskavané kozeluhy z klry tohoto stromu).

Jaro ma sedmero druhui pocasi - v dubnu vsak Zddné neschdzi. Co prinasite, dny dubnové? A JESTE SNEZ[
jesté mraz.
SEJI PETRZEL. Dubnu vsak na tom
Do radka padaji nezdleZi.

i
snéhové krupky.

JESTERKA DRAVA

Zelenéjsi jesté
nez
zelend trdva.
KVETY DYMNIVEK
v suchém listi. .
Méni se (Velikonoce)
staré za nové. NA PRACHNI CEKA
sasanka.
Foto Jifi Wagner A ulita

loriského sneka.

Objevy detektiva Lednacka - odpovédi

o Na internetu se jako nejstarsi Zijici stromy uvadéji borovice dlouhovéka a borovice osinata. Tém nejzaslouzilejSim je uz
vice nez 4 750 let (viz zde a zde). Jesté starsi stromy bychom nasli, kdybychom sledovali stafi kofenového systému a vy-
mladkd, které z néj rostou — viz napt. zde. V CR je ziejmé nejstar$im stromem tis ve Vilémovicich u Led¢e nad Sazavou, ale
jeho presny vék neni znamy. Rika se, ze snad aZ 2 000 let. Asi to védét ani nemusime - i kdyby to bylo méné, stejné je to
hodné obdivu.

e Jako nejvyssi strom v CR se uvadi douglaska tisolista z VlastiboFe na Jablonecku. Byla vysazend v roce 1879 a méfi pres 64

vvvvv

jak ve svété? Vede pravdépodobné kalifornsky sekvojovec obrovsky pojmenovany po generalu Shermanovi — viz zde.

e Do versl se hodi tato slova: hlina, Cisty, ptaci, hnizd, slysi. -ah-

Cizrna

Falafel

Ingredience: cizrna (250 g suché), cibule (1-2), ¢esnek (cca 5 strouzk(), listovd petrzel (1-2 hrsti), lahidkova cibule (2-3),
fimsky kmin (2 IZicky), drceny koriandr (1-2 Izi¢ky), drceny pepf (1/2 1zi¢ky), sGl (cca 2
IZicky), rostlinny olej (3-4 lzice)
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Postup ptipravy: Cizrnu namocime na cca 24 hodin do vody. Poté ji slijeme a s trochou nové vody umixujeme (nevarime).
Umixujeme také cibuli, lahlidkovou cibuli, ¢esnek a petrzel. Dochutime v hmoZdifi nadrcenym fimskym kminem, mletym
koriandrem a mletym pepfem. Osolime a pfidame olej. V3e dikladné promichdme a umackame kulicky velikosti mensich
pingpongovych mi¢kd nebo placi¢ky. Ty mGZeme péct bud na plechu a peéicim papiru na 200° C (falafel potfeme olejem,
v pllce peceni otocime a znovu potifeme), nebo je vkldadame do fritovaciho hrnce.

Cizrnové kari s lilkem

Ingredience: vafena nebo konzervovana cizrna (Salek a 1/2), kokosové mléko (konzerva), lilek, Spenat (1-2 salky), cibule,
Cesnek (2-3 strouzky), zdzvor (1-2 cm), rostlinny olej, stl (cca |Zicka), kari kofeni (2 |Zice), mlety koriandr (1/2 lZicky), Fimsky
kmin (1/2 IZicky), skofice (1/2 Izicky), drceny pept

Postup pripravy: Lilek oloupeme a nakrdjime na malé kostky. Promichame se soli, nechame vypotit a vymackame. Na oleji
orestujeme nadrobno pokrajenou cibuli. V zavéru restovani priddme na rozvonéni fimsky kmin nadrceny v hmozdifi, kari,
koriandr, skofici, pepf, utfeny ¢esnek a zazvor a pfipraveny lilek. Pfimichame kokosové mléko a cizrnu, osolime a kratce
dusime. V zavéru pridame (pouze na zavadnuti) Spenatové listy.

Cokolddovd péna z aquafaby

Ingredience: aquafaba (nalev z konzervované cizrny - cca 200 ml; voda z vafeni cizrny - max. 500 ml z cca 500 g suché cizr-
ny), horkd viceprocentni cokolada

Postup ptipravy: Aquafabu vylehdme do husté pény metlickovym, ptipadné ponornym mixérem. Cokoladu rozpustime na
mirném plamenu a vyslehanou aquafabu do ni opatrné vmichame. Pokud jsme pouzili slany nalev z konzervované cizrny,
osladime dle chuti mouckovym cukrem. Ve sklenickach nebo miskach nechame v lednici ztuhnout. Zdobime sekanymi ofe-
chy, libovolnym ovocem, chilli apod.

Cizrnova nutella

Ingredience: vafend nebo konzervovana cizrna (1/2 $alku), liskové ofechy (1/2 salku), rostlinny olej (2 lZice), datle (10-12
ks), kakao (2 lzice)

Postup pripravy: Liskové ofechy oprazime na suché panvi do zavonéni a nechdme vychladnout. Datle namocime do horké
vody, nechame nabobtnat a slijeme. Orfechy vloZzime do sekdcku a mixujeme. Pro jemné umixovani prilijeme olej. Pfidame
ostatni ingredience a mixujeme dohladka. V ptipadé vysoké lepivosti pfi mixovani mizeme pridat v malém mnoZstvi vodu.

.jj.
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