méty na tvorivé Cinnosti, poezie...

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko- Ekoporadna p¥i Smidingerové knihovné
poradenské tipy, botanika, zoologie, Gvahy, recenze, recepty,
tipy na odbornou literaturu i beletrii, zdravy Zivotni styl, na-

Poboc¢ka Smidingerovy knihovny Za Parkem

Zakladni organizace CSOP Strakonice

VaZeni Ctendri,

vevs v

zdravime vds u kvétnového Cisla naseho casopisu. Uplynuly mésic by se dal bez nadsdzky oznacit za nejhektictéjsi cdst celého
roku. Alespori z pohledu nasich aktivit vdzanych na rocni dobu. Zdroveri se jednd o cinnosti, které pfindseji nejviditelnéjsi vy-
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« popsdny stohy papird,

sledky. Takové, kterymi se budeme moci potésit, aZ nejvétsi zmatek ustane.
Nékteré prindsime ve formé Cisel, fotografii a zdpiski. Strucné shrnuto, za
poslednich priblizné Sest tydni bylo pres silnice na tfech sledovanych lokali-
tdch do bezpeci pfeneseno pres 2000 obojZivelnikd, ze strakonickych vétrola-
mu nejprve zmizelo zhruba 15 metrdki odpadu a o 14 dni pozdéji zde bylo
pobliZ vodotece vysazeno 66 stromd. Vice se doctete na prvnich strdnkdch

“ Kompostu. Farmdrské trhy zahdijily svou jiZ Sestou sezonu. K letosnimu jaru se

vdZou jesté kulatd vyroci
- pripomnéli jsme si
smutné jubileum 30 let
od havdrie v jaderné
elektrérné Cernobyl a
pdté od zkdzy ve Fukusi-
mé. JelikoZ z odborné
strdnky uZ o tématu byly

pfipominame jej formou
beletristického prispévku
v rubrice Literdrni okno.

Fakt, Ze Zijeme v ponékud
zvlastni a v mnoha ohle-
dech tragikomické dobé,
jsem si opét uvédomil
hned prvni den predcho-
ziho mésice. Velmi Spatné se mi totiZ pfi Cteni titulki ¢lédnkd v novindch a na
internetu rozliSovalo mezi témi vérohodnymi a témi aprilovymi. RoziesSeni
jsem obdrZel aZ na jeho samotném konci. Casto jsem ocekdval tlevu v podo-
bé sdéleni, Ze jsem se stal obéti aprilového Zertiku. V. mnoha pripadech se to
vsak nestalo. Asi nezbude nic jiného, neZ pokracovat zodpovédné v zapocaté
prdci a pockat, jestli se to za ten rok tfeba nezlepsi...

Foto -jj-

Prejeme vam krdsny kvéten, vas Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv ¢isel: www.knih-st.cz/dokumenty

5. rocnik
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Uklidit a osazet

Pokud nevite, k ¢€emu se tyto dva infinitivy vztahuji, vézte, 7e ke dvéma jarnim akcim porddanym ZO CSOP Strakonice a Eko-
poradnou pfi SK na jednom a tom samém misté&. Vefejnost pfi nich byla zavedena do vétrolam( pfi zdpadnim okraji Strako-
nic (o téchto cennych krajinnych prvcich jste si mohli precist
v €. 1/2015 v ¢lanku Ing. Miroslava Treybala). Potésujici u
obou udalosti byl nejen poclet zucastnénych, ale i
,hmatatelné” vysledky, které z nich vzesly. | kdyZ cesta -
zvlasté prvni z nich - byla hodné trnita.

Uklid strakonickych vétrolam(@ byla jednou z akci, konanych
kazdého pll roku v ramci kampané Uklidme svét. Pfestoze je
materialni podpora jejiho vyhlaSovatele vidy dostacujici, bylo &=
to poprvé, kdy na misté samém skutecné dosly pytle. Asi 40 §

ks jich bylo naplnéno takika béhem chvile. K tomu vSemu jes-
té pribylo cca 100 pneumatik, zachodovd misa a nakupni vo-
zik jednoho nejmenovaného strakonického supermarketu.
Smekam pred vSemi tficeti ucastniky akce, Ze radsi nevzali
nohy na ramena a neutekli, protoZe tohle byla opravdu silna :
kava. Zbyvajici nepoiddek, ktery by bez problémi vystadil na G-
dalii dvé odpoledne, byl oficialné nahlasen jako ¢erna skladka
na MU Strakonice. Vybér fotografii z Gklidu naleznete zde.

W w E Y Tha RN itk Neuvéritelné, co se do téchto nékolika stromoradi vSechno schova.

Uklidme svét - strakonické vétrolamy, foto -jj-

/1 O ¢trnact dni pozdéji jsme se sesli na stejném misté znova. Pfi o poznani
& prijemnéjsi ¢innosti. Na 10. dubna byla napldnovana vysadbova akce, ktera
~ byla rovnéz vyhldsena jako verejna. Projekt nazvany ,revitalizace strakonic-
- kych vétrolam” podporeny nadaci KONABO a méstem Strakonice mél za cil
- zapoCit obnovu téchto vyznamnych krajinnych prvkd na zapadnim okraji
" Strakonic. K vysadbé byl zvolen vétrolam tvoreny prevazné kratkovékymi
‘ topoly kanadskymi na pokraji své Zivotnosti. Celkem si tento kus krajiny po-
2 lepsil o 66 stromU. Mezi starsi dfeviny bylo vysazeno 20 dubl a po sedmi
kusech bukdl, habr(, lip a javorl. Okraje blizké vodotece byly osazeny 18
ovocnymi stromky — prevazné jablonémi, ale také napf. tfesni nebo brosk-
voni. Kolemjdouci tak budou moci za par let doslova ochutnat plody nasi
prace. Pfijemna byla zejména vysoka ucast dobrovolnik(, kterych se seslo
45. Za necelé dvé hodiny tak byly vSsechny dreviny zasazeny, zakllovany,
ochranény proti okusu i zality. Fotografie z akce muzZete zhlédnout zde. Sa-
motnou vysadbou vsak prace zdaleka nekonci. Vzhledem k suchym obdo-
bim poslednich rok( bude nutné o stromy pecovat pravidelnou zalivkou
v obdobich s nedostatkem srazek. AZ pojedete ze Strakonic do Starého Dra-
¢ 7ejova, urcité se zajedte podivat, jak nase stromova décka rostou.

Lo eat N > Dékujeme vSsem zucastnénym a rovnéZ donorim financnich prostredkd.
Sdzeni novych ovocnych stromkd, Vérime, Ze se nejednalo o posledni akci podobného charakteru a Ze bude-
foto Andrea Sedldckovd me moci zase brzy zvelebit kus krajiny v okoli naseho mésta. -jj-

Znova v Praze, tentokrat na dalSich pozoruhodnych lokalitach

Zaénu vzpominkou: 16. 1. 2016 jsme se v ramci akce SK a CSOP vydali prozkoumat jedno z nejcennéjsich pfirodnich uzemi
Prahy — Podhofi. Vychazka tenkrat koncila nadhernou vyhlidkou pod bohnickym sidlistém. Stali jsme na skale vysoko nad
tokem Vlitavy. Kazdému se vryl do paméti krasny vyhled na prazskou scenérii s dominantou chramu sv. Vita pfi pohledu vle-
vo. Pokud se zrak stocil opaénym smérem, mohli jsme obdivovat Uzasné kulisy, které pro nas pfipravila pfiroda. Strmé skaly,
hluboky kanon reky, zalesnéna tzemi. Na takové misto se urcité kazdy vrati rad...

A tak nas velice potésilo, kdyZ jsme s odstupem necelého ¢tvrt roku mohli diky pozva-


http://www.knih-st.cz/sites/default/files/Kompost-01-15_0.pdf
http://www.knih-st.cz/fotogalerie/4612
http://www.knih-st.cz/fotogalerie/4670

ni élend mistni Zakladni organizace CSOP Kfivatec navitivit Prahu znovu. Dnes je tedy sobota 9. 4. 2016 a pravé vyhlidka
nad Vltavou se tentokrat stala vychozim bodem. Za vSechny nas pfivital predseda Pavel Rosendorf a pfedstavil ndm dnesni
cil. Vlastné cile, nebot se postupné dostaneme do ¢ty chranénych Uzemi Prahy 8 — ptirodni rezervace Podhofi a Bohnické
udoli, ptirodni paméatky Zamky a Cimické udoli.

Zacali jsme predstavou hluboké historie, ve které se dnesni Podhofi zacalo formovat. V praddvnu (pfed nepfedstavitelnymi
zhruba 650 miliony lety) utvarela reliéf zejména chladna more, témér bez Zivota. Na dné se hromadily drobné usazeniny,
které nechaly vzniknout a7 10 km vysokému sedimentu. Cerné bfidlicové skaly vitavského karionu se py$ni timto pivodem a
jsou to jedny z nejstarSich hornin v Praze. NaSe fantazie se snazila predstavit obraz praddvné doby, kdy se pravdépodobné
nachazelo toto Uzemi nékde na jizni polokouli v blizkosti pélu. BEhem desitek a stovek milionU let prochazela Gzemi pozvol-
nymi geomorfologickymi procesy — pohyby kontinent(, vrasnénim, erozi, nékolikerym zalitim pramotrem a jeho Ustupy, usa-
zovanim sedimentu i jejich odnosem... Ted stojime v UZasu sto metr(l nad hladinou Vltavy a nechce se ndm véfit, Ze tato
Labe, které se zde stékaly. Pod nohama mame spoustu drobnych vodou ohlazenych oblazkd, pozlistatek z té davné doby,
kdy zde (vysoko na skdle) bylo dno feky. Mezi nimi lze najit tmavé bulizniky, které pravdépodobné vznikaly na dné pramore
v mistech, kde vyvéraly prameny. U nich se sbihaly nékdejsi organismy — zejména sinice a fasy, které se staly soucasti usaze-
nin, z nichz buliznik vznikl. Je pllka dubna a na skalach okolo nas Ize pozorovat jarni promény prirody, které se udaly od nasi
posledni vypravy. Podhofi je chranéno pro vzdcna spolecenstva skal a skalnich stepi — rostliny i ZivoCichy, které jsou na toto
podlozi vazany. Kazda hornina ma své chemické sloZeni a vytvati tak rizné podminky pro vyvoj druh(. Bfidlice se svym ky-
selym prostfedim svédci zejména Zluté svitici tafici skalni a teplomilné mochné pisecné. O sobé dava védét i prysec chvojka
a rlzice lociky vytrvalé, kterd pokvete az koncem kvétna,
coz je pry nejvhodnéjsi ¢as pro navstévu tohoto uzemi. Ac
je brzké jaro, nékteré rostliny jsme uz, bohuZel, nestihli.
Jedna se o tzv. efeméry, které kvetou jen velmi kratkou
dobu — plevel okoli¢naty, kfivatec cesky. Na sprasovych
nanosech z dob ledovych, které patfi mezi velmi bohaté
pldy, je mozno najit probouzejici se tryzel skardolisty, ko-
kofik a rtizné druhy rozchodnikl. Mezi nejzndméjsi tu patfi
rozchodnik velky, ktery je Zivnou rostlinou pro housenky
modraska rozchodnikového. | ti, kdo hledali Zivot pod ka-
meny, zaznamenali Uspéchy. Kromé ,, béznych” svinek by-
lo mozné obdivovat ulity paskovky Zihané a kefnatky vras-
Cité. Cestou pres chrdnéné Gzemi si nelze nevsimnout, Ze
zde ochrandfi bojuji s tim, aby se tato vzdcna spolecenstva
zachovala. Kaceni akat( a jejich vymladkd, odstrafiovani
hustého porostu trnky obecné a hlohu obecného probiha
systematicky jiz nékolik desitek let. Uzemi totiz na konci
devatendactého stoleti podléhalo rychlé erozi, a tak tehdej-
Si radni rozhodli o umélém zalesnéni. Jako nejvhodnéjsi rostlinu vybrali trnovnik akat, jehoz sazenice ve statisicich putovaly
do pudy Vitavského kanonu. Rozhodnuti bylo jisté dobfe minéno — ale dlsledky jsou znat dodnes. Akat je velmi nenarocny,
coz se tehdy jevilo jako jeho prednost, jenze vytvari toxické prostredi pro kofeny rlznych jinych rostlin. Tato neplvodni dre-
vina rychle vytlacovala domdci druhy — a tak od sedmdesatych let minulého stoleti probihd pravidelnd udrzba tohoto Uzemi,
odménou za ni je pozvolny navrat plvodnich spoledenstev.

Foto -ah-

Pomalu jsme sesli doll k fece a vstupujeme do dalSiho chranéného Uzemi. Hluboké udoli Bohnického potoka oddéluje Pod-
hofi od ptirodni pamatky Bohnické udoli. Mifime vzhiru do kopce na vyhlidku a pohled do okoli nas presvédcuje o tom, Ze
jesté na zacatku minulého stoleti zde byly rozsahlé vinice. Je to velmi vyhfevné Uzemi (srovnatelné s jizni Moravou), a tak i
zde miZeme pozorovat teplomilné rostliny - pozlstatky kfivatce c¢eského, kostfavu sivou, rozchodniky (ostry, Sestifady),
Cesnek alpsky, dvojstitek hladkoplody, plevel okoli¢naty, diviznu knotovkovitou, zemédym lékarsky, hvozdik kartouzek ci
hojnou vikev hrachorovitou. | zde je znat, Ze tady probihala v minulosti intenzivni Udrzba a diky ni se zachovala nejen krasna
vyhlidka, ale i druhova pestrost rostlin a Zivocichl. Pozdnéjsi jaro a léto bude jisté na Zivot pestrejsi, ale i ted |ze pozorovat
napriklad pavouka skalovku, plZe - nenapadnou sitovku suchomilnou, kalonosku chlumni ¢i nymfy kobylek.

Pokochani krasnym vyhledem jsme se vydali dal. Prosli jsme okolo zdi starého bohnického hrbitova, opredeného mnohym
tajemnem. Od sedmdesatych let, kdy se prestalo s jeho udrzbou, doslo k jeho celkovému zanedbdni, coz jen umocnuje jeho
osifelost. Kousek od tohoto nehostinného mista néco pro radost — v devadesatych letech zde probéhl zajimavy pokus.
S cilem zvysit druhovou pestrost zdejsi flory se do mistniho lesika presazovaly typické hajni rostliny z Ceského krasu, které
by jinak podlehly narokiim rozsitujici se tézby.. Pocitalo se s jejich rozsifenim, coZ se Uplné nezdafilo — ale dodnes lze v lese
narazit napriklad na jaternik podlésku, sasanku hajni, prvosenku jarni nebo bazanku
vytrvalou. Na nasi kamaradku Evu Legatovou zde ¢ekal pokoutnik tmavy, se kterym se




uz dlouho chtéla osobné seznamit...

Opustili jsme Bohnické udoli a vstoupili do dalsi pfirodni pamatky s nazvem Zamky. V hluboké zdmecké rokli jsme mijeli za-
chovalé zbytky prvni tovarny na dynamit v Cechach, kterou zde nechal postavit v r. 1870 Alfred Nobel. Strmy vystup nds
zavedl na plosinu, jez diky své poloze s pfirozenymi obrannymi valy vyzyvala k obyvani od pradavna. Nalezy, které zde po-
stupné zem prozrazuje, ukazuji na osidleni lidmi jiz v mladsi dobé kamenné. Pti osidleni lidmi Fivnacéské kultury zde bylo vy-
Sinné sidlisté, slouzici pravdépodobné k ritudlnim ucelim. Z této doby jsme se mohli na vlastni oci a vlastnima rukama poté-
Sit stfepy zdobeného poharu a preslenem. Nélezy, které nam nas prlivodce s divérou pujcil, byly i z pozdéjsi doby — z ¢asd,
kdy zde sidlili Slované. Misto je to opravdu kouzelné. Nikoho by neprekvapilo, kdyby se potvrdila domnénka, Ze zde bylo
hradisté s nazvem Pravy Hradec jako protipdl k rané stfedovékému premyslovskému sidlu Levy Hradec. Predstavy o davné
historii nas provazely jesté kus cesty po louce, kterd nas vedla podél romantické Zamecké rokle. Cesta koncila dalsi obdivu-
hodnou vyhlidkou vysoko na bridlicové skdle nad tokem Vlitavy. | zde bylo co objevovat - krasné rozkvetly koniklec luéni ¢es-
ky, zatim nekvetouci kolenec Morisondv, mochnu pisecnou, sesel sivy i Salvéj. Radi bychom zde stravili vic ¢asu, ale Zene
nas ¢as odjezdu autobusu a ndm zbyva jesté navstivit posledni prirodni paméatku — Cimické udoli. Stezka podél Cimického
potoka spojuje Bohnice s Cimicemi. Zastavili jsme se u Koztoprtského rybnika, ktery byl uméle vystavén v 18. stoleti. Jeho
ukolem bylo stahnout vodu z okolnich podmacenych luk, slouzicich k zemédélskym ucellm, zejména pastvé. | nazev rybni-
ka je odvozen z réeni ,kozi prté“, kterym se oznacovaly kozi pésiny vysSlapané ve svahu. Dnes je rybnik dulezitou pfirodni
lokalitou pro rostlinné i Zivocisné druhy vdzané na vodni plochu, zejména pro obojzivelniky. Dle pozorovdni se tu v zimnim
obdobi objevi i lediacek.

Pfijemnd nenaroc¢nd pésina nas vede Udolni nivou potoka i po Upati mensich skalnich vybézkd, které jsou typické porostem
skalnich spolecenstev jako v predchozich lokalitach. Cesta pomalu pfechazi z pfirodniho rdzu do méstského. Vita nas zastav-
ba, vraci nas do ,civilizace”, k autobusové zastdvce se blizi autobus. Zbyva jen podékovat nasim privodcim, poprat jim do
jejich prace hodné zdravi a sil a tésit se na dalsi setkani.  Jitka Svobodovd

Obojzivelna anarchie - ohlédnuti za transferem 2016

Pravidelnou soucasti kvétnovych cisel jsou jiz po nékolik let ¢lanky shrnujici idaje a poznatky z kaZzdorocniho transferu oboj-
Zivelnikl. Nejinak tomu bude i letos. K ponékud patetickému nadpisu ¢lanku mé dovedla cela rada prekvapeni, které letosni
tah pfinesl. Migrujici Zaby se ve vétsiné pfipadd fidi meteorologickymi a ostatnimi podminkami okoli. Do urcité miry se na
zakladé nékolikaletych zkusenosti daji parametry migrace odhadnout a pomocné sily pfi zachrané obojZivelnikl dobfe koor-
dinovat. Ne Ze by se to letos nedafilo, ale dost ¢asto si zkratka Zaby délaly, co chtély. CoZ nas znovu presvédcilo o tom, jak
malo o nich ve skutec¢nosti vime, jak zajimavou a zaroven zranitelnou skupinou Zivocichi jsou a jak moc je tfeba mit se pfi
jejich ochrané na pozoru.

Oproti mnohdy nevyzpytatelnému chovani Zzab byla spoluprace s
dobrovolniky a jejich nasazeni pravym opakem. Po celou dobu
tahu se podafilo "Zabimi hlidkami" denné pokryvat vSechny tfi
lokality. Velmi potésujici je také narist celkového poctu zapoje-
nych lidi. At uz jednou nebo opakované se do terénu vypravila
témér padesatka pomocnikl. Obcas méla hlidka tu méné zazivnou
povinnost monitoringu stavu "nic jeSté neleze" nebo "nic uz nele-
ze". Naopak nékolik skupin zaZilo perné chvilky pfi Spicce tahu na
lokalité Repicka, kdy ze silnice nebo z jeji blizkosti ptenesly za ve-
Cer i vice nez 200 zvitat (s absolutnim vrcholem 30. bfezna a 428
zachranénymi obojZivelniky). | takové extrémy k transferu patfi a
dodavaji mu dostatek prekvapujicich moment( a Spetku adrenali-
nu. Prvni Zabi migranti se na silnicich zacali objevovat kolem 20.
bfezna, statisticky vyznamné pocty jsme zaznamendvali od 25.
‘ ° bfezna. Hlidkovani jsme oficidlné ukondili 8. dubna.

Co se tyCe oné vyjimecnosti letosniho tahu, tykd se mnoha dilezi-
tych Ciselnych charakteristik (celkového poctu zachranénych zvi-
rat, celkovych poctld v ramci jedné lokality i nevyrovnanosti ve stejnych dnech na riznych lokalitach). Absolutnim vysledkem
je soucet vSech prenesenych Zab - 2195. To je nejvice za vSechny roky naseho cilené-

ho transferu, o tfetinu vice nez loni a pfiblizné tfikrat vice nez predloni. Velkych zmén

Rosnicka zelend z lokality Repickd, foto Jana Jandéovd




doznalo i rozlozeni celkového poctu mezi tfi sledované useky. Na lokalité s docasnymi zabranami (Volyriska) bylo pfeneseno
pouze 205 obojZivelnikl, coZ je slaba polovina poctl béinych v predchozich letech. Na prvni lokalité bez zabran
(Nebrehovickd) mGzeme rovnou pétistovku prenesenych Zab pfirovnat k loriskému roku. Zato na druhé lokalité bez zdbran
(Repicka) bylo letos zachranéno 1490 zvitat, co? je ve srovnani s rokem 2015 trojnasobny nardst. Opét je mozné pouze spe-
kulovat, ¢im byly tyto rozdily zplsobeny. Svou roli mohou hrat napfriklad zmény v hospodareni na zemédeélskych pozemcich.
Rozdilné pocty na jednotlivych lokalitach i ve srovnani s pfedchozimi lety mohly byt zplsobeny pohybem obojzivelnik(i v
jinou denni dobu, v pfipadé Volyriské i ¢astéjsim prechodem propustky pod silnici z divodu sussiho pocasi. Velmi zajimavé
byly i rozdily mezi jednotlivymi lokalitami ve stejnych dnech, kdy na jednom misté tah vrcholil a na druhém, vzdaleném je-
nom nékolik malo kilometr, byl témér klid.

S vyjimkou lokality Volynska byly v celkovém poctu zaznamenany i jiné druhy obojzivelnik( nez prevaZujici ropucha obecna
- 9 skokan(i hnédych, 3 rosnicky zelené, 2 blatnice skvrnité a po jednom jedinci skokana zeleného, kuriky ohnivé a ropuchy
zelené. | kdyz se velmi obtizné zjistuje presny pocet prejetych zab, dospéli jsme presto k ¢islu 130, coz je méné nez Sestipro-
centni mortalita. Pokud bychom hodnotili UspéSnost transferu jenom podle této charakteristiky, dal by se hodnotit jako
velmi zdafily.

A jaké jsou v naSich ocich pozitivni dopady celého transferu? Nejviditelnéjsi je samoziejmé celkové &islo zachranénych. Kdyz
budeme kalkulovat s obrovskym rozmnoZovacim potencidlem obojzivelnikd, mize naSe snaZeni vyrazné prispét k udrzeni
Zabich populaci alespon v okoli Strakonic. Mimoradné dllezity je vzdélavaci potencidl takové akce. Okolo padesati lidi bylo
pfimo vtazeno do déni kolem obojzZivelnikli a mohou nabyté informace a zkusenosti predavat dale. Nasim velkym pranim je
rozsireni podobnych aktivit i do jinych ¢asti okresu. Byli bychom radi, kdyby se nasli dalsi nadSenci, ktefi by se stejnym zp -
sobem (i kdyZ tfeba v mensim) postarali o transfer napt. v blizkosti jejich bydlisté. O akci potazmo o celé problematice
ochrany obojzivelnikli se mlze na zékladé takovychto akci zacit vice mluvit. V prostiedi, kde je to standardné vnimanym
celospolecenskym problémem, bude snadnéjsi cesta k feseni trvalejSimi zplsoby ochrany. A v neposledni fadé nam letosni
transfer prinesl obrovské mnozstvi zajimavych informaci, které nam v téchto zdmérech mohou velmi pomoci. Dékujeme
vSem zucastnénym. -jj-

Zvirena piskovny V Holi - Sviznici (rod Cicindela)

SviZnici patii mezi strevliky, a jak napovida jejich ¢eské jméno, jedna se o obzvlasté rychlé a obratné lovce. Naopak anglické
oznaceni ,tiger beetles” dava tusit néco o jejich dravosti. Dospéli brouci aktivné lovi jiny hmyz a dokonce jsou schopni lovit
mouchy v letu. Ulovenou kofist velmi rychle rozporcuji a sezerou pomoci velkych kusadel. Vyskytuji se vétSinou na suchych
a teplych stanovistich, jako jsou praveé piskovny &i polni cesty.

Larvy sviznik( vyznavaji jiny zpUsob lovu. Vétsinu ¢asu travi v komurkach, které si samy vyhloubi. Tyto otvory ucpavaji svou
specialné tvarovanou a vel- [ F . y‘ ' ~

mi sklerotizovanou (pevnou . 3 re

schrankou opatfenou) hla-
VOUu a pouze s rozevienymi
kusadly skryté ¢ekaji na oko- )
lo jdouci kofist, kterou hbité K
lovi.

V Ceské republice se vysky- &
tuje sedm druhl sviznikd,
z toho dva druhy byly zazna-
menany v piskovné v Holi.
Jedna se o sviznika polniho
(Cicindela campestris) a sviznika lesomila (Cicindela sylvicola). Tyto dva druhy jsou snadno rozliSitelné. Zatimco sviznik polni
je cely svétle zeleny, pouze s par drobnymi svétlymi teckami, sviznik lesomil je spiSe hnédo-zeleny, s vyraznéjsimi svétlymi
skvrnami po strandch. Oba druhy patfi dle vyhlasky mezi druhy ohroZené a je potreba je chranit. Jakub Kadlec

Sviznik polni, foto Petr Sipek SviZnik lesomil, foto Ondrej Kouklik

Selmy zblizka - Kocka divoka (Felis silvestris)

Kocka divoka je tak trochu zdhadou ceské pfirody. Laicka verejnost ji pozndva v kazdém zatoulaném mourkovi, ale pro zoo-
loga je jeji odhaleni ofiskem i obrovskou udalosti.
Vyskyt

Oblast vyskytu kocky divoké je velice rozsahla, najdeme ji v réiznych ¢astech Evropy, Afriky, Stiedniho vychodu a Ciny. Kro-
mé toho byla vypusténa v Jizni Americe, Australii a Kanadé, kde se adaptovaly ridzné
populace Zijici jak v lesich, tak na polich s dostatecnym porostem. Podobné jako velké




Selmy se i kocka divoka v minulych staletich stala obéti lidského pronasledovani. V ¢eskych zemich byla vyhubena, posledni
kus byl zastfelen roku 1836 v Blanském lese. V prlibéhu 20. stoleti se védci domnivali, Ze uz u nas zadné kocky divoké nefziji.
A3 v poslednich nékolika letech se opét mnoZi diikazy o jejich vyskytu na Sumavé, v Javornikach, Bilych Karpatech, Ceském
lese a Doupovskych horach.

Ceska republika je z hlediska evropské populace kocky divoké dileZitou kfizovatkou. V Némecku jich Zije podle odhad 5 a7
7 tisic, na Slovensku stabilné zhruba tisicovka. Divoka kocka u nds nachazi pfihodné podminky predevsim v sutovych lesich.

Vzhled

Kocka divoka patfi do ¢eledi kockovitych. Oproti ko¢ce domaci je
mnohem vétsi, silnéjsi. Ma tlustsi, SirSi a na konci zaobleny ocas
s nékolika tmavymi pruhy. Hrbetni pruh konc¢i u paty ocasu, koc-
ka divoka miva také dva vyrazné pruhy na ramenou. Délka trupu
¢ini 80 cm, délka ocasu 30 cm, vdha az 9 kg. Kozich je husty, srst
dlouhd, barvy od bledézluté az do CernoZlutoSedé, nikdy mra-
morovana, ale vidy pruhovand, ocas je krouzkovany. Kocka di-
voka se mUze kfizit s kockou doméci a tak je nékdy jedinym jas-
. f_ nym dlkazem geneticky test. Je dosti placha a v blizkosti mést-
| skych oblasti se téméf viibec nevyskytuje. Zije samotarsky ve
) svém teritoriu, jehoZ hranice si znackuje rozstfikovanim moci a
drasanim kdry stromd. Tould se po velkém UGzemi, pfespava v
doupatech a v zimé se usadi na plidach samot.

Mladata

Spolecenska je kocka divoka pouze v dobé pareni, kdy svého partnera 1akd hlasitym mnoukanim. Doba lasky pfipadd na mé-
sic Unor. Doba brezosti je 63 az 68 dni, poté rodi v dubnu 3 az 5 kotat, kterd dosahuji dospélosti zhruba ve stafi 9 az 11 mé-
sicQ, brzy se osamostatniuji a odchazeji od matky.

Potrava

Kocka divokd lovi pfedevsim ve dne a jeji potravu tvori az z 80 procent mali hlodavci, jako jsou hrabosi, mySice nebo mysi,
ptéci aZ o velikosti slepice nebo jini drobni obratlovci, napfiklad veverky, hranostajové, lasice, rejsci, jestérky a zaby. Ciha
také na ryby.

Zaveér

Stejné vsak jako v pripadé velkych Selem komplikuje i koéce divoké jeji navrat do nasi pfirody predevsim pytlactvi.
Bohuslava Schneiderovad

Ekoznacky - 5. FSC — Setrné lesni hospodareni

Ekoznacka, které se dnes budeme vénovat, se tyka dieva a dfevénych vyrobkd, véetné papiru. Je ji certifikace FSC (Forest
Stewardship Council). Obecné by se dalo fici, Ze se jednd o obdobu ekologického zemédélstvi pro lesni pozemky. Certifikat
by mél u dfeva nebo vyrobk(l z néj zajistovat plvod z lesnich pozemkad, které jsou obhospodarova- ®
ny dle predem urcenych a pfisné kontrolovanych kritérii. FSC je podobné jako nékteré jiné mezina-
rodnim certifikdtem. | kdyz ma spolecny cil, mlzZe se v rlznych zemich fidit rliznou metodikou —
dle povahy lesnich porostl. Zatimco v mirném pasu pozitivnim zplsobem ovliviiuje nap¥. druho-
vou skladbu lesa, zadrZzovani vody nebo jeho protierozni funkci, v zemich blize rovniku muze po-
moci chranit lesy pfed nelegalni téZzbou nebo podobné jako znacka fairtrade zabezpecovat dobré
pracovni podminky mistnich lesnikd. V nasich koncindch pomadha fesit i nékteré specifické pro-
blémy — nachylnost porostli k zavaznym disturbancim (vichtice, kGirovec, sucho...), nedostatecnou

biologickou rozmanitost nejen samotnych les(, ale i Zivocichl a dalSich rostlin na lesy vazanych, ( :
pfrilis velké plochy holin nebo zneuzivani smrkovych monokultur jako ekonomického druhu dreva. F S

Certifikaci FSC zabezpecuji v jednotlivych zemich spole¢nosti akreditované mezinarodni organizaci FSC. Certifikat FSC potom
ziskavaji subjekty, hospodafici na lesnich pozemcich a dale dfevozpracujici a obchodni firmy, které zpracovavaji nebo ob-
choduji s vyrobky pochazejicimi z téchto lest (stav v CR viz zde). S logem FSC se dnes mdzeme setkat téméf na viech dru-
zich drevénych vyrobkd — nabytku, naradi, hrackach, papiru... Ze dieva FSC je moZné i postavit dim. Pfipadné koupit knihu
vytidténou na FSC papiru. Ceské obchody nabizejici produkty s timto certifikdtem mizete podle rGznych filtrd vyhledavat

zde. Pro zdjemce je velmi obsahla metodika certifikace FSC pro CR k dispozici zde. Vieobecné informace o certifikaci pak na
webu neziskové organizace FSC CR.

Nakupem drevéného vyrobku s logem FSC pfrispivate k rozvoji Setrnéjsiho zplsobu



http://www.czechfsc.cz/o-fsc/fsc-cr/certifikaty-fsc-v-cr.html
http://www.czechfsc.cz/mapaobchodu/
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hospodareni v nasich i svétovych lesich. Na druhou stranu mzete spotrebitelskym bojkotem sniZovat poptavku po drevé,
které mlZe vést k devastaci lesti u nas i v zahranici.  -jj-

Col¢i zastaveni u kaple sv. Mafi Magdaleny pfi Chel¢icich

Je to skoro rok, co jsem v ramci vyletu Akademie volného ¢asu poradaného Smidingerovou knihovnou navstivil Chel&ice.
Konkrétnéji pamatnik naseho opomijeného myslitele Petra Chelcického, pfilehly kostel sv. Martina a certifikovanou Zivou
zahradu pfi zdejsi socialné terapeutické dilné - Chel¢ickém do-
mové sv. Linharta. VSe poutavé prevypravéné a popsané mist-
nimi prdvodci. A tak pro pfipadné ucastniky zajezdu bych rad
doplnil jesté jedno zdanlivé nefilozofické misto. A to jsou malé
[aznicky v podobé kaple zasvécené sv. Mafi Magdalené. Nalé-
zaji se severovychodné od obce jako dvé nepatrné vodni odi
zarUstajici rakosem a orobincem. Ze zde umisténych informac-
nich tabuli se dozvime, Ze severné od kaple byval rybnik. Dnes
 znéj zrejmé zbyly jen ty zminované dvé drobné tlriky, kterych
R si v&tdinou navitévnici neviimnou. Pro¢ také. Jedna je zarostla
rdkosem a porostem fasy a druhd je hodné mald. JenZe po
chvilce trpélivosti mGZeme byt odménéni. V mensi tlnce se
vyskytuje skokan zeleny (Rana klepton esculenta) a obzvlasté
1 veliky skokan skiehotavy (Rana ridibunda). Uréeni posledniho
jmenovaného je ale z dlivodll neklidnosti tohoto tvora a hlaso-
vého ,neprojevu” nejisté. Pti troSe Stésti najdeme skokani va-
jicka, pozorovat potapnika vroubeného (Dytiscus marginalis)
nebo jen mensiho potdpnika rodu (Hydroporus) ¢i sledovat hladinné plavani plovatky bahenni (Lymnaea stagnalis). A co
vice, del$i pozorovani ptinasi své ovoce, a tak je tu mozno vidét i ¢olka velkého (Tritaurus cristatus).

U kaple sv. Mari Magdaleny pri Chelcicich, foto -vh-

PFiznivci ptactva se mohou obratit k nedalekému rybniku Sitov a sledovat motaka pochopa (Circus aeruginosus) nebo labuté
velké (Cygnus olor) ¢i jiné vodni ptactvo. Kazdy trochu prirodné zaméreny ¢lovék si néco najde.

Z mapovani v dobach drivéjsich mizeme pozorovat urcity ubytek vodni plochy. V roce 1951 jesté rybnik, dnes dvé nepatrné
tlnky. A v nich zdkonem chranéni Zivocichové Zijici na pokraji biotopového minima.

A zase, proc to piSu? Z dlivod( oné nefilozofie. Mdm mozna subjektivni dojem, Ze na Petra Chelcického si vzpomene ledva
starSi generace. A byl to myslitel. Co teprve nemyslici Zaba, f
ktera zadny zajimavy spis asi nenapiSe. Dnes jeji télo vytvofi '
spiSe nestadly, mastny flek na silnici. KdyZ to porovnam
s historickymi zpravami o néjakych Zabach a colcich, asi dojdu
k vysledku, Ze na jmenované Zivocichy si po nékolika desitkach
let nevzpomene v onéch mistech vibec nikdo. Ledaze by prsely
z nebe. Pak by se asi dostaly do kronik nebo spiSe néjakych
novin.

MozZna by stalo za to spolecné se zminovanou kapli sv. Mafi
Magdaleny chranit i tyto nepatrné vodni plochy. A zavérem,
pokud ¢lanek ¢te nékdo z ucastnikl vyse zminéného zajezdu -
zkuste si vzpomenout, co jste ten den v Chelcicich vidéli. -vh-

Pouzita literatura:

HORSAK, M., JURICKOVA, L., PICKA, J.: Mékkysi Ceské a Sloven-
ské republiky: Molluscs of the Czech and Slovak Republics, 1.
vyd., Kabourek, Zlin, 2013.
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Kontaminovana mista, Narodni inventarizace kontaminovanych mist: http://kontaminace.cenia.cz/, 18. 4. 2016.

Colek velky v mistni tiirice, foto -vh-

Alternativni Skolka a Skola Volyrka

Rozhodnuti zaloZit vlastni Skolu ve Volyni bylo velmi jednoduché. Nase déti pomalu dorustaji do Skolniho véku, ale nabidka
tradi¢niho vzdélavani nas neuspokojuje. Reforma statniho Skolstvi sice jiz ¢astecné

probéhla a stale probihd, bohuzel je ale pftilis pozvolna a my, jako rodice, nemlzeme
Cekat. Reforma zespoda muZe zacit ihned.



http://kontaminace.cenia.cz/

Skola Volyrika, $kola pro radost nabizi alternativu k tradi¢nimu pojeti vzdélavani, protoze vime, Ze kazdé dité je vyjimecné, a
proto kazdé také potrebuje odlisny vzdélavaci model. Nase skola se nefadi vyhradné k jednomu alternativnimu modelu, ale
sdili mnoho zakladnich rys( s vétsinou jiz existujicich sméru.

Za klicové povaZujeme tyto principy:

- aktivni komunikace v redlném prostredi

- rozvoj kreativity; maximalni podpora nefizené cinnosti

- uebni autonomie; moznost ovlivnit co, jak a s kym se chci
ucit

- kazdodenni pohyb a pobyt venku; velkd ¢ast vyuky bude
probihat pravé venku, kde si déti budou ovérovat své nové
dovednosti a védomosti a zaroven se budou ucit nové véci;
od bfezna do cervna jsou vSechna témata na kazdy mésic
ryze venkovni (zahrada, v lese, na louce, u vody)

- jeden den v tydnu cely v anglictiné; cizi jazyk jako pfirozena
i nezbytnd soucast naseho Zivota

V zafi 2016 bude oteviena nejprve détska skupina pro déti
od cca 5 do 7 let s cilem ptipravit déti na prvni roénik zaklad-
ni Skoly, ve kterou se bude Skola transformovat od zafi 2017. Déti z predskolni pfipravy tak budou moci plynule prejit do
prvni tfidy, ve zndmém prostiedi a se znamymi lidmi kolem sebe. V nasledujicich letech chceme pokryt cely 1. stupen (1. aZ
5. tfidu), proto skola mize byt i vhodnym doplnénim domaciho vzdélavani. V nésledujicich letech bychom se radi rozsitili i
na 2. stupen.

Foto Stépdn Kovdr

Jako uditelé pfipravujeme déti na budoucnost, kterou miZeme jen stézi predpovédét. S jistotou vime jen to, Ze svét nasich
déti a Zak( bude Uplné jiny. Proto chceme détem dat co nejvétsi moznost volby a Sanci, jak své vzdélani ovlivnit. Je dllezité,
aby se jiz odmala ucily svobodné a sprdvné rozhodovat a péstovaly svoji zodpovédnost, dvé klicové dovednosti pro nezna-
my svét budoucnosti.

Pokud Vas nase myslenky alespon trochu zaujaly, kontaktujte nas. Ozvéte se co nejdfive. Budeme vdécni za jakékoli podné-
ty a moznou spoluprdci s Vami, protoze Vasemu ditéti rozumite ze vSech nejvice praveé Vy.

Za $kolni tym Mgr. Stépdn Kovdr, skolavolynka@gmail.com, 776 351 897

Vzacna samotarska vcela z vyletu do Prahy

Samotarskou vcelu zednici dvoubarvou (Neosmia bicolor) jsem objevila az na
konci vyletu ZO €SOP Strakonice do Prahy 9. 4. 2016. Podivala jsem se do skle-
nice s domnéle prazdnymi ulitami pdskovky Zihané (Cepaea vindobonensis),
vidéla jsem vcelu z jedné z nich vylézat a vypustila jsem ji tedy na svobodu. Zed-
nice dvoubarva patii do celedi ¢alounicovitych (Megachilidae, viz také Kompost
¢. 8/2014) a hnizdi v prazdnych ulitach velkych plz( z rodd paskovka (Cepaea),
plamatka (Arianta) a kefovka (Fruticicola), pfilezitostné i v ulitdch hlemyzdé
zahradniho (Helix pomatia). V kazdé ulité vybuduje pro své potomstvo jen jed-
nu plodovou komlrku se sténou z pasty z rozzvykanych list(. Hnizdni ulitu by
méla samicka zakryvat ptrinesenymi borovymi jehlicemi nebo tenkymi vétvicka- I
mi. Zednice dvoubarva je sucho- a teplomilny druh, obyva nasledujici stanovis-
té: lesni okraje, kfovinaté stepi, lesostepi a thory. V CR se vyskytuje v teplych | &
oblastech na zasaditém podkladu. Je to vyznamny bioindikacni a ohrozeny
druh. Setkat se s ni miZeme od bfezna do Cervence. Zminku o tomto druhu
jsem nasla i v Casopise Vcelarstvi, kde jiz delSi dobu vychazi velmi zajimavy se- §
rial ,Nase méné znamé vcéely” od Petra Bogusche. Eva Legdtovd

Zednice dvoubarvd, foto Eva Legdtovd

Pouzita literatura:
MACEK J. a kol.: Blanok#idli Ceské republiky. 1. dil, Zahadlovi, Academia, Praha, 2010.

Vecer s dokumentem - 27. dil - Permakultura: hospodareni s prirodou

Pfi brouzdani internetem jsem objevil tento, v nékterych ohledech mozna uz trochu "archivni" snimek. Dokument je Ctyfice-
timinutovym exkurzem z roku 2000 do nejznaméjsi pfirodni zahrady nejen v alpskych kopcich, ale mozna i na svété. Jméno
Seppa Holzera pro vétsinu z vas patrné nebude Uplné neznamé. Cast z vas mozna Cet-
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la néktery z jeho permakulturnich slabikar( - "Poust, nebo
raj", "Zahrada k nakousnuti" nebo "Kralovstvi bylinek v per-
makulturni zahradé". Ti nejstastnéjsi navstivili jeho vice nez
40 hektard rozsahlou horskou farmu v ramci nékteré z ex-

kurzi nebo pracovnich pobytd a seminara.

Pfesto, Ze se mlZe jevit dokument z prelomu ftisicileti jiz
jako ponékud zastaraly a na farmé samotné mohlo dojit k
mnoha vyraznym zménam, zakladni permakulturni principy
rozebirané ve filmu jsou jisté platné i dnes. Jde zejména o
myslenku spoluprace s pfirodou a vyuZiti vSech pfirozenych
pochodU v nas vlastni prospéch. Namisto soustavného boje
s ni, pfedvadéného systémem intenzivniho zemédélstvi.
Oznaceni rostlin za plevele a hmyzu za skldce nema pfi
N permakulturnim hospodareni prostor. Unikatni na projektu
% Seppa Holzera jsou predevsim pfirodni podminky, v rdmci
kterych pfirodni zahrada takovych parametr(i vznikla. Po-
hybujeme se v nadmorské vysce pfiblizné 1300 - 1600 m n.
m. a na velmi svazitych pozemcich. Dimyslnym systémem teras, tepelnych pasti a malych vodnich dél byly na prvni pohled
neménné klimatické podminky obraceny ve prospéch rostlin a Zivocichd, véetné mnoha teplomilnych druhl. Na svazich Alp
jsou tak Uspésné péstovany i subtropické plodiny. Navic vSe s minimalnim vyuZitim tézké techniky, energeticky sobéstacné a
bez vyuziti chemikalii nebo mineralnich hnojiv. Dozvite se, co znamena pojem "rostlinna rodina" nebo Ze v permakulturni
zahradé nalezne své uplatnéni i takovy strasak, jako je bolSevnik velkolepy.

- 3 N2

Na ndvstévé v prirodni zahradé, foto FrantiSek Langmajer

Dokument "Permakultura: hospodareni s pfirodou" mlzete zhlédnout zde.  -jj-

‘Ekoporadn
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Farmarské trhy Strakonice

Patek 6. a 20. 5., 13 - 17 hod., 1. nadvofi strakonického hradu. Pokracuji pravidelné trhy na strakonickém hradé. Tésit se
mUzZete opét na bohatou nabidku farmarskych a regionalnich potravin s dislednou kontrolou plivodu (zboZi ze supermarke-
tu u nas nekoupite). Chybét nebudou ani femeslné vyrobky, zdravé obcerstveni a prostor pred ZUS bude opét zdarma po-
skytnut k prodeji drobnych prebytk( bez ucastnického poplatku. Jarni ¢ast trhi bude pokradovat do konce cervna kazdy
sudy patek. Vice informaci a seznamy prodejcl pfed kazdym terminem muzete sledovat na farmarsketrhy.strakonice.eu.
Kontakt pro prihlasovani prodejci: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244.

Kurzy zdravého veg(etari)anského vareni - Vege grilovacka

utery 24. 5., od 18 hod. v hosptidce Habes$ (Vodarenska 262, Strakonice). Spolecny zavérecény kurz této sezény. Prijdte roz-
Sitit své kulinarské obzory o potraviny a pokrmy zdravé a bezmasé kuchyné i v oblasti grilovani. Kurzy budou doplnény teo-
retickym poviddnim o surovinach a postupech zajimavych nejen pro vegetaridanskou kuchyni. Svou Ucast hlaste predem na:
jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Obdobné kurzy probihaji také v Blatné, Volyni a Cesticich.  -jj-

Vystavky

Ukazky kvetoucich rostlin na uréovani, pokracuje akce Pamét strakonickych stromt a Nejmilejsi knihy - v pGjcovné pro
déti a dospélé na pobodce Za Parkem. Otevieno: PO a CT 13:00 - 18:00, ST 8:00 - 12:00, ve CT 12. 5. vyjime&né zavieno.

Kvétinové srdce pro maminku

Ctvrtek 5. 5.: Tvofivy podveéer s Alenou Simackovou. Mezi 17:00 — 19:00 hod. na
pobocce SK Za Parkem (Ize pfijit kdykoliv mezi 17. a 19. hodinou, tfeba jen na podiva-
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ni). Material a potifeby k predvedeni a vyzkouseni budou pfipraveny, ale hodilo by se pfinést si i vlastni (zdsobniky na vejce,
karton, nGzky, tfpytky apod., lepidlo, barvy — nejlépe temperové).

Pfirodovédny vylet do Blatné

Nedéle 8. 5. Sraz v 6:55 pred nadrazim €D, v 7:10 jede vlak do Blatné, kde se pfipojime k akci mistnich ornitologC Vitani
ptaciho zpévu - pozorovani velkymi stativovymi dalekohledy, uréovani druh( podle zpévu, ukazky krouzkovani, odborny
komentar, rozdavani propagacnich materidll... Po skonéeni mizeme jit jesté nékam do okoli, podle dohody. Zpét jede vlak
napr. ve 14:04 nebo v 16:04

Hrani na kantely

Nedéle 8. 5.: dalsi spole¢né hrani na kantely (vyrobené pii akcich SK), pripadné i dal3i nastroje. Kona se od 18:00 na po-
bocce Za Parkem (v Husové ul. ¢. 380) ve spolupraci se spolkem Spona. K poslechu nebo i zpévu zveme také verejnost.

Stromky pro potomky — vybér, sazeni, péce...

Stfeda 11. 5.: FrantiSek Langmajer: prednaska s promitanim. Od 17:00 v promitacim sdle strakonického gymnazia.

Strakonické pribéhy XXIX.

Utery 17. 5.: Karel Skalicky: ,,Z radnice, ulice i kofalny. Ponékud nevainé rozpravéni o vazném strakonickém konci stole-
ti. Drobna rozmarna ndavsStéva Strakonic v casech kolem roku 1896“. DalSi vyprdvéni regiondlniho historika
v rdmci rozsahlejsiho strakonického cyklu, doprovazené projekci riznych dokumentt a vyobrazeni. Od 18:00 ve spolecen-
ském sale 5K na IlI. hradnim nadvofi.

Deskové hry

Pondéli 30. 5.: dalsi utkani pro hrace Dixitu, Scrabblu, Ov¢ina, Pexesa aj. (i pro Uplné zacatecniky). 17:00 — 19:00 hod. v
pljc¢ovné v Husové ulici ¢. 380 (Ize prijit kdykoliv mezi 17. a 19. hodinou, tfeba jen na podivani). Hraci potfeby budou pfi-
praveny, ale hodilo by se pfinést i vlastni.

Schuzky prirodovédného krouzku MOPikU

Pro predskolni a mladsi Skolni déti, rodice aj. (i bez ditéte, i nepravidelné). Sraz vidy v patek v 16:00 pred hradem u kan-
celadre CIAO. 6. 5. pojedeme sedlickym spojem do Domanic (jede v 16:35 z autobusového nadrazi). Zpét jede v 18:36 vlak.
13. 5. a 20. 5. budeme pozorovat jarni pfirodu a hrat venku razné tradiéni hry (panaka, rybicky, gumu, $packa, kulicky...),
27. 5. oslavime na zahradce u Taschneri Mezinarodni den déti.

Vice na na poboéce SK Za Parkem (380 422 720, hrdlickova@knih-st.cz).  -ah-

Vystava praci zakd MS, ZS a Praktické $koly ve Strakonicich
4. - 20. 5., SK, vstupni hala.

Cert a Kaca

Utery 3. 5., vystoupeni zakt MS, ZS a Praktické gkoly ve Strakonicich. SK, spole¢ensky sal, 14:00 hod.

Beseda s tvlrci filmu Strakonice dnes aneb veselé pfihody z nataceni
Pondéli 9. 5., Ing. Zdené&k Junek, Mgr. Robert Malota, Petr Zalesky. SK, spoleéensky sal, 18:00 hod.

Kurzy pocitacové gramotnosti

Utery 10. 5., prednostné pro ¢tenare SK. Posilame prvni e-mail (pro Gplné zacateéniky), SK, studovna, 9:00-10:30 hod. MS
PowerPoint, SK, studovna, 13:00-14:30 hod. Z4jemci se musi na kurz pfihlasovat osobné, proti vratné kauci 100,- K&.

Divoka Afrika - jak ji ne-znate

Pondéli 16. 5. Dolary, safari, prach a cernosi.
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Pfednaska Martina Moravce. Vzrusujici vypravéni o Masajich s ostépy i bez, o vyménach Zen za krdvy, o Ivech utocicich ze
stromu, o ¢eskych stopach v Keni a Ugandé, o genocidé ve Rwandé, o uprchlicich z Burundi nebo o tanzanském Serengeti.
Navic dostanete par dobrych tipl, jak v Africe neutratit majlant za safari, jak se dostat na Kilimanjaro nebo jak stravit néko-
lik dn@ na luxusnich plazich Zanzibaru za par korun. SK, spoleéensky sal, 18:00 hod. Vstupné 70,- K¢.

Drumcircle

Sobota 21. 5. Bubnovani pro vSsechny pod vedenim Zderika DrahosSe. Pro vSechny budou k dispozici bubny djembe a dalsi
perkusivni nastroje. Pocet ucastnikl je omezen, proto se hlaste pfedem pres webovy formulai zde. U&astnicky poplatek
50,- K& hradte do 20. 5. osobné v hudebnim oddéleni Smidingerovy knihovny. Spolupofadame s Jsme Strakonice. Gloriet v
Rennerovych sadech, 18:00 hod.

Tvoriva dilnicka pro déti
Ctvrtek 26. 5. Motylek prsty malovany. SK, oddéleni pro déti, 8:00-11:00 hod.

Potapky a bedly aneb Jak se Zilo mladezi v protektoratu

Pondéli 30. 5. V ramci cyklu AVC bude nasim hostem PhDr. Petr Koura, Ph. D. Souéasti besedy promitani fotografii a karika-
tur a ukazky dobové jazzové hudby. SK, spolecensky sal, 17:00 hod. Vstupné 40,-/pro ¢leny AVC 20,- K¢.

Zakaz vstupu do lesa?

Ministerstvo zemédélstvi pfipravuje novelu zdkona o myslivosti, na zakladé které budou moci myslivci znemoznit vstup do
krajiny nebo lesa napt. v dobé hond. Vice informaci a vyzvu ministru Jureckovi naleznete zde.

Jan Mladek podruhé za sebou Ropakem roku

Ministr primyslu a obchodu Jan Mladek ziskal opét titul Ropak roku. Ddvodem ocenéni jsou jeho dlouhodobé snahy o pro-
lomeni téZebnich limitd (v poslednim roce Uspésné). Vice se doctete zde.

Alternativni ¢lanek o alternativhim vzdélavani

Pedagogika md sva vlastni média, ale ob&as o ni piS§eme i my. Na webu nasi ZO CSOP (viz zde) si miZete precist ¢ldnek o ne-
tradi¢nim krouzku MOP. V nécem jdou jeho vedouci podobnou cestou jako jini propagatofti alternativnich smérd, néco se
jim jevi odlisné, leccos zatim neni jesté vyzkouseno a ovéreno. Uvitdame nejriznéjsi pripominky a naméty od vas, ¢tenara.

Tricet let od Cernobylu, pét od Fukusimy

Letos$ni dvoiji kulaté vyroci jadernych katastrof si fika o ¢lanek, i pfesto, Ze jsme na tohle téma psali uz drive (viz zde) a cito-
vali jsme dalsi zdroje informaci. Tentokrat bych chtéla upozornit na ty literarni prameny, které maji povahu beletrie, at uz
fantazijni, nebo tykajici se konkrétnich udalosti.

Asi nejslavnéjsim z katastrofickych roman( tohoto typu je ,,Prométheus v plamenech” z roku 1975 (autofi: Thomas Nicho-
las Scortia a Frank T. Robinson), z méné zndmych mohu jmenovat napf. film Filosofové (2013). Pfimo o udalostech
v Cernobylu napsal napf. V. Javorivskyj (,Marie z Cernobylu“) nebo T. Vuijity (,,Vidél jsem peklo“). Nékteré knihy se zaby-
vaji i tim, jak dalece zasahla do Zivota lidi samotna stavba jaderné elektrarny — a jsou to dila velmi pusobiva, i kdyz zde jde
»jen” o ztratu domova (napf. ,,- a po nds planina“ od Antonina PeliSka (2006) nebo ,,Rybi krev” od Jifiho Hajicka (2012).

Ukazku jsem vybrala z knizky Mrak (autorka: Gudrun Pausewang) z roku 1996 (prvni vydani v Némecku: 1987) — o udalos-
tech po fiktivnim vybuchu reaktoru Grafenrheinfeld. Podtitul tohoto drobného dilka je , Ted uz nem(zeme fici, Ze jsme o
ni¢em nevédéli“, coz presné vystihuje zamér autorky a koresponduje se zavérecnou
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kapitolou, v niZ se hlavni hrdinka, patnactileta Janna-Berta, setkava po nékolika mésicich od evakuace ze zamoreného uze-
mi se svymi prarodici, kdyZ se vSichni vratili ze vzdalenych mist domU do méstecka Schlitzu. Je na ni, aby je vyvedla z omylu
o tom, jak se vlastné nic moc nestalo a jak média celou zalezZitost zbytecné nafoukla. Ve skute¢nosti toho média velkou ¢ast
zamlcela, stejné jako tomu bylo v roce 1986, kdy ani politici, ani nikdo dalsi neinformoval verejnost tak, aby bylo mozno se
aspon co nejlépe uchranit pred ozarenim. Jak asi Janné-Berté bylo, kdyZ to méla byt ona, kdo jako prvni bude muset Fici
prarodi¢m o smrti ¢tyr ¢len( rodiny? Jedna z pfibuznych, Almut, je po celou dobu Setfila a psala jim, Ze jsou vSichni v sana-
toriu, jenZe tak to nebylo. Rodi¢e a nejmladsi z déti zahynuli kratce po havarii, prostfedni Uli byl pfejet autem pfi panickém
utéku ohroZeného obyvatelstva, kdy Slo vSem o zdravi a lidé ztraceli ohleduplnost vici ostatnim:

... ,2Nasla jsem na seznamu mrtvych i Uliho jméno,” Fekla Almut. ,Je to pravda?”... Janna-Berta zajikavé vypravéla. Strohymi
slovy, ve dvou, tfech vétdch. Almut micela. ,Jesté neni pohrbeny,” Fekla Janna-Berta. ,,Musim na to ¢asto myslet. Jako kdyby
nebyl ve studené mistnosti pfikryty.” Almut se posadila na postel Janny-Berty. Janna-Berta si sedla vedle nia objala ji. , Ty
mads jesté vlasy,” fekla a nechala si proklouznout jeden z Almutinych ernych
praminkd mezi prsty...

Do Schlitzu se vratil i spoluzak Lars a vidél jej dfive nez Janna-Berta. Tak tro- *
chu ji na to pripravil, jaké to bude, aZ pfijede také:

.. ,Moji rodice,” fekl Lars, ,,chtéli jenom védét, jestli nékdo v domé ¢i v ob-
chode raboval Ale nic nechybelo Kdyz zjistili, Ze uz jde zase proud, nemohll
listi. Je uplné Zluté, jak nékdy koncem fijna, a mnohe stromy uz jSOU uplné
holé.!” Janna-Berta se podivala vzhiru do korun stromd. ,Jed tam,” rekl.
,,Driv nenajdes klid.” A dodal: ,,Nikdy bych nevéril, Ze mi na té dire tolik zdle-
i

Téch par prostych slov o ztraceném a znovu nalezeném domové ma snad
jesté vétsi silu nez liceni katastrofy, protoZe vybuch reaktoru si nedovedeme
dost dobre predstavit, zatimco myslenka na opustény didm, kde jsme kdysi
prozivali blizkost rodiny, je srozumitelnd kazdému z nas.

Velka prednost beletrie, Ze neni neosobni, je k dobru na vSech frontach - a
obzvlast pravé v pripadech, kdy se piSe o lidskych obétech. Je rozdil, jde-li o
¢isla v tabulkdch, nebo o nékoho se jménem a vlastnim jedinecnym osudem.
Libi se mi, jak je to vystizeno ve filmu Cista duse, v rozhovoru védce Johna

Nashe s vladnim agentem Williamem Parcherem o jadernych zbranich (viz
zde). Z mésta Pripjat, foto Vdclav Vaski

»Znal jste Oppenheimera ?“ ,Jen jsem dohliZel na jeho prdci”, Na kterou... onu.. prdci ?“ ,Neni to zrovna snadné...” ,,Skoncili
jste vdlku...” ,,V mZiku jsme vymazali z povrchu zemé sto padesdt tisic lidi...“ ,Velké Ciny si Zadaji velké obéti...” , Takové
posouzeni je pfepychem nezucastnénych... pfihliZejicich, pane Nashi...“ , To si zapamatuji.“

Nejsem odbornik na energii a nedovedu posoudit, které jeji zdroje jsou lepsi nez jiné a jakym bychom méli davat prednost.
Je mi lito jak vsech, kdo doplatili na jaderné havarie, tak téch, kdo jsou hemocni z néjakych jinych divod(l. Mym oborem je
literatura, a tak davam tipy na knizky, které zndm nebo o kterych vim od lidi kolem sebe. K mym nejmilejSim patii vypravéni
o obycejnych radostech, ke kterym neni potfeba néco vyrabét, pfevazet, skladovat... kvili kterym bychom skodili sobé i ji-
nym daleko méné, pokud bychom se na né vice zaméfili a byli bychom stfidméjsi.

v

Vilbec nejradsi plijcuji verSe, a tak prfiddvam na zavér jesté par slov od Eduarda Petisky — pochazeji z témér uz zapomenuté

utlé sbirky ,,Na prazdna mista” (1964), z prvni sloky basné ,,Scitaci lidstva“. -ah-

V mrazivych sdlech podzimnich noci jak rikaji kati: Dneska jsem vyridil pét kusd.

se rozléhad ocelové tukadni, Jak fikaji stari vojeviidci: Poslete tam sto muZzu.

nékdo nelidsky secita na pocitacim stroji mrtvych hvézd Jak fikaji s¢itaci: Zahynulo tisic lidi...

Clovéka k ¢lovéku, kus ke kusu, z bdsné Eduarda Petisky ,,Scitaci lidstva“

Kvétnové zastaveni

Kdo by nemél rad jarni kvéty a svézi mladou zelen? To se, jak doufam, libi kazdému, ale musim fict, Ze pro mé je tohle ob-
dobi kazdy rok zaroven i docela smutné — hodné mi totiz vadi, kdyZ se rostlindm ubliZuje, jako kdyby snad nebyly Zivé. A
protoze v jarnich dnech kazdy vesele uziva toho, co ndm hezkého nabizeji, je to v tuhle dobu obzvlast kriklavé, kdyz se
napriklad postrikuji sedmikrasky, aby “nehyzdily” péstény travnicek, kdyz ma
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rozkvetla jablon ufiznutou pllku koruny nebo kdyz zmizi z néjaké zahradky Uplné, protoze si dalsi ¢len rodiny pofidil vlastni
auto a musi ho prece nékam postavit. Mam starost, jak si v takové situaci maji malé déti udrzet svlj hezky vztah k prirodé,
kdyz jim v tom dospéli neddvaji moc dobrych pfikladl. Méné Casto se Clovék setka s tim, Ze je to obracené, a tak nikdy
nezapomenu na to, jak mi prfed vice neZz deseti lety kamaradka Jitka Svobodova pfinesla slova pisnicky sloZzené jejim

R - manzelem Pavlem pro dcerky. Mame dovoleno se o text podélit a véfime, Ze se
,\,}“ e bude libit. Dalsi verse (lidové) si mlzete precist na webu nasi ZO CSOP zde, atov
> r\{.‘,‘ Uy ‘ ¢lanku “Krkavci, draci, svatek sv. Jifi, staré a nové pohadky...” -ah-

Viem k potéseni stromy septaji
. L slunce pfida zlatou zaf
... na melodii Na rozluceni...

Y vy rf: VUné jabloni...
Vsem k potéseni

vétéich kras neni Kvéty potaji

vysadim pod okny sad vcelky lakaji
. , rozezpivaj’cely sad
rf: Vané jabloni

krajem zavoni
kazdy je na svété rad

Vétve jabloni

k nam se nakloni
L chtéji nam jablic¢ka dat
Ptaci zpivaji Pavel Svoboda

Hospodské chutovky

O pfimém vlivu konzumace zpracovavanych masnych vyrobkd na vznik nékterych civilizacnich chorob jsme psali v predpo-
slednim dilu seridlu Veget na pokracovani (¢. 12/2015). Pokud se k tomu jesté pfida konzumace alkoholu ve vétsi nez malé
mife, zadélavame si na problém. Naproti tomu chapu touhu po kulinafském zazitku, at uz je jakykoli. Dobra zprava pro
vsechny - velkd ¢ast oblibenych ,hospodskych” pokrm( se da udélat takovym zpUsobem, aby chutova stranka véci zlstala
zachovana, a presto netrpélo nase télo. V mnoha pripadech se z jidel doslova ohroZujicich nase zdravi mize stat velmi vy-
Zivna zéleZitost. Cilem posledniho z kurzd zdravého vareni bylo spojit zaZité zplsoby pFipravy a ochucovani jidel a pouZziti
alternativnich surovin. Opét jsme se mohli presvédcit, Ze zdravé vareni je predevsim otdzkou fantazie. Pokud vas tedy zaji-
ma, jak pripravit bezmasou ¢abajku nebo utopence bez pouZiti buftl, podivejte se na recepty o kousek nize. Vzniklé pokrmy
nemaji byt imitaci plvodniho receptu, ale maji ukazat, Ze pokud chceme z naseho jidelnicku odstranit jidla, Skodici nasemu
zdravi, nemusi se tak dit cestou odtikani. Tato lekce méla byt pomysinym zakoncenim dalsi sezény kurzl v prostorach cvié-
nych kuchyni zékladnich $kol jiz na €tyfech mistech v okrese (Strakonice, Volyné, Blatna, Cestice). Na viech téchto mistech
probéhne v mésicich kvétnu a ¢ervnu jesté zavérecné rozlouéeni v podobé tradicni Vege grilovacky, na kterou se mlzete
hlasiti v pripadé, Ze jste kurzy na nékterém z uvedenych mist pravidelné nenavstévovali.

Katuav sleh

Ingredience: sdjové kostky 200 g, rajsky protlak 500 ml, 4 bilé papriky, ¢esnek (2 strouzky), chilli papricka, ptl pérku, cibule,
sladka paprika (2 IZice), pepf, sll, rostlinny olej

Postup pripravy: Sojové kostky uvafime v osolené vodé ochucené napt. suSenym cesnekem, peprem a libovolnym dalSim
kofenim. Po uvareni je peceme na plechu nebo pozvolna restujeme na panvi na malém mnoZstvi oleje dozlatova. Dle chuti
dosolime nebo dokorenime. Ke konci mlizeme zakapat sdjovou omackou. Pokud je upravujeme na panvi, na zavér kostky
zaprasime hladkou celozrnnou moukou a dobfe rozmichame.

Pokrajenou cibuli orestujeme na oleji, pfidame pokrajené papriky a porek, utfeny cesnek a drcenou chilli papri¢ku. Pfidame
sul, pept, sladkou papriku a podlijeme trochou vody. Dusime do zméknuti zeleniny, pak pridame rajsky protlak, predpfipra-
vené sdjové kostky, rozmichame a prevarime.

Bezmasa cabajka

Ingredience: susena rajc¢ata nalozena v oleji (100 g), loupana slunecnice (100 g), Inéné semeno (50 g), rostlinny olej (50 ml),
Cesnek (strouzek), chilli papricka, sal (pal IZzicky), lahGdkové drozdi (2 Izice), kukuficna strouhanka (2 Izice), uzena paprika
(1zice)
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Postup pripravy: Rajéata umixujeme spolecné s olejem, uzenou paprikou, chilli paprickou a cesnekem. Pokud mame vykon-
ny mixér nebo sekacek, umixujeme spolecné se slunecnici a Inem. Jinak seminka nameleme v mlynku na mak, hmozdifi,
popf. koupime nadrcena. Smichame se vSemi ostatnimi
ingrediencemi, propracujeme rukama a tvarujeme valecky,
které zabalime do potravinové folie. Nechame dobre ztuh-
nout v lednici.

Celozrnné pivni rohliky

Ingredience: celozrnna hladkd p3eni¢nd mouka (400 g),
hladka kukufi¢na mouka (100 g), pivo (cca 300 ml), rostlin- =
ny olej (Izice), drozdi (pal kostky), sdl (neceld Izi¢ka), hnédy
cukr (IZicka), kmin (IZice a na posypani)

Postup pripravy: VSechny ingredience propracujeme ve
vlacné tésto, které nechame alespon hodinu v teple naky-
nout. Rozdélime na 6 - 8 dill. Z kazdého vyvalime placku,
kterou srolujeme do tvaru rohliku. Pfed pecenim potfeme
vodou, posypeme kminem a nechame jesté dokynout
(pFipadné muazeme rohliky vytvarovat pfed kynutim). Pe¢eme na 180 °C do lehkého zhédnuti (cca 15 min.)

Foto -ah-

Zemfelci (vegan utopenci)

Ingredience: domaci seitan/klaso, cibule, éesnek, mrkev, bobkovy list, cely pept, nové koreni

Nalev 1 I: jablecny nebo obycejny ocet (350 ml), rostlinny olej (50 ml), voda (600 ml), sul (lZice a pal), hnédy cukr (2 lZice),
mlety pepf (1/2 1zicky)

Postup ptipravy: Uvareny seitan nebo klaso ochutime soli a libovolnou smési koteni a ddme péct nakrdjené na kostky nebo
jiné ozadované tvary na olejem vymazany plech do vytvoreni slabé karky. Jesté horké plnime do sklenic spolecné s cibuli,

¢esnekem, mrkvi a divokym kofenim. Ingredience pro vytvoreni ndlevu smichdme v hrnci a nechame prejit varem. Lijeme
ihned do naplnénych sklenic, zavickujeme a obratime dnem vzh(ru. -jj-

tomto Cisle - Jan Juras

Kompost - Monika Brezino:
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