Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, Uvahy, recenze, recepty,
tipy na odbornou literaturu i beletrii, zdravy Zivotni styl, na-

méty na tvofivé ¢innosti, poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

vitdme vds u Cervnového vyddni naseho Casopisu. Velkd cdst prispévki tohoto Cisla se toli kolem zahrad. Ty jsou totiZ v
dnesnim vétsinovém pojeti krdsnou ukdzkou jedné ze slepych ulicek vyvoje naseho vztahu k prirodé. Svddime tuhé a neko-
necné boje pIné emoci kvili nerovnovdze, kterou jsme sami vytvofili. Agresivné se snaZime zkrotit néco, co je ve své podstaté

Kukacci vcelka nomadz
—— = =1 ———

krasné, normdlni a neni projevem ni¢eho jiného neZ odjakZiva fungujicich
prirodnich zdkond. Prohlubujeme tak své nepochopeni a negativni vztah ke
vSemu divokému a nespoutanému.

Jednou z hlavnich myslenek permakulturni literatury, které je dnes na trhu
velké mnoZstvi je tato: ,Vse, co potiebujeme ke spokojenosti a k dosaZeni
nasich cild, uZ priroda vy-
myslela nékdy pfed ndami”,
VSim ostatnim si pouze pfi-
déldvame prdci a starosti.
Ve skutecnosti muiZeme
tento princip aplikovat v
podstaté na vse, co se ko-
lem nds déje. | za predpo-
kladu toho, Ze hlavni moti-
vaci svéta kolem nds je ur-
Cita forma sobectvi. Kon-
vencni zahrddkdri by tak
mohli slySet na dsporu Casu
a jejich viastni energie. Ale
vysvétlujte nékomu, Ze ne-
ddvd smysl kaZdy tyden
sekat travnik, abychom ho
pak v horkych letnich dnech museli zalévat. Nebo z néj odvdZet posekanou
hmotu, abychom ho pak museli hnojit. Ani nemluvé o tom, jaky to md vliv na
organismy, které se zde pokouseji Zit, nebo na vétsich rozlohdch na mikrokli-
ma.

Foto Bretislav Kocek

Mnohdy se staci jenom zastavit, zadivat, zaposlouchat a nechat si vse projit
hlavou. A zamyslet se, jestli neni néco podivného na otdzce: ,to se prosté
takhle déld uZ dost dlouho, tak proc¢ zrovna ja bych to mél délat jinak?“

Prejeme vdm krdsny zacdtek léta, vas Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv cisel: www.knih-st.cz/dokumenty
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,Vitani ptaciho zpévu” ve Strakonicich

Tato akce, organizovand Ceskou spole¢nosti ornitologickou (CSO) pro viechny, kdo maji zdjem o poznavani ptacich hlast a
Zivota ptékCl vSeobecné, se stala na mnoha mistech jiz dlouholetou tradici. Ve Strakonicich se po dlouhé dobé , vitani ptaci-
ho zpevu uskutecnllo % sobotu 6 kvetna Celkem 22 ucastmku se seSlo u Domu déti a mladeZe nad Podskalim v 8 hodin
\ : - rdno a spole¢né s organizatory akce, strakonickymi
¢leny €SO Ladislavem Le$dkem a Jitim Pykalem, se
| vénovali pozorovani ptakd a uréovani ptacdich hlast pfi
prochazce Podskalim a Kalvarii. BEhem vice neZ dvou-
hodinové cesty byl také cas debatovat o rdznych
aspektech Zivota ptakl, o moznostech a problémech
~ jejich ochrany apod. Celkem ucastnici pozorovali nebo
slyseli 39 ptacich druhl. K nejzajimavéjsim pattilo po-
| zorovani zpivajiciho samce lejska bélokrkého, ndlez
8 hnizda dlaska tlustozobého a pozorovani samice mor-
| ¢dka velkého se Sesti nékolikadennimi kachnaty na
| Fece Otavé. Na zavér vychazky u&astnici obdrzeli drob-
né suvenyry s motivy ptakd — odznaky a zalozky, a za-
jemci také materialy o Zivoté a ochrané ptak(, vydava-
3 né Ceskou spole¢nosti ornitologickou (k dispozici jsou
Ucastnici akce na Podskali ve Strakonicich, foto Jifi Pykal ve vét$im mnoistvi v Ekoporadné pfi $K).  JiFi Pykal

Jak dva ptaci druhy bydli v jednom, brhlik a Spacek

Dne 6. kvétna tohoto roku jsme se s manzelkou Ucastnili akce Ceské spoleénosti ornitologické, Vitani ptaciho zpévu. Cilem
bylo seznamit ucastniky dopoledni vychazky s ptaci faunou strakonlckeho Podskali. Celkem jsem si sdm stihl zaznamenat
okolo 20 druh( ptakd, ale nejvic mé zaujaly né- B - »
které drobnosti zminované lokality. Jednou
z nich byla tfeba vysoka bfiza bélokora, ktera
pres celkovy dojem zdravého habitu ve svém
kmeni hostila ve vySce 6 m v jedné dutiné brhli- ,
ka lesniho (Sitta europaea) a o kousek niZe [

v dutiné druhé mél hnizdo Spacek obecny [
(Sturnus vulgaris). Prislusnici obou ptacich dru-
ha byli aktivni a svizné sva ptacata krmili. Zmi-
nény strom jsem si doSel obhlédnout jesté den
poté a pokusil se celou tu ptaci snasenlivost P ,
zachytit do fotoaparatu. K uvedenému souZitije - gypji esni u dutiny, $pacek obecny, Podskali, foto -vh-

mozno dodat, Ze ptaci na samotné bfize nepro-

vadéli konkurencni rozepre. Pokud odlétli na vedlejsi strom, brhlik hlasité vynadal spackovi, ktery si vSak z jeho projevu
mnoho nedélal. Po chvili se kazdy staral o svou dutinu a krmeni pokracovalo. Myslim, Ze se jedna o zajimavy pripad toleran-
ce ZivoCichll na udajné nizsim stupni vyvoje, neZ je ¢lovék.  -vh-

Zero Waste aneb Bezodpadovy zivotni styl

Hlavnim cilem Zivota bez odpadu (dale BO) je nakupovat a spotfebovavat vse tak, aby se v nasich kosSich neobjevil Zadny
odpad, ktery je v pfirodé tézce rozloZitelny a pfirodé skodi, tudiz hlavné plasty a zbytky chemikalii.

Nejvétsi oblasti, které plni nasSe kose, jsou potraviny, drogerie a kosmetika. Proto lidé, ktefi se snazi o nulovy odpad ve své
domacnosti, nakupuji pouze v latkovych taskach, kosicich, misto igelitovych pytlikd




pouzivaji pytliky ze starych zaclon nebo platéné pytliky, néktefi si je Siji z vyfazeného obleceni. Na dalsi potraviny vyuZivaji
krabicek plastovych i kovovych, sklenéné lahve ¢i sklenice, a to jak pro nakup, tak uchovani potravin. Misto folii se pouZzivaji
navoskovana platénka. Kosmetiku, drogerii i hygienické potieby si vyrabéji doma z véci dostupnych v ptirodé a téch, které
prirodé neublizuji (kvali jejich naslednému vyskytu nejen v odpadu jako takovém, ale i v odpadnich vodach).

Zpusoby, jak nakupovat bez plastovych obald, je vyuZivat farmarskych trh, pfebytkl od zahradkara, lokalnich vyrobc(, kte-
fi byvaji z vétsiny ochotni vSe prodat a navazit do nasich vlastnich oball. Dale v bezobalovych obchodech, kde se nakupuje
pouze do vlastnich obal(i a nddob, a pokud si je zapomenete doma, mivaji na prodej platéné pytlicky. V CR je jich mélo, ale
zacinaji se mnotzit — tfeba v Pisku vznikl cerstvé jeden z nich. Co se nedd sehnat v okoli nebo od zahradkard, sezenete na e-
shopech, kde se da nakupovat v mnozstvi, které vyhovuje vam (vétSinou vétsi) a s nékterymi se Ize domluvit, Ze si zaslete
vlastni obal, do kterého vam vse navazi a nandaji. Nebo vam daji vyrobky alespon do obal(, které nejsou plastové. V super-
marketech mlizeme vyuzivat vlastnich pytlickd, krabicek a tasek pfi ndkupu vazenych potravin. A samozfejmé idealni je vyu-
Ziti vlastnich zdroju.

Aby se nemuselo vse jen nakupovat, dalsi duleZitou soucasti BO je recyklace, upcyklace a vyménny bazar s jinymi lidmi. Na
zacCdatcich BO a vlastné i naddle se pouzivaji plastové lahve a krabi¢ky do té doby, nez Uplné ztrati svou poutzitelnost, a po-
stupné se prechazi na obaly sklenéné ¢i kovové.

Dasledkem tohoto zplsobu Zivota byva, Ze se snazite jidlo planovat dopredu, minimalizujete rliznorodost produktd, které
jste dosud poutzivali, a vice a vice vas bavi domdci vyroba vSseho mozného. S tim souvisi i pfiprava témér veskerého jidla do-
ma - sladkosti prestanete kupovat Uplné, a protoze vas to nuti vyrabét si vlastni, inklinujete pfirozené ¢im dal vice ke zdra-
véjSimu Zivotnimu stylu; a protoZe kupujete potraviny pfimo od vyrobc(, pfipravujete si jidla i z kvalitnéjsich surovin. Témi
nejlepsimi dlsledky tohoto zplisobu Zivota jsou snizeni celkovych naklad(l a zaroven celkem vyrazné Setreni pfirody.

Nevyhodou BO je urcitd ¢asova narocnost a také to, ze v klasickych obchodech nemivaji prodavacky bud ochotu, nebo po-
chopeni — ale je to samoziejmé individualni. Je potfeba vé-
dét, proc to délam, stat si za svym a hledat si ty ,své“ proda-
vacky.

Nenakoupite vie v jednom obchodé, ptiprava jidel vam za-
bere vice Casu, vyroba kosmetiky a drogerie sice neni az tak
Casta, ale protoZe si je musite vyrobit, uberou trochu ¢asu
také a v pocatcich se budete zdrzovat i vyhledavanim si
»Svych” prodejcli. Samozifejmé zaleZi na kazdém, co vSechno
ze zero waste pfijme za své (pro lidi, ktefi maji extrémné
hekticky styl Zivota, to asi moc nebude), jak si budou umét
zorganizovat celkovy cas a kolik rodinnych pftislusniki do BO
zapoji - to vSe ma vliv na usetieni ¢asu.

I maly kricek vpred ma velky vyznam pro Zivotni prostredi.

Pokud chcete omezit odpad a muzete si dovolit pomalejsi
kroky z rdznych dlvod(, zacnéte zvolna - tfeba prestarite
nakupovat igelitové tasky, opakované pouzivejte ty staré a zkuste zaradit tasky textilni. Nekupujte si stale nové PET lahve,
pouzivejte ty staré a noste s sebou ven z domova vodu s citronem, $tavu nebo ledovy ¢aj, v chladném pocasi objevujte vy-
hody termosky. Zkuste parkrat v mésici zajit na trzisté a farmarské trhy misto do supermarketu a vyuzit papirovych pytlikQ
nebo krabic, ve kterych bézné nosite nakup domu z velkych fetézcl. Pokud se vam tézko odvykda od plastovych pytliki,
zkuste je omezit tak, Ze do jednoho pytliku date vice druhll zboZi. Stejné tak zkuste stale Castéji zafadit nakup v malych
kramcich (pekatstvi, zdrava vyziva, vdzené cukrovinky, ...).

Foto CCO (http://maxpixel.freegreatpicture.com)

Kosmetiku si nemusite nutné vyrdbét, zkuste vyménit néktery chemicky produkt za 100% pfirodni, to samé u drogerie. Mis-
to parfému poslouZi Uplné stejné 100% pfirodni oleje a voni pfirozenéji. Na uklid zkuste nékdy pouZzit jedlou sodu, ocet, ci-
tron, alkohol a étericky olej. Na internetu najdete mnoho tip(, jak je v uklidu vyuZit - nezda se to, ale jsou to obrovsti po-
mocnici. Jednorazové hygienické potreby, hlavné pro Zeny a déti, Ize vyménit za textilni, které poslouZzi Uplné stejné a ucin-
né, jen se doma vyperou.

Pokud o nékom vite, kdo se také snaZi o omezovani odpadd, domluvte se s nim na vypUjceni pomUcek, abyste védéli, jak
vam budou vyhovovat, nebo tfeba na spolecny ndkup. Nebo ho poproste, jestli by néco nevyrobil i pro vas a sami uvidite,
co vas bude lakat zaradit do svého Zivotniho stylu.

Vybirejte si posun vidy takovy, ktery je vam nejvice sympaticky nebo na které produkty jste nejvice zvédavi, a postupné
pridavejte dalsi a dalsi kracky. VyuZivejte kontaktu s lidmi, ktefi se snazi o BO - nejen, Ze vdm budou ochotni poradit, ale
¢asto i pomoci. Potkate, tak jako pti kazdém zatazeni nového prvku ve vasem Zivoté, mnoho novych lidi a ¢asto i inspirace.

V pfistim Cisle se podivdme na konkrétni mozZnosti ndkupd a projekty souvisejici s
myslenkou BO. Andéla Kinclova

— — e — —
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Nechte sekacky v garazi

V knize o ptirodnich zahradach popisované na strané 13 najdete mnoho sympatickych zlepsovakd tzv. ,win-win“ charakte-
ru, které $etii jak p¥irodu, tak nasi penézenku a ¢as. Rada zajimavych tiptl se tykd béinych zahradnickych ¢innosti, jako je
ofez ovocnych strom( nebo (¢asté) seceni travnik(. Konkrétné druha zminovana ¢innost je natolik rozsifena, ze se malokdo
z nas dokaze zamyslet nad tim, jestli ma vlastné néjaké opodstatnéni. Nemam ted na mysli koseni travnik( a lucnich poros-
tl provadéné jen napf. 1x nebo 2x rocné, ale jejich Upravu do nesmyslné podoby fotbalovych hFist. At uz nas k této krato-
chvili vede pouhy zvyk, sousedsky standard, strach pfed & s
klistaty nebo néco jiného, je nasnadé, Ze nepfispiva ani |
pfirodé (konkrétné zachovani jeji rozmanitosti), ani ¢aso-
vé-ekonomické strance véci. Samoziejmé, Ze v urcitych &
Castech pozemku ma tvorba ,uZitkovych” travnik( své
opodstatnéni. Pravdou vSak z(stava, Zze v dnesni dobé je
vyuzivano na takovych rozlohach a v takovych mistech, |
kde je tomu presné naopak.

Pomérné vymluvnou ukazku rozdilu pfirodni hodnoty
vzrostlého kvétnatého luéniho porostu ve srovndni s tymz
kusem zemé naprosto zbytecné zndsilfhovanym c¢astym
se¢enim klasickou benzinovou sekackou jsem se pokusil
preklopit do konkrétnich dat a podélit se o ni s vami. Za-
znamenal jsem samozvanou ,udrzbu” ¢asti kvalitni vihké
louky v nivé feky Blanice v rozloze nékolika ar(i pobliz jed-
noho z mistnich rekreacnich objektd. Na situaci jsou kro-
mé vseho ostatniho zaraZejici jesté dvé véci. Pozemek
nepatfi majiteli chaty ani k ni nikterak nepfiléha a poseka-
na travni hmota neni Zzddnym zplsobem vyuZivana. Pravym dlvodem tak mlzZou byt pouze nékteré z téch, uvadénych vyse.

Zkoumané pozemky, foto -jj-

V uvedeném misté se nachazi pro dobre srovnani jesté ¢ast lu¢niho porostu, ktera je s nejvétsi pravdépodobnosti secend
narazové (tedy zhruba 1x za sezdnu) a také ¢ast seCena nahodile, presnéji
feceno jednou za nékolik let (zatim jesté nevykazuje znamky dalSiho stupné
sukcese — vyskytu naletovych drevin). Rozhodl jsem se vSechny tfi pozemky
porovnat na zakladé pestrosti spolecenstev. Vychdazel jsem z prostého souctu
rostlinnych druhd (vyjma mech() provedeného ve ctvercich 10 x 10 m
v kvétnovém aspektu. VedlejSim ukazatelem byla rovnéZ Zivotodarnost poros-
td pro nejriznéjsi druhy hmyzu (zejména motyly) — tedy mnozstvi viditelné
| kvetoucich rostlin. V celkovém poctu druh(ll jsem jesté zaznamenal pocet na-
lezenych druhd trav.

Dle ocekavani byl nejchudsim ,sekackovy” porost (dle odhadu sekany 1x za
dva tydny). Napocetl jsem zde 19 druh rostlin, z toho 4 druhy trav. Nékteré
druhy mohly byt v, neviditelné” formé zplsobené nizkou vyskou porostu, ale
protoZe tyto neplni zddné ekologické funkce, nemusi tedy s nimi byt pfilis po-
¢itdno. V ndrazové udriovaném porostu bylo nalezeno 31 druhl rostlin,
z toho 7 druh trav. To je zhruba o polovinu vice neZ u pfedchoziho. Toto spo-
lecenstvi bylo také nejbohatsi z hlediska zastoupeni nektaronosnych rostlin (i
yviditelnou” krasou a rozmanitosti kvétd). Treti (spiSe neudrZovany) pozemek
vihké louky mél obdobné zastoupeni poctu druhl (31, z toho 6 druh( trav).
Nutno vsSak podotknout, Ze druhové zastoupeni bylo pomérné odlisSné — s
vyssim podilem velkolistych a ruderalnich druht). Ekosystémovym uhlem pohledu bychom tedy mohli za nejbohatsi pova-
Zovat druhy typ pozemku, tedy omezené secenou louku. Jako bonus a moznad i jakasi vystraha v ni byl nalezen chranény
druh rostliny — zvonecnik ¢erny (skupina C3 — ohroZeny druh), ktery je managementem prvni ¢asti pozemku ohroZovan a
zCasti pravdépodobné i likvidovan. -jj-

OhrozZeny zvonecnik ¢erny, foto -jj-

Nejen aleje, které tkaly krajinu, ale i mnohé zahrady...

V kazdém Kompostu najdu vZdy celou fadu zajimavych informaci a rad. V dubnovém vydani mne kromé jinych zaujal po-
mérné smutny prispévek pana ing. Hrdlicky o ,revitalizaci“ nékterych aleji. Spolu s velmi vymluvnou fotografii ilustroval,
kolik je stale mezi nami lidi, kterym je ptiroda naprosto ukradena. Oznacenim za ,ndletovou” dievinu se patrné da zbavit
prakticky vsech strom0 v krajiné. Vzdyt kdo je asi sazel? A jsou na to doklady? Moto-




rova pila s nimi bez milosti zatoci! Sleduji se stejnym smutkem jako autor ¢lanku také podobné ,revitalizace” rady soukro-
mych zahrad a zahradek. Vzrostlé tfesné, jabloné a dalsi stromy, které radu let hostily tisice véel a poskytovaly utocisté
mnoha drobnym ptakdm, mizi Fadénim motorovych pil ze svéta bez rozmyslu a bez vahani. Bez zkusenosti s péci o zahradu
a v mnoha piipadech také bez zajmu se pidit po znalostech jinych navzdory tomu, Ze u mistni pobo¢ky CSOP (www.csop-
strakonice.net) by kazdému nepochybné radi poradili. Stromy ale pfekazZeji ve vystavbé pergol, grilli, udiren a dalSich ne-
zbytnosti, které, jak to vypada, jsou u domu mnohem dileZitéjsi nez ony stromy. Hlavné vsechna tato zafizeni pro gurmany
umistit pokud moZno na hranici pozemku, aby se usetfilo misto a aby kouf odchazel k sousedlim nebo do ulice. Velka sko-
da, Ze radé lidi chybi pfedevsim udirny a ne pravé ty, pro nas Zivot tak veledlleZité, stromy a jejich blahodarny stin. Asi
vsichni védi nebo aspon tusi, Ze dostatek strom0 v zastavbé pfindsi v parném lété pro viechny tak potfebné snizeni teploty
hned o nékolik °C, ale ani to nikoho v kdceni nezastavi navzdory vSem varovnym zpravdm o oteplovani planety.

Pfed rokem jsem bohuzel méla moZnost sledovat velmi zblizka takové zdivocelé kaceni celého vzrostlého Zivého plotu - a to
jeSté ke vSemu v €ervnu, coz nechdam bez dalSiho komentare. Lidé, ktefi ctou tento Casopis, si jisté hravé udélaji ndzor sami.
Timto kacenim tehdy majitel pozemku dokonale znicil biotop celé rfady drobnych ptakd - kromé sykorek tu byval i rehek a
dalsi ptaci. Po razantnim zasahu motorovou pilou jsem celé dva tydny nachazela dalsi a dalsi mrtvé ptaky po celé zahradé.
Nevim, zda umirali nasledkem ztraty hnizdist ¢i zmateni z kaceni padli za
obét toulavym ko¢kam. Ci zda je dokonce nékdo neposttilel, aby neobtézo- §
vali poletovanim pti hleddni svého zni¢eného bydlisté. Neumim ani posou-
dit, zda ptaci nemohli byt otraveni herbicidy, kterymi tento mistr motoro-
vé pily postrikal zbytky vegetace po plvodnich stromech a nic nedbal na
to, ze herbicid znicil i rostliny na vedlejsi zahradce az do jednoho metru za
plotem pravé v dobé, kdy tam zraly jahody. O takové , malickosti“ se ale
podobni "zahradkafi" rozhodné nezajimaji. Nemohu se nepodélit o Cer- ; '
stvou zkuSenost svych pratel z malého mésta u Prahy. Vzdélany clovék
s nékolika tituly, jinak UspéSny manazer, nezvladl logistiku kaceni, hubeni ¢
nepohodInych rostlin a sou¢asné hnojeni pohledné zastfizeného travniku a
spletl si pytle s obsahem hnojiva a herbicidu. Ten pak s dlslednosti sobé |
vlastni rozprasil po celém svém pozemku. Pfi tom navic zasahl i bylinky za
plotem u soused( a znemoznil tak jejich obvyklé suseni na caj - to ale ani
nezaznamenal, ani nefesil. Podle jeho nazoru je herbicid odbouratelny, a
tak se vlastné nic nestalo...

Casto si kladu Ffadu otazek. Pro¢ jsme zrovna my Cesi tak pozadu za nékte- \
rymi vyspélymi zemémi, kde se jiz snazi vratit zelef nejen do krajiny, ale
predevsim do mést, a o tu, kterou tam maji, se peclivé staraji? Nebo se mi
to jen zda, Ze si u nds zatim zelené skoro nikdo nevazi a Ze jsme stdle ve
fazi jeji likvidace, a ne jeji potfebné obnovy a rozsifovani? Kdyz pred lety
pan Vaclav Chan s mym tatinkem chodili na Kufidlo a snaZili se zachranit a -
pfipadné rozmnozit tamni jefab cerny — brek, bylo to od nich naivni?

Cmeldkovnik podle ndvrhu pana Hrdlicky,

foto Marie Jelinkova
Byla bych rada, kdybych se mylila, ale to, co vidim kolem, mi ¢asto mnoho

optimismu nedodava. Proto jsem rada za kazdou pozitivni zpravu a také proto si moc rada procitdm Kompost s tak Sirokym
zabérem témat a zajimavych informaci. Radost mi dovede udélat nejen mala fotka podlésky od pana Kocka v dubnovém
¢isle nebo martinace habrového od Evy Legatové v Cisle nasledujicim, necham se rada inspirovat treba radou, jak vyrobit
¢meldkovnik, a tésim se také na Literarni okno, v kterém ¢tu moc rdda o beletrii i nauc¢nych publikacich. Napfiklad informa-
ce o knize "Ochrana pfirody z pohledu biologa" by mi bez Kompostu asi unikla, po pfecteni pfispévku pana ing. Jurase si ji
ale urcité také pljdu pUjcit. Bez prehanéni - Kompost mi stale poskytuje nadéji, Ze to s nami zase neni tak Spatné, jak by se
nékdy mohlo na prvni pohled zdat. V této souvislosti se s vdmi musim podélit o pfiléhavy citat J. A. Komenského: , Kdo sta-
tek ztratil, nic neztratil. Kdo trpélivost a nadéji ztratil, vsechno ztratil.“

Chtéla bych proto jesté zminit néco pozitivniho, co mne v posledni dobé zaujalo a co se stromU a zelené tyka. Je to novy
bytovy dim architekta Stefana Boeriho v Milané. Milano je moznd nejprimyslovéjsi mésto v Itdlii, ale soucasné i centrum
védy a kultury. Na navrat pfirody do mésta se tam klade velky dlraz. Po Uspésné svétové vystavé, ktera se konala v roce
2015 pod heslem Nutrire il pianeta (Energia per la vita), tedy ,Nasytit planetu (Energie pro Zivot)“, pokracuji v Milané
s dalSimi projekty s cilem prinést do mésta vic zelené. Kromé popularnich komunitnich zahrad, které Ize najit uz i u nas, se
meésto snazi o rozSifovani zelené predevsim na dosud nevyuzitych plochdach, ale i v novych developerskych projektech. Pred
¢asem byl dokonéen projekt jiz zminéného bytového domu , Bosco verticale = VertikdIni les”. V domé, ktery nabizi mensi i
velké byty s terasami zarostlymi zeleni, se jiz zabydleli nejen jeho obyvatelé, ale na terasach brzy zahnizdili také drobni pta-
ci. Vidéla jsem dokument, kde si fada nadjemnik( pochvaluje, jak je krdsné snidat na terase za zpévu ptak(. Nikdo si nestézo-
val, Ze by mu souziti s ptacimi spolundjemniky jakkoli vadilo. Stromy v mohutnych
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betonovych truhlicich na okraji teras jsou automaticky zavlazovany dimyslinym systémem rozvod( destové vody, kterd tak
nemusi odtékat do kanalizace a nasledné byt spolu se splasky Cisténa, jak je tomu Casto ve starych sidlistich postradajicich
destovou kanalizaci. Rostliny tak nemusi byt zavlazovany pitnou vodou a obyvatelé tedy pravdépodobné nemaiji se zeleni
velké starosti.

Odkaz na fotografie domu Bosco verticale (vertikalni les) naleznete zde. Marie Jelinkovad

Jak nékdy zacina prvni maj aneb Jak potkat cejky, lejska nebo obojzivelniky

Asi kazdy rad privita majové svatky, které byvaji predzvésti prichodu teplych dni. Mnohdy je lidé vyuZziji k cestovani po kraji-
né blizké i vzdalené. V tomto sméru nepafime s manzelkou mezi vyjimky a zmifovany odchod letosniho dubna a pfichod
kvétna jsme i letos uzili po nasem.

Okoli Kapsovy Lhoty je nami na jafe v ramci zachranného transferu obojzivelnik(
docela navstévované, a protoze jsme zde pfi stavbé i pfi sklizeni zastén vidéli ¢ejky
chocholaté, bylo dobré jejich vyskyt zkontrolovat bez pracovni zatéze, coz se stalo
30. dubna. BohuZel pocet zaznamenanych ¢ejek se oproti dfive pozorovanym tfem
partm ztencil na pouhé 3 jedince, ktefi vyuZivaji podmacenou zemédélskou plochu
na jihu obce pfi silnici na SvarySov jako misto pro sbér potravy a prilezitostné
hnizdéni. Zdejsi lokalitu se snaZime evidovat skrze pozorovani na webu Ceské spo-
le¢nosti ornitologické. DalSim zajimavym nalezem byl vyskyt lejska ¢ernohlavého
(Ficedula hypeleuca) na kraji intravildnu zminované obce. Pokud k okoli Kapsovy
Lhoty priddme jesté napt. vyskyt koroptvi polnich a z fad obojZivelniki ropuchy
obecné, ropuchy zelené, skokana hnédého, rosnicky zelené ¢i colka obecného, vy-
loupne se ndm z krajiny misto, které ma co nabidnout a mélo by tedy byt k okoli
této obce pfistupovano s urcitym ochra-
narskym ohledem.

Polni cesta vinouci se mezi loukami a
drobnymi kfovinami nds dovedla na silnici
Lejsek éernohlavy - Kapsova Lhota, vedouci k Nebrehovicim, kde jsme cejky
foto -vh- chocholaté zaznamenali také a jsoy opét

evidovdny na zmiflovaném webu CSO. O
zdejsich obojzivelnicich pfi Zadnich Ptakovicich a jejich tahu do pfilehlého rybnic-
ku u této obce jiz bylo psano. K letoSnimu roku je vhodné poznamenat, Ze silni¢ni
prikop blize k poli pod Podsrpem zUstal v tomto jafe nevyhrnut a zavodnén, coz
priznivé pfispélo k migraci a zaroven k ochrané tamnich obojZivelnikd oproti mi-
nulému roku, kdy byl vyhrnut i s obojzZivelniky na silni¢ni mez a zfejmé mnoho
jeho obyvatel pfislo zbytecné o Zivot. Vlastné stacilo jen dobu Upravy zmifnované-
ho prikopu posunout pred kritické obdobi druhé poloviny bfezna po konec dub-
na. Letos byl tento pfikop bohaty na rizné druhy potapnik( a potapnickd, ponej-
vice zastoupen potapnik (prikopnik) ryhovany. Zajimavosti bylo nalezeni nékolika
tenkych dlouhych ¢erv(, Zizalic pestrych (Lumbriculus variegatus).

Od Zadnich Ptakovic se necha jednoduse pokracovat skrze Nebrehovice pres stat-
ni silnici a stromovou alej do nedalekych ModleSovic, které kromé zajimavé archi- Dymnivka dutd - zdmecky park ve
tektury pti Zeleznicni trati nabizi néko- $tékni, foto -vh-

® lik pozoruhodnych tdni. V nich je moz-

L no pozorovat bohaty vodni Zivot, o kterém jsem kdysi také psal, ale letosni rok
byl obohacen o velmi blizkou pfitomnost kuriky ohnivé. Ta se o den pozdéji ne-
# chala snadno fotografovat. Stejné tak pozornéjsi pozorovatel pfirody nemohl
A neslyset ,kvokani“ blatnice skvrnité. Romantikové by asi zaplesali nad vyskytem
™ slavika obecného, kterého jsme ve stejny den také slyseli p¥i Staré fece u Strako-
' nic. PP TGné u Hajské jsme vzhledem k veéernimu Seru minuli a zahlédli jsme
pouze motaka pochopa.

Nasledujici den (1. 5.) jsme se vratili k zmifiované trnce u Modlesovic a déle neZ
| tfi hodiny obdivovali jeji faunu. MUzZete si o tom precist néco vice i ve vypravéni
,Druhy nejlepsi zaZitek v Zivoté” umisténém zde.

Nalezl jsem napfiklad mohutnou pijavku

Modrdsek krusinovy - zdmecky park ve ~ kofiskou nebo mékkyse listovku lesklou
Stékni, foto -vh-



http://www.csop-strakonice.net/obsah/kompost/201706/2017_06_Kompost_maj_3.pdf
https://www.google.cz/search?q=milano+palazzo+bosco+verticale&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjzkcfpz-3TAhVoMJoKHatrCV0QsAQILw&biw=1536&bih=714

(Segmentina nitida), patfici mezi druhy ohroZené.

Pokud se navitévnik dostane aZ sem, je dobré zabloudit do zdmeckého parku v nedaleké Stékni. Hodina sezeni, pozorovani
a naslouchani pfinesla kromé Zlutaska resetlakového, bélaska refichového téz
pozorovani modraska krusinového (Celastrina argiolus) a néco ptactva od ko-
sa Cerného, sykory konadry, sykory modrinky, brhlika lesniho, strakapouda
velkého, Zluny zelené, sojky obecné, drozda zpévného, drozda kvicaly, pénka-
vy obecné, rehka zahradniho aZ po budnicka mensiho. Milovnik "praktické
ornitologie" by jesté pfihodil hlas kura domaciho. Kytkomil by asi zaplesal nad
oblibenou rostlinou botanika pana Chana, dymnivkou dutou (Corydalis cava).
Té délaly spolecnost kvéty sasanek hajnich, plicniku Iékarského a ptacince vel-
kokvétého. Samotné prostiedi zameckého parku mile poskytuje tichou oazu
klidu. Nedaleky nepouzivany hrbitov pfi kostelu sv. Michala nds potésil stary-
mi ndhrobky, otevienymi dvefmi zmifiované sakralni stavby a vyskytem hro-
batika obecného a mrchoZrouta rudoprsého na mrtvolce kosa ¢erného. Dale
jsme pokracovali okolo pomniku Alfonse Stastného na nedaleky novy hrbitov,
kde jsme se zastavili u hrobu zmifiovaného botanika - Vaclava Chana. Mozna
opomijenym mistem by mohlo byt okoli Velkého Vitkovského rybniku, kde @
jsme narazili na ¢ejku chocholatou a pér kopfivek obecnych. Potésenim bylo &
shledani s rovnokfidlym hmyzem, drobnou marsi obecnou nebo malinkym
mékkysem, tocenkou plochou (Valvata cristata), kterou jsem objevil v pfitoku §
do zminovaného rybniku.

Navesni rybnik za navsi se stromy ve Vitkové byl kromé ryb prostfedim pro g

pulce ropuchy obecnég, ktefi vyuzivali k dkrytu Skviry mezi sypanym hrazovym  zyonicka ve Vitkové, foto -vh-

kamenem. Po vystoupani z Vitkova s blizkosti vrchu zvaného Borovice a Hro-

chovy studanky jsme stanuli v obci Slatina, kde manZelka objevila nékolik vyhanéjicich rostlinek mési¢nice, zfejmé utecence
z nékteré zahrady. Rozlouceni se Slatinou obstarala husa velkd, odpocivajici na chuchvalci pobfeznich rostlin Silniéniho ryb-
niku. Potom uZ jen cesta pres nedaleky Slanik se zastavkou u dominanty blizkého okoli, Slanické lipy, a prvni svate¢ni majo-
vy den byl za ndmi. Tak nekupte to, kdyzZ je v IGnu nasi krajiny tak krasné. -vh-

Prodejte své prebytky na farmarskych trzich

Dvéma terminy pokracovaly v kvétnu pravidelné farmarské trhy na strakonickém Velkém namésti. JelikoZ je dlouhodobym
problémem zajistit stdlou nabidku regiondlni zeleniny a ovoce, snaZime se oslovovat i SirSi okruh potencidlnich producent,
ktefi by i v mensim objemu byI| ochotni nabidnout své vypéstky k prodeji. Takovym drobnym prodejcem prebytkd se mlize
stat v podstaté kdokoli. V této oblasti pravdépodobné pa-
¥ nuji zcela zbyteéné obavy - ,,Musim mit k prodeji specialni
povoleni nebo Zivnostensky list? Jak je to s EET? atd.” Pro
vSechny, ktefi by chtéli ¢as od ¢asu pfijit rozprodat to, ¢eho
se jim urodilo vic najednou, mame dobrou zpravu. Diky
| rezimu tzv. "ojedinélého prodeje" se vyhnete viem vyse
Y uvedenym povinnostem a komplikacim. Nemusite vlastnit
ZL ani zfizovat EET. Bavime se véak pouze o nahodilém pro-
deji produktd zemédélské (v tomto pripadé spise zahrad-
karské) prvovyroby a nékterého dalsiho zbozZi. Prodej zpra-
covanych potravin nebo obcerstveni se uz fidi specifickymi
predpisy. Co vSechno je tedy mozné timto zplsobem pfijit
prodavat? Zejména zahradkarské prebytky vseho druhu
(zeleniny, ovoce, sazenic atd.), ale také napf. vejce z doma-
ciho chovu nebo rukodélné a umélecké vyrobky. Specifika
pro prodej zivocisnych produktl naleznete zde. A to nejlep-
$i nakonec — prodej prebytk(i v tomto rezimu je bez Gcast-
nického poplatku, sta¢i se ohlasit na kontaktu
jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Reflektujeme tim zejména mensi mnozstvi prodavaného zbozi, coz by s placenim
poplatku pozbyvalo smyslu. Zaroven bychom radi timto zplsobem pomohli obnoveni tradi¢niho zplsobu prodeje, ktery byl
dfive naprosto bézny. V mésici cervnu muizZete vyuZit pred letni pfestavkou jesté tfi terminy — patek 2., 16. a 30. 6. (vidy
mezi 13. a 17. hodinou). Trhy budou v podzimni ¢asti pokracovat od 1. 9. opét kazdy druhy patek. Vice informaci naleznete
také na oficidlnim webu nebo facebooku. -jj-

Foto -jj-
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Hura na vylet s Enviroskopem - 1.

Jaro je tu v plné sile a s nim i nutkani vyrazet ven. Az obSlapnete své obllbene trasy, mUzZete pro |nsp|raC| sahnout na
www.enviroskop.cz. Jedna se o webové stranky a volné staZitelnou B8 ‘ ‘ z
mobilni aplikaci, které nabizi nékolik set neokoukanych vylett za kraji-
nou, prirodou a Setrnym Zivotnim stylem. V Kompostu uz se o ném
psalo tfeba v Cisle 7/2016. Pocinaje timto vydanim budeme predstavo- |
vat lokality Enviroskopu na Strakonicku. Ted na jare urdité stoji za na-
vstévu TUné u Hajské s rozmnoZujicimi se obojzivelniky.

Tuné u Hajské

Mnoho tisic let uklddala feka Otava podél svych brehl Stérkopisky s
obsahem zlata. Toto zlato ziskavali Keltové ryZovanim uz v 5. stoleti
pred nasim letopoctem. Nejvétsi rozvoj téchto aktivit nastal ve 13. - 14.
stoleti. V prohlubnich po ryZovani zlata vznikaly tiné. Charakter dnesni
pfirodni pamatky TGné u Hajské ovlivnila kromé ryZovani zlata i pozdéj-
Si tézba Stérkopiskll. Jamy po tézbé se prirozené zaplnily podzemni i
srazkovou vodou zatimco okolni prostor pokryvaji travinobylinna spo- Mensi tan s porostem sitiny rozkladlte, foto

. letenstva, stromy a kefe. Tomds SmrZ

V tomto neruseném prostiedi se dafi obojzivelniklim, vodnimu hmyzu i vod-
nim rostlindm. K nejvzacnéjsim druhim patfi masozrava vodni rostlina bubli-
natka obecnd, kterd v soucasnosti roste jen na 3 lokalitdch v CR. Zivotnost
tlni je omezena postupnym zazemnovanim a zar(stanim v fadu desitek let.
Od roku 2005 realizovalo Mésto Strakonice v nékolika etapdach jejich obnovu.

Uzemi se nachdzi u osady Hajska u Strakonic. Pro p&si je dostupné po modie
znacené turistické trase od vlakového nadrazi Strakonice (3,5 km) nebo z
opacného sméru od vlakové zastavky Modlesovice (2 km). Trasa je zaroven
& soucasti dalkové cyklotrasy Otavska.

Na webu Enviroskopu se k lokalité vice doctete zde, na strankach Kompostu

Snaska vajicek kuriky obecné (silné pak o ni bylo pojednano v gisle 4/2014. Simona Safaréikovd, Krajskd sit
ohroZeny Zivoéich), foto Tomas Smrz environmentdlnich center Krasec, z. s.

Kukacci véelka nomada

Vcelky nomady (Nomada) jsou napadné svym vystraznym zbarvenim v barve cerné, Cervené a zluté, kterym napodobup VO-
sy. Maji zakrnély pylosbérny aparat, redukova- 1
né télni ochlupeni a naopak zesilenou kutikulu,
jez je chrani pred utokem hostitele. Jsou to |
totiz kukacci veely, parazituji u rlznych, i nepfi-
buznych druhl samotarskych vcéel. Samicky
nomad pronikaji do do¢asné opusténého hniz-
da samotarské vcely, kde umisti své vajicko.
Larva pak odstrani hostitelské vajicko nebo
zabije vylihlou larvu hostitele a dokonci svij
vyvoj na pfinesenych zasobach potravy. U nas
Zije asi 70 druhl nomad. Dospélci se Zivi na
kvétech. 7. 5. 2017 se mi podafilo vyfotit na
Vysociné u obce Snézné samicku nomady rysa-
vé (Nomada lathburiana). Je to jeden z vétSich
druhd. Na stanovisti si hrabala noru hostitelska |
piskorypka potulna (Andrena vaga). Je zajima-
vé, Ze pfi pareni postiika samecek nomady sa-
micku feromonem hostitelské piskorypky, a
tato viné ochrani nomadu v pripadé setkani s piskorypkou v jejim hnizdé. Hodné zazitk( pfi pozorovani nomad i jejich hos-
titelek preje ¢tenarim Kompostu Eva Legdtovad.

Nomadda rysavad, piskorypka potulna, foto Eva Legdtova

Pouzita literatura:

MACEK, J. a kol.: Blanokiidli Ceské republiky I., Academia, Praha, 2010.
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Putovani Vodnanskem - 11. dil — K Protivinu

Serial Putovani Vodiianskem se nachylil ke svému zavéru. V predchozich deseti pokracovanich jsme se vydali do blizkého
okoli Vodnan a sezndmili se s témi méné napadnymi kouty typické jihoceské krajiny. V dnesnim dile nase putovani uzavie-
me vypravou do mist mezi mésty Vodnany a Protivin. | kdyZ mohou byt vychozim bodem vyletu obé, my se vydame
z Vodnian a napojime jej na obhlidku zajimavych mist E
samotného mésta popisovanou v 8. dile serialu.

Pokud ve Vodnanech vyhledame Staropostovskou ulici,
vyvede nds pomérné klidnou ¢asti poZzadovanym severo-
vychodnim smérem ven z mésta. Po vétSinu dnesniho |
vyletu se budeme pohybovat v blizkosti feky Blanice. Ta
nam v tomto Useku odkryva své dvé tvare. Prvni
v podobé geometricky zregulovaného ficniho koryta
pokracujiciho aZ do Protivina. Druhou charakteristickou
krkolomnymi zakoutimi mlynskych ndhon( vytvérejicich
paralelni vodni toky. | kdyZz obé tvare vznikly rukou clo-
véka, rozdil mezi nimi je na prvni pohled patrny a zasad-
ni — a to zejména z pohledu bohatosti Zivota, ktery se na
tato mista vdze. Cennd jsou zejména nivni spolecenstva
pravé mezi zregulovanou fekou a zakrutami nahon.

V Useku Blanice pod rybniky Velkd Podvinice a Velkd
Okrouhlice se do feky ze své obchlzky méstem vraci
Blanicky ndhon, aby se v jiné podobé o nékolik metrd
dale od feky opét oddélil. V tomto misté byl vystavén Mostecky mlyn, kde mizZete zhlédnout expozici muzea mlynarského
femesla. O nékolik set metr(i dale po proudu ndhonu se pak nachazi mlyn Dubskych zasadné poznamenany rukou kolektivi-
zace. A do tfetice mlyn U Kulhankd( tésné za hlavni silnici na Ceské Budé&jovice. Za nim nahon vytvaii zakouti s dvéma slepy-
mi rameny a porostem olsi a topoll s luznim charakterem. Misto je obyvano nejriznéjsim ptactvem, ukazali nebo ozvali se
mi budni¢ek mensi, pénice ¢ernohlava, Spacek obecny, konipas bily a poStolka obecnd. Dale po cyklostezce se dostaneme
k poslednimu mlynu této skupiny — Louckému. Ten po rekonstrukci slouzi klientim Alzheimercentra. Za mlynem se oteviraji
nehostinnd mista mezi rozsahlymi intenzivné zemédélsky obhospodarovanymi pozemky. MizZeme zde po polni cesté uh-
nout smérem k osadé Cavyné. Ze smidené zalesnéného ndvrsi nad viskou vystupuje pfi zdpadnim okraji skala a vytvari zde
zajimavy oslunény biotop. Podmaceny zemédélsky pozemek pod ni priléhajici aZz tésné k fece je utocistém pro cejky cho-

X o cholaté, které pfi mé navstévé ochotné zapdzovaly
v poli i pti letecké akrobacii pro muj fotoaparat.

Zregulovand Blanice u Louckého mlyna, foto -jj-

Podél Blanice se dostavdme do obce Milenovice.
V misté pravostranného pfritoku (Bilého potoka), opousti
feku dalsi z nahon(. Ten se v sousedstvi Zeleznice rozsi-
fuje v pomérné rozsahlou tln s ¢astecnym pokryvem
lekninu bilého a bohatymi porosty rdestu kadetavého.
Misto je hojné vyhledavdano rybafi, coz nepfimo potvrdi-
| lo velké mnozstvi kaprd probirajicich se litoradlem zcela u
bfehu. Presto se z rakosi ozyvalo skfehotdni zelenych
skokan(. O kousek dal za porostem olsi se prozradil ba-
Zant obecny.

Od Zeleznic¢ni zastavky na brehu tiné se urcité vyplati
~ vypravit po zpevnéné cesté na obhlidku lesniho kom-
plexu tahnouciho se nad trati smérem k Protivinu. Kro-
mé fragmentl smiSeného lesa nalezneme i bezejmenny
rybnicek s bohatou pobreini vegetaci. Pokud budeme
mit Stésti, natrefime na néj podle koncertu zelenych
skokan( slysitelnych z velké dalky. Stfedni pasaz lestl ozvlastiuji svétliny a drobné louky s rozptylenou zeleni.

Na hrazi Radcického rybnika, foto -jj-

Z Milenovic se zpét k Vodnandm mizZeme vydat po druhém biehu feky Blanice a nasledovat Zlutou turistickou znacku. Mo-
fem fepky a pSenice po pul kilometru dorazime k Radc¢ickému rybniku. Tato nendpadnd vodni nadrz mé prekvapila zejména
Cistotou a prahlednosti své vody, coZ je pravé v terénni depresi mezi rozsdhlymi lany zemédélské pudy prakticky zazrak.
Vizudlni dojem potvrdil i skokan skiehotavy mizejici z kamen( pfi bfehu do vétsi hloubky. Hraz rybnika je osazena dvoura-
dou aleji dubl vytvérejicich pfijemné misto k odpocinku. Rozsahlé litordini porosty
poskytuji vyborné utodisté pro celou fadu vodnich ptakd — lysku éernou, kachnu divo-
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kou, labut bilou, potapku rohace a racka chechtavého. Pfi mé navstévé se po hladiné pohybovala i husa velka se svymi mla-
daty. Celd scenérie predstavuje v kontextu svého okoli opravdu odzu Zivota takika uprostied nic¢eho.

Cesta dale po Zluté znacce vede remizkem trnky obecné a dalSich nizkych drevin, misty se jedna o vcelku dobrodruzné puto-
vani kefovym tunelem, které nds vyplivne zpét u Louckého mlyna. Podél Blanice pokracujeme zpét do Vodnan a pred rybni-
kem Velkd Okrouhlice miZeme jesté vystoupit na Kulovaty vrch, ktery namisto rozhledu krytého stromy predstavuje spise
naraznik oddélujici rusny silnicni tah od klidnéjsi chatové kolonie. Okroubhlici je moZné obejit z obou stran a vratit se zpét do
mésta.

Tak trochu stranou zajmu jsem ponechal rozlehlé plané na trojuhelniku obci Radcice, Chvaletice a Krtétice. Vice nez cokoli
jiného pfipominaji spiSe sterilni zemédélskou pustinu bez vétsi krajinarské hodnoty.

Timto dilem seridlu jsme uzavreli pomysiny kruh kolem mésta Vodriany. Samoziejmé, Ze by se dalo Vodrianskem putovat
jesté do vzddlenéjsich kouti nebo mista doposud uvedend rozebrat do vétsich podrobnosti. Cilem vsak bylo predstavit vam
Z této romantické krajiny to nejpoutavéjsi a moznd i na prvni pohled ne pfilis zifejmé. A kdo vi, tfeba se nékdy na téchto mis-
tech potkame. At uz na papire nebo pri jejich objevovdni prfimo v terénu. -jj-

Vecer s dokumentem - 40. dil - Nasi plazi a obojzivelnici

Zadate-li si do internetového vyhledavace heslo ,videoatlas” nebo jména konkrétnich Zivocichll apod., najdete smésici nej-
raznéjsich dokument( a vypada to na prvni pohled dobre. Pak bohuzel zjistite, Ze nékteré jsou v soucasné dobé nedostup-
né, nékteré s nedostatecnym komentarem nebo se statickymi zabéry pfipominajicimi spiSe obrazkovou knihu nez video. Po
del$im patrani se ale najdou i velmi pékné odkazy a k nim patii miniserial o obojzivelnicich a plazech pt¥ipraveny Ceskou te-
levizi. Divaci se s nim mohli seznamit v ramci poradu ,Chcete mé?“, zaméreného plvodné na adopci opusténych domdcich
mazlickd a rozsifeného pozdéji na vice témat (zvitata ve velkochovech, v laboratofich apod.).

Na webu Ceské televize se daji najit jak jednotlivé dily zamé¥Fené na konkrétni druhy Zab, ¢olkd atd., tak i véeobecny tvod
(viz zde) vysvétlujici dvod natoceni dokument(l a zaclenéni do pofadu, v kterém by je nékdo tfeba ani neocekdval. Pro vas,
¢tenare Kompostu, je toto téma zrovna aktualni, a proto jsme se rozhodli na seridl upozornit. V minulém Cisle jste si mohli
precist ¢lanek o nasich zaZitcich ze zachranného transferu obojzivelnik( a také si porovnat pocty prenesenych jedinca s vy-
sledky minulych let, dozvédéli jste se o nasi radosti z Castého setkdvani s Colky a blatnicemi — a pokud tfeba zrovna tyto dru-
hy dobfe neznate, je pro vas forma videoatlasu obzvlast pohodlna a ndzorna. Autofi ale pamatovali i na ty, kdo uz zakladni
védomosti maji. Jsou to totiz jedni z nasich nejvétsich odbornikd na dané skupiny Zivocichu a i pokrocilym laickym znalcim
ptirody rozhodné stoji za to si vyposlechnout néco z jejich zkusenosti. V Kompostu jsme napf. upozorrfiovali na velmi dalezi-
tou roli obojzivelnikl v potravnim fetézci jinych Zivocich(, a to v souvislosti s webinarem vedenym panem Romanem Rozin-
kem z organizace Naturaservis (zaméfené na prizkumy a terénni prace v oblasti ochrany pfirody). A pravé on je jednim
z autord zminovaného miniserialu. DalSim je Mgr. David Fischer, terénni zoolog pfibramského Hornického muzea. MozZna si

jej pamatujete ze strakonickych Zelenych otaznikl nebo z ¢lanku, ktery :
vysel v nasem Ohlédnuti (viz zde). ‘ -

Zde je prehled jednotlivych vstup(:

Slepys kiehky UZovka stromova

Blatnice skvrnitd Kurika obecnd

Ropucha obecnd UZovka podplamata

Colek horsky Colek obecny

Ropucha kratkonoha a ropucha zelend JesStérka Zivoroda

JeStérka obecna UZovka obojkova

Colek dunajsky a ¢olek velky Colek hranaty a ¢olek karpatsky

Kunka Zlutobficha Mlok skvrnity

Zelva bahenni Zmije obecnd

Colek dravy Zeleni skokani

Rosnicka zelena Skokan Stihly

Jestérka zelend Skokan ostronosy e L
Uzovka hladka Skokan hnedy Ropucha zelend, foto Petr Valenta

Dozvite se napriklad to, Ze pocetnost obojZivelnik( a plazli vypovida o zdravém Zivotnim prostiedi a i k jeho Cistoté prispiva.
Ze k lepsi ochrané nékterych druh by stacilo |épe nacasovat vypousténi rybnikd. Nebo Ze drazdivé latky vylu¢ované ropu-
chou obecnou, urcené prirodou na sliznice v Ustech predator(, nejsou nijak nebezpecné pro ¢lovéka a nemusite se tedy bat,
pokud uvaZzujete o své aktivni UCasti pfi transferu (to miZzeme potvrdit i my, ktefi jej provadime). Atd. atd.

Moje zkusenost z jarnich dobrovolnickych praci je takova, Zze pocatecni obavy nasich
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pomocnikl se rychle rozplynou ve chvili, kdy dojde k jejich prvnimu osobnimu kontaktu s Zabou mitici k mistu rozmnoZova-
ni a k jeji zachrané. Jednak je to silny ochranarsky zaZitek, jednak pfi pohledu zblizka vyniknou krdsné tfpytivé zabi oci, per-
se s chuti zucastiuji prenaseni Zab pres silnice nejen lidé s ekologickymi znalostmi a presvédcenim, ale i ti, kdo se k tomu
z rliznych ddvoduU jen tak pfichomytli a az na misté se do osudu ,,nevést na tahu” vcitili. Abych tak trochu zabrnkala na tuhle
citovou strunku, nasla jsem jesté nékolik dalSich kratkych videi a doufam, zZe vas zaroven pouci i potési, rozesméji, ohromi...
prosté Ze se vam zalibi a Ze budete mit po jejich zhlédnuti obojzivelniky a plazy jesté o néco radsi nez dfive.

Podivejte se s nami: jak ropuchy putuji pres cestu a jak plavou (viz zde), jak rychle se umi zahrabat blatnice (zde) a jak le-
gracné se plizi mélkou vodou (zde), jak elegantné pluji Colci (zde), jak roztomild je rosnicka (zde), jak se pari skokani hnédi
(zde), jak vypada vystraziny postoj kuriky obecné (zde), jak jemné zvuky vydava kurka Zlutobficha (zde), jak podivuhodné
skvrnita je ropucha zelena (zde), jak se ozyva skokan zeleny (zde) a jak skokan skiehotavy (zde), jak se schovava ve spada-
ném listi skokan stihly (zde) nebo jak dokdzou v dobé ndmluv zmodrat samecci skokana ostronosého (zde).

A také vas zveme ven, do prirody, kde mlZete pfi nasich vyletech, pfi schlizkach krouzku MOPik( nebo pfi dobrovolnickych
pracich potkdvat vSechny ty podivuhodné tvory v jejich domovském prostiedi a pomahat ohrozené lokality s jejich vysky-
tem v nasi krajiné uchovdvat. Divat se na hezké dokumenty je jedna véc, ale pficinit se o zlepSeni Zivotnich podminek
,hlavnich hrdin(“ téchto videi, to je véc druha. Nazev poradu ,,Chcete mé?“ se k tomu hodi velmi dobre. -ah-

Farmarské trhy Strakonice

Patek 2., 16. a 30. 6., 13 - 17 hod., Velké namésti (pod radnici)

Pokracuji pravidelné trhy na Velkém namésti. Tésit se miZete opét na bohatou nabidku farmarskych a regionalnich potra-
vin, rukodélné vyrobky a obcerstveni. Na trzich je po pfedchozim pfihlaseni mozny prodej drobnych zahradnickych prebyt-
k@i bez ucastnického poplatku. Vice informaci a seznamy prodejcli pred kazdym terminem muzete sledovat na farmars-
ketrhy.strakonice.eu. Kontakt: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Akci poradd Ekoporadna pfi SK ve spolupréci s Més-
tem Strakonice.

Kurzy zdravého veg(etari)anského vareni - Vege grilovacka - Blatna, Volyné, Katovice

Pokud jste zmeskali jiz tradi¢ni zakonceni sezény strakonickych kurzG zdravého vareni, které probéhlo 23. 5. v Habesi
(fotoohlédnuti zde), mate jesté Sanci na ostatnich mistech, kde kurzy probihaji. Pondéli 12. 6. Blatna (restaurace Podatel-
na), stfeda 14. 6. Volyné (koupalisté), stfreda 28. 6. Katovice (fara), vidy od 18 hod. Akce se mohou zucastnit i ti, kdo kurzy
pravidelné nenavstévovali. Prijdte se inspirovat pro letni grilovaci sezénu ve zdravéjsSim provedeni. Svou Ucast hlaste pre-
dem na: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. -jj-

Pfirodovédny vylet do Rudolfova

Nedéle 4. 6.: Sraz v 8:50 pred nadrazim CD. V 9:07 jede vlak do Ceskych Budé&jovic a pak MHD do Rudolfova. Navitivime
pfirodni zahradu Anastazii rodiny Kovarovych, blizké vznikajici komunitni zahrady a Hornické muzeum. Zpét jede vice spoju.

Drobné darky na cesty

Pondéli 5. 6.: Tvofivy podvecer s lvanou Jezkovou. Mezi 17:00 a 19:00 (lze pfijit kdykoliv v tuto dobu) v plijcovné pobocky.
Pomlcky a material budou pfipraveny.

Promitani z cest do prirody

Stfeda 7. 6.: Cesta z Harrachova do Kralik, Karlovy Vary a okoli, aj. Od 17:00 v pfednaskovém sale gymnazia. Chcete-li pfi-
spét svymi tipy na zajimava mista, vyzkousené ubytovani apod., hlaste se na hrdlicko-
va@knih-st.cz nebo 380 422 720.
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Hrani na kantely

Nedéle 11. 6.: hrani na kantely (vytvorené pfi akcich SK), p¥ipadné i dal3i nastroje. Kond se od 18:00 na poboéce Za Parkem
ve spolupraci se spolkem Spona. K hrani, zpévu nebo jen k poslechu zveme Sirokou verejnost.

Zastaveni v case

Stfeda 14. 6.: Kratké setkani, ztiSeni, verse — Markéta Prochazkova, poeticka préza — Jan Jicha. Od 16:30 na pobocdce Za
Parkem.

Strakonické pribéhy XLII.

Utery 20. 6.: Karel Skalicky: Hojny sklad papiru J. F. Pavelce. Knihkupci, papirnici a knihafi v 19. a I. poloviné 20. stoleti
v méstech strakonickych. Dalsi vypravéni regionalniho historika v rdmci rozsahlejsiho strakonického cyklu, doprovdzené
projekci rdiznych dokumentt a vyobrazeni. Od 18:00 ve spoleé¢enském séle SK (hrad).

Patecni schizky krouzku MOP

Pro predskolni a mladsi skolni déti (i v kocdrku) s rodici, ale pfipadné i pro starsi Skoldky. Prichazet mohou i dospéli bez déti.
Pomoc pFi vedeni schiizky je vitana, ale neni nutna. Chodit Ize i nepravidelné. Sraz vidy v 16:00 pred hradem u vyvésky SK,
kromé 30. 6., kdy schizku vynechdame. 2. 6. si ukdZzeme vzacnou kvétenu na Kuridle a 9. 6. na Kalvarii, 16. 6. si zahrajeme
na zahradce u Vecerovych a 23. 6. u Skalickych. Vice na pobocce Za Parkem (Husova ¢. 380, 380 422 720).

Vystavka kvetoucich rostlin na urcovani (nejen podle knih, ale i s moZnosti konzultace) — v puaj¢ovné v Husové ul. ¢.
380. Pokracuji i dlouhodobé akce (Pamét strakonickych stromd, Nejmilejsi knihy aj.). Otevieno Po a Ct 13—18, St 8-12 hod.
-ah-

Letni taborové brigady v jihoceskych mocalech

3.-22. 7.: NPR Brousk@v mlyn v nivé ficky Stropnice na Ceskobudé&jovicku, PP Ohrazeni u Ledenic

24. 7. - cca 12. 8.: PP Slavkovické louky na Sumavé nedaleko Lipna, navazujici EVL ve Vojenském Gjezdu Boletice a NPR Vy-
Senské kopce.

Akce jsou uréené pro divky i mladé muze, hlavni napini je ruéni uklid posekané travy z mokrych luk a raselinist v pfirodnich
rezervacich. Prace 7 - 8 hod. denné, odména 70 - 90 K¢/hod., soudasti i nepracovni program. Vice informaci na facebooku
akce. Zavazné prihlasky nejpozdéji 2 tydny pred akci na marek.chvalkov@tiscali.cz.

Titul Ropak roku 2016 obdrzel ministr dopravy Dan Tok

Anticenu ziskal zejména za nezarazeni vzacné lokality Louka u Pfelouce do soustavy NATURA 2000. Zelenou perlu za antie-
kologicky vyrok roku obdrzel poslanec Roman Vana. Vice se doctete zde.

Modelové priklady k dotaci Destovka

V dota&nim programu na vyuzivani destové vody bylo alokovéano 100 miliénd K&. Zadosti je moZné podavat elektronicky od
29. kvétna. Podporovany budou zejména zafizeni slouZici k akumulaci a vyuZzivani srazkové vody. Rozsitujici informace, mo-
delové priklady a dalsi odkazy k tématu naleznete v tomto shrnujicim ¢lanku.

V Praze startuje projekt na sbér bioodpadu z domacnosti

V méstské casti Praha 13 se rozjizdi pilotni projekt svozu bioodpadu prostfednictvim sbérnych nadob. Ty byly doposud po-
skytovany jenom obyvatelim rodinnych domu. Celkem se do testovaciho sbéru zapoji asi 1200 byt ve 33 domech. Vice
informaci se dozvite zde.  -jj-
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Kompletni navod k vytvoreni ekozahrady a rodového statku

Suverénné nejpuUjcovanéjsim titulem ekoporadenského fondu nejen k tématu pfirodnich zahrad, ale i celkové je pomérné
tlustd kniha vySe uvedeného nazvu. To, zda toto prvenstvi ziskala zaslouzené, ponechavam stranou. Bezpochyby se ale jed-
na o nejobsahlejsi knihu s permakulturnim zamérenim, kterad je na ¢eském trhu uz dlouha léta k dispozici. CoZz potvrzuje
pres 300 stran vyZzivného textu. Autorem je Jaroslav Svoboda, ¢lovék s pevnymi ' i
teoretickymi a praktickymi znalostmi tématu a zaroven i zdravym zdpalem pro
véc a bfitkym humorem, ktery odlehcuje nevesela zjisténi o naSem odpojeni od
pfirody.

KOMPLETNI NAVOD K VYTVORENI

EKOZAHRADY

VEHO STATKU  JAROSLAV SVOBODA

Jedno varovani na zacatek. Tato kniha rozhodné neni uréena pro konzervativné
smyslejici ¢ast populace fungujici v okovech tradi¢niho smysleni o tradicnim |
zahradniceni. Pravé naopak - jeji precteni hrozi ztratou pldy pod nohama (té
pomysiné) a mize vést az k novym poradkim, jako je vyrazna uUspora ¢asu, pe-
néz a usili v zahradnické péci. O estetickych proménach konvencnich zahrad
nemluvé. Asi znate ten pocit, kdy néco dlouhou dobu jenom podvédomeé tusite,
az prijde nékdo, kdo tu abstraktni zmét uplaca do konkrétni podoby a predlozi
vam ji ve stravitelné formé. Z knihy se mimo jiné dozvite, jak to s ndmi pfiroda
mysli dobfe, jak mnoho energie musime vydavat, abychom udrzovali nasilnou a
nelogickou nerovnovéhu, a Ze jediné, co nam schazi ke Stésti a zahradni harmo-
nii, je délat toho na spravnych mistech méné. Zni to jako postavené na hlavu?
Naopak. Postavené na hlavu je nase usili zkrotit nezkrotitelné - pfirozené pri-
rodni mechanismy, jako je sukcese, kolobéh latek atd.

Autor knihy nds s mistrnou lehkosti provadi od zakladnich ekologickych princi- ®
pU nasich permanentnich zahradnickych trapeni ke konkrétnim navodim na
tvorbu jednotlivych prvk( prirodnich zahrad. Z dnesniho vétSinového pohledu )
aZz rouhacské pojeti témat, jako je ofez ovocnych strom(, seceni travnik(, skidci a plevele, se zafadily mezi mé oblibené
pasdaze v knize. Na druhou stranu kapitoly rozebirajici jednotlivé druhy stromd, ket a rostlin vhodnych pro ekozahradniceni
jsou na muj vkus aZ moc podrobné a encyklopedické. Ale ty se daji bez Ujmy preskocit nebo se k nim vratit, aZ to bude aktu-
alni. Kniha je zaroven prakticky navodem "od A do Z" i lyrickym pohlazenim po dusi civilizaci ztrdpenych povah.

| kdyZ jsou konkrétni tipy k realizaci prvk( ekozahrad vyuZitelné i pro ¢astecnou aplikaci v nasich stavajicich zahradach, sa-
mozirejmé Ze budou ddvat hlubsi smysl az pti celkovém vystavéni nebo prestaveni pozemku do tohoto stylu. Vedle navodu
na jedlou lesni zahradu, jedlou polykulturu, slunec¢ni pasti, semenacovy sad, kompost, kofenovou Cistirnu atd. ziskate i
predstavu, jak postupovat v pripadé "vystavby" zahrady nové nebo vytvareni néceho pojmenovaného jako "rodovy statek".
Tedy vétsiho pozemku, ktery by mél plnit naroky na nasi sobéstacnost (zejména potravinovou). Kniha tedy ma krom svého
navodného charakteru i velky potencial ukazovat nam nové obzory a Uhly pohledu na véci, které jsme dosud povaZovali za
neménné. -jj-

Oslava zemé, z niz jsme vysli

V kvétnu, kdy kazdy rok slavime vyroci osvobozeni nasi zemé, prozivame radost za ty, kdo se toho tehdy dofzili, a litost nad
obétmi valky. Dal by se k nim pFipocitat i basnik Josef Hora, ktery sice nebyl zabit v boji, ale jehoZ tézka nemoc jisté s dobou
tisné souvisela a bohuZel mu privodila smrt velmi kratce po dosazeni kyzeného miru (21. 6. 1945).

Ze skoly si tohoto naseho narodniho umélce pfilis nepamatuji. A z cetby také ne, kdyZz nepocitdm jeho vynikajici preklady.
Teprve nedavno se mi povedlo najit ¢as a sezndmit se s jeho basnémi bliZe. Libi se mi a rada se podélim i s vdmi. Protento-
krat o verse vénované pravé kvétnovym dnlim:

Zem, z niZ jsme vysli A vecer jd jsem to, jen pokryvém tu zem, Sladky stin spdnku a mé poprchdvd
. e, Jé, pisefi cvrckd. z tvych hvézd, z tvych topold a lip.

Zem, z ni# jsme vysli, je nejkrdsnéjsi

a nic na ni neni. Neplas milence na mezich, lunu v travdch,  josef Hora (ze sbirky ,,Rodny kraj“)

Oc¢i mé mladosti ji vénci, krepelku polekanou.

md krev tam tece.

Skrivan, jenZ se tam z brdzdy zdvih a zpivd,
je kvéten mého srdce.



Rada bych pridala jesté i slova jiného naseho klasika, Frantiska Hrubina, s niZ pojilo Josefa Horu pratelské pouto. F. Hrubina
(a fadu dalsich autor() si pfipomeneme v Utery 13. 6. 2017 pfi literdrnim zadjezdu na Benesovsko a budeme mluvit mimo
jiné i o tom, kdo byl kym ovllvnen a inspirovan, kdo byl komu oporou. Mezi ukazkami, které jsem pro zajezd vybrala, bude i
e : . toto zamysleni, které jsem nasla na internetu (viz zde) a které vyjadruje velkou a
jisté zaslouZzenou Uctu jednoho umélce vici druhému: "... Josef Hora je jeden z nej-
vetsich bdsnikd, jaké jsme kdy méli. Nepatril k Zadné generaci, pritom vSak byl bdsni-
§ kem tii generaci. Byl sém, protoZe byl jediny, ale nikdy nebyl osamocen: my, jeho
prdtelé jsme se ve svych nejosamocenéjsich hodindch pfimykali k nému..."

Myslim, Ze k tomu neni uz ani co dodat, a tak predavdam jesté jednou slovo Josefu
8 Horovi:

Cas, bratr mého srdce Jiny vitr a jiny den,

mocnéjsi slunce nad hlavami.
A k jinym hvézddm, v jiny sen
nebesa otoci se s ndmi.

Potoky mezi vrbovim,
motyli louky domoviny
dny, prochdzejici se riiZovym

dsvitem rovin mezi stiny, Cas, bratr mého srdce, jeZ jde

a odméruje mi hodiny byti,
zavahd, zhrouti se do tvdre mé,
usne a zavoni jak kviti.

ustarite v béhu, dny vétrné,
postavte do trdvy své stany,
Ruka, jeZ ticho rozhrne,

Foto -ah- vymyje Sdtkem tmy mé rany.

Josef Hora (ze sbirky ,,Struny ve vétru“)

Prispévek do soutéze o predplatné casopisu Nase priroda

Na tomto misté pfinasime prispévky, které byly zaslany do soutéZe o predplatné ¢a-
sopisu NasSe priroda. Prispévky, které neziskaly prvni cenu, ale pfesto si zaslouZi zve-
fejnéni.

Hofrec panonsky

Sumava je pro hofce panonského (Gentiana pannonica) nejseverné&jsi hranici vyskytu.
Dostal se sem migraci z Alp po posledni dobé ledové. Jeho Cetnost vyskytu v historii
zavisela na zalesnéni Ci odlesnéni krajiny, sbéru pro lécitelské ucely ¢i vliivem znecis-
téni ovzdusi. V CR je veden jako silné ohroZeny druh, ale posledni dobou je jeho po-
pulace stabilni. Kvete na pfelomu Cervence a srpna temné fialovymi kvéty na dlouhé
lodyze.

Letos jsem se poprvé setkal i se Zlutou formou, o které jsem nikdy predtim neslysel,
natoZ vidél. Na Modravskych planich vyrostlo nékolik téchto Zluté zbarvenych jedin-
cll, pfevaZovaly ovsem kvéty fialové. Josef Pecka

Foto Josef Pecka

Vege grilovacka jiz poSesté

KdyZ jsem pfipravoval u hosptdky Habes véci u svého grilu pred tradi¢ni akci ke konci ro¢niku kurz(i zdravého vareni, prisel
ke mné jeden z domorodci s Zivym zajmem prohodit nékolik konverzacnich frazi. Tak néjak jsem védél, jak to bude probi-
hat, takze mé nepfekvapila ani otazka: ,mas naloZeny néjaky maso, vid?“, ani ochladnuti jeho zajmu a kaskada vymluvnych
vét, které doprovazely jeho spésny odchod. Podotykdam, Ze jsem vse vysvétlil strucné a pratelsky, pfesto jsou stereotypy ve
vétsiné z nas zakorenény tak hluboko, Ze jejich obrané obétujeme Uplné vse. V¢etné racionalniho usudku. Na podobné vy-
stupy jsem zvykly, takZe uz to se mnou nic nedéla. A jsem moc rdd, ze je ¢im dal vic lidi, ktefi se neboji vystoupit ze svého
stinu a zvladnou i néco tak prudce nekonformniho jako je na grilu pfipravované por-
kové zeli nebo medailonky z tofu.



http://www.josefhora.cz/o-josefu-horovi/

Vyzivné tofu medaile

Ingredience: jemné ovesné vlocky (vétsi salek), voda (pal vétsiho salku), cihla uzeného tofu, rostlinny olej (2 lZice), Cerstvé
drozdi (2 kostky), slunecnice (2 lZice), Inéné seminko (2 lZice), stl (mensi IZicka), sdjova omacka (2 IZice), listova petrzel, pfip.
libecek apod. (hrst), cesnek (2-3 strouzky), drceny pepf

Postup pfipravy: Do rozehratého oleje rozdrobime drozdi, osolime a dobfe promichame. Vsypeme vlocky a zalijeme vrouci
vodou v polovi¢nim objemu. Odstavime a pfimichame nadrobno nastrouhané tofu, slunecnici, drcené Inéné semeno, séjo-
vou omacku, posekanou petrzel a utfeny ¢esnek. Dochutime drcenym peprem. Hmotu nechame vychladnout v lednici. Tvo-
=5 fime men3i medailonky a opékame z obou stran.

Porkové zeli
Ingredience: mensi porek, sul (1/2 IZicky), hnédy cukr (lZice),
$tava z palky citronu, rostlinny olej

Postup ptipravy: Porek pokrajeny na slabé platky osolime a
restujeme na oleji. Ke konci restovani ochutime citrénovou
$tavou a cukrem.

Bylinkové grilované jednohubky

Ingredience: celozrnnd bageta, bila paprika, bylinkové tofu,
rostlinny olej, Cesnek, oregano, tymian, pazitka, sul, ¢erna s,
drceny pept

Foto -jj- Postup pfipravy: Bagetu nakrajime na silngj$i platky.
V rostlinném oleji rozmichame sal, oregdno a najemno utifeny ¢esnek nebo suseny ¢esnek. Timto ochucenym olejem potira-
me nakrajené bagety z obou stran a grilujeme. Papriky rozkrajené na velikosti zhruba odpovidajici nakrdjenym bagetam
promichame s olejem, soli, tymidnem a grilujeme z obou stran. Bylinkové tofu pokrdjené na vétsi kostky promichdame
s olejem, ¢ernou soli, pokrdjenou pazitkou a grilujeme. Z opecenych baget, paprik a tofu kostek tvofime Spejlemi nebo pa-
ratky jednohubky.  -jj-
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