méty na tvofivé ¢innosti, poezie...

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, Uvahy, recenze, recepty,
tipy na odbornou literaturu i beletrii, zdravy Zivotni styl, na-

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

jsme radi, Ze jste si i v podovolenkové dobé nasli ¢as na procteni naseho Casopisu. Zdrijové pokracovani seridlu ,,Vecer s do-
kumentem* nakousdvd téma, kterym jsme se vyjma cervencového kolobézkového prispévku jesté prilis nezabyvali - dopravni
prostredky pohdnéné lidskou silou. Rad bych tento uvodnik vénoval vsem, kdo je pravidelné vyuZivaji. A to nejen jako viken-

"2 adrenalinu.

. pohdnénych do-

. pracovni produk-

— no. Kamidny zcela

dovou zdbavu, ale hlavné jako pribliZovadlo - do prdce, do skoly, na ndkupy,
zkrdtka vsude tam, kde by bylo tak snadné sdhnout po automobilu. V dobé,
kdy hustota silnicniho provozu a bezohlednost vétsiny Fidi¢t bofi pomysiné

| hranice normdlnosti, je jizda na kole po mésté nebo po silnicich vysSich tfid

projevem opravdového hrdinstvi. Nevsiml jsem si totiZ, Ze by si cyklisté pred
svou kaZdodenni cestou pichali sérum neviditelnosti. Pfesto se mnozi auto-
mobilisté chovaji, jako by se tak stalo. Kromé vsech znamych vyhod vyuZiva-
ni vlastni silou - :

pravnich pro-
stredki vznikd tak
jesté jeden zcela
novy - zvysovdni

tivity prvni polovi-
ny dne Cerstvou
ddvkou  ranniho

Useddame do aut,
protoZe na silni-
cich neni bezpec-

vytlacily ndkladni
Zelezni¢ni dopra-
vu, protoZe bychom museli nase vzdcné supermarketové zboZi dvakrdt pre-
klédat. A myslime si, Ze problém vyfesime budovdnim novych ddlnic a ob-

Foto Bretislav Kocek

" chvati. Dockali jsme se doby, kdy je néco tak normdiniho, jako jizda na kole,

povaZovdno bud’ za dobrodruznou a nebezpecnou rebelii, nebo za otravnou
cinnost chudych, kterd komplikuje Zivot normdInim (motorizovanym) lidem.

Snad se jednou dockdme doby, kdy si v tomto ohledu budeme pripadat ale-
spon jako v Ddnsku... Vds Kompost. -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv cisel: www.knih-st.cz/dokumenty

6. rocnik
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O téch méné viditelnych vécech

O ¢innosti Zakladni organizace Ceského svazu ochranc prirody ve Strakonicich se miizete dozvédét hlavné prostiednictvim
vétsich akci a projektu, jako je napf. kazdorocni transfer obojZivelnik(. V pribéhu roku a zejména pak v 1été se nejaktivnéjsi
¢lenové za doprovodu sympatizujicich spolupracovnikd vydavaji (nejen) do terénu k tém méné viditelnym zasahlm a aktivi-
tam. Co do dlleZitosti si s témi vétsSimi nezadaji, nepredchazi je vSak Zadnd vyrazna propagace, protoze ¢asto reaguji na ak-
tudlini situaci nebo problém a u nékterych vystaci dva, tfi pary rukou. Nase ohlédnuti za nimi budiz podékovanim vsem, ktefi
se do nich zapojili, a také inspiraci pro ostatni, do éeho vieho je mozné se v prib&hu roku zapoijit. Casto je to skryta, mra-
venci prace, ale s velkymi vysledky.

Po dokonceni vySe zminovaného transferu zab na tfech lokalitdch se nase pozornost prenesla mimo jiné do vétrolamu za
Loveckou bastou s rok starou vysadbou ovocnych a alejovych strom, protoZze samotnym vloZzenim do zemé to nikdy nekon-
¢i. VSechny stromky byly zjara znovu oSetfeny natérem proti okusu, na dubnové akci pro verejnost pak byly ovocnace zapé-
stovany vhodnym fezem a vyvazanim. V plné vegetaci pak bylo nutné stromky vyzinat a v dobé sucha samoziejmé obstarat
jejich zalivku. Celkem se pfi téchto ¢innostech vystfidalo 9 lidi. AZ na drobné ztraty v poctu tfech stromkd vsechna zbyvajici
vysadba (63 ks) dobre prosperuje a zacina odrlstat bureni. Do budoucich let tak bude potfeba péce na tomto misté slab-
nout. Na lokalitu jsme se v prlbéhu kvétna vypravili jesté za jinym ucelem - ve tfech Ucastnicich jsme na vodotedi zbudovali
drobnou tlnku, kterd usnadnuje zalivku a mohla by se navic stat i Utocistém nejrlznéjsich zivocichli véetné obojzivelnik(.

Podékovani patti i lidem, kterym neni Ihostejny osud synantropmch druh Zivocichd na Uzemi mésta. Diky informaci jedné z
obyvatelek sidlisté 1. maje jsme mohli detekto-
rem proméfit pfipadnou pritomnost netopyrl v
jednom z panelovych domi pred planovanou
rekonstrukci. V souvislosti s touto akci pak upo-
zornit jednu z projektovych kancelafi na uskali
stavebnich Uprav budov pravé v souvislosti s vy-
skytem zvifat. Tato zkuSenost nas navedla na
myslenku uspofadat pravé pro pracovniky sta-
vebnich firem a projektanty odborny seminar s
touto tematikou, cozZ je jeden z Ukold do budouc-
na.

® Do konce Cervna probihalo v nékolika zésazich
8 "kroceni" invazivni netykavky malokvété na loka-
litdch Kalvarie a Kufidlo. Naro¢né prace v terénu
se zucastnilo postupné celkem 9 lidi a krom kon-
kurenéniho zvyhodnéni nékterych vzacnych dru-
ha rostlin pfineslo i dobrodruzné chvile v krajiné
pobliz Strakonic.

Oplatkou za vypomoc pfi jarnim transferu obojzi-
velnikd u Repice jsme prislibili sdruzeni Déti Repi-
ce usporadani prirodovédnych prochazek spojenych s pozorovanim zvirat pfi letnich taborech na novém misté - u rybniku
Okrouhlik. Ve ¢tyrech clenech a jedné spolupracovnici jsme provedli pres stovku déti z tfi ¢ervencovych turnus( po okoli
tabora, identifikovali nékteré druhy a podélili se o nejrliznéjsi zajimavosti nejen z fiSe zvitat. Pfilemnym prekvapenim byl
Zivy zajem vétsiny déti, coz je urcité pfislibem do budoucna a znamenim, Ze to neni s "elektronickou" generaci jesté zdaleka

tak Spatné, jak by se mohlo na prvni pohled zdat. Nejvétsi pozornosti se jiz tradi¢né tésil netopyfi detektor a také hnizdici
motak pochop, ktery se bezdéky mozna stal symbolem celého tabora.

Jedna z pfirodovédnych vychdzek u Repice, foto -ah-

Pribézné a podle potfeby pak probihaji pfirodovédna pozorovani a mapovani, kterda mohou byt v budoucnu vyuZitelna k
vzdélavacim Géelim nebo pti ochrané konkrétnich lokalit. Dlouholeta pozorovani napt. v piskovné V Holi poslouzila letos pfi
pokusu o naplanovani managementu zdejsiho provozu na jarni schiizce s odpovédnymi pracovniky. Podobnym zplsobem je
monitorovano i mnoho dalSich mist véetné strakonického letisté, které se vyznacuje vyskytem vzacného sysla obecného.

Vycet Cinnosti samoziejmé neni kompletni a mnoho dalSich bude pfinaset ¢as a nové uddlosti. Pokud by vam pfipadalo
smysluplné travit nékolik hodin do mésice podobnymi zplisoby, urcité se nam ozvéte (posta@csop-strakonice.net). Radi se
s vami v tomto snaZeni spojime. -jj-
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Jak jednotlivec zakon (z)ménil

Vy, ktefi bedlivé sledujete aktivity neziskové organizace OBRAZ (viz zde), jste urcité zaznamenali masivni kampan na podpo-
ru zmény zdkona na ochranu zvirat proti tyrani (jedna z upoutavek napt. zde). Ta nabadala obcany, kterym nejsou Ihostejné
Zivoty divokych zvitat chovanych v klecich za Gcelem ziskani jejich klzZe, aby vyzvali senatory k podpofe zakazu koZesSinovych
farem.

Jednim z 3394 obcanl, ktefi senatory oslovili, jsem byla i ja. Bylo to jednoduché. Na strankach organizace OBRAZ jsem klikla
na odkaz, ktery mne presméroval na blizkého senétora na jihu Cech. Byl jeden. Zdalo se mi to ale mélo. Vyhledala jsem tu-
di? v8echny z jiznich Cech. Ale i to bylo malo. Na strankach Senatu CR jsem si opsala e-mailové adresy na véechny sendtory a
senatorky a kazdému jsem napsala osobni e-mail, bylo jich 81. Zabralo mi to necelé dvé hodiny. Néktefi senatofi na maj e-
mail reagovali, néktefi nereagovali viibec. KdyZ mi zacaly chodit pozitivni ohlasy, vzbuzovalo to ve mné nadéji, ke které jsem
se upinala pfi 8. schlizi, 87. hlasovani, 20. 7. 2017.
Bylo pfijemné Cist, Ze i vybranym senatorlim a se-
natorkam neni ptibéh divokych selem lhostejny.

Urcité stoji za zminku reakce Mgr. Miroslava Ne-
nutila, ktery se v e-mailu zavazal, Ze bude zdkaz
podporovat, nicméné ho zajimalo: ,Jestli stejnou
iniciativu vyvijeji i moji kolegové v jinych zemich, g
alespoti v téch, které s ndmi sousedi. Jinak co se

stane? My koZesinové farmy v CR zakdZeme, ale
v jinych zemich budou zvifata trpét jesté vice.
Proc? ProtoZe uvolnéné misto na nasem trhu rych- =
le zaujmou jini, zahranicni chovatelé.” Odpovédi &
na takovou pripominku muzZe byt tento rozhovor s Pt e .
mluvcim organizace OBRAZ. Foto archiv organizace OBRAZ

Prijemnym prekvapenim a lahodnou hudbou pro mé usi byla odpovéd’ pani sendtorky Renaty Chmelové, kterd se osobné
v této véci angazuje. Na svém blogu i podrobné rozvadi celou problematiku (viz zde), nevahala ani osobné dojet do Vitéjevsi
na jednu z fungujicich farem a prohlédnout si podminky, ve kterych jsou zvifata chovana.

KdyzZ vse shrnu, z 81 e-maill se mi vratila 17x pozitivni odpovéd, z ¢ehoz 3 senatofi nebyli pfi projednavani pfitomni a jeden
senator hlasoval proti.

Timto bych chtéla vyzvat vSechny obcany, kterym zaleZi jak na Zivotnim prostredi, tak na divokych zvifatech, aby nepodce-
rovali silu jednotlivce. ProtozZe to vidy ma cenu. O tom ostatné dobie vypovidd i ndzor dalsiho ze senatord, Vaclava Lasky:
zde.

Cely legislativni proces novely zdkona, ktery byl rozebrdn v minulém ¢isle Kompostu, byl Uspésné zakoncen podpisem prezi-
denta republiky dne 1. srpna. Andrea Sedldckova

Podpofte rozsireni divociny podepsanim petice

Ze je o divokou ptirodu v Cesku zajem, to potvrzuji tisice podpist pod novou vyzvou Hnuti DUHA (zde), ale i desitky lidi, kte-
i pro ni nevahaji udélat kus prace. Kromé patnacti dobrovolnik(, ktefi napravuji poskozena raselinisté (zde), v srpnu mohli
v jiznich Cechach lidé narazit i na dali ¢tvefici, ktera sbirala podpisy pod vyzvu Divocina véemi deseti a predstavovala deset
dlvodu, proc je dobré ji chranit (zde). Spontanné se navic pripojuji dalsi desitky dobrovolnikl z celé republiky, ktefi sbiraji
podpisy i ve svém okoli.

Divocina totiz umoznuje svobodny Zivot vzacnym zvifatiim a rostlindm, tvofi nenahraditelné prirodni dédictvi, ochranuje
nas pred suchem a povodnémi, podporuje cestovni ruch i regionalni rozvoj, nabizi moznosti pro vzdélavani a vyzkum
a vzbuzuje odpovédnost za sebe, nase déti a vnoucata. A zachovava pestrou, reprezentativni mozaiku lest typickych pro
nasi krajinu.

Od zacatku srpna se podafrilo pod internetovou i papirovou podobu vyzvy prozatim nasbirat pres pét tisic podpisu, které
neustale pribyvaji. Divoc¢ina boduje i v Zebfticcich popularity - podle vysledki rozsdhlého sociologického vyzkumu 71 % lidi v
Ceské republice chce, aby byla divoka pfiroda chranéna (zde).
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Informacni stdnky i Tydny pro divocinu jsou soucasti kampané Hnuti DUHA,
ktera usiluje o vice svobodného prostoru pro nasi divocinu a jeji lepsi poznani.
Pfedstavuje lidem nasi divokou pfirodu a jeji vyznam pro zachovani ptirodni
rozmanitosti i zdravi. Prvnim krokem je vyhlaseni nového Uzemi o rozloze mini-
" malné 10 km?, které bude ponechano nerugenému piirodnimu vyvoji. Divotina,
tedy Uzemi ponechané samovolnému vyvoiji, zaujima v soucasnosti totiz jen 0,3
% celkové plochy nasi zemé, zatimco zastavéna zabird 11 % a stéle roste. Hnuti
DUHA navrhuje, aby se rozloha divociny vyhledové zdesetindsobila. K tomuto
tématu vydalo v loriském roce studii, ktera by méla slouzit jako podklad
& k vyhlaseni novych Uzemi o rozloze nejméné tisic hektard, kde se bude pfiroda
samovolné vyvijet. Z 25 lokalit v deviti oblastech vybrali odbornici podle fady
kritérii pét nejptihodnéjsich: Makyta v Javornikach, Litovelské luhy
| v Litovelském Pomoravi, Jezefi v Krusnych horach, Salas v Chribech a okoli pra-
mene Odry na Libavé. Pravé tato mista maji velky potencial pro Uplné ponecha-
ni pfirodnim procesdm.

Hnuti DUHA nabizi vSéem ohleduplnym turistlim také tipy na vylety do téch mist
nasi krajiny, kterd maji potencidl stat se novou cCeskou divocinou. Zajemci je

- } : najdou na webu http://ceskadivocina.cz nebo v privodci ,Poznejte ostrovy Ces-
Ll h : ké divoCiny“. PrGvodce si mohou objednat na adrese www.ostrovydivociny.cz a
Foto -jj- je nabizen zdarma. Tiskovd zprdava Hnuti DUHA (redakcné upraveno)

Papirovou petici Divocina viemi deseti miiZete podepisovat i ve Strakonicich - v Ekoporadné pfi Smidingerové knihovné
nebo na pobocce Za Parkem (Husova 380).

Snime nasi planetu? — 3. dil — Uhlikova stopa produkce potravin a globalni zména klimatu

Kdyz se fekne globdlni zména klimatu, vétsinou si pfedstavime dymajici kominy uhelnych elektraren nebo vyfuky aut. Co
kdyZ je vsak jesté néco, co se produkci sklenikovych plynl podili na této zméné mérou vice nez vyznamnou? A co kdy?Z to
néco mivame nékolikrat denné na talifi? Jsme ochotni vystoupit z mlhy pfehazovani zodpovédnosti na vlddnouci garnitury a
nezastavitelny vyvoj?

Tak néjak by mohl znit Uvod k dalSimu pokracovani seridlu, tentokrat mapujiciho uhlikovou stopu nasich potravin. Stejné
jako u ekologické stopy (rozebrané v minulém (isle), je i ta uhlikova nasledkem vsech krokl potfebnych od vypéstovani po-
travin k jejich konci v podobé konzumace. Pomysiné mizeme rozdélit emise potravinovych sklenikovych plynd do dvou sku-

pin.
Pfimé emise vznikaji dopravou (pfi sklizni, distri-

Carbon emissions (kg Co2 / kg)

Carrots

buci, zpracovani potravin, vyrobé obald atd.), Cabbage
cilenymi i nahodilymi poZary pfi ziskdvani nové Lettuce
zemédélské pldy a v neposledni fadé také Apple
v travicich traktech a z vykal hospodarskych Orange
zvitat. Zde vznika zejména metan, ktery je zhru- Tomato
ba 20x ucinnéjsim sklenikovym plynem nez oxid Potato
Uh'lélty' Banana

vr s . . o v Milk
Nepfimé emise jsou pak dusledkem zmén ve ‘

vyuzivani pdd — zejména v pfeménach lesnich
pozemkl na pastviny apod. — a jsou také zapfici-
nény znecistovanim vodnich ekosystému. Oba
pochody znamenaji nizsi absorpci oxidu uhlicité-
ho biomasou a postupny narist jeho koncentra-
ce v atmosfére.

Eggs

Chicken Meat
Pork

Cheese

Beef

Uhlikova stopa zdkladnich potravin, zdroj: ourfoodprint.com

PFi sumarizaci vSech dil¢ich procesl spojenych
s produkci potravin se podobné jako u ekologické stopy dostadvame k podstatnym rozdildm mezi jednotlivymi komoditami
nebo jejich druhy. Jak vyplyva z uvedeného sloupcového grafu, jsou témér propastné rozdily mezi vétsinou rostlinnych a
Zivocisnych potravin. To opét souvisi s nesrovnatelné vyssimi energetickymi i surovinovymi vstupy a obrovskymi ztratami
v ramci Zivocisné vyroby.

A jaky podil maji nase potraviny v celkovém baliku ¢lovékem vyprodukovanych sklenikovych plynd? Stfizlivéjsi vypocty uva-
déji ¢islo 17 % (napf. zde). FAO ve své zpravé z roku 2006 (viz zde) uvadi podil Zivocis-



http://www.hnutiduha.cz/sites/default/files/publikace/2016/08/hnuti_duha_-_divocinova_studie_-_kniha_03.pdf
http://ceskadivocina.cz
http://www.ostrovydivociny.cz
http://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-08-17.pdf
http://www.greeneatz.com/foods-carbon-footprint.html
http://www.europarl.europa.eu/climatechange/doc/FAO%20report%20executive%20summary.pdf
http://ourfoodprint.com/

né vyroby na celkové produkci sklenikovych plyn( ve vysi 14,5 %. Nékteré vypocty, kalkulujici i s nepfimymi dopady produk-
ce zivociSnych potravin, uvadéji dokonce neuvéfitelnych 51 % (zde). | kdybychom zlstali pfi zemi, stale bude mit produkce
potravin na svédomi vice sklenikovych plynd neZ napf. celkova doprava, které se prisuzuje 13 % podil. Spolecné se spalova-
nim fosilnich paliv je tak zemédélstvi a navazujici kroky ve zpracovani potravin odvétvim nejvyznamnéji pfispivajicim ke glo-
balni zméné klimatu.

Spotiebitelské doporuceni je vtomto sméru jednoznacné a podobné uvedenému v pripadé stopy ekologické: minimalizace
urcitych (zejména Zivocisnych) potravin v nasem jidelnicku (napt. zde) a zkracovani vzdalenosti, z kterych jidlo doputovalo
na nas studl. Pokud bychom chtéli jit jesté vice do dlsledku, vysledovali bychom rozdily v mite primyslového zpracovani po-
travin a pravdépodobné i v dodrZzovani zasad Usporné domdci pfipravy v kuchyni. To jsou ale z globdlniho hlediska spise de-
taily, Fadové vyssich uspor v produkci sklenikovych plyni dosdhneme vybérem konkrétnich druht potravin. -jj-

Hura na vylet s Enviroskopem - 4.

Rozcestnik Setrné turistiky na webovych strankdch www.enviroskop.cz a ve volné stazitelné mobilni
aplikaci Enviroskop predstaVUJe i v tomto vydam Kompostu lokalitu na Strakonicku. Tentokrat vas G‘V'f‘fkop
' ¥y v ramci nasi prazdninové kampané Za
Setrnou turistikou na jihocesky venkov, "‘
podpofené Jihoceskym krajem, sezna-
mime s pomérné vzacnou krajinou, Jizni CeChy
kterd se nahle objevuje uprostied ob- ‘Po@w
vyklé kombinace poli, luk a lesika. YA

AL
Sejpy u Modlesovic

Vyletujici  motyli, vykukujici kvéty thocesky kraj

hvozdikl nebo pavincl a ¢néjici kopecky porostlé riZzovymi
kefiky viesu - kde se tady vzala tato na prvni pohled zcela
| jind krajina? Zdejsi sejpové pole pFedstavuje jeden z mnoha
dokladll o ryZovani zlata v otavské nivé. Zaroven jde také o
typicky pozUstatek tradicniho zemédélstvi, diky némuz exis-
tovala pestra mozaika biotopl, kterou v moderni zemédél-
ské krajiné nenajdeme a kterd podminovala vyskyt mnoha
Typicky vyvinuté viesovisté na vrcholu stérkopiskového tehd}/ F)?'znyfh, aavs?k nyni \v/zacnych a ohr’ozenych drlv" hd
kopeeku v zdpadni &sti lokality, foto JiFi Koptik r?sjcllnvl zivouchu. D!ky pastvé dotfytkav, kt('arz'a se zde' ,udrzela

zfejmé az do poloviny 20. stoleti, a ¢lenitému reliéfu zde
vzniklo unikatni Uzemi, kde se na nékolika metrech stfidaji sucha viesovisté a vyprahlé kratkostébelné stravniky s mokradni-
mi loukami a vodnimi tGrikami.

Dnes ovSsem leZi lokalita ladem a ohroZené druhy i celé biotopy postupné mizi. Pro jejl zachranu je idedIni obnova pastvy,
kterd by omezila Sifeni vzristnych trav a drevin a B S ~ s ‘
podpofila druhy tradiénich pastvin a vresovist.
Nicméné stdle jesté na lokalité roste pocetna skupina
druht typickych pro suché kratkostébelné pastviny a
viesovisté. Vedle ndpadného viesu mizete najit tfe- |
ba matefidousku vejéitou, pavinec horsky, pupavu
bezlodyZznou i obecnou, smilku obecnou a zejména
pak kocianek dvoudomy - dfive vSudyptitomnou rost-
linu chudych luk, mezi a svétlych lesu, ktera vlivem
krajinnych zmén spjatych s intenzifikaci zemédélstvi
prakticky vymizela a dnes je vedena v Cerveném se-
znamu jako silné ohroZeny druh.

Lokalita je dostupnd vlakem (vlakova zastavka Modle-
Sovice obsluhovand osobnimi vlaky na trase Strakoni-
ce - Ceské Budé&jovice), pro cyklisty i p&si (po Otavské
cyklostezce €. 1045, resp. po modré turistické znacce)

. - Kocianek dvoudomy po provedeném managementovém zdsahu,
nebo autem, které mulzete nechat na kfiZzovatce as- v

oto Jiri Koptik
faltovych komunikaci bezprostfedné u lokality. f P

Dalsi informace a fotografie k tomuto mistu naleznete zde. Simona Safarcikovd,

Krajska sit environmentdlnich center Krasec, z. s.
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Od MOPiki k Lediniackiim aneb Kdo jsme a pro koho jsme

Uz skoro celou dekadu funguje pfi ZO CSOP a Smidingerové knihovné ve Strakonicich spolek pod ndzvem MOPici aneb Mla-
di ochranci pfirody (v ramci celostatni organizace MOP). Po celou tu dlouhou dobu byla ve vedouci funkci spolku pevhym
¢lankem pani Mgr. Zderika Skalicka, byvala profesorka gymnazia, milovnice a znalkyné pfirody. Diky ni oddil MOP - Sova
vznikl jiz na prelomu 70. a 80. let pravé na pldé strakonického gymnazia. Poté pokracovali od jara 2008 jako spolek pfri
CSOP a SK v podobé, jak jej zndme dosud. Pani Skalickd s oddanosti a zdpalem vedouci funkei plnila aZ do leto$niho roku, za
coz ji vSichni MOPici mnohokrat dékuji a i nadale ji v nasSich fadach radi privitdAme a ocenime jeji znalosti z pfirody, které
nam predavala a stale predava. Na jare 2017 pomysiné Zezlo prevzala nova vedouci - Mgr. Monika Timova. S jejim pficho-
dem stale panuje snaha o zakladni myslenky spolku MOP.

Kladny vztah k pfirodé. Ucta k lidovym tradicim. Pfipomenuti iz takfka zapome-
nutych détskych her. Improvizace. To vse je i nadale mottem MOPik(. Vyraznéjsi
proménou je zbrusu novy nazev, a to Lednddci. Tento jasné modre zbarveny pta-
Cek se stal i logem spolku.

| pfes zménu ndazvu zUstdvaji Lednacci viceméné nezménéni. Nejsou klasickym
krouzkem a ani se o to nesnazi. Jsou zde pro kazdého jedince rozlicného véku.
Velkou cast pochopitelné tvofi déti, a to hlavné Zacci 1. stupné a predskolacci.
Ledndcci jsou urceni i rodicim téchto déti, prarodicim, mladsim i starSim souro-
zenclm, ale i dalsim lidem, ktefi radi pobyvaji v pfirodé, vyméni si spolecné mezi
sebou zazitky, popovidaji si a zaroven se néco pfi schizkach dozvédi.

Lediidéci se vidy schazeji v pateéni dny v 16 hodin pfed vyvéskou SK na hradé.
Toto misto je zdmérné zvoleno s tim, Ze je tak fikajic na pUli cesty pro kazdého.
Samoziejmosti je pak Casty venkovni program, a to prakticky za kazdého pocasi.
Je-li ale opravdu nevlidno, mohou Ledfidéci vyuZit prostor klubovny ZO CSOP ne-
daleko mista srazu. Klubovna disponuje pomérné obsahlym pfirodovédné ladé-
nym kniznim fondem, ale i mikroskopem a binokuldrni lupou. Vzhledem tomu, zZe
spolek funguje i diky podpoFe Smidingerovy knihovny, mize tak vyuZivat ke svym
schlzkdam i prostory pobocky knihovny pobliz parku v Husové ulici.

Na kazdy mésic je pro dané patky pfipraven ramcovy program. Kazdy mize chodit Kresba Monika Tumovd

v ty pétky, které mu vyhovuji. U&ast neni povinna a je na kazdém, kdy do spolku zavita. Jak ale bylo uz zmin&no, své misto
tu ma improvizace. Pfedbézné je vidy v planu konkrétni akce jako napf. poznavani vzacné kvéteny v urcité lokalité, vyrabéni
Moreny z rozlicnych pfirodnich materidlG nebo cisténi studanky na Podskali. Mnohé ale uréuje momentalni nalada, situace,
pocasi. | podle téchto okolnosti je program uzpUsobeny. VSichni pfitomni si tu najdou "to své". Déti si vyhraji, dospéli se
pridaji ¢i naopak v poklidu a v povzdali pozoruji déni kolem. Tak si vSichni vzajemné poprejme, aby ti nasi Lednacci Uspésné
vzlétli!  Monika Tiimovd

Slunécka

Slunécko sedmitecné (Coccinella septempunctata) zna asi Uplné kazdy, tfeba i jako pomocnika v boji proti msicim na své
zahradce. V roce 2015 vysel v nakladatelstvi Academia Zoologicky kli¢ Brouci celedi slunéckovitych (Coccinellidae) stfedni
Evropy od pana Oldficha Nedvéda. Tato kniha predstavuje ¢tenarim 101 druhl slunécek. V Kompostu €. 8/2013 zminil pan
Ing. Vilém Hrdlicka slunécko vojtéskové s predlouhym latinskym ndzvem Subcoccinella vigintiquatuorpunctata. Pokud si
preloZzime druhové jméno, mélo by mit toto slunécko 24 tecek. Slunécko vojtéskové by mélo byt jesté hojné. Nejcastéji vsak
& mw nyni asi lze potkat slunécko vychodni (Harmonia axyridis) s mnoha barevnymi for-

. mami. Zato slunécko dvoutecné (Adalia bipunctata) pomalu ubyva. Od své némecké
kamardadky jsem dostala novinovy ¢lanek, kde se piSe, Ze slunécko dvoutecné podlé-
ha virdm zavlecenym slunéckem vychodnim. Od té doby, co mam zoologicky kli¢
slunécek, jsem se setkala nejcastéji s témito druhy: s. velké (Anatis ocellata), s. pes-
tré (Hippodamia variegata), s. ¢trnactitecné (Propylea quatuordecimpunctata), s
dvaadvacetite¢né (Psyllobora vigintiduopunctata) a s. horské (Ceratomegilla nota-
ta). Pravé slunécko horské posledni roky v nasi oblasti pfibyva. Naopak napft.
slunécko osmnactiskvrnné (Myrrha octodecimguttata) jsem nasla zatim jen jednou
v lese u Chanovic, kniha ho uvadi jako stfedné hojné. Kromé dospélych broukd si
_ zajemci mohou podle této publikace s péknymi fotografiemi zkusit urcit i larvy a
kukly slunécek. Myslim si, Ze tato Celed broukl si pozornost milovnik( pfirody urci-
| t& zaslouZi. Eva Legdtovad
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Vecer s dokumentem - 43. dil — Auto*mat

Pravdépodobné neexistuje Zadna jina oblast ochrany Zivotniho prostredi, ktera by byla tak tézko prichodna, jako je odpor
proti ¢im dal vice houstnouci automobilové dopravé (nejen) ve velkych méstech. Bizarnost naseho neochvéjného prava
otravovat a ohroZovat nase blizké i vzdalenéjsi okoli roste rok od roku do obludnéjsich a obludnéjsich rozmér(. Nasi svobo-
du zasednout za volant kdykoli a i ve chvilich, kdy to vliibec neni tfeba, jsme povysili na jedno ze zakladnich obcanskych pri-
vilegii. Pfed modlami novych délnic, parkovist a obchvat( se dnes jesté sklani vétSina z nas. A zda se, Ze ¢im dal vétsi ¢ast
nasi existence se tomu musi automaticky pfizplsobovat. A chran buh, kdyby se nékdo proti tomuto stavu pokusil ozvat.
Bude dehonestovan a oznacen za uzurpatora jedné z naSich nejzdkladnéjSich potieb, ve stylu odtrhdvani nemluvnéte od
materského prsu. Pokud bude nékdy vytesana socha

"ekoteroristy", bude urcité s pfilbou... a na jizdnim

kole.

Takovym dojmem na mé prozatim pUsobily dosavad-
ni snahy nejrdznéjsich skupin a organizaci promlou- [g
vat do tohoto na prvni pohled netesitelného problé-
mu. Jednou z prvnich, kterou bylo o néco vic slySet, =g
byl projekt Auto*mat, vzniknuvsi po prelomu tisicileti
v Praze. Stejnojmenny c¢asosbérny dokument mapuje
jeho krecovité pocatky po dobu priblizné Sesti let.
Zakladni souvislosti a negativa individudlni automobi-
lové dopravy jsou zachyceny pomérné zdafile. S od-
stupem deseti let vSak zejména forma nékterych pro-
testll vyzniva ponékud tragikomicky. Zasadni prilom
tématu do verejného minéni se vSak tomuto uskupe- |
ni upfit neda. Ostatné iniciativa se spoustou zajima-
vych projektd a kampani funguje dodnes a Uspésné
(vice viz zde). Od viceméné provokativnich misi za-
chycenych v dokumentu se preorientovala ke kon-
cepcnéjsim zplsobUm feseni Uprav verejného prazského prostoru a odpoutala se i od role "obtizného hmyzu" z dob prima-
torovani Pavla Béma.

Foto -jj-

Kromé ponékud ironickych scén v podobé navitévy tunningového srazu nebo feditele Skodovky obsahuje film i zajimavé
urbanistické a sociologické postiehy. Je z néj také citit investigativni potencidl dnes uz Uspésného reZiséra Vita Klusaka, kte-
ry se pro tento materidl chopil kamery a jednou dokonce zpoza ni vstupuje do déje, aby se nechal zpacifikovat policistou na
jedné z pouliénich akci.

Pfes vSechny tyto Usmévné momenty film predevsim zachycuje nelehké snazeni odhodlané skupiny lidi upozornit na zavaz-
ny problém a pokusit se jej zménit k lepSimu. Zhlédnout ho mUzZete zde. -jj-

Krajina a prchavy okamzik vody a zemé

V prchavém okamziku objevila se v krajiné duhova svice. Krajina s destém zmlkla od lomozu zahradnich nesmysli a na krat-
kou chvili zavladlo ticho prseni, protnuté hrou svétla a vody, zbarvené dotykem pre-
hraté pQdy. Osamély strom jen viditelné spojil nebe a zemi, aby nechal opomijené
Zivly opét poznat.

Za chvili zlistala jen kontrastni zemédélska krajina zlatnouci dozralym obilim a pod-
barvend tézkymi mraky, které se ubiraly nad nedaleky starosvétsky kostel sv. lilji,
skvici se v prostoru jako zapomenuty pevnobod.

Moznd lidsky, mozna i jiny? Stejné vybizejici k zamysleni jako proZily nebesky Ukaz.

Tak néjak je mozno charakterizovat ndhodny snimek od nedalekych DrouZetic a poz-
dé&ji Repice jednoho letniho podvecera.  -vh-

Co je to?

Mad sedm schodu, a prece se vejde
do kapicky vody.

lidova hadanka

DrouZetice a duha, foto -vh-
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Farmarské trhy Strakonice

Patek 1., 15.a29.9.,13 - 17 hod., Velké namésti (pod radnici)

Po letni pauze pokracuji farmarské trhy na Velkém namésti. MlZete se tésit na 7 podzimnich termin( v pravidelnych ¢trnac-
tidennich intervalech - az do 24. listopadu. Prijdte si vybrat z bohaté nabidky farmarskych a regiondlnich potravin, femesl-
nych vyrobkl a obcerstveni. V3e s dlslednou kontrolou pdvodu. Na misté bude umoznén prodej drobnych péstitelskych
prebytkl bez Gcastnického poplatku. Aktualizované seznamy ptihlasenych prodejct na: farmarsketrhy.strakonice.eu. Kon-
takt: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Akci porddd Ekoporadna pfi SK ve spolupréci s Méstem Strakonice.

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné ve spolupraci s rodinnym centrem Beruska vas zve na:

4. strakonicky Veget Fest

Sobota 9. 9., 14 - 20 hod., Podskali - Ostrov
Festival zdravé vyZivy, ochrany zvifat a veganstvi.

Hlavni program:
14:00 — Zah3jeni festivalu

14:15 — Predstaveni organizace OBRAZ - Obranci zvirat
(ptednaska) - Zdkaz koZesSinovych farem, dalsi kampané.

15:00 — Treti sloka (hudebni vystoupeni) - experimentdini folk Pisek
15:45 — Problematika mnoziren (predndaska) - Miroslava Josefikova,
iniciativa Ne mnozirnam

Na co ddvat pozor pri pofizovani sténéte? Jak miZeme bojovat pro-
ti mnoZirndm?

16:45 — Capoeira Tribo Unida Pisek (ukazka)

17:00 — Zdrava (bezmasa) vyziva déti (pfednaska) - Vladimir Futak
Jak sprdvné sestavit détsky jidelnicek? Jak motivovat déti k volbé zdravéjsich pokrm(? Jak na alternativni vyZivové sméry u
nejmensich?

18:15 — Rychla vegan jidla pro kazdy den (ukazka pripravy) - Karolina Braunova, Jezinky z bezinky

Jak uvafit rychle, levné a chutné ze zdravych surovin? Jak pripravit rostlinné pokrmy tak, aby byly atraktivni pro déti i dospé-
lé?

19:15 — Mrazak (hudebni vystoupeni) - alternativni rock Strakonice

20:00 - Tekknical Hard Cirkus (fireshow)

Po celou dobu kondni festivalu:
Informacni a prodejni stanky, benefi¢ni bazar obleceni a doplrikd, ochutnavky a obéerstveni, workshopy a soutéze pro déti.

Foto Katefina Wagnerovad

Vstupné dobrovolné
Facebookovd uddlost, misto kondni. -ji-

Hackované kabelky a sitovky

Pondéli 4. 9. - Tvofivy podvecer s Andélou Kinclovou. Mezi 17:00 a 19:00 (lze prijit kdykoliv v tuto dobu) v pljc¢ovné poboc-
ky Za Parkem. Pomucky a materidl na ukazku a vyzkouseni budou ptipraveny, ale hodilo by se pfinést i vlastni (pfize, hacek,
nazky).

Zastaveni v case

Stfeda 6. 9. - Kratké setkani, ztiSeni, verSe — Karel Toman, poeticka préza — Vaclav
Proktipek. Od 16:30 na pobodce Za Parkem.
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Prirodovédny vylet

Nedéle 10. 9. - Sraz v 7:30 na nadraZi na stanovisti C 21.V 7:40 jede linka na Kvildu, kde nds bude v 9:30 ¢ekat Ing. Josef
Pecka, profesionalni privodce (poplatek 100,- K¢, az na misté). PGjdeme k pramenim VlItavy a do lesa s pfirozenou obno-
vou (cca 12 km). Zpét jede tdborsky autobus v 15:30.

Pfirodovédna prochazka

Utery 12. 9. - Sraz v 16:15 na zastavce MHD Ellerova-Hvézda. V 16:34 jede pisecky autobus do Rovné, kde nas bude ¢ekat
nas priivodce PaedDr. Vaclav Zitny. Podivdme se do okoli, napf. do bukového lesa (Chlum) a do lipové aleje. Kromé vypra-
véni o krajiné se pocita také s ukazkami lesnich praci. Zpét Ize jet v 18:23 z rozcesti nebo jit pésky.

Promitani z cest do prirody

Stfeda 13. 9. - Velka Fatra, Krkonose aj. Od 17:00 v pfedndskovém sdle gymnazia. Chcete-li pfispét svymi tipy na zajimava
mista, vyzkousené ubytovdani apod., hlaste se na hrdlickova@knih-st.cz nebo 380 422 720.

Hrani na kantely

Nedéle 17. 9. - Hrani na kantely (vytvorené pfi akcich 5K), pfipadné i dalsi nastroje. Kona se od 18:00 na poboéce Za Par-
kem ve spolupraci se spolkem Spona. K hrani, zpévu nebo jen k poslechu zveme Sirokou verejnost.

Strakonické pribéhy XLV.

Utery 19. 9. - Karel Skalicky: Spejlovic karafiaty a dédek Piskvorec. Strakonicky Ostrov v 19. stoleti. Dal$i vypravéni regio-
nalniho historika v rdmci rozsahlejsiho strakonického cyklu, doprovazené projekci riznych dokumentl a vyobrazeni. Od
18:00 ve spolecenském sale SK (hrad).

Lednacci

Patecni schlizky rodin se zdjmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v ko¢arku) s rodici, prarodici apod.
Pfichazet mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skoldci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitand, ale neni nutna.
Chodit Ize i nepravidelné. Sraz vidy v 16:00 pred hradem u vyvésky SK, kromé 1. 9. a 29. 9., kdy schzku vynechame.

8. 9. si ukaZzeme vzacnou kvétenu na Kalvarii a zahrajeme si na Podskali Spacka, 15. 9. se podivime na zahradku u Blataku
nebo budeme mikroskopovat v klubovné, 22. 9. si udélame vlastni pout. Vice na pobodce Za Parkem.

Vystavky na pobocce Za Parkem

Vystavka kvetoucich rostlin na ur¢ovani (nejen podle knih, ale i s moZznosti konzultace) — v plj¢ovné v Husové ul. Pokracuji
i dlouhodobé akce - Burza ndmétti na cestovani, Nejmilejsi knihy aj. Otevieno Po a Ct 13-18, St 8-12 hod.  -ah-

= —— -

ingerova kn ‘zve:

The Tap Tap nacerno — turné cerného humoru
30. 8. -29. 9. — Vystava vtipl podporujici vzdélavaci kurzy pro lidi s hendikepem. Vstupni hala SK.

Kurzy pocitacové gramotnosti

Utery 5. 9. - PC I - Zaklady prace s pocitatéem — programy, soubory, slozky, prizkumnik, prace s okny, pfipojeni flash diskd a
pamétovych karet. Pfednostné pro ¢tenare SK. SK, studovna, 9:00-10:30.

Utery 19. 9. - PC Il — Zaklady psani textu - klavesnice, klavesové zkratky, MS Word. PFednostné pro ¢tenare SK. SK, studov-
na, 9:00-10:30.

50 let se strakonickym dudackym festivalem

7. 9. - Beseda s Mgr. Irenou Novotnou a MUDr. Karlem Krasnickym. Ve spolupraci s Muzeem stiedniho Pootavi. 3K, spole-
¢ensky sal, 17:00 hod.

ADRAden pro déti
10.9. - Sportovni discipliny, loutkova pohadka. Od 14 hod., Rennerovy sady.
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Vicehlasy

Pondéli 11. 9. - Hosté dalsiho z mimoradnych setkani s inspirujicimi osobnostmi: rozhlasova a televizni moderatorka pani
Marie Retkova a dramaturg a scénarista Jifi Chalupa budou hovofit nejen o svém pUlsobeni v televizi. SK, spoleéensky sal,
17:00. Vstupné 80,-Kc.

V ramci festivalu Strakonice nejen sobé:

Patek 15. 9. — Ondrej Fibich: ,Underdisco” — strakonicky spisovatel pfehrdva zaznamy skupin, které zhudebnily jeho texty
za poslednich 45 let. SK, spole¢ensky sal, 17:00.

Sobota 16. 9. — Adh mér — keltskd skupina zakd ZUS Strakonice — Palackého ndmésti.

Patek 15. 9. - Nedéle 17. 9. - Rezymé: resumé i résumé [rezy-] neboli souhrn. Autorska vystava Jakuba Hajka, Frantiska
Hanouska a Vojtécha Hlavacka. Vernisaz ctvrtek 14.9. v 18:00 Pobocka Za Parkem.

Beseda s Mgr. Pavlem Hubenym

Ctvrtek 21. 9. — Pfedstaveni a priblizeni NP a CHKO Sumava, jeji aktudlni déni. Ve spolupraci s Muzeem stfedniho Pootavi.
3K, spolecensky sal, 17:00.

Autorské cteni s debatou

Pondéli 25.9. — Prvni vecer z celkem deseti autorskych ¢teni. Kazdy mésic jeden autor, jedno ¢teni. Spole¢ny projekt Asocia-
ce spisovatel( a Sdruzeni knihoven CR. 3K, spolecensky sal, 17:00.

Nedéle 1. 10., sraz v 8:45 na vlakové zastavce Tchorovice u Blatné. VVychazku k rybniku Starému a Radovu s pozorovanim
ptactva usporadaji ornitologové ze ZO CSOP Blatna. Soucasti akce bude ukdzka krouzkovdni ptactva. Kontakt: csopblat-

na@seznam.cz.

Podzimni seminare pro nové dobrovolniky vicich a rysich hlidek

Podrobné informace o Gvodnich seminafich pro dobrovolné hlidkare v nejriiznéjich koutech republiky véetné Sumavy a
PoSumavi se doctete zde. Budou probihat od zafi do prosince.

»Na sucho se musi od lesa“

To je nazev vyzvy ministru Jureckovi, ktera by méla vést k SetrnéjSimu hospodareni v nasich lesich pod certifikaci FSC. Vice
informaci ziskate a pripojit k vyzvé se mizete zde.

Evropsky soud rozhodl o ukonceni tézby v Bélovézském pralese, tam se kaci dal

Zaloba k Soudnimu dvoru Evropské unie, o které jsme psali v minulém ¢isle, méla s okamzitou platnosti ukoncit kaceni Bélo-
vézského pralesa (zde). Polsko vsak v bezohledné devastaci pokracuje i pres tento zakaz dal (zde). Na protest proti tomuto
pocinani se konala demonstrace i v Praze (zde).

Tesco chce do roku 2025 piestat prodavat vejce z klecovych chovti

Jeden z nejvétsich evropskych fetézcl prichazi s odvazinym tvrzenim. Do konce roku 2025 by mély z pultd téchto obchod( v
Cesku, na Slovensku, v Polsku, Madarsku a Velké Britanii zmizet vejce z klecovych chovi. Tento krok je vysledkem dlouho-
dobych vyjednavani fetézce se skupinami na ochranu hospodarskych zvirat. Vice se docétete zde.  -jj-
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Radek Stépanek a jeho pfirodni melancholie

Vonél srpen a do ulic horkym vzduchem padal obilny prach.
Zelend kobylka se z flry za traktorem sndsela na silnici, o niz
ji mrstil proud vzduchu hnany dalsSim autem. V té neCekané
chvili vichrice jsem zahlédl jeji pad, marné se vzpinajici

véjit kridel. Bylo slyset jen plesknuti a potom ticho. Vytrhl
jsem ruce z dlani rodict a sklonil se nad rozbity krunyr.

A ddl uZ jsem plakal na celé mésto a na cely svét, spatfeny
poprvé v takové uplnosti.

S poezii jiho¢eského basnika Radka Sté&panka jsem mél tu &est
setkat se naZivo pfi nedavné akci Basnici na hrad. Dojem byl i
diky zanicenému pfednesu hluboky a zaroven tézko popsatelny.
Radek se pfi své tvorbé pohybuje v mnoha rlznych vodach
(literarnich i skutecnych). V dosud vydanych sbirkach se muze-
me setkat jak s kratkymi stfipky lehce se otirajicimi o formu hai- ¥#&
ku (Preletét more nad Bezdrevi - 2012, Ram pro pavoudi sit -
2016), tak i s basnémi nespoutané plynoucimi stylem volného
verse a inspirované nejen jihoceskou pfirodou (Soudny potok - 2010), ale tfeba i Stfedozemim (Kraj/ky Pagu - 2013).

Foto -vh-

Do rukou se mi dostala i novéjsi dosud knizné nevydana tvorba, kterd je jiz témér celd ve znameni basni v prdze. A zda se,
Ze tato forma pomdha splnit pravy Ucel poezie — tedy odhalit svét kolem i Zivot sdm aZ k pravé podstaté. Bez pfikras, vystiz-
nym popisem drobnych detailll a symboll spojovanych v celek melancholické reality. Misty tiZivé az bezmocné, misty zpév-
né a plné nadéje. Pfiroda je pofdd tématem Cislo jedna a stdle Castéji se sem vkrada pocinani ¢lovéka v ni. Nékdy zachycené
pouze naznakem, jindy zcela osudové... a z této prihradky vybi-
ram i nize uvedené ukazky.

PFi etbé vers Radka Stépanka budete mit mozna chvilemi po-
cit, Ze néco podobného uZ znate. Treba je to jenom pod kizZi
vryty jihoCesky archetyp, kterému se v téchto basnich podafilo
vdechnout formu. -jj-

Takova nadéje

Snih zahladil vsechny stopy — a ted'kdyZ taje, mizi i stopy

v ném. Svét je jako po vymreni. Nevidime pod kiru stromd, kudy
uZ od korenu stoupd miza k vétvim. Rostliny pro nds Ziji jen
kvétem a urodou. | ted’¢ekdme na holubici s olivovou ratolesti.
Ale prileti vrabec, ktery si v zobdcku nese klubko pdsky

z rozbité videokazety. | Zivot bez nadéje se upind k zitrku.

Foto -jj-
Za jasnych uplriki zni nad vsi  pokud ndm za to stoji. a snaZili se dospét,
o 5 Po tisiciletich boji je vlk poraZen v rukdch uZ nedrzime globus,
"’y o Vlk“ Tr, ! hek,tar y pohofi o a jen tady je pfed ndmi v bezpeci, ale celou zemékouli.
jso'j’ jejich Lizem /{r'p, rozi:r. vane s kauly ’ poprvé v déjindch plot nechrdni Sila myslenky zatim
holiny po kirovci i houstiny smrkd, lidsky Zivot, ale vICi preZivani. pokorila kaZdou hranici,

obehnané ctyfmetrovym plotem
pod vysokym napétim, Minula doba vymezovadni
kde demonstruji svou divokost,

a kazdy jejich spanek, lov i Idsku
zaznamend vsevidouci oko kamery.
Jejich ndvrat neni nic neZ diukaz
lidské peclivosti: vSe v novém svété
mad své misto, které mu vyclenime,

ale jak silnd ma byt myslenka,

aby uchrdnila dobity prostor?

Uzemi IvG a drakd zmizela Radek Stépdnek
v bezbfehé pousti lidi.

Z kopcu jsou krtince,

z pralesti lesy, z fek potoky.

VZdy jsme spéli k této chvili




"Pravo Zivotniho prostredi"

Upoutéavka na tento knizni titul by se asi dala napsat pouze obtizné kvétnatym zplsobem, nebot jeho samotné téma takové
neni. Je vSak jasné, Ze po knize budeme sahat z Cisté pragmatickych ddvodu. Jeji urcita unikatnost spociva predevsim v tom,
Ze shrnuje veskeré pravni predpisy, které se tykaji ochrany Zivotniho prostredi, a snazi se je vyloZit srozumitelnym zpUso-
bem i pro ¢tenare mimo prdvnickou obec. Pro vSseobecny prehled je material vice nez dostacujici, pro rfeSeni konkrétnich
problému je pochopitelné nutné zabrousit do podrobnéjsich monografii nebo samotnych pravnich predpisa. | kdyz se kniha
snazi vyznivat "praktickym" dojmem, vétSina textu rozebird teoretickou polohu - tzn. jak by to podle dikce jednotlivych
predpist mélo byt nebo komu ptipadaji jaké kompetence - samotny pohyb v praxi v rdmci pravnich postupl nebo pfipad-
nych konfliktd je nastinén pouze okrajové. Vyjimkou v tomto ohledu jsou vzory ukon( dle spravniho fadu, kterymi je publi-
kace doplnéna a které tvori dobfe vyuZitelnou pomucku.

Po vieobecném Uvodu, kde jsou rozebrany zakladni principy a nastroje prava ZP, nasleduijici kapitoly popisujici spravni Fize-
ni, pravo na informace o ZP, G¢ast vefejnosti nebo vynucovani prava ZP. Nejobsahlejsi
&ast je vénovana rozboru jednotlivych "$uplikd" prava ZP - ochrana pFirody a krajiny,
myslivost, rybarstvi, zemédeélsky pldni fond, ochrana lesa, vod, ovzdusi, problematika
odpad( atd.

Neni vinou ani zdmérem autor(l, Ze nékteré ¢asti textu vyznivaji trochu beznadéjné.
To uZ je dano samotnou podobou a interpretaci pravnich predpist v ceském prostre-
di. | kdyZ je naSe "ekologickd" legislativa v evropském kontextu na pomérné dobré
Urovni, jeji naplfiovani v praxi stale jesté vyrazné pokulhava. Rada predpist je defino-
vana vagné a bezzubé s fadou vyjimek typu "pokud neprevazuje verejny zajem", nao-
pak ¢ast by pfi stoprocentnim dodrzovani znamenala velky posun smérem k lepSimu.
Clovéku pak pfi ¢teni text(l souvisejicich s eskou legislativou bohuzel pFilis €asto vyta-
ne na mysli nechvalné prosluly citat Karla Marxe: "prdvo je vile viddnouci tfidy povy-
Send na zdkon". To uZ je vsak zcela jina kapitola.

- achrana plirody a krajiny
- spréwni Hzeni a spréval tad
- pokuty, sankce, Ihity, zikazy 3 emezen|
- odpadové hospodifstvl

- konkrétni pfiklady z praxe

=« vzory Gkond dle sprivaibo fidu

Uvedena kniha, vydana v roce 2015, urcité predstavuje kompletni a aktualni material
v dané oblasti a uzite¢nou pomucku pro vsechny pracovniky i dobrovolniky v ochrané
ZP. Je moiné ji rovné? vyuzit jako rozcestnik k podrobnéj$imu studiu konkrétnich pod-
) témat. Titul je k dispozici ve fondu Ekoporadny na pobocce SK Za Parkem.  -jj-

Nedivim se romanové Shirley...

Katherine Pancol, autorka romanu ,,Veverky z Central Parku byvaji v pondéli smutné“, navazuje touto knihou na ,,Zluté o¢i
krokodyld“ a ,,Pomaly valcik Zelvicek” a dockala se velkého ¢tenafského Uspéchu. V knihovné se to pozna zvlast snadno —
podle mnozstvi zddanek a podle komentarl pfi vraceni u pultu. V tomto pripadé se jedna o rodinnou sagu a nic moc po-
drobného o obsahu nevim, ale jednu epizodu z tfetiho dilu jsem si precetla. Kamaradka mé totiz upozornila na pribéh mla-
dé, aktivni Shirley, jiz bylo proti mysli primyslové zpracovani potravin a velkochovy:

... Na jakou galéru jsem se to nalodila? fikala si Shirley... Pfipravovala pfedstaveni Gore pro skoly, putovala od jednéch ja-
tek ke druhym, vldcela tézké kanystry se Zelatinou, misy s vnitfnostmi, zvifeci kostry a pfipravovala scéndr k hororu, ktery
chtéla predstavit Zakum, aby jim znechutila primyslové upravované potraviny, jeZ tak zboZnovali. Za priklad si vzala nuge-
ty...”

Zacalo to tak, Ze tficet déti hledélo na Shirley s Ihostejnymi vyrazy. Pokracovalo to ukazkou surovin, od rGznych zbytk( z
jatek pres Zelatinu, lepidlo, cukr, atd., aZ po barviva. Vzniklo lepkavé rizové tésto nalité do formicek, obsahujici ani ne pro-
cento toho, za¢ je pak vyrobek vydavan. Tiidou se §iFil zapach, z mixéru se ozyval strasidelny zvuk drcené kiiZe a kosti... Zaci
odbihali na zachod zvracet, a ¢im byli vydésenéjsi, tim byla Shirley spokojenéjsi. Vitézoslavné ukoncila akci slovy: ,,... A ted’
je na vds, jestli budete ddl konzumovat jedy. Moderni potraviny uz nevznikaji prirodni, ale primyslovou cestou. Jsou vyrdbé-
ny presné tak, jak jsem vam pravé ukdzala. Nic jsem si nevymyslela. VSechny slozky jsou napsdny titérnymi pismeny a Cislice-
mi na obalu. TakZe mdte na vybér... Chovejte se jako ovce a skoncite jako kotlety...” Ale nakonec ji prepadly pochybnosti a
pocit, Ze neméla byt tak surova:

... Nakonec se ze mé stane jeden z téch osvicenct, ktefi stoji na stupincich v Hyde Parku, vésti s prstem vztyCenym k nebi
konec svéta a trest BoZi a naddvaji kolemjdoucim. Jsem ¢im ddl surovéjsi, radikdlnéjsi, zahorklejsi... A osamélejsi. Sama s
kufaty povésenymi na hdcich, kterym vypichdvaji oci, aby ztratila védomi noci a dne, a urezdvaji kfidla a nohy. Nakonec
skoncim jako ona. Slepd, s uriznutyma nohama a pristfizenymi kfidly. A budu sndsSet dalsi a dalsi vajicka a vymyslet dalsi a
dalsi predndsky, které uZ nikdo nebude poslouchat...”

Viibec se nedivim, Ze se Shirley citila mizerné. Urcité bych nechtéla délat osvétu
timhle zpGsobem. Ale zrovna tak bych nechtéla byt jako moji nékdejsi ucitelé, ktefi se




o uUskalich intenzivni produkce masa, mléka nebo vajec nikdy nezminili. Misto toho ndm podavali informace (o kterych se
tehdy asi viibec nepochybovalo), Ze Zivocisné bilkoviny nutné potfebujeme k Zivotu a nemohli bychom bez nich byt. Byla
jsem z toho tehdy bezradna — bylo mi lito zvifat, a pfitom jsem neznala Zadnou jinou cestu. Jen brat jejich osud jako nutné
zlo, nevyhnutelné kvili preZiti lidi. KdyZ jsem se pozdéji dovédéla o tom, Ze by ndam stacily Ziviny z pestrych, vyvazenych
rostlinnych zdrojl, byla to pro mé vyborna zprava. Pofad jesté se tak néjak podivuju tomu, Ze se nesifi rychlosti blesku a Ze
neni na viech stranach s ulevou pfijimana. Vzdyt pfece radost ze zdravych a spokojenych zvifat by, podle logiky srozumitel-
né mné a spousté mych pratel a zndmych, méla byt mnohem silnéjsi neZ radost z néceho, co nam kdysi chutnalo a co ale
bylo pfilis draze vykoupeno cizim nestéstim. Pro¢ o tom, jak hospodafska zvifata Ziji a umiraji, nechce nikdo slySet? Sama
jsem zadné z désivych dokumentd typu proslulych ,Pozemstani” nevidéla, ale ani nemusim, protoZe to da rozum i bez nich,
Ze Zivot ve velkochovu nemuze byt ptiznivy ani pro dospélé jedin-
ce, natoZ pro zvidava, hrava mladata.

| kdyby byla veterindrni opatfeni nékolikandsobné navysena a
opravdu Uzkostlivé dodrZzovana uUplné vidycky a vsude, tak jako tak
by to nestacilo. Zvifata maji, stejné jako lidé, kromé fyzickych po-
treb i ty jeSté mnohem dlleZitéjsi a obtiznéji v zajeti splnitelné —
citové. Vsichni zndme pfiklad z béZznych matefskych Skol, do kte-
rych za¢nou déti nékdy kolem véku tfi let chodit, i se jim tam tfeba
hodné libi, ale pfesto od té doby vétsina z nich trpi ndpadné ¢asto
opakovanymi a obtizné Iécitelnymi ndkazami. Ty jsou zplsobené
pfilis velkym poctem déti ve tfidach a také tim, Ze odlouceni od
rodiny je zakonité provazeno stresem. Jak potom maji néco mno-
hem drsnéjSiho zvladat tfeba mala telatka, touZzici stejné jako jaky-
koliv citici tvor po néze, zabavé, pohybu a dalSich zakladnich Zivot-
nich radostech? Prekvapuje mé, kdyzZ tohle nékdo zlehcuje. Dokon-
ce i v mém milovaném rozhlasovém poradu Meteor, kde bych to
nikdy necekala, zaznéla letos 10. 6. v feci na toto téma jen velmi
opatrna_slova: ,,... Dneska je ten trend, Ze vlastné se rikd, Ze ten
chov zvirat, tak jCIk se dneska uplatriuje, ty velkochovy, tak Ze nej-
sou k tém zvifatim zcela privétivé a Ze tedy nékterd zvifata tam
mohou trpét, to je jedna ndmitka, druhd ndmitka, ta je moznd jesté redlnéjsi, je ta, Ze to narusuje nebo poskozuje Zivotni
prostredi...” Vyslovené mé to Sokovalo — copak se da, byt mimo kontext, Fici, Zze ve velkochovech trpi jen nékterd zvitata, a
to jesté jen asi? Nastésti se nesmlicelo aspon to, jak se kvili tomu devastuje zemékoule a Ze to takhle uz nejde dal. Ohledné
stavu velkochov(l i drancované krajiny existuje nepreberné mnozZstvi doklad(l. A to, Ze se jim nevénuje dostatecna pozor-
nost, je jeden z dlivod(, pro¢ chapu romanovou Shirley. Nechtéla mliéet, snaZila se byt aktivni, jen nevédéla, kudy do toho.

Dobroty bez utrpeni, foto archiv cateringu Zemédar

Myslim, Ze nadéjnou cestou je pokojna inspirace: vymyslet néco lakavého, pozvat ty, kdo jsou ochotni se o to zajimat a udé-
lat si dobrou zkuSenost... no a potom uz se to (doufejme) Ustnim podanim roznese. Tésim se, aZz pujdu 9. 9. na Veget Fest
(viz pozvanka na str. 8), protoZe ten je zaméren pfesné proti tomu, co se snazila kritizovat i Shirley. A zplisob, jak se to déje,
je vyslovené privétivy. Prochazite mezi stanky s vybornymi veganskymi jidly, poslouchate hudbu nebo prednasky, déti (i do-
spéli) si mohou néco hezkého vytvofit, na burze si levné koupite odloZené obleceni a podpotite tak organizace na ochranu
zvitat, potkavate znamé a prohodite par pratelskych slov... Je to urcité lepsi nez vycitat nékomu, co nakupuje a co tim ne-
pfiznivého podporuje, protoze tim by ¢lovék jediné vyprovokoval nepratelstvi a argumenty na obranu. Je pravda, Ze Shirley
byla vice varovna, predala podrobnéjsi informace, ale i tak sama citila, Ze to neni zrovna to nejlepsi. Veget Fest by se ji asi
libil. A moZna, Ze nékdo, kdo byl pfedobrazem literarni hrdinky, uz také sam k né¢emu podobnému dospél, kdo vi?  -ah-

Malo zeleného cteni? Poridte si Evergreen

V ramci nasledupuho ¢lanku bych vam rad predstavil periodikum, které by mohlo byt v komerénim prostfedi oznaceno za

R konkurenci — a upoutavka na néj by proto patrné nikdy ne-

vznikla. Dobrovolné Usili o spolecné cile vsak nabizi moznost

tahnout za jeden provaz. Prioritou totiZ je, aby se podstatné

7 informace dostaly nejkratsi cestou a v kvalitni podobé

Brtionses e OdE S TR © ksamotnému &tenafi. Tyto atributy vice nez dobfe spliiuje
o\ j h: magazin Hnuti DUHA — Evergreen vychazejici tfikrat rocné.

“ 1 kdyz je primarné urcen pro spfiznéné duse uvedené organi-
zace (zejména financ¢ni darce), diky archivu elektronické podoby Cisel (viz zde) jej mlZete pravidelné sledovat i bez splnéni
vySe uvedené podminky.

Ctvrtletnik je namichan z nékolika hlavnich ingredienci. Hlavni naplni jsou zpravy



http://www.mojevideo.sk/video/17fd8/pozemstania_(earthlings)_ceske_titulky.html
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3874591
http://prehravac.rozhlas.cz/audio/3874591
http://www.hnutiduha.cz/publikace/magazin-hnuti-duha-evergreen

z aktudlnich kampani, které reflektuji vyvoj situace v oblastech odpovidajicich programové naplni organizace. Odrazeji tak i
jeji dosazené uspéchy nebo naopak prohry. Doctete se mnoho zajimavého o energetické kampani, kampani na rozsifeni
¢eské divociny a samozfejmé o problematice NP Sumava. V kazdém ¢isle je vénovan prostor tiplim v oblasti $etrné spotifeby
a ,zavainé” clanky jsou stridany oddychovéjsim ¢tenim v podobé inspirativnich rozhovort s lidmi uvnitf Hnuti DUHA a také
s externimi spolupracovniky zejména z fad znamych osobnosti nejen uméleckého Zivota. V nejnovéjsim Cisle mizete napf.
nahlédnout do soukromi jednoho z nasich nejvyznamnéjsich ekologickych aktivistl — Jaromira Blahy — a stravit s nim jeden
,bézny” pracovni den. Nebo se z rozhovoru s hercem Zderikem NeuZzilem dozvédét, jak se dostal k blizsi spolupréci s Duhou.

Co vas na Evergreenu upouta na prvni pohled, je precizni grafika, diky které je ¢teni magazinu rovnéz prijemnych estetic-
kym zazitkem. -jj-

Unikatni "Atlas krajiny CR" ve fondu nasi knihovny

Po cely ¢ervenec 2017 si mohli navitévnici Smidingerovy knihovny prohlizet ve vstupni hale na hradé vystavu ukazek speci-
alnich map z "Atlasu krajiny CR" tykajicich se naptiklad klimatickych oblasti,
procest zmén v krajiné, vyvoje a zmén zaméstnanosti, rozsifeni rlznych
druht Zivocich( apod. Cilem této akce bylo hlavné upozornit na moznost
prostudovat si cely atlas. Naléza se ve fondu Ekoporadny SK v Husové ulici.
Byl ziskan v roce 2009 v ramci bezplatné distribuce do nejriznéjsich instituci
pro nekomeréni vychovné, vzdélavaci a popularizaéni ucely. Jde o prvni
komplexni atlasové dilo v samostatné éfe CR, vzniklé jako vysledek vefejné
zakazky Ministerstva Zivotniho prostiedi. Resitelem projektu byl Vyzkumny
Ustav Silva Taroucy pro krajinu a okrasné zahradnictvi, v. v. i. (VUKOZ) ve
spolupraci s vyzkumnymi institucemi a vysokymi Skolami.

Obsahuje 906 mapovych prvkl a 767 graf(, obrazk(, tabulek aj. Je rozcle-
nén do osmi zakladnich kapitol: Krajina - predmét studia, Geograficka polo-
ha, Historickd krajina, Pfirodni krajina, Soucasna krajina, Krajina jako dédic-
tvi, Krajina jako prostor pro spolecnost, Krajina v uméni. Kazda z nich je ba-
revné odliSena a Cislované volné strany se velmi snadno daji po prohlédnuti zaradit zpatky na spravné misto. Zaroven exis-
tuje i elektronicka podoba atlasu - viz zde. -ah-

Foto -ah-

Voda jako voda, nebo ne?

Verejnost, sdélovaci prostfedky a jiné spolecnost provazejici Gtvary horuji, jak je to nyni s nedostatkem vody. Vznikaji pro-
gramy, dotace a jiné ,vodni“ vychytavky, jak tu strategickou tekutinu udrzet v krajiné. Asi ze vSeho nejvice mé zaujal ptispé-
vek Jednoho posluchace v rozhlasu, ktery mimo jiné podotkl, Ze zadrzeni destové vody je jaksi pro zahradkare jiz letitou za-
~ lezZitosti. Mohu to z vlastni zkuSenosti potvr-
§ dit, nebot takto se chovali i moji dnes jiz ze-
mreli predkové. Obycejnému clovéku na to
povétsinou staci néjaky ten stary sud nebo
zapomenuta nadrz. Tim nechci celé Usili ba-
gatelizovat, nebot destovou vodou se nene-
cha jen zalévat zahradka, ale také ji pouzit v
domadcnosti jako uZitkovou vodu na splacho-
vani, myti a jinou ¢innost, kde nevyZadujeme
pfisnou Cistotu. Ale vlastné o tomto sméru
vodniho tématu tentokrat pfilis psat nechci.

Se smutkem pohlizim do nasi krajiny, kde
rybniky Strakonicim blizké, které jsem znal
jesté pred par lety jako plné Zivota, dnes ne-
poskytuji prostor pro béznou fléru a faunu, nebot jsou obsazeny zelenym ,roztokem” vody a sinice. Podobné je to i v jinych
rybnicich a prehradach. Pro¢ tomu tak je, to je vlastné také Siroké, ale svym zplsobem jednoduché téma... UZ jsme o tom
psali mockrat, stejné jako o ubyvani spodni vody, o zasadnim vyznamu vzrostlych

Otava - Na Kfemelce ve Strakonicich, foto -vh-
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strom( v tzv. malém vodnim cyklu, atd. atd. Tentokrat bych se chtél rozepsat na téma ryze letni, a tim je koupani.

Moc rad se vydavam v horkych i chladnéjSich dnech zaplavat si do nasi Otavy, pfipadné se svlazit do Volyriky. Voda ma ne-
byvalou prizracnost. Je v ni mozno vidét Zivot a po opusténi vody mé nepdli oci od dezinfekce, nikdo mi neskaée na zada
nebo mé nemlati polyethylenovou kosatkou ¢i tuénakem do hlavy. B 0
Vazim si té vody a s obavami pozoruiji jeji ubyvajici vodni proud, ktery
v nedavnych dnech klesl pod 4 m® za sekundu a dostal se tak pod
dlouhodoby minimalni pritok. CozZ je velmi malo oproti dennimu od-
béru pitné vody v domacnostech udavanému na 85,4 litru na osobu b
(udaj Ceského statistického Gradu pro rok 2015). A kdy? se k tomu &8
prida spotfeba vody primyslovych podnikl, provozoven aj., je
s podivem, Ze nam v koryté feky stdle jeSté néco tece. Napf. ani po
nékolika srpnovych destivych dnech se zminovany pritok nepfehoupl
pres 10 m? za sekundu. To, co prielo po cely den, stihlo za nasledujici
den také odtéci.

| tak je to malo tekouci vody v Otaveé stdle Cisté. V dobé prichazejicich
"programu na zachranu vody" v krajiné je potfeba pilné dbat na to,
aby to tak vydrzelo. Pro nas pfi koupdni by samozirejmé mélo platit,
Ze co si k vodé prineseme, myslim tim PET lahve, plechovky atd., by-
chom méli odnést. Rovnéz vstup do vody skrze cigaretové nedopalky
neni to pravé. O to radéji vidim, kdyZz se v korytu feky objevi malé
hrazicky, rybnicky a jiné détské stavbicky, které jsou snad priznakem .
toho, Ze jesté jsou déti a mozna i dospéli, jez si k vodé chodi hrat a
odpodivat. Chvéla jim, nebot voda skrze né také oZiva.

UZ po nékolikaty rok jsme se potésili ja i manzelka také v Podkrkonosi
nedaleko obce Ponikla v lGné feky lJizery s Cistou vodou, pis€itym
dnem a hejnem rybek ozobavajicich nade nohy. Mezi nimi jsem mimo [
hrouzkl obecnych zahlédl i vzacné strevle potoc¢ni. U padlého kmene
jsem pozoroval hojnost larev chrostiki a pod nim se prchavé objevil
stin vranky obecné. Zaznamenali jsme také proletujiciho lediacka fi¢niho. Jedinymi umélymi pfedméty v ndmi navstivené
lokalité byly kameninové stiepy néjakého starého nadobi ¢i kachld, ke kterym by se mohl spiSe vyjadfrit historik. A jesté jed-
na opusténa rybarska tfpytka, kterd nepfivabila vodniho dravce, ale mé.

Jizera pod zficeninou Nistéjka, foto -vh-

Zpét k nasi fece Otavé. Myslim, Ze se opét pri vSech téch vodozachranych programech dostava do popredi vyznam pomalu
zanikajicich Ficnich chobot(, tlni, mokfadd, piskoven a drobnych louzi¢ek vody v krajiné. Jen je potieba zabodnout pomysl-
né kruzitko ¢i prst do mapy, popremyslet a zacit. Jinak ndm ta nyni nahle objevena a stale strategicka voda skrze narovnané
a regulované toky odtece nékam, kde se z ni nebudeme moci napit ani vykoupat - a zfejmé nejen to.  -vh-

Co s nadurodou podzimnich ploda?

Znaji to asi vSichni zahradkari, ktefi se vénuji péstovani cuket, dyni, patizon( a ostatnich pozdné letnich a podzimnich plodda.
Urodi se jich mnoho najednou, a pokud obsahuji vétsi mnozstvi vody, nedaji se ani uchovavat pfilis dlouho. Pak je draha
kazda rada, co z nich vytvofit zdravého, rychlého a chutného. Par tip( jsme pro vas posbirali a predavame k vyzkouseni.

Repovo bramborovy krém s rajéaty, fimskym kminem a slunecénici

Ingredience: stfedni cibule, 2—3 lZice rostlinného oleje, 3 stfedni fepy, 2 stfedni nové brambory, plechovka loupanych raj-
cat, IZicka a pal Fimského kminu, sal, 0,5-0,7 | vafici vody (nebo zeleninového vyvaru), slune¢nice na ozdobeni (mQzZe byt i
nasucho oprazena)

Postup pripravy: Cibuli oloupejte a nakrajejte na mésicky. Osmahnéte dozlatova, nezapomerite osolit. Mezitim si oSkrabejte
fepu a nakrajejte na nudli¢ky. Brambory omyjte a i se slupkou nakrajejte na étvrtky. Repu a brambory pfidejte k osmazené
cibulce a lehce orestujte. Okorente fimskym kminem. Zalijte vrouci vodou (zeleninovym vyvarem) a varte, dokud neni fepa
mékka. Na zavér vlijte rajcata (klidné i s vodou z plechovky) a chvili povarte. Stahnéte ze sporaku a tycovym mixérem rozmi-
xujte na kasovity krém. Dozdobte slunecnicovymi seminky (mGzZou byt i pro vyraznéjsi
chut opecena nasucho na panvi).




Krémové dynové rizoto se seitanem

Ingredience: 2-3 lZice rostlinného oleje, 250 g kulatozrnné ryze
natural, 3/4 stfedni dyné hokaido, voda nebo zeleninovy vyvar
dle potreby, sll, 4-6 snitek tymianu, lahtGdkové drozdi, seitan
special

Postup pfipravy: Cibuli oloupejte a nakrajejte na jemné mésic-
ky. Osmahnéte na cibulce. Jakmile je cibule lehce nazlatl3, pfri-
sypte ryzi (neproplachuji, davdm suchou rovnou z pytliku) a
nechejte chvili osmahnout. Podlijte horkou vodou (nebo vyva-
rem). Mezitim si nastrouhejte nahrubo dyni (anebo naskrabej-
te Skrabkou platky). Asi tak 1/3 ponechejte stranou. Pfidejte
do ryZové smési a osolte. Duste, dokud neni ryZe skoro hoto-
va. Bude to chvili trvat, budte trpélivi a pozvolna podlévejte a
michejte. Kdyz je ryze skoro hotova, vsypte zbyvajici 1/3 dyné a jesté poduste. Ke konci vsypte Cerstvy tymian a dochutte
dle potreby soli a lahGdkovym drozdim. Seitan rozeberte, nakrajejte na drobnéjsi kousky a osmazte. Rizoto rozdélte na tali-
fe a dozdobte seitanem a Cerstvym tymianem. Andrea Sedlackova (www.vegandream.cz)

Foto Andrea Sedlackova

Cuketovd polévka

Ingredience: cuketa, mrkev, brambor, cibule (vSeho pfiblizné stejné), kari, pepf, sul, rostlinny olej, rostlinna smetana

Postup ptipravy: Cibuli nakrajime, osmahneme na tuku, pfiddme kari a pokrdjenou stfedné velkou cuketu, mrkev a bram-
bor. Osolime, uvafime, rozmixujeme, dochutime pepfem, zjemnime trochou rostlinné smetany. Na zavér pfiddme pfipadné
jeSté Cerstvou petrzelku a krutony. ¢tendrka D. B.

Zluté cuketdky
Ingredience: Zluta cuketa, brambory, ¢esnek, majoranka/oregano, hladka celozrnna pseni¢na mouka, sl, ¢erna sl, drceny
pept, kurkuma, rostlinny olej

Postup ptipravy: Zlutou cuketu se slupkou zbavenou jader a brambory (zhruba v poméru 3:1) nastrouhdme nahrubo. PFid4-
me utfeny Cesnek, ostatni koreni, osolime (zE¢asti mGzeme pouZit ¢ernou stl), pfibarvime kurkumou. Ihned po osoleni za-
hustime moukou. SmazZime stejné jako klasické brambordky.  -jj-
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