Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna
literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

Cdst ndplné naseho casopisu sméfuje do oblasti ekospotrebitelstvi. SnaZime se rozebirat jednotlivé alternativy k nesetrnym
produktiim. Chdpeme, Ze bez nékterych véci se obejit nedokdZeme, i kdyZ je jasné, Ze prosté nahrazeni jedné spotreby jinou
neni dlouhodobym resenim problému. Velmi ¢astou ndmitkou proti ekologic-
ky Setrnéjsimu zboZi vseho druhu je jeho vyssi cena. BohuZel musim dat v
tomto ohledu za pravdu - Zit zodpovédnéji v dnesni dobé znamenda priplatit si.
Chcete staceny olej bez obalu? Zaplatite si o tretinu vic. Chcete praci prostre-
dek bez fosfdatu nebo recyklovany papir? Do penéZenky budete muset sdh-
nout o néco hloubéji neZ
obvykle. Pokud vds to Stve
a demotivuje, vézte, nejste
sami. Ale presto, Ze je fak-
tické feSeni zatim v nedo-
hlednu, nabizim pdr trochu
jinych ahli pohledu. Neni to
totiZ tak cernobilé, jak se na
prvni pohled zdd. V prvni
fadé - spolecnost nds od
malicka uci stavét hodnotu
penéz nad vse ostatni. Ale
neni pravé v dnesni dobé
rozbihajici se inflace, realit-
niho trhu nafouknutého k
prasknuti a rostoucich mezd
tato hodnota stdle vice rela-
tivni? Neméli bychom se
radéji ptat, proc¢ jsou nesetrné véci tak levné? Neméli bychom se zamyslet,
jestli nase spotfeba neni pfemrsténd a usetfit penize radéji jejim celkovym
osekdnim? V mnoha pripadech je vyssi cena alternativnich produkti pouze
odrazem jejich okrajové nabidky a po zabrdni dostatecného objemu trhu se
tyto rozdily vyrovndvaji. Navic sdm dobre vim, Ze kupovdnim levnych véci se
zbohatnout nedd. Stejné jako nezchudnete tim, Ze si doprejete setrnéjsi kvali-
tu. A co je moznd upliné nejdileZitéjsi - neni ve vysledku podstatné, koho svy-
mi penézi podpofime? Ten totiZ bude utvdret podobu zitfejsiho svéta.

Foto Bretislav Kocek

Prejeme mnoho Uspésnych nejen spotrebitelskych voleb, vds Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz
Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost
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Obnova orchidejové louky u Zadnich Zborovic

Nékolik dni pred nedéli 18. 7. 2021 se na socidlnich sitich objevil plakatek na akci s nazvem ,,Obnova orchidejové louky na
Strakonicku®, a protoie predseda nasi ZO CSOP Honza Jura$ informaci zachytil a predal dél, dovédéli jsme se o nii my a
hned jsme se rozhodli zG¢astnit. Pofadatelé (jimiz byla Agentura ochrany pfirody a krajiny CR a Jiho¢eskd pobocka Ceské
botanické spolec¢nosti) v pozvance upresnili pomoci souradnic polohu louky u Zadnich Zborovic a vyjmenovali prace, které
je potreba udélat: sekani, hrabani a odnaseni stariny a kfovin. Ddvodem byl jarni vyskyt nékolika desitek kriticky ohroze-
nych vstavacl kukacek (Anacamptis morio). Pokud by zminéna louka zlstala dlouhodobé bez vhodné udrzby, celd mistni
populace téchto vzacnych orchideji nasi pfirody by lehce mohla zaniknout — a to by byla velka Skoda.

Stejné jako na jinych lokalitach, kde se plvodné paslo a nyni zar(staji, spoc¢iva pomoc v ndapodobé toho, co se délo drive.
Kfovinofezy a kosy nahradi pastvu sice jen nedokonale, ale pfece jenom dostatecné, pricemz odbornici vytipuji vhodnou
dobu a plochu, zatimco vSe ostatni mohou zvlddnout i dobrovolnici a béZné se v takovych pfipadech zvou.

Sraz nebyl tentokrat vyhlasen na néjakou urcitou hodinu — pocitalo se jednoduse se za¢atkem brzy rédno, tak, jak se komu
povede se vypravit. Pani Mgr. Jitka Stérbova z AOPK CR (z Regionalniho pracovisté Jizni Cechy) s manZelem a détmi dokonce
prespali na misté v auté, aby tam byli prvni. Méli uz pripravené kiovinorezy, hrabé a vidle, my jsme pfivezli jesté i kosu,
vhodnd mista k odkladani hmoty byla s majiteli pozemku vyjednana a vse ostatni také, a tak bylo mozné se hned dat do pra-
ce. Jak nas postupné pfibyvalo, Slo to vSechno hezky od ruky a bylo brzy hotovo. Zapojila se i skupinka déti a vyslouzila si
tim velkou pochvalu. Uplné nejvétsi uznani ale sklidila pani Stérbova jak za organizaci akce, tak za vyborné bordvkové kola-
¢e rozdavané pro posilnéni a pro radost.

Podasi bylo pfivétivé, nalada také. A byla i legrace — zvlast ve chvili, kdy se navzajem predstavovali pan Spatny (ucitel ze Za-
borl) a pan LepS| (blolog z Ceského Krumlova). Déti se v prestavkach vyptavaly na kvizové otdzky (na pfirodni témata), které

N mély s sebou, pani Stérbova priibéiné urcovala dru-
hy rostlin. Cast louky jsme ponechali v pavodnim
stavu, ¢ast jsme posekali a ukazali jsme ji pak maji-
telim, ktefi v zavéru pfijeli s traktorem a ochotné
vyslechli podrobnosti jak o konkrétnich mistech vy-
skytu vstavac(, tak o potrebé dalSich pravidelnych
zasah(. Rozhodli se v této praci pokracovat od pfis-
ttho roku vlastnimi silami — a to byla ta nejlepsi
zprava z celého dne.

Seznam pozorovanych druh:

divizna knotovita (Verbascum lychnitis), devaternik
velkokvéty (Helianthemum grandiflorum), zvonek
rozkladity (Campanula patula), kozinec sladkolisty
(Astragalus glycyphyllos), matefidouska obecna
(Thymus vulgaris), Cicorecka pestra (Securigera va-
ria), silenka nadmuta (Silene vulgaris), jetel pro-
sttedni (Trifolium medium), jetel rolni (Trifolium
arvense), jetel ladni (Trifolium campestre), hrachor luéni (Lathyrus pratensis), febricek obecny (Achillea millefolium), sléz
pizmovy (Malva moschata), hvozdik kropenaty (Dianthus deltoides), chrastavec rolni (Knautia arvensis), pavinec horsky
(Jasione montana), jestfabnik chlupacek - chlupacek zedni (Pilosella officinarum), mochna jarni (Potentilla cf. verna), kakost
smrduty (Geranium robertianum), jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata), Inice kvétel (Linaria vulgaris), vikev ptaci (Vicia
cracca), pchac oset (Cirsium arvense), chrpa luéni (Centaurea jacea), chrpa ¢ekanek (Centaurea scabiosa), ptacinec travovity
(Stellaria graminea), prlina rolni (Lycopsis arvensis), svizel syfistovy (Galium verum), titina kfovistni (Calamagrostis epige-
jos)

Foto Jitka Stérbovd

plzak Spanélsky (Arion vulgaris), hlemyZd zahradni (Helix pomatia), sarance $tihla (Chorthippus mollis), sarance zlatozelena
(Euthystira brachyptera), sarance lu¢ni (Chorthippus dorsatus), kobylka kfidlata (Phaneroptera falcata), kfizdk pruhovany
(Argiope bruennichi), okac luéni (Maniola jurtina), okac¢ bojinkovy (Melanargia galathea), vietenuska obecna (Zygaena fili-
pendulae), mandelinkoviti (Labidostomis longimana - samec), pestfenka psana (Sphaerophoria cf. scripta), pestienka
(Eristalis pertinax), vazka ruda (Sympetrum sanguineum), sidélko vétsi (Ischnura elegans), skakavka obecna (Evarcha falca-
ta), krizak obecny (Araneus diadematus), datel cerny (Dryocopus martius) -ah-, -vh-




Fenomén strakonickych zahradkarskych osad - 4.

V tomto, mozna jiz zavérecném dile minisérie, jsem se chtél podrobnéji vénovat historickému vyvoji zahradkarskych kolonii
v okoli Strakonic. BohuZel informaci na toto téma je k dosazeni minimum. Zato se mi podafrilo k nahlédnuti ziskat naprosto
unikatni dokument — knihu zapist schlzi nejstarsi strakonické Zakladni organizace Ceského zahradkaiského svazu. Jednd se
0,20 1918“ - pojmenovanou podle roku svého zalozeni. Organizace vznika v tomto roce, na misté dnes oznacovaném jako
Barvinkov. Kniha mapuje zdsadni uddlosti a zmény osady v obdobi 1918-1958, tedy ve velmi turbulentni dobé, a umoziuje
nam udélat si obrazek o proméniach, které se svym zplsobem tykaji zahradkarskych osad jako celku.

Dékuji panu Polanovi za zprostfedkovani tohoto pramenu a za doplnéni dalsich informaci mimo toto dobife zmapované ob-
dobi. Z , kroniky” jsem vytahl nékteré zajimavé stfipky a nabizim je k procteni jako modelovy ptiklad — patrné podobnym
zpUsobem, i kdyz pozdéji, vznikaly dalsi zakladni organizace.

Presnym datem zaloZeni ustavujici valnou hromadou je 25. srpen roku 1918. Organizace je pojmenovana , Rodinné zahrad-
ky pro Nové Strakonice a okoli” a hospodafi na pozemku pronajatém od mésta — tzv. Provodnich lukdch pfi rece Volynice.
Vzhledem k velkému poctu zajemcl jsou dilce pronajimany na zakladé poradniku, prepousténi zahradek je mozné pouze po
usneseni vyboru.

Jiz v druhém roce fungovani je za uplatu zfizen
hlida¢ osady. Objevuje se ndvrh, , by zakdzdno
bylo sdzeni slunecnic, by byl pfehled po celém po-
zemku.

V roce 1920 se organizace snazi o rozsifeni pro-
najmem dalSich pozemkd. Je postavena drfevéna
ldvka — v prvnim obdobi docasna pouze pro letni
obdobi — peripetie kolem ni se stdvaji ¢ervenou
niti historicko-politického vyvoje.

Liotitel
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Uryvek nejstarsiho zdpisu o ustavujici valné hromads, foto -jj-

Rokem 1923 zapocinaji nelspésné pokusy o vy-
kup pozemkl zahradek do vlastnictvi organizace.
Je odsouhlaseno vykaceni stromoradi lip udajné

stinicich p&stebnim &innostem s mersetlns o Choloc vyhonal workir

V letech 1926 a 1927 pokracuje uredni boj o vy-
vlastnéni, ktery vsak konci pouze dalSim pro-
najmem. V tomto obdobi je zfetelnd snaha o
striktni dodrZovani plvodniho poslani kolonie —
tedy vyuZivani pozemk( pouze k péstovani zeleni-
ny; nepfipustné je zanedbavani zahradek. ,Bude sestavena nékolikaclennd komise, kterd zahrddky bude prohlizeti. Clen,
ktery nebude mit zahrddku cistou od plevele, bude napomenut, a v pddu neuposlechnuti, bude mu zahrddka odnata.”

Pfi zaloZeni osady byl stanoven najem cCastkou 50 halérd ro¢né (a jednorazovym poplatkem jedné koruny), v roce 1932 jiz
¢ini 5 korun. Vybor uvaZuje o ptistoupeni ke Svazu zahradkovych kolonii, z finanéniho hlediska je to prozatim nevyhodné. Ve
stejném roce byla velkou vodou odnesena lavka, nalezena je az na Otavé u Slaniku.

1933 — organizace pfistupuje ke zminénému Svazu za poplatek 30 korun ro¢né. Ve stejném roce jsou zapocaty prace na re-
gulaci feky Volyriky, na nékteré zahradky je oproti finan¢ni kompenzaci vyvazen material.

V roce 1936 je vyhlasen zédkaz prodeje péstitelskych prebytk(l. V ndsledujicim roce je organizaci vyslana deseti¢lenna de-
putace pfi prilezitosti navstévy prezidenta ve Strakonicich. V [été 1938 se predvalecné obdobi promita i do ¢innosti osady.
Spolkem je schvalen penéini prispévek 250 korun na obranu statu.

Zapisy z valeénych let jsou kupodivu velmi podrobné. V roce 1939 je na schizi probirano doporuceni k pouZivani umélych
hnojiv ke zvyseni vynosu. Na jate 1940 jsou zahradky na Provodnich lukach poskozeny velkou vodou a ledovymi krami. For-
mou rozpisu sluZeb je nafizeno hlidani zahradek mezi 22. a 4. hodinou. Ve stejném roce je pfijato oslovovani ¢len( titulem
,bratfe” a odsouhlaseno vybirani sezdonniho poplatku za prechod lavky necleny. Projednavana je Zadost rybarského spolku
o prenechani parcely na 4 rybnicky pro chov pstruht (dnesni sadky). V listopadu 1942 je na Zadost méstské rady ponechana
lavka i ptes zimni obdobi pro pfipad naletu.

V povale¢ném obdobi a s nastavajici zménou reZimu zapisy naopak fidnou. V roce




1947 je velkou vodou opét odnesena lavka, tentokrat je jiz pro stavbu nové zazadano na MNV. V letech 1948 a 1949 probi-

haji snahy o rozsiteni kolonie vykoupenim pozemk( u Blatského rybnika. Tento proces je zcela obracen faktickym znarodné-

nim pozemk( osady. Ty jsou predany fezarnam s podminkou, Ze pokud ty tam nebudou stavét, mohou byt pozemky nadale
pronajimany spolku.

Od roku 1952 je pobyt na zahradkach povolen pouze do

setméni. Pribéh rozsifovani osady pronajmem dalsich po-
¢ ' zemk( je ze zapisl nejasny. V roce 1957 se objevuje pod-
statna poznamka: ,Bratr Dlouhy upozorriuje, Ze zahrddky
| na lukdch budou z velké ¢dsti zruseny pro novou regulaci.”

V knize jsou kromé téchto zajimavych stfipk( povétSinou
rozebirany ,spolkové zaleZitosti — prevody jednotlivych
dilct, sloZzeni vyboru a jejich volby, mista a ¢asy konani
schizi... Vzhledem k rukopisu nékterych zapisovatell a zu-
bu ¢asu bohuzel nejsou vSechny pasaze dost dobfe Citelné.

Historickou mozaiku dokresluje nékterymi podstatnymi
udaji pan Polan. Po revoluci jsou znarodnéné pozemky re-
stituovany. V roce 2002 byly zahradkové dilce rozprodany
. } > s : jednotlivym najemcdm do soukromého vlastnictvi. Jejich
Osada ,,1918“ dnes, fo‘to ')I- primérna velikost se pohybuje kolem dvou arﬁi a jelikoz je

tato osada stdle zakladni organizaci nyni uz Ceského za-
hradkarského svazu, je vybiran prispévek ve vysi 400 K¢ z kazdé zahradky. Z néj jsou hrazeny ndklady na spole¢ny rozvod
vody k zalévani, péce o dalsi infrastrukturu, ndkup spole¢ného naradi atd. Regulativ rozebirany v minulém dile seriadlu se
této osady dotyka také, i kdyZz zatim v mensi mife. Na misté vzniklo v prfedchozich letech nékolik objektl trvalého bydleni.
Prekazkou jsou malé vymeéry dilcli, problémem vsak jejich skupovani a spojovani do vétsich vymér.

Takto dlouha historie osady nam dava pomérné presny obrazek o proméné priorit jejich spravcl a o politickych okolnos-
tech, které hrély nejvétsi roli po celé 20. stoleti a které predstavuji v podobé volnych trznich mechanism nejvétsi nebezpe-
¢i i dnes. Presto je UZasné konstatovat, Ze nejstarSi a méstu nejblizsi kolonie preZila pfes sto let. A v mnoha ohledech v ne
pfilis zménéné podobé a za dodrzeni svého plvodniho poslani. -jj-

Klimaticka Zaloba CR

Nase stfedoevropské klima je ¢im dal tim vic nestdlé, intenzivni a nepredvidatelné. Je nestalé, protozZe se setkdvame s Cas-
téjsimi teplotnimi vykyvy - koho dnes taky prekvapi zacatek brezna s teplotami pres 20 stupili nebo rozdil 10 stupnt mezi
stfedou a Ctvrtkem? Tyto vykyvy jsou ale také intenzivnéjsi nez kdyz predtim
a meteorologové se predhanéji ve vypocitavani teplotnich nebo srazkovych
rekord(, které zazivame témér denné od jara do zimy. Splyvani Ctyr rocnich ...
obdobi do cyklu letniho a zimniho sucha narusuji nejen pfivalové deité, ale [+
hlavné jiné nepredvidatelné pfirodni jevy, naposledy tornddo na jizni Mora- :
vé. Zmény pocitujeme kazdy rizné; néktefi na svém zdravi, jini na svém ma-
jetku nebo prostredi, ve kterém Ziji.

Extrémni pocasi nejen u nas je do velké miry dlsledkem ohfivani celé plane-
ty Zemé, které narusuje téZzce dosazenou planetdrni rovnovahu, diky niz se
lidska civilizace s jejim zemédélstvim mohla po tisice let prudce vyvijet. V |
tom jsou védci zajedno. A shoduji se, Ze za zménou klimatu stoji v prvé radé
sklenikové plyny vytvarené clovékem. Prakticky vSechny staty svéta se proto
nejdfive v Riu de Janeiru (1992) a pozdéji v Pafrizi (2015) dohodly, Ze musi
pod jejich taktovkou dojit k razantnimu sniZzeni mnozstvi sklenikovych plynu,
které rocné vyprodukujeme, jinak se problémy budou prohlubovat a skody
hromadit.

£
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Jak je na tom v tomto ohledu Cesko? BohuZel $patné. Vypoustime vic emisi S L.
Foto archiv Klimaticka Zaloba

na obyvatele nez skoro vSechny staty Evropy. A to i presto, Ze spousta emisi

v zemédélstvi a pramyslu se kvali nam, tedy kvili nasi spotfebé, vytvari na ostatnich kontinentech, z nichZ dovazime oblece-
ni, maso nebo elektroniku. Které sektory maji na emisich jeSté mnohem vyssi podil? Pfece energetika nebo doprava, proto-
Ze ty tak snadno dovazet nesvedeme.

Nemdm zde prostor na to, abych podrobné vysvétlil, proc si myslim, Ze jsou dosavad-


https://www.knih-st.cz/sites/default/files/kompost-08-21.pdf

ni opatreni Zalostné malo a Ze existuji reseni, jak situaci napravit (ne, opravdu to neni tak, Ze to nejde jinak nez ted). Zaklad-
ni fakta i s odkazy na relevantni studie jsme popsali v tzv. klimatické Zalobé&, kterou jsme v dubnu tohoto roku podali na
soud. Proc¢ klimatickou Zalobu? ProtoZe nejde jen o néjakou politickou otazku, kterd by se mohla vyfesit v nadchazejicich
volbach. Kterdkoli vitézna partaj bude muset okamzité plnit pravni zdvazky, které ma Cesko v(¢i svétu a ostatnim zemim
Evropské unii, a zejména pravni zavazky, které ma vici obéanlim, ktefi jsou zménou klimatu ohroZeni. Co nejdfive prestat
spalovat uhli? Nutné. Mnohem vic recyklovat odpady? Nezbytné. Pfechod od spalovacich motor( k alternativam? Bezpod-
minecné. Zatimco klicové roky z hlediska celého stoleti pro reseni klimatické krize ubihaji, nic z toho se prakticky nedéje.
Dosavadni premiéfi se tvafili, jako Ze se jich problém jesté netyka.

S takovym postupem vsak cizi vliady narazily u jejich soudu. | viada némecka, které tamni Spolkovy uUstavni dvir letos v dub-
nu zakdzal prenaset bremeno feseni klimatické krize na nasledujici generace. Slo o vysledek klimatické Zaloby, jakou Uspés-
né podavaji skupiny lidi po celém svété - v Polsku, Nizozemsku, Irsku, Francii, Belgii, Kolumbii nebo Nepalu. Tu ¢eskou podal
k Méstskému soudu v Praze spolek Klimaticka zaloba CR spole¢né s obci Svaty Jan pod Skalou a nékolika dal$imi Zalobci,
mezi nimiz byli lesnici a zemédélci. Nechceme nic vic nez to, aby Ministerstva primyslu a obchodu, dopravy, Zivotniho pro-
stfedi a zemédélstvi v souladu s nutnosti “oduhlikovat” ekonomiku prestaly oddalovat klicové kroky. Verdikt soudu oceka-
vame pristi rok. Dalsi informace, vietné déle nez rok ptipravovaného textu Zaloby, najdete na strankach

www.klimazaloba.cz nebo na nasem facebooku. Martin Abel, mluvéi spolku Klimatickd Zaloba CR

Nazeleno — o prostiredcich drobnych ekologickych uspor
12. dil - Napady s vodou

Téma uspor a Setrného nakladani s vodou se v diskuzich poslednich let bohuZel scvrklo na nékolik notoricky znamych pou-
Cek, které bohuzel zastinuji podstatné souvislosti a odvadéji nasi pozornost k vécem méné dlleZitym. Nechci tvrdit, Ze by-
chom neméli opravit kapajici kohoutek nebo vypinat vodu pfi Cisténi zub(, ale pfece jenom jsou i ¢innosti, které "skryté"
spotiebovavaji nebo znehodnocuji vody radové vice. Navic u vody (coz je stéle jesté cirkulujici a stoprocentné recyklovatel-
na komodita) pti nasich ivahach o ekologické stopé jeji spotieby vstupuji do hry i dalsi ukazatele - energie na ohtev, jeji
45 R S L E znedisténi a zména distribuce v ramci kolobéhu.

Virtudlni vodni stopa

Kromé pfimé spotreby vody domacnostmi (piti, myti, prani...), coZ je ¢asto
| jedind zminovana stranka, existuje jesté pomérné Siroky a méné znamy
okruh - voda vyuZivana v ramci vyroby potravin a dalSich produktd nasi
osobni spotfeby, véetné distribu¢niho retézce, likvidace atd. Jeji celkovy
objem je pomérné Spatné vycislitelny, nebot se skryva v mnoha sloZitych
i Clancich vyrobniho cyklu. U vyrobk( se bude lisit na zakladé hmotnosti,
sloZitosti, vzdalenosti dovozu, pouzitych materidld... Pfi jejim posuzovani
se mUZeme fidit klasickymi ekospotiebitelskymi tipy. Podrobnéjsi rozbor
naleznete napf. zde. O mnoho jasnéjsi je vodni stopa potravin. Propastny
N je rozdil mezi primarnimi rostlinnymi surovinami a zpracovavanymi Zivocis-
nymi potravinami (za nimi se skryva rfadoveé vyssi vodni stopa pro produkci
rostlinnych krmiv a jejich dovoz). Rozhoduje také plvod - tuzemské potra-
viny jsou na vodu méné narocné, ty exotické kromé dovozu vyZzaduji mo-
| hutnou zélivku v tropickych oblastech (kde je navic vody velky nedostatek).
Mezi ¢asto konzumovanymi potravinami jsou oznacovany jako nejnaroc-
néjsi hovézi maso, kdva nebo ¢okolada (vice viz napf. zde).

Ovliviiujeme vodni kolobéh?

PFi Uvahach nad touto otazkou je tfeba si ujasnit, o jakém vodnim kolobé-
hu je fec. Pokud mame na mysli velky a maly vodni kolobéh, resp. jejich
vzajemny podil pro distribuci vody na nasem kontinentu, pak tyto déje
ovliviiujeme nepfimo nasim prispévkem ke globalni klimatické zméné. V uzsim slova smyslu (v rdmci kolobéhu vody v nasi
krajiné) zplUsobujeme zmény destrukci krajinné struktury zemédélskym hospodarfenim - zménou v kvalité (a tim i jimavosti)
pady, ubytkem krajinnych prvkd pro zadrZzovani vody, rozristanim tepelnych ostrovi apod. V jesté mensich méfitcich pak
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prispivame ke kolisani hladin podzemnich vod vyssimi naroky na rodinné bydleni hloubenim vrt(.

Foto -jj-

Casto se objevuje relevantni argument, ze centralizované zasobovani pitnou vodou v méstské zastavbé je v mnoha ohle-
dech Setrnéjsi a Ze Uprava vody je dimenzovana na urcity objem, tudiz nema velky smysl touto vodou Uzkostlivé Setfit. S
timto tvrzenim se da souhlasit pouze do jisté miry. Systém Upravy vod je energeticky
narocny proces a jeji objem je tvorfen poptdvkou (pfedchozi spotrfebou). Efektivita



http://www.klimazaloba.cz
https://www.facebook.com/klimatickazaloba
https://www.asb-portal.cz/stavebnictvi/technicka-zarizeni-budov/o-cem-vypovida-vodni-stopa
https://ecosistemaurbano.org/wp-content/uploads/virtualwater_alimentos1.gif

¢isténi je do velké miry zavisla na zfedéni Skodlivin - problémy nastdvaji jak pfi malych objemech, tak pfi pfivalovych sraz-
kach, kdy kapacita provozli naopak nedostacuje a ¢ast znecisténé vody se dostava do vodnich tok(. Nicméné ani jeden z
téchto principt by nemél vést k bezdivodnému plytvani.

Urcité se najde mnoho cinnosti, které jsou zcela zbytecné a vodu spotfebovavaji v naprosto neadekvatni mife - umélé za-
snéZovani, ¢asté napousténi bazén, zavlaZzovani nakratko strizenych travnik(... Zalévani zahrad z vodovodniho fadu nebo
vrtl by se mélo stat minulosti, kdyZ existuje tolik zplsob( zadrzovani srazkovych vod. Nenachazime se sice v zemépisnych
oblastech, které by mohly byt v brzké budoucnosti stizeny akutnim nedostatkem vody, nicméné meteorologlcke extremy
budou pfinaset Castéjsi epizody sucha, kterym se budeme B T o
muset pfizplsobit a pozménit nas dosavadni "Zebficek vod-
nich hodnot".

Voda spjata s energii

Nejenom (iSténi a Uprava vod jsou procesy narocné na
elektrickou energii. Mnoho elektfiny spotfebuje také jeji
ohfev. Logickymi jsou opét rozdily pro centrdlni ohfev vody
pro méstskou zastavbu nebo néktery jiny zplsob pro rodin-
né bydleni (el. bojler x tepelné vyméniky kotld nebo kamen
x alternativni ohtev - solar apod.). Zkuste zaexperimentovat
s teplotou vody pfi sprchovani, v podstatné ¢dasti roku to
neni diskomfortni a kromé Uspory energie dosahnete i vyssi
odolnosti organismu.

Nékolik drobnosti pti zachazeni s rychlovarnou konvici: Po-
kud je to moZné, odmérte si presné objem vody, ktery
chcete vafrit. Pokud ohfivate dvé varky za sebou, napustte si
druhou do konvice hned po dovareni té prvni - nahtaté top-
né téleso preda svou energii nové vodé a zkrati dobu ohfivani. Pfedehfivani vody v konvici pro vafeni se vyplati u plynovych
nebo el. sporakl. U novych indukci je spotfeba zhruba stejnd. Cim Iépe navazete dovareni vody v konvici na nahidti hrnce
na sporaku, tim bude vysledna doba kratsi a Uspora vétsi.

Foto -jj-

Jakou vodu poustime zpét do obéhu?

Ukazatelem, ktery vyznamné ovlivriuje kvalitu Zivotniho prostfedi, je znedisténi povrchovych vod. Kromé velkych objem(
Skodlivin, které se do vod dostavaji prostfednictvim priimyslu a zejména zemédélstvi, prispivaji uréitou mérou i domacnosti.
Strasdkem poslednich dekad se stal fosfor z mineralnich hnojiv, organickych odpad a pracich prostfedkd zpdsobuijici eutro-
fizaci tokl a prehrad. Spolecné s nadmérnym zarybnénim méni nasi krajinu v prehlidku zapdachajicich nadrzi bez ostatniho
7ivota a nevhodnych ke koupani. Rada dal$ich chemikalii z ¢isticich prostfedkd velmi komplikuje &isténi odpadnich vod, né-
které (napf. hormony z antikoncepce) jsou z vody prakticky neodstranitelné. S postupujici eutrofizaci krajiny bychom se mé-
li vaZné a systémové zamyslet nad zplUsobem likvidace nasich exkrementd. S tolika technologickymi moZnostmi a denzitou
vyuZitelnych Zivin je zpUsob jejich fedéni pitnou vodou a nasledné odbouravani nejen nehordznym plytvanim zdroji.

Jako mnoho ostatniho jsme vsak i nasi pouZitou vodu svedli vylevkami a potrubim do neviditelného svéta, kam uZ nezasa-
huje nase starost. Starat bychom se asi opét zacali aZ ve chvili, kdy oto¢ime kohoutkem - a nic nepotece... -jj-

Veganské vecere v Pisku

Neddavno jsme i u nas v Pisku navazali na tradici veganskych vecefi, které se konaji po celém svété. Davod byl prosty - pro-
pojeni veganské a vegetaridnské komunity, ale i podobné smyslejicich lidi z okoli. Navazani novych pratelstvi, sdileni zkuse-
nosti, zabava a také laska k dobrému jidlu a vareni.

Vzhledem k probihajici letni sezoné jsme zvolili vecere pod Sirym nebem, a to formou piknikl. Volba mista padla na roz-
lehlou louku nedaleko hory Bejcak. Je odsud opravdu nadherny vyhled na cely Pisek. Najdete zde dvé ohnisté, dostatek pro-
storu pro zdbavu i odpocinek. Schazime se za dobrého pocasi alespon jednou mési¢né, a to vzdy v sobotu od 16 h. Akce jsou
otevrené verejnosti a zucastnit se mize opravdu kazdy. Pozvanku s terminem konani najdete na FB strance Veganské vece-
fe Pisek.

A jak probihaji nage setkani? Ugastnici predem pFipravi (nebo zakoupi) rostlinné jidlo bez Zivoé&isnych produktd, jako je ma-
so, mléko, vejce, maslo, syr nebo med. Kdo zrovna neholduje vareni, mlze prinést tfeba jen nakrajenou zeleninu nebo ovo-
ce (i suSené), ofisky nebo marmelddu, pomazanku, chlebik, hofkou ¢okoladu, susenky apod. Zkratka podle moznosti... Jedi-
nym pravidlem je dodrzet veganské sloZeni. Dale je vhodné vybavit se né¢im na seze-
ni, oblibenym napojem, dobrou naladou a hura na piknik. Tam spolec¢né ochutndva-



https://www.facebook.com/veganskevecerepisek
https://www.facebook.com/veganskevecerepisek

me, bavime se, sdilime recepty a vychytavky z nasich
kuchyni, kochdme se krasnym vyhledem a relaxujeme.
Zajemci si mGzZou také zahrat nenarocné hry jako frisbee,
badminton, karty...

' A kdo navstévuje veganské vecere? Pozndte zde pestrou
smés lidi rdzného véku s rozlicnymi zdjmy, vzdélanim i
stravovacimi zvyky, a to napfi¢ celou spole¢nosti. Potka-
te tu tfeba bylinkarku, odbornika na fotovoltaiku, viza-
Zistku, fotografa, pracovnici v socialnich sluzbach, servis-
niho technika, Sperkarku, studenty, skladnika a prodejce
v bezobalové prodejné, déti... Zastoupeni je vskutku
rznorodé a praveé ta pestrost je casto obohacuijici.

Pokud mate kladny vztah k rostlinnému stravovani, radi
vafite nebo ochutnavéte, zajimaji vas nové recepty,
ochrana zvirat, Zivotniho prostifedi a chcete se seznamit
s podobné smyslejicimi lidmi, pfijdte mezi nas. Radi vas
Foto Jana Markovd pozname!  Jana Markovad

Dejte jim poradné nazrat

PovaZuji se za zahradkare amatéra. Jsem ptiznivcem ptirodé blizkych zplGsob( zahradniéeni, a i kdyz mé také nepotési, ze
nékdo nebo néco sklidi Urodu dfiv nez ja sam, stejné je pro mé nejsilnéjsim zazitkem pozorovat zamotané pfirodni pochody
a procesy ustavovani rovnovahy v pfimém prenosu. To vSudypfitomné soupereni, jehoz vysledkem jsou fungujici ekosys-
témy. VSe necekané, co se na zahradce prihodi, je pro mé fascinujicim poucenim a vzdy dalece prevazi zklamani z nedspé-
chu.

Vétsina zahradkard se svou zélibou naoko vraci k pfirodé, ale neda se ani zdaleka fici, Ze by ji pochopili. Svyym zplsobem
"v§echno za nic" vytvareji umélé procesy, které jsou v ramci pfirodnich zakonl nejen nepfirozené, ale také nefungujici. Ma-
me na vybér. Budto se budeme s bolavymi zady, mozoly na rukou a hektolitry chemickych prlpravku snazit vytvaret a udrio-
vat naprosto nestabilni spolecenstva, nebo konec¢né po-
chopime, Ze ani na zahradce to neni pouze o nasi urodé. |
v zahradkarské kolonii za méstem plati biologické zakony.
Vse, co se na prvni pohled obraci proti zajmim péstitele
(8kadci, plevele, choroby...), je pouze didmysinym princi- §
pem samotné Matky pfirody, kterak vyplnit pooteviené
okénko narusené rovnovahy. Zahradkarsky boj o vitézstvi
neni nikdy mozné dotdhnout do konce. Kazdy rok totiz
panuje odlisny sled podminek, které zvyhodnuji zcela od-
liSné hrace. Pokud toto pochopime, nejen Ze si usetfime
mnoha zklamani, ale nase "hospodarské vysledky" se mu-
Zou v mnohém zlepsit.

Urcité nikdo neni nadseny, kdyZz nedobrovolné prenecha
urodu nékomu jinému. Ale kdyZ se na véc podivame z Sirsi
perspektivy, zjistime, Ze se nejedna o boj nelitostnych en-
tit proti spravedlivému hospodafi. Vyslechtili jsme chutné
plodiny s minimem odpuzujicich latek - kde je psano, Ze
budou chutnat jenom nam? Navic jsme naSe zahradky
zbavili véeho ostatniho. Travni porosty udrzujeme v podobé fotbalovych hfist a v zahonu, kde ma podle naseho prfani rist
jenom jeden druh rostliny, nic jiného neni vitano.

Plzdk spanélsky na cerstvém kompostu, foto -jj-

Pokusim se toto zamysleni doprovodit jednim prikladem. Snad tim nejdiskutovanéjsim. Letosni vihka sezdna byla velmi ptiz-
niva pro invazi neplvodniho plzdka spanélského. Ani ja jsem nic podobného dosud nevidél. Kromé neplvodnosti Zivocicha
(a tedy nedostatku prirozenych nepratel) jsou hlavnim divodem pro jeho lokdlni premnozeni ¢lovékem narusena nestabilni
spolecenstva (zahrady, zemédélské plochy), kde plzak dokaze brilantné zaplnit prazdnou ekologickou niku. Drtiva vétsina
navodd, ke kterym se dostaneme, nas nabada k mechanické nebo chemické likvidaci Zivocichl na lokalité. Toto opatreni
mozna ukoji nasi pomstychtivost za niceni Urody, ale problém nevytesi ani kosmeticky nezmirni. Plzak se dokaze za noc pre-
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souvat i na vzdalenost 50 metrd, navic se umi bravurné ukryvat v sussich periodach.




Pokud se tedy uZ u nas objevi, budte si jisti, Ze je jim zamorena celd zahrada i SirSi okoli. Jakkoli kruté stfedovéké praktiky
tak jeho postup nezastavi.

Netvrdim, Ze se mate s plzakem chytnout kolem ramen, ale trochu poznani jeho biologie urcité neuskodi. Vsimli jste si, jak
rychle a v podstaté odnikud se dokaze objevit, pokud pfijdou pro néj pfiznivé podminky (tfeba za vihkého teplého vecera
nebo rana)? Co mu chutna nejvice a kdy a kam se naopak nedoplazi? MozZna si budete myslet, Ze jsem se zblaznil, ale zkuste
mu dat porddné nazrat. Z vlastni zkusenosti vim, Ze plzdka extrémné pritahuje zapach Cerstvé posekané vihké travy nebo
jakykoli kompost. Zde uZ zaleZi na vasi zkuSenosti a pfipravenosti - vhodné rozlozenymi hromadkami travniho mulce jste
schopni vecerni nebo ranni party z vétsi ¢asti odklonit mimo vase cilové rostliny. Jasné, neni to stoprocentni ani trvalé rese-
ni, ale v kombinaci s nesterilni zahradou plnou ptirozenych predatord muizete napor udrzet pod kontrolou. Tyto vonavé na-
vnady jsou vlastné shromazdisti hodujicich plzakd - v této fazi bych se primlouval za jejich odneseni do dostatecné vzdale-
krokem budete plzaky v zahradé mnoZzit. Jsem presvédcen, Ze to je fizeno podminkami SirSiho stanovisté, které tak uplné
nemame v rukou.

Ona formulka "dejte jim pofadné nazrat" plati ve stabilnich zahradach i pro vSe ostatni. Pokud se vSechny clanky potravnich
fetézc budou moci dosyta nakrmit, zbude nakonec dost i pro vas. Navic to podpofi onu stale opakovanou odolnost spole-
Censtva. A to i proti vSem ostatnim nevitanym prvkim. Podobnych ptiklad( by se urcité naslo vice. Nékdy zkratka neuskodi
podivat se "tam za plot". -jj-

Dobra zprava od pramene

Sucho poslednich let vyvoldvalo mnohé obavy a problémy. Slova jako ,sucho” ¢i ,opatfeni proti suchu” se zabydlela
v médiich. Nékolikaleté sucho, které se zapocalo v r. 2014, kupodivu postihlo postupné nejvic ty nejhlubsi vrstvy. Pfece jen
povrch byl ob¢as desti skrapén, ale tahle voda zlstavala prevazné v povrchové vrstvé ornice a byla spotfebovana vegetaci,
popt. se volné odpafila. Dol na prameny uz ji jaksi nezbyvalo. Docela dobre je tahle situace vidét i na pramenu u Svaté
Anny u Horazdovic v pfehledu poslednich suchych let.

2014: Jesté na zacatku roku byla vydatnost pramenu 3,2 I/s. Po cely rok ale byl uz trvaly pokles patrny.

2015: Na zaéatku roku byla vydanost pramenu 2,0 I/s a postupné dal klesala.

5 Ll “ 2016: Na zacatku roku uz jen 0,9 I/s. BEhem tohoto roku
se situace prece jen trochu zlepsila, vydatnost se pohy-
bovala kolem 1,5 I/s.

2017: Rok zacal pramen s vydatnosti 1,4 |/s, ale kondil
| uZ katastrofalné: 0,7 I/s!

| 2018: Po cely rok krize dal pokracovala: vydatnost se
pohybovala pouze kolem 0,5 I/s.

2019: V tomto roce pramen vykazoval diky jarnimu tani
snéhu na jafe kolem 1,2 I/s, ale od Iéta pokracoval seSup
na pouhych 0,3 I/s! CozZ bylo absolutni naméfené mi-
nimum minimalné od r. 1995, od kdy pramen métim,
ale patrné za mnohem delsi obdobi.

2020: Na hodnoté 0,3 I/s setrval pramen az do kvétna.
Teprve vydatné desté v kvétnu a v Cervnu toho roku
pozvedly jeho vydatnost na 1,5 I/s a v srpnu se dostal na
2,31/s.

2021: Nicméné rok zacinal zase jen s vydatnosti 1,0 I/s.
Jarni tani vylepsilo pramen na hodnoty 1,5 I/s. Teprve nadprdmérné srazky letos v kvétnu, ¢ervnu a Cervenci (spadlo navic
200 mm srazek) mu pomohly k soucasné vydatnosti: za¢atkem srpna 3,2 I/s.! A to je hodnota, kterou uz jsem pres 6 let (!)
nenaméfil.

Po nékolika suchych letech se pramen u kaple Svaté Anny u
HoraZdovic opét podobd pramenu, foto Jifi Wagner

Coz je velmi povzbudivé. DFfivéjsi srpnovy normal pramenu 3,5 I/s je uz na dosah. Skoro by se dalo fici, Ze sucho je kone¢né
zazehndno. Ale situace zas tak jednozna¢nd neni: pii pohledu na mapu tzv. mélkych vrtéi CHMU sondujici stav podzemnich
vod na Urovni studni, vidime (v pdli srpna) dobrou situaci v jihozapadni poloviné Cech. Oviem severovychod Cech a misty
jizni Morava vykazuji hodnoty stdle vyraznéji podpriimérné. Jifi Wagner




Uschly list z fiSe ceského hmyzu

Tento tvor svym zbarvenim a tvarem téla dokonale pfipomina uschly list, pfi vyruseni jesté dokaze schovat hlavu mezi kfidla
a je tak maskovan pred predatory. Neni totiZ pfiliS§ dobrym letcem a Iéta jen na kratsi vzdalenosti. Jedna se o rzounka vykra-
jovaného (Drepanepteryx phalaenoides), naseho nejvétsi-
ho zastupce denivek (Hemerobiidae) s délkou téla 10-12
mm a rozpétim kfidel okolo 30 mm. Patti mezi sitokridly
hmyz a je tedy pribuzny mravkolviim a zlatoockam. Stejné
jako zlatoocky klade samicka vajicka na dlouhé stopce na
spodni stranu listl dfevin. Larva je vietenovitd
s napadnymi kusadly, tmavé hnédé zbarvena se svétlejsi
kresbou. Pfipomina larvu zlatoocek. Zije na listech kef@ a
strom(, kde se Zivi mSicemi a jinym drobnym hmyzem.
Dospélci se lihnou z kukel a jsou dravi stejné jako larvy.
Létaji od cervna (nejvice od cervence do zafi), néktefi
vsak i pfezimuji. Rzounek vykrajovany obyva rizné listna-
té a smisené lesy a jejich okraje, paseky, kfovinaté strané,
bfehové porosty potokd, okraje lesnich cest, ale i parky a
zahrady. Zije na vy3$i bylinné vegetaci, kefich a stromech.
Aktivni je prevazné ve dne. Casto odpociva na listech die-
vin. V CR je to nezaménitelny druh. U nas Zije je$té vzacny rzounek (Drepanepteryx algida), ktery je véak mensi a neméd vy-
krojené, ale zaoblené piedni kiidlo. V CR je rzounek vykrajovany nehojny druh, roztrousené se viak vyskytuje po celém Uze-
mi, od nizin do hor, zejména pak ve stfednich polohach v lesnatych oblastech. Setkala jsem se zatim s dvéma dospélci:
7.10. 2018 na zdi domu v Chanovicich a 4. 8. 2021 na zdi chanovického zamku (viz foto). Eva Legdtovd

Foto Eva Legdtovd

Pouzité informace:

Machag, O.: http://www.naturabohemica.cz/drepanepteryx-phalaenoides/

Vecer s dokumentem 91. dil - Videonavody ke koseni

Dnesni pokracovani seridlu navazuje na recenzi knihy Pfirucka koseni (str. 11). Jak uz bylo zminéno, zvlasté u tak technické
¢innosti je podstatne spravnym zpusobem aplikovat nabyté teoretické znalosti do praxe. Kazdy z nds neni tak femesiné
zrucny, aby si spravnou pfipravu a zachazeni s kosou osvojil pouze z textu.
Nova doba s neomezenymi datovymi moznostmi nabizi nepireberné mnoz-
stvi videonavod( k témér cemukoli, co mize vzit ¢lovék do ruky. Kosu ne-
vyjimaje. Nabizim kratkou resersi téchto zdroja, diky kterym pro vas bude
zahada koseni zase o néco jasnéjsi.

V podstaté neexistuje Zadny uceleny videomateridl ve formé
"dokumentu", jde spiSe o posbirané stripky znalosti starych praktik(, ale o
to je to celé moZna nazornéjsi. Video, kde naleznete vse v jednom, pfipra-
vil "nadéjny" youtuber Vidlak. Zpovidd v ném sekace Lukase, ktery vas
provede vsim od sefizeni kosy pres naklepani az po samotné koseni. Jestli
| vam staci odlehcenéjsi forma s néjakym tim sprostym slovem, jeho video
najdete zde. Podle mého ndzoru o néco presvédCivéjsi je série kratsich
videi Antonina Pospichala - Jak naklepat kosu (¢ast 1, ¢ast 2), Jak spravné
nabrousit kosu, Jaké zvolit kosisté a jak nasadit kosu, Jak narovnat zviné-
nou kosu. Strucny a odbornosti podkresleny navod na rychlé naklepani
kosy mezi kosenim si pro vas ptipravil dvojnik fotbalisty Petra Cecha Dan
Mikusik (zde), ktery vede placené online kurzy a praktické kurzy koseni na
své farmé (vice viz zde).

Pokud byste se chtéli podivat na celou filozofii koseni trochu z nadhledu,
doporuduji kratké video o jednom z nejlepsich ceskych Zencl Davidu Os-
\| trovském a jeho pohledu na tento konicek i Zivotni styl (zde). A jestli si
" chcete na zavér oddechnout a presvédeit se o tom, jaka muze byt koseni

neuvéritelnd romantika s vyraznym nadechem folkléru, zkouknéte napfr.
tento zdznam z pravidelného koseni luk ve Slovenském rdji. -jj-

Foto -jj-
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http://www.naturabohemica.cz/drepanepteryx-phalaenoides/

Podzimni farmarské trhy Strakonice

patek 10. a 24. 9., 13-17 hod., Velké namésti (pod radnici)

Po letni pauze pokracuji farmarské trhy na Velkém namésti. MUzZete se tésit na 6 podzimnich terminG v pravidelnych ¢tr-
nactidennich intervalech - az do 19. listopadu. Pfijdte si vybrat z bohaté nabidky farmarskych a regionalnich potravin, feme-
sInych vyrobkd a obcerstveni. VSe s dislednou kontrolou plivodu. Na misté bude umoznén prodej drobnych péstitelskych
prebytk( bez ucastnického poplatku. Aktualizované seznamy pfihlasenych prodejct na: farmarsketrhy.strakonice.eu.
Kontakt: jan.juras@knih-st.cz nebo 721 658 244. Akci porada Ekoporadna pfi SK ve spolupraci s Méstem Strakonice.

8. strakonicky Veget Fest

- benefic¢ni festival zdravé vyzivy, ochrany zvitat a veganstvi
sobota 18. 9., lll. nadvofi strakonického hradu, 14-19 hod., fcb udalost

Doprovodny program:

14:15 — Pernikova chaloupka - Petr Zalesky (divadlo pro déti)

15:00 — Josef Pansky trio (jazzové standardy v minimalistickém pojeti)
16:00 — Ceska klasika ve veganské verzi - Vaclav Rada (ukazka vareni)
17:00 — K¥estanstvi a zvifata - Martin Tomanek (pfednaska)

V prabéhu celého festivalu:

- workshopy pro déti

- informacni a prodejni stanky
- benefi¢ni bazarek

- ochutnavky a obclerstveni

Vstupné dobrovolné

Prochazka do okoli Rovné

UT 7. 9.: Sraz v 16.45 na ndvsi v Rovné, kam jede ze Strakonic pisecky autobus (stavi napf. v 16:35 na nadrazi na nast. ¢. 4).
V Rovné nas bude ¢ekat nas priivodce PaedDr. Vaclav Zitny. PGjdeme na lokalitu Na Rudé (ukazky lesnich praci) kolem Ro-
venského rybnika na Zbus k nové obecni oplocence s borovickami a a k obnovené studance (celkem cca 4 km). Zpét Ize jet
v 18:23 z rozcesti nebo jit pésky. Vice na www.csop-strakonice.net nebo v SK Za Parkem.

Stredecni zastaveni

ST 8. 9.: Sdileni, ztiseni, inspirace. Setkani s literaturou, napf. s myslenkami Jana Frantiska Hrusky (1865-1837). Sraz
v 16:30 pred pobockou Za Parkem. MlzZeme byt uvnitt, ale v pfipadé dohody i venku.

Mezigeneracni klub PARK

NE 12. 9., PO 13. 9. Poznavani. Aktivni odpocinek. Rucni prace. Knizky. Podle moZnosti a chuti pobyt bud' v knihovné, nebo
venku. Sraz 2. nedéli v mésici v 18:00 a nasledujici pondéli v 10:00 pred pobockou SK Za Parkem.

Pfirodovédny vylet: okoli Rejstejna

UT 28. 9. Sraz v 7:20 na nadraZi nast. ¢. 6. V 7:35 odjezd kvildskym autobusem a dal (s pfesedanim) do stanice Rejstejn. Tam
nas v 9:52 bude ¢ekat Ing. Josef Pecka, Sumavsky privodce (poplatek 100,- K¢, az na misté). Pljdeme pFes Mayerovu skalu



http://www.csop-strakonice.net
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na Kozi Hfbety a zpét do Rejstejna (celkem cca 10 km). Trasu Ize po dohodé upravit. Navrat susickym autobusem (v 15:37) a
navazujicimi spoji. Vice na www.csop-strakonice.net nebo v SK Za Parkem.

Lediacci

Schizky rodin se zajmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vSeho véku (i v ko¢darku) s rodici, prarodici apod. Pfichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skoldci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitana, ale neni nutna. Chodit Ize
i nepravidelné. Sraz v 16:00 pfed zdmkem u vyvésky SK. PA 17. 9.: ukaZzeme si nasi klubovnu, ale pGjdeme i ven. Povime si
zazitky z prazdnin a plany na novy $kolni rok. PA 24. 9.: udélame si v paréiku u hradu svou vlastni pout. Info poboc¢ka Za
Parkem nebo vedouci Monika Tiimova (602 361 321 — formou sms).

Vystavky

Vystavka rostlin na uréovani (nejen s pomoci knih, ale i s moZnosti konzultace) — v plj¢ovné v Husové ul. ¢. 380. Pokracu;ji i
dlouhodobé akce — Mista s prirodnimi zajimavostmi, Nejmilejsi knihy aj.

evwvs

hod. Kontakt: 380 422 720, hrdlickova@knih-st.cz.

Poznamka: Planované akce jsou vyhlaseny, ale vzhledem k aktualni epidemiologické situaci mlze dojit ke zménam. -ah-
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Komentovana vychazka s entomologem za motyly v Pisku

pondéli 6. zafi, 15:30, sraz viz fcb udalost

Nahlédneme do svéta motylt a hmyzu v naSem mésté. Pozvali jsme odbornika z ¢eskobudéjovického sdruzeni CALLA RNDr.
Jifiho Rehounka a projdeme s nim zajimavé lokality v okoli. VyuZijte tuto jedine¢nou pfileZitost. Pofad4 spolek Voda a zelefi
v Pisku.

Prvni ,,zelené” Zelezo

Vyroba oceli , tedy proces velmi ndrocny na energii z fosilnich paliv, bude mozna v budoucnu probihat bezemisné. O pilotni
projekt na objednavku automobilky Volvo se postaraly tfi Svédské firmy. Proces vyuZivajici vodik a energii z obnovitelnych
zdrojli je popsan zde.

Mattoni a Kofola vrati do obéhu vratné lahve

Cast produkce téchto napojovych firem bude nové stacena do vratnych litrovych lahvi z &irého skla. Zkusebni projekt, ktery
jde navzdory odmitavému postoji MZP k zadlohovanym PET lahvim, provéFi ochotu €eskych zakaznik( k této alternativé. Vice
se dozvite zde.

Novy web mapuijici prodej ze dvora

Zemédélsky svaz CR pripravuje mapovou databdzi farmard a prodejcd zemédélskych produktli ze dvora. Stranky
https://www.najdizemedelce.cz/ jsou plnény a obsahuji prozatim prehled vétsich subjekt.

Prvni ¢eska prirodni lokalita na seznamu UNESCO

Jizerskohorské buciny byly v srpnu zapsany na seznam svétového kulturniho dédictvi. DalSich 15 ¢eskych mist jsou vyhradné
kulturni pamatky. Zapsanou lokalitou se staly dvé jddrové oblasti ndrodni pfirodni pamatky Jizerskohorské buciny. Vice se
doctete zde. -jj-
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Ticho po pésiné

V knizce lifiho Andresky ,Cas hajeni, ¢as lovu“ (o ni# vice napiu pfisté) se jedna z kapitol jmenuje ,,Podivné letni smutno®.
Kdyz jsem ji hned po vydani (v roce 1995) Cetla, méla jsem jesté v Cerstvé paméti své prazdninové zazitky a tusila jsem, o
¢em bude fe€ — o zvlastnim tichu v pfirodé v dobé plného léta, kdy kraj kypi Zivotem, a presto je zamlkly a vazny. A tim i ta-
jemny. Také jsem si to jako Skolacka uvédomovala a stejné jako pan Andreska jsem zahy rozpoznala, v éem to spociva:

... Pokazdé, kdyZ cas pocal ukrajovat dny z druhé poloviny prdzdnin, jsem pravidelné citil, jako by se v letni krajiné usadil
tiZivy pocit smutna. Byla to doba Zni, malin, koupdni a détského prdzdninového stésti. Nic z toho vSak nemohlo zabradnit, aby
se tisnivy pocit nevracel léto co léto znovu... Cas ticha v pfirodé nastdvd, kdyZ ptdci ukonéi hnizdéni a pelichaji. Vyména
starého opotrebovaného peri a riist nového citlivého pefri, to vse je asi ptakim dost neprijemné. Je to néco jako lehké one-
mocnéni. Ptdci se v té dobé neozyvaji ani svym obvyklym vdbenim...” Jen sem tam nékterého uslySime, tfeba strnada, ale
jinak si ¢lovék v tuhle dobu pfipada v pfirodé jako slon v porceldnu. Kazdy i opatrny krok se doslova rozléha a rusi okolni
klid. A i vlastni dech je nahle slysSitelny a jaksi nepatti¢ny. Neni divu, Ze v nékom to vyvolava smutek a tisen.

Ale mlZe to byt i naopak. Asi to hodné souvisi s tim, ¢im je kdo obvykle obklopeny a co je mu vzacné. V mém pfipadé je
opusténi rusného mésta ulevou od hluku, a i kdyz jsem na néj zvykla a snadsim jej vlastné dost dobfte, i tak ve mné budi pfi-
rodni nebo chramové ticho pocity vyslovené prijemné a posvatné. Mam rdda hravost a veseli, ale zrovna tak i soustfedé-
nost, kdy si kazdy hledi svého a pIné se tomu vénuje. A tak prfesné na mé pulsobi letni (a ne jenom letni) pfiroda. Kazdy jeji
tvor v ni md své misto a kazdy dobre vi, co a jak md zrovna délat.

My lidi se vSemi svymi zmatky, omyly a strachy mGzZeme pred ni jen smeknout a mame se od ni co ucit. Pfes vSechny mo-
derni vymozenostl jsme na ni plné zaV|sI| a méli bychom to mit neustdle na paméti. Tak jako nasi predkové, jejichz citéni je

‘ r ¢ dokonale vystiZeno napftiklad ve starodavnych predvanocnich zpévech,
v roratech. Mdlokdo je dnes uz zn3, i kdyZ je mozné si je najit na internetu, pfi-
padné je slySet tu a tam nékde i naZivo. Naptiklad na ZS Jezerni (viz zde), u nds v
® kostele sv. Prokopa nebo v kostele sv. Ludmily v Zadnich Zborovicich.

Pradédové si nenatdaceli vodu z kohoutku a nechodili pro jidlo za roh do obcho-
du, a tak daleko vice nez my dnes proZivali slova jako ,Rorate coeli desu-
per..” (,Rosu dejte, nebesa, shudry..”) a jiné prosby, pronasené v zimé
2 v adventu, ale i béhem celého roku. A nebyla v nich tisen, i kdyz pravé ta je
k nim plivodné vedla. Pfevladala ddvéra. Pravé takova, jakou pozna cloveék i
i v prirodé, pokud se na ni naladi a citi velikost toho tajemného Fadu, napovidaji-
ciho kazdé nepatrné housence, jak ma s jistotou a bez zbytecné ndmahy Splhat
[BF po stéble, co vyhledavat a na co si ddvat pozor, kdy presné se zakuklit a jak...

Jdes po pésiné nizkou travou, Priroda v tobé rozechvivd

je ticho jako v chramu, vzpominku na rordty,

vtom ve vtefiné tvoji hlavou jejich krdsa je v tobé Zivd,
probéhnou slova z Zalmu. je to déj zapocaty.

O pastvindch a o pastyri, Sila téch pisni nedoznivd,

o klidnych mistech u vod... trvd i po staletich

tentam je strach, ztratil svou tiZi — vZdyt o nadéji se v nich zpiva.
a md to dobry divod: pro nds i nase déti... -ah-

Foto -ah-

Prirucka koseni — lan Miller

Jsou knihy dlouhé, rozvlacéné i nastavované. A pak jsou knihy stru¢né, jasné a vystizné. Takové, u kterych se pro podstatné
informace nemusite prokousavat sdhodlouhou vatou nebo dojmologii autora. Jsem rad, Ze jsem zase po ¢ase na jednu tako-
vou narazil. Samozfejmé, Ze by se o koseni dala napsat kniha obsahlejsi, ale tento navod plny nazornych nakresu byla ra-
dost Cist. Diky hustoté informaci je tfeba nékteré pasaze projit i vickrat, ale to je nakonec vlastné dobre.

Pfirucka pfinadsi vSem zdjemcim o koseni struény navod o vsech aspektech této cinnosti nasich predkl, kterd se
v poslednich letech opét vraci ,,do mddy“. Asi se budeme opakovat informacemi o



https://www.knih-st.cz/sites/default/files/Kompost-01-13.pdf

tom, Ze koseni posiluje nase télo i ducha, Setfi Zivotni prostiedi absenci hluku i zplodin
a posiluje biodiverzitu se¢enych porostll. V knize se dozvite vie k tomu, aby to byla |
¢innost nejen prospésna, ale také prijemna. ProtoZe seceni neni ani zdaleka o tom vzit |
kosu do ruky a vyrazit. Podstatnéjsi je samotna pfiprava kosy, jeji Udrzba a technika
seceni.

Pokud jste rekreacni sekd¢ a udrzujete timto zplisobem tfeba jenom vybrany kus za-
hrady za domem, bohaté vam postaéi prvnich est kapitol knihy, &itajicich i s Gvodem |
70 stran. Dozvite se v3e o dileZitych parametrech kosy a koseni, naklepavani, brouse- |
ni, opravach defektd... diky peélivé vyvedenym obrazkiim vée pochopi i naprosty laik [
nebo Clovék bez technické predstavivosti. V idedlnim pripadé mlzZete nabyté teoretic-
ké informace zkombinovat s ndzornymi videonavody (viz str. 9), navstivit kurz koseni
nebo si nechat poradit v terénu od nékoho zkusenéjsiho.

Zavérecéné tfi kapitoly knihy jsou jakousi nadstavbou. Pro hlubsi zdjemce je zde roze- |
bran proces kovani kos vcetné historie jejich vyroby, principy délani sena a vyroby
susaku a také postup péstovani a rucni sklizné obili.

Jak tuto minirecenzi uzavfit? Snad podobné, jako zni oblibeny citdt mé kolegyné o L
tom, Ze brouseni kosy nezdrzuje seceni —tak ani etba této prirucky pro vas pfi pfipravach na ndvrat k této kratochvili nebu-
de znamenat ztraceny ¢as. -jj-

Zarijové zajimavosti Jirky Wagnera

Zari - takovy klidny mésic, feklo by se. Je pravdou, Ze za¢dtkem tohoto mésice vétsinou jesté dozniva léto, ale prece nékdy
zafi pfichysta nemilé prekvapeni rychlym ndstupem chladna. Tfeba jak piSe Jan Vavak ve svych Pamétech: ,2. a 3. zdri 1799
byla zima velmi ostrd, Ze ruce stydly a bez kabdtu nebylo mozZno v polich pracovat.” Tyz poznamenava i v r. 1803: ,12. zdri
byla velmi ostrd zima i s mrazem a to trvalo aZ do 15. zdfi...”“ A coZ teprve v r. 824, jak zmifuje Daniel Adam z Veleslavina ve
svém Historickém kalendari: ,,Na den svatého Maurice (22. zati) snih velky spadl, kteryZ trval 29 nedéli...” V povédomi jsou
ale na druhé strané i vedra a sucho v zati 1947: Jak psaly tehdejsi noviny Jihocech - 5., resp. 12. zafi o suchu na Strakonicku:
,Krmeni pro dobytek usychd na stojato, pastviny jsou spdleny... letosni sucho je Zivelni katastrofou... Velkd zdfijovd parna
zplsobuji dalsi svizele...”

Preji zari bez mraz(i, snéhu, ale i bez sucha a parna. Prosté takové, jaké ma byt! (odlehlost)
‘ o ~ -, - & r
V PULNOCNI DALCE MR{\ ‘,/E,A_HSTE VLESE
y . navstivi jen tu a tam
bourka hrmi. . , .
sy ndhodny houbatr.
Je zari uz.
Bourka posledni.
PODZIM SE JESTE
skryva.
Zluté listy u?
ho prozrazuji.
PODZIMNI HRANI
Lo (o babim lété)
motyli:
Usednou si MODRE JE NEBE
i na mé dlani. na Sitku, na vysku.
‘ Hrst
Foto Jifi Wagner pInd ofiska.
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Recepty z piseckych veganskych veceri

JakoZto pridavek k ¢lanku ze str. 6 se nam podafilo ziskat nékolik receptl z piseckych piknikd. Pro nékoho to tfeba bude
jesté vétsi lakadlo neZ Uzasné misto kondni s vyhledem na celé mésto.




Mandlové susenky

Ingredience: 200 g mandlové mouky, 120 g Panely nebo jiného
sladidla, |Zicka skoftice, |Zicka kardamonu, citronova stava a kara,
trocha vody

Postup pripravy: Sypké suroviny smichame, pfidame citrénovou
$tavu a vodu, aby vzniklo husté tésto. To dame do lednicky ulezet ¥
(nejlépe pres noc). Z néj pak tvorime kuli¢ky, klademe je na plech.
Kazdou kulicku ozdobime mandli. Pe¢eme 10 minut na 180 stup-
na.

Kapustové placicky

Ingredience: kapusta, uzené tofu, ovesné vlocky, trochu tapioko-
vého (nebo jiného) skrobu, sil, IZzice Tamari séjové omacky, lahld-
kové drozdi, pérek, cesnek, bylinky podle chuti

Foto Jana Markovad

Postup piipravy: Kapustu nahrubo pokrajime a uvaiime v osolené vodé. Cas p¥ipravy zkrati pouziti papifidku. Z mirné vy-
chladlé kapusty vymackame prebytec¢nou vodu a ddme do mixéru s ostatnimi surovinami. Umixujeme do hladka. Osmazime
do zlatova na panvi s minimem oleje. Druhou mozZnosti je upeceni v troubé, ale z panve jsou mnohem chutnéjsi a pfipomi-
naji chut Sunky se syrem.

Pivni dip z hummusu s ¢esnekem
Ingredience: pivo, séjova omacka Tamari, hummus, ¢esnek, uzena paprika, sul

Postup pfipravy: V misce smichame pivo se séjovou omackou, uzenou paprikou a soli (se soli opatrné, sojova omacka je jiz
sland). Vznikne nam zakladni marinada, kterou mGzeme také pouzit na nalozZeni zeleniny ¢i séjového masa. Marinadu met-
lickou nebo vidlickou spojime s predem pripravenym hummusem, utfenym cesnekem a pripadné lehce dosolime. Tento
recept se vyznacuje vyraznou umami chuti. Jana Markovad
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