literatura, pfirodni beletrie a poezie...

Environmentalni akce, reporty, pfirodovédna pozorovani, eko-
poradenské tipy, botanika, zoologie, uvahy, recenze, zdrava
vyZiva, prava zvirat, aktivismus, zdravy Zivotni styl, odborna

Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné

Zakladni organizace CSOP Strakonice

Vdzeni ¢tendri,

zdd se to aZ neuvéfitelné, ale zavérem letosniho roku se nds casopis dozije 10 let své existence. Podrobnéjsi shrnuti z pohledu
jeho hlavnich vyrobcu si muZete precist na str. 2. V poslednim vyddni tematicky spriznéného periodika Sedmd generace, kte-

ré bylo zaméreno na klimatickou krizi, se v rozhovoru s dokumentaristkou
Andreou Culkovou objevilo vyznamné povzdechnuti nad tim, jak Zalostné ma-
lo prostoru dostavad v hlavnich médiich prdvé klimatické zména. At uZ se jed-
nd o strach takové téma oteviené prezentovat, politické (ne)zaddni, obavu o
nizkou sledovanost nebo kombinaci vSeho dohromady, jedna véc je jista. Za-
viranim oci, odsouvdnim BT
problému nebo jeho na-
hrazovdnim
,aktudInéjsimi“ tématy
klimatickd krize nezmizi.
Na viné jsou obé strany.
Jak konzumenti zprdv,
kteri ddvaji prfednost
stravitelnéjsim a akcnéj-
sim okruhim, tak prede-
vsim novindri, ktefi pro-
blém aktivné vytlacuji z
medidlniho prostoru.
Podobnym zplisobem je
nakldddno i s ostatnimi
environmentdinimi  té-
maty, které se zatim na-
tolik nepretlacuji s nasimi béZznymi kaZzdodennimi potfebami. | kdyZ zasvéceni
tusi, Ze tohle je také pouze otdzka casu.

Foto Roman Szpuk

Jsem moc rad, Ze nds Casopis uZ celé desetileti vyplriuje prazdné misto nejen v
regiondlIni oblasti, ale reflektuje i problematiku, kterd je v masmédiich dopo-
sud bojkotovdna. Nejsme samizdatem, obrdzkovym ¢tenim pro chvile pohody
nebo obéznikem pro pdr odpadlych dusi, snazime se byt plnohodnotnym mé-
diem v dobé, kdy je vice neZ kdykoli pfedtim potfebné ménit uhel pohledu a
zaZity status quo.

Dékujeme vam vsem, kdo nds Ctete, vas Kompost.  -jj-

Reakce, prispévky, odbér: jan.juras@knih-st.cz

Archiv Cisel: www.knih-st.cz/kompost

10. ro¢nik
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Beseda s Jifim Malikem

Dne 20. 10. 2021 se ve spole¢enském salu Smidingerovy knihovny v ramci cyklu Zelené otazniky uskuteénila prednagka p.
Jitiho Malika na téma ,Jak zadrzet vodu v krajiné?“

Pan Jifi Malik, ochrance pfirody a spoluautor metodiky Ziva krajina, v Gvodu piedndasky nastinil hlavni vlivy klimatické zmény
na nasi krajinu — zejména tryskové proudéni vzduchu ve vyssich vrstvach atmosféry - jet streams — které je zcela zasadnim
faktorem ovliviiujicim podnebi i pocasi a stabilitu polarniho vortexu — viru chladného vzduchu nad Arktidou, kdy v posled-
nich letech doslo k jejich bezprecedentnimu naruseni vlivem klimatické zmény. Jako dalsi faktory ovliviiujici stav klimatu a
krajiny zminil poskozeni vodniho reZzimu — utuzeni a odvodnéni zemédélské pUdy, splachy ornice, vodni eroze, zahloubené a
narovnané toky a zplQsob hospodareni na zemédélské plidé.

Po zhodnoceni vychoziho stavu nastinil kroky, které bychom méli provést pro uzdraveni krajiny a obnovu retence vody, tj.
vratit vodé, co jsme ji sebrali — tedy byvalé podmacené louky a plvodni délku tok( véetné Gdolnic v orné padé. Zvétsit co
nejvice objem zadrZe vody v krajiné — naplnit nivy a toky, zhotovit nové tiné a rybniky, rozlivy beze skod pomoci revitaliza-
ce. A dale: sniZeni (rychlosti) odtoku vody z krajiny (i max. znefunkénénim melioraci) - vyuZiti melioraci k obnové a zfizeni
mokradd, tdni, rybnik(. Zvyseni podilu zelené v krajiné, spravna skladba lesa a hospodareni v ném. Transformace zemédél-
stvi — ndvrat pudniho Zivota (edafonu) a porozity pady (2 t ZiZzal na ha): bez biocidni chemie, lehdi stroje, bez orby, bez dis-
kovani. Tato opatreni, pokud by se je podafilo prosadit jako prostfedek adaptace na klima napt. pomoci krajinného planu
CR, zajisti navrat vody a zelené do krajiny obnovenim hydrologického rezimu a dosazeni dobrého stavu povrchovych i pod-

—— £ W zemnich vod.
«-"i—BJ E Dale p. Malik predstavil dva pilotni modely
= 2 : »Zdonov - studie proveditelnosti komplexni reno-
\ 2u
a

vace krajiny a celoplosSna zadrz vody na 20 km
model ,KFinice - studie proveditelnosti komplexni
renovace krajiny a celoplosna zadrz vody na 18
km?“, pf¥i jejichz ndvrhu byly pouzity vy3e uvede-
né principy. Tyto jiZ zpracované studie Ize repliko-
vat, tj. zdarma poskytnuté administrativné soft-
warové know-how umoZni zdarma komukoli
(tedy i vefejnosti i zastupitelstviim) sdilet jiz zho-
toveny projekt a podle néj si zmapovat a navrh-
nout klimaticky odolnéjsi krajinu. Tato snaha se
promita do &innosti spolku Ziva voda, ktery pro-
Skolil jiz cca 80 lokalnich koordinatord. Spolek jim
poskytuje skoleni i ndsledny mentoring pfi vlast-
nim mapovani v terénu, navrzich opatfeni a zpracovani studii a vlastnich projekt(. Kratce byla zminéna i probihajici prace
na zpracovani studie povodi Smiradického potoka mistnimi lokdInimi koordinatory.

Foto Pavel Béle

V diskuzi po prednasce byly probirdny moznosti prosazeni predkladanych feSeni, a zejména nutnost prosadit legislativni
snahy vedouci k co nejvétsi mitigaci a adaptaci CR na zmény klimatu pomoci zlep$eni stavu krajiny, lesti a odchodu od pri-
myslového zemédélstvi, které vysuduje krajinu a vodni zdroje CR. Pfednasky se zGcastnil i sendtor Tomas Fiala, ktery se té-
mito tématy zabyva jako ¢len Stalé komise Senatu VODA — SUCHO, a pfislibil pomoc pfi prosazovani navrhovanych reseni.

Zdroje: Spoleéné proti suchu, Model Zdofiov, Model Kfinice, Ziva krajina  Pavel Béle

Svatecni posezeni s -jj- a -ah-

Nékdy je pfi psani ¢lanku tézké vymyslet Uvod, ale tentokrat je jasné, Ze nejdrive musime vysvétlit vyznam zkratek z nazvu.
Tak tedy: Jan Juras a Alena Hrdlickova — coz ovsem vétsina z vas vi zpaméti, a navic je to uvedeno na posledni strance kaz-
dého z cCisel naseho casopisu. Ted zrovna mame stodvacitku, protoze Kompost vychazi kazdy mésic, a to od ledna 2012.
Konc¢ime 10. ro¢nik, mame divod k ohlédnuti a snad i k urcité nostalgii. Mozna by stdlo za to v tuhle chvili uvést, kolik ¢lan-
ki podepsanych nasimi inicidlami uz jsme pro vas pfipravili, jenomZze statistiku si k tomu Zadnou nevedeme a pocitat se
nam to nechce. To si misto toho radsi udélame poznamky k néjakym dalSim prispév-

kim do budoucna.
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MoZna si jeSté pamatujete na ¢lanek ,Jak se déld Kompost“ z ¢isla 1/2013, v kterém jsme si délali legraci z nasich tehdejsich
zacatkl. Potom utekly dalsi ¢tyti roky, v Cisle 12/2016 jsme oslavili ,narozeniny” obrazkem netradi¢niho dortu od nasi kole-
gyné lvy Jonové a v Cisle 1/2017 navazala Iva anketou na téma "Co je pro vas Casopis Kompost?". Tentokrat se nabizi, Ze
bychom my dva, jakoZto nejaktivnéjsi z kompostového tymu, mohli symbolicky posedét s vami, ¢tenafi, u pomysiného salku
néceho dobrého, odhadnout vase pravdépodobné otazky a
odpovédét na né.

Zveme vas tedy na kus feci a ptame se sami sebe za vas:

Ktery z ¢lankt vydanych doposavad v Kompostu mate nejrad-
$i? Urcité je tézké od kaZzdého z nejcastéji publikujicich autora
vybrat jediny, ale mlZete tfeba vyjmenovat ty, které vam
utkvély v paméti a vybavi se vam jako prvni.

J. Juras: ,Podékovani panu Kohakovi“ (A. Hrdlickova — ¢.
3/2020), ,Falesné nadéje milovnik(l jadra“ (Eduard Sequens —
€. 4/2019), spravnou atmosféru konkrétni ro¢ni doby navodi
haiku Jifiho Wagnera, libilo se mi putovani po blizkém okoli
naseho mésta s populdrné-nauénymi ¢lanky Vildy Hrdlicky
(napft. ,Krajina za humny“ — ¢. 5/2018 nebo ,,Rybnik Koryto dfi-
ve a dnes” — ¢. 9/2015), kazdy rok se tésim na ohlédnuti za pre-
nosy Zab u Veprtského rybnika od Terezy Millerové (napf.
5/2017). Bylo by toho samozfejmé daleko vic...

A. Hrdlickova: Tak tfeba komentar k dokumentu ,,Dominion” (J.
Jurds — ¢, 2/2019), ,Stromy, zahrada a kousek détstvi“ (V. Hr- »
dlicka - ¢. 9/2013), ,,Cirkus bez zvitat, pfesto hojné navstévova- Foto -jj-

ny" (E. Legatova — ¢. 2/2019), haiku J. Wagnera od ¢. 2/2018 aZ do nejnovéjsich, ,,Postiehy ze Slovenska” (F. Zima — pét dild
od ¢. 10/2019), ,,Konec cukroZrouta” (F. Langmajer — ¢. 2/2013), ,,Lohak, velikonoéni jablko” (D. Kindlmannova — ¢. 3/2020),
,Melodie - to neni jen la-la-la" (H. Synkova — &. 11/2018), ,Voda v ekozahradé&" (A. Simackova — &. 9/2012), , Tani" (Evelina —
¢. 3/2014), ,,... sldma k slamé se da...“ (J. Divisova — ¢. 1/2019), , T4né Na Travni¢ku — Bratronice” (P. Béle — ¢. 10/2019). A za
autory obcasné, z nichZ néktefi jsou podepsani jménem a jini tfeba i pfezdivkou nebo zlstavaji v anonymité, mizu uvést
pUsobivé a ted pravé zase aktudlni pfedvanocni svédectvi ,Voda nozi povidala" (Reno Reyns — ¢. 12/2012).

A z téch vlastnich?

J.: ,, Konec masozrouta“ (¢. 4/2013) nebo trochu ostfejsi, ale dobé poplatnou ,Lobotomii kiirovcem” (¢. 6/2014). Velky ohlas
na internetu mél ¢lanek ,Pojdme se domluvit... (Vanoce pro vsechny)“ z ¢. 12/2017.

I et e S % A.: ,Kompot, nebo kompost?" —¢&. 1/2012.

: } Jaka Cisla by se dala podle vas pokladat za vzorova?
J.:12/2020, 7/2020, 2/2019 nebo tieba 11/2018.

¢ A.: Napfiklad 10/2012, 2/2016, 1/2019 nebo 2/2020.

Jaké €lanky se vam piSou nejsnaze? A které jsou pro vas

obtizné?

J.: Nejsndze ty, které vychazeji z néjaké osobni zkusenosti.
Dobre se mi piSe o tématech, ve kterych mam néjaké hlub-
Si védomosti. Tézko se mi piSou napt. recenze na knihy,
které mé zase aZ tak neoslovily, nebo pojednani o akcich a
udalostech, které nebyly ni¢im vyjimecné (i kdyz informace
z nich jsou podstatné). Nékdy je také tézké ukoclirovat
emoce, kdyz se piSe o néjaké zadvainé environmentalni sko-
z S S — dé zplUsobené konkrétni skupinou lidi nebo zamérnym a
oto Vilém Hrdli¢ka vypocitavym rozhodnutim Urednik(, politikd atd.

A.: Ty, kde se délim o néjakou radost, vétSinou napiSu, ani nevim jak. A obtiZzné jsou pro mé vsechny ostatni.

Jaky byl vas zatim nejhezci zazitek ve spojeni s casopisem Kompost?

J.: Rad vzpominam na serial , Putovani Vodrianskem (od ¢. 8/2016 do 6/2017), pti jehoz sepisovani jsem hloubéji a jinou
optikou prozkoumal zajimava mista, kterd jsem mél dlouhou dobu pod nosem. Podobné jsem se ponofil i do série o urbexu
(od €. 11/2019 do 8/2020). Z posledni doby pak m{zu jmenovat asi zpracovavani té-
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matu strakonickych zahrddkarskych kolonii, diky kterému jsem se dostal ke kronice ZO 1918 (Barvinkov) od samotného za-
loZeni pravé v roce 1918, coz bylo velmi zajimavé ¢teni (viz €. 9/2021).

A.: Krasné ohlasy od budoucich ¢tenarl po vydani prvniho ¢isla. Honza to tehdy okomentoval kratkym mailem, ktery mé
rozesmal a rdda na néj vzpominam: ,,:-)))) DneSek mé bavi...”

Ktery z étenafskych ohlast vas zatim nejvic povzbudil do dalsi prace?

J.: Povzbudi mé kazdy ohlas, kdy mi nékdo sdéli, Ze ho informace z ¢asopisu inspirovala k néjaké konkrétni zméné (i kdyz se
to mUze jevit jako mali¢kost, ale z takovych malickosti se svét kolem nas sklada).

A.: Doporuceni publicistky Hanky Synkové, které vyslo v knize ,Doba jedova 4.“ v kapitole ,Misto doslovu”“. Kompost se zde
octl v seznamu vybranych zdroja dalSich spolehlivych informaci, a to dokonce hned jako prvni jmenovany.

Ktery vas naopak nejvic vykolejil?

J.: Vykoleji mé diskuze nebo polemiky, kdy nazorovy oponent (moZna nevédomé) odmita pripustit néktera fakta a vychazi
stale ze stejného vychodiska, které tfeba ani s tématem nemusi souviset.

A.: Vlastné zZadny, protoZe s tim jsme pocitali, Ze budou i rlizné negativni reakce a nedorozuméni. A navic nakonec to do-
padlo tak, Ze ty pozitivni jsou v naprosté vétsiné, coz nas tési. » %

Co vas v souvislosti s Kompostem zatim nejvic prekvapilo?

7 v

J.: Jak velkd ¢ast lidi se aktivné brani nepfijemnym skute¢nostem nebo infor-
macim, na zakladé kterych by museli néco zménit. Také zpétna vazba ve
smyslu toho, Ze je pro né takovy ¢asopis vlastné neptijemnym ¢tenim pravé
proto, ze pfinasi velké mnozstvi "negativnich" sdéleni.

A.: Zatim nic, i kdyZ pfiprava Casopisu je opravdu velké dobrodruzstvi - a
mimoradné poucné po viech strankich. Ne, Ze bych to vSechno vyslovené
¢ekala, ale predstavit jsem si to dovedla. Abych ale néjak odpovédéla, tak
mUzu jmenovat napfiklad ¢lanek "Gratiaflos chanovensis" od Frantiska Zimy
—viz ¢. 10/2017. Pana Vaclava Chana, o némz vypravi, jsme méli velmi radi a
netusili jsme, Ze se setkdme s nékym, kdo ho také dobfe znal a kdo se o své
vzpominky tak hezky podéli.

Jak se vam jevi budoucnost Kompostu?

J.: Budoucnost téZko predvidat, takZe spiS napiSu své prani. Chtél bych, aby
se Casopis stale zlepSoval po své odborné strance, ale aby si zaroven zacho-
vaval Siroky zadbér a lehkost. Pfeji si, aby se co nejvice rozristaly fady jeho
¢tendrl a aby co nejvice lidem pfindsel inspiraci a také nadéji v této tézké
dobé.

A.: Doufam, Ze zdjem vas, nasich pfiznivcl, potrva - a velmi si jej vazime.
Stejné tak jsme vdécni i vSem nasim pfispévatellim, ¢astym i obCasnym. A také pomocnikim. Nejde totiZ jen o psani, ale i o
nejriznéjsi spolupraci razu technického, propagacniho atd. Prali bychom sobé i ostatnim, aby ndm nas eldn vydrzel. A dalsi
prani: snad uz brzy pomine takovy ten nepfiznivy stav, kdy varovné zpravy se mnohym c¢tenarlim jevi jako pfilis depresivni,

e

zatimco povzbudivé na né plsobi dojmem, Ze je o vSe postarano a Ze jejich vlastni pfispéni by bylo nadbytecné.

Foto Floridn Pesek

Hlavni myslenkou je v Kompostu néco Uplné jiného: Ze situace je velmi vazna, ale Ze se vidycky da aspon néco délat. Nejlé-
pe spolecné. At uz nam to pGjde dobfe, nebo ne, snazit se urcité budeme dal. A musim Fict, Ze na$ mily ¢asopis ma pred
nami velkou vyhodu: zatimco ndm se prece jenom muZe prihodit i skepse a Unava, na ném wvyrlstd kazdy mésic uplné
cerstvd nova ratolest! -ah-, -jj-

Pisek sazi!

V ramci participativniho rozpoctu, ktery umoznuje zapojit se pfimo do rozhodovani o nékterych financnich prostredcich i
béZznym obcanlm, bylo v loriském roce obyvateli mésta vybrano hned nékolik ekologickych projektl, z toho dva podané
spolkem Voda a zelen v Pisku.
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Jednim z nich je dosadba koridoru ,Na Kuchyrnce“.
Projekt vyvrcholil o vikendu 13. 11., kdy se organizatofi
Voda a zelen v Pisku ve spolupraci s méstem Pisek spo-
lu s dobrovolniky pustili do vysadby skoro 50 ovocnych
stromU a kerl. Biokoridor spada do Uzemniho systému
ekologické stability (USES) narodniho vyznamu, proto
 je jeho zachovani a rozvoj duleZitou &isti ochrany a
- podpory zivota hmyzich, ptacich i zvifecich spolecen-
stev.

¢+ Jizni expozice a prudsi svah dlouhodobé znesnadriovaly
- osazeni a omlazeni lokality. Proto byly pro realizaci
vybrany v maximalni mozné mire tzv. staré odrudy,
% které jsou houZevnatéjsi a odolnéjsi proti vrtochlim

8 pfirody, ale hlavné do nasi krajiny opravdu patfi. Sa-
motné sazeni se pak neslo ve velmi pratelské atmosfé-
fe a za zvuk( détského smichu a praskajiciho ohné. Ten
nam strazil tym dobrovolnych hasi¢t mésta Pisku, ktery pomohl i se sazenim.

Radi bychom touto cestou podékovali jménem spolku Voda a zelen v Pisku vSem dobrovolnikiim, ktefi se akce aktivné zu-
castnili. Pravé diky jejich energii jdeme do dalSiho projektu opét v pIné sile a ocekavani! Gabriela Cdpovd Kocourkovd

Dalsi sbirka pro azyl Sirius

Jedenacty rocnik materidlni sbirky pro azyl Sirius odstartoval 15. 11. 2021. Letosni sbirka je uréena na pomoc 41 pejskiim a
30 kocickam. Jedna se predevsim o zviteci seniory, handicapovana a Spatné umistitelnda zvifata. Jsou mezi nimi tfeba pejsci,
ktefi byli u pfedchozich majiteld tyrani a ztratili dlvéru v lidi. Svij strach fesi tim, Ze se vic¢i nezndmym lidem chovaji agre-
sivné. PFesto si ale zaslouZi, abychom na né nezanevreli. Chce- [ gy EXNX @ i %’ B e
te-li se do shirky zapoijit a zvifatka v azylu Sirius podpofit, ma- § :
Zete jim vénovat psi €i koci¢i krmeni ve formé granuli, kon-
zerv, pastik, pamlskd (pokud mozno ne krmivo ze supermar-
ketl). Dale mUzZete doma vyradit a zvifatkim vénovat staré
ruéniky, deky, povleceni, lina ¢i koberce. Darovat muzete
napf. kocici pisek (kockolit), od¢ervovaci tablety nebo antipa-
razitni obojky.

A kam vase dary pfinést? Sbérnych mist je hned nékolik. Ve
Strakonicich je to Ekoporadna pfi SK, pobocka Za Parkem,
Husova 380 — po predchozi telefonické domluvé s Janem Jura-
sem na tel. 721 658 244. Dalsi sbérna mista, kterd muzete
vyuZit a zaroven tam i rovnou nakoupit, jsou v Blatné — Krmi-
va a chovatelské potieby, tf. J. P. Koubka 86 (tel.
774 442 651); v Pisku — Chovatelské potieby Zoo Drli¢ov, Fra- |
ni Srdmka 129 (tel. 775 553 263); v Plzni — Chovatelské potte-
by Jonatan, Mikuldsské namésti 9 (tel. 722 931 004);
v Presticich — Krmiva Cerny, Hlavkova 1106 (tel. 722 931 004) a svoz v Klatovech a Presticich zajisti po predchozi telefonické
domluvé Verda Daleckd na tel. 603 326 614.

Foto archiv azylu Sirius

Vice informaci o sbirce naleznete na facebookovych strankach nebo vam je zodpovi koordinatorka sbirky lvana Blbalova na
tel. 602 467 689, pfip. mailem ivana.bubalova@seznam.cz. Shirka potrva az do 23. 12. 2021.

Viem darclm ze srdce dékujeme a prejeme pohodové vanocni svatky. Ivana Bibalovd

Nazeleno — o prostredcich drobnych ekologickych uspor
15. dil - Auto

Potizeni nebo vlastnictvi automobilu je sice v dnesni dobé vnimano jako samozfejmost, ale at se nam to libi, nebo ne, jedna
se o podstatnou soucast nasi individualni ekologické stopy. Na jeji pfipadné a alespon dil¢i snizeni se da pohlizet v nékolika
rovinach. Pfi samotném rozhodovani o koupi automobilu (at uz jde o prvni nebo nékolikaty viz do rodiny), pfi Upravé rezi-
mu jeho nezbytného provozu nebo pti redukci objemu najezdénych kilometru.



https://www.facebook.com/azylsirius/
mailto:ivana.bubalova@seznam.cz

Dobry sluha, ale zly pan

| kdyZ je vétSina negativnich dopad( automobilové dopravy znama, stoji za to si nékteré, hlavné ty méné viditelné pfipome-
nout. Kromé uhlikové stopy (emisi) samotného provozu auta nemizZeme pomlicet nad velkou jednorazovou stopou vyroby
nového stroje. Toto odvétvi primyslu je jednim z nejvice globalizovanych. Vyroba probiha prostfednictvim dild v podstaté z
celého svéta ve spletité distribucni siti, dopad na Zivotni prostredi je tak tézko vycislitelny, ale obrovsky. Provozem automo-
bilu vznika velké mnozZstvi nejen CO,, ale i oxidll dusiku, tékavych organickych latek, oxidu uhelnatého a dalsich sloucenin. V
poslednich letech se vice hovoti i o mikro¢asticich z otérl pneumatik a brzdového obloZeni (o automobilovych emisich vice
viz napf. zde).

Vv

nost) a zivotd volné Zijicich zvirat. Na lidské zdravi maji negativni vliv také hluk a vibrace. Z hlediska krajinné ekologie a vlivu
na biodiverzitu se rozmach automobilll projevuje nepfimo v zaboru pady k vystavbé novych komunikaci a doprovodné in-
frastruktury (parkovisté, ochranné bariéry, benzinové pumpy atd.). Vystavbou dopravnich tepen dochazi k fragmentaci kra-
jiny a tvorbé migracnich prekazek, coZ negativné ovliviiuje zejména vzacnéjsi druhy velkych savcl migrujicich na dlouhé
vzdalenosti (vlk, rys, los...).

NaduZivani automobil( zvySuje nasi zavislost na fosilnich centralizovanych zdrojich energie, prispiva k epidemii obezity a
civilizacnich chorob, snizuje nasi fyzickou kondici a odolnost. Automobilova doprava (zejména v méstském prostredi) je na-
vic silné stresovym prostiedim.

Pfedtim, neZ si vz pofidime

Bude to znit jako klisé, ale zvazZili jsme dlsledné vSechna pro
_, a proti? Ve velké Casti pfipadd dojdeme k zavéru, Ze auto
§ skutegné potfebujeme, ale existuje i moZnost, e si ho poFi-
| zujeme jen proto, Ze je to dnes standard nebo abychom mé-
hledisko financni, neméli bychom hodnotit pouze provozni
naklady, ale také naklady na pofizeni auta, resp. amortizaci.
Provozni naklady pak nejsou pouze palivo nebo vyména ole-
| je, ale i nezbytny ostatni servis, povinné vybaveni, pojisténi,
technické kontroly atd. Nékdy az pfilis pozdé dojdeme k po-
znani, Ze se jednd o vyraznou polozku naseho rodinného
rozpoctu. Samostatnou kapitolou je pak vybér automobilu -
zejména v roviné nové vs. ojeté. U auta z druhé ruky samo-
zfejmé odpada ekologicka stopa vyroby (resp. je rozptylena
i mezi pfedchozi majitele), ale narlstaji ostatni externality,
véetné provoznich naklad(. Auta s alternativnim (elektrickym) pohonem nemuseji byt zatim zdaleka takovou ekologickou
vyhrou, jak je nékdy prezentovano. Avsak da se na né pohlizet v "prikopnické" roviné, kdy by mélo jejich rozmachem do-
chazet ke sniZzovani cen nebo rozvoji potfebné dobijeci infrastruktury. Nezbytnym predpokladem je vsak rlst podilu obnovi-
telnych zdroja energie.

Foto -jj-

KdyZ uz auto vlastnime

| presto, Ze jsme si tfeba vz pofizovali jen pro nejnutnéjsi cesty, pfevoz materialu a podobné, najednou pozorujeme, Ze
jezdime ¢im dal Castéji, na kratsi vzdalenosti a i v pfipadech, kdy by $la cesta vykonat jinym zplsobem. Zkratka jsme zpoho-
dinéli, na auto si zvykli nebo ho pouZijeme, protoZe je zrovna k dispozici. Zkusme se vratit do doby, kde jsme ho jesté nemé-
li - jakym zplsobem bychom tenkrat cestovali? A byla by to i v tomto pripadé takova komplikace? Tfreba ndm nase télo za
prochazku nebo projizdku na kole podékuje.

Jak jezdit Setrnéji a sniZit pocet najetych kilometri?

VSeobecné plati nékolik zdsad ekologicky Setrnéjsi jizdy autem. A neni to ani zdaleka jenom vybér vozu s nizkou spotfebou
paliva. Nejvétsi externality za sebou zanechava jizda na kratké vzdalenosti pfi nezahfatém motoru, pfi delSich vzdalenos-
tech se spotfeba i emise ustali. To souvisi s pfedchozim bodem - nejméné Setrné jsou kratké pojizdky ve mésté, které by se
daly obstarat jinym zplsobem. Podobné negativné plsobi tfeba kazdodenni dojizdéni z priméstskych obci a satelitd nebo
dovazZeni déti do Skol.

Pti kazdych 100 kg nakladu vzrista spotfeba zhruba o0 0,5 | paliva na 100 km. Mysleme na to a nevozme v auté zbytecnosti.
Spotreba a emise se daji ovlivnit také zplsobem jizdy. Styl "brzda plyn" stejné jako fazeni pfi vyssich otackach, nez je nutné,
neni idedlni. Vyrazné mlize pomoci také spravné husténi pneumatik na horni hranici doporucované vyrobcem. Plynula jizda
na nizsi otacky a s predvidanim situaci je nejen Uspornad, ale i méné hlu¢na, bezpecnéjsi a tolik neopotrebovava nase auto
(vice informaci viz zde).



https://theses.cz/id/0l1yz5/zaverecna_prace.pdf
https://www.idnes.cz/auto/historie/zasady-setrne-jizdy-ochrante-prirodu-i-penezenku.A060522_134145_auto_ojetiny_fdv

Celkovy pocet najetych kilometr mizeme snizit lepsim promyslenim nasi logistiky, spojovanim cest, pfipadné i spolujizdou
napf. s kolegy pfi dojizdéni do zaméstnani. Pro motivaci k ¢astéjsSimu vyuzivani prostredk( pohanénych vlastni silou existuji
nejriznéjsi kampané (nejznaméjsi asi Do prace na kole).

Alternativa k vlastnictvi automobilu

Jste stale jesté soucasti mensiny téch, ktefi Zddné auto nevlastni, ale presto byste jej chtéli/potiebovali obc¢as vyuzit? Krom
klasickych a veskrze nakladnych pdjéoven aut jsou i v CR na velkém vzestupu systémy sdileni voz( (tzv. carsharing) - nékteré
moznosti viz zde. Na obcasné delsi cesty je mozné najit spolujizdu na nékterém z web( zde nebo zde. Této moznosti samo-
zfejmé mohou vyuZit i vlastnici automobilu a nabidnout misto ve voze ostatnim. Zcela mrtvy samoziejmé neni ani autostop.
Podpora verejné hromadné dopravy by méla byt prioritou ve vSech moznych situacich nejen pro nevlastniky automobilu.

.jj.

Pilatka netykavkova

Nejprve doplnéni k ¢lanku o pilafce pospolné z Kompostu ¢. 11/2021: Housenice mUze byt také houba (Cordyceps), ale zde
mame na mysli larvu blanokfidlého hmyzu z (podiddu) Siropasych (ve starsi literature i Siropasych), zvlasté pak jejich nejpo-
cetnéjsi skupiny pilatek. Housenice maji podobné jako housenky valcovity tvar téla, tfi pary ¢lankovanych hrudnich konce-
tin, které jsou silngjsi nez u housenek, a vétsi pocet 6-9 parli panozek. Ty nejsou na rozdil od housenek opatfeny hacky a
mohou byt vyvinuty i na 1. a 2. zadeckovém ¢ldnku. Hlava housenic je opatfena mohutnym kousacim ustrojim a pouze jed-
nim parem drobnych ocek (stemmat). U druhd vytvarejicich chodbicky v listech (tzv. miny) nebo ,,domecky“ na rostlinach
(tzv. halky) dochazi k redukci koncetin, vétsina druh( vsak Zije volné na listech nebo jehli¢i. U takovych se vyvinuly ¢etné

obranné reakce, napt. vyhruiné esovité zkrouceni téla ' r
\ -
]

nebo vystrikovani télnich tekutin az do vzdalenosti 20 cm.

Dale bych chtéla navazat na ¢lanek ,Netykavka na Kufidle
a Kalvarii“ z Kompostu ¢. 10/2020. V sobotu 21. srpna
2021 jsem se zucastnila vyletu Klubu ceskych turistl ze
SusSice. Nase mald skupinka cestovala hromadnou dopra-
vou do Zelezné Rudy Alibétina, odkud jsme pfesli na ba-
vorskou stranu NP Sumava, uZili si nékolika krasnych vy-
hlidek, posvacili z vlastnich zdsob na Schwellhduslu a po-
dél byvalého plavebniho kanalu doputovali zpét do Cech.
Ferdinandovym uddolim jsme mifili do naseho cile —
Zelezné Rudy a chvilku se zastavili na kfizovatce u zaniklé
sklarny Debrnik. Zde jsem se podivala na okraj cesty, ale
misto porostu devétsill a mozZnosti najit na nich
krdsného $necka chlupatku bezzubou (Petasina edentula) &
tam rostly jen dva druhy netykavky: domaci netykavka
nedltklivda (Impatiens noli —tangere) a invazni asijska
netykavka malokvéta (Impatiens parviflora). Po invazni
netykavce lezla otrnénda housenice pilatky netykavkové (Siobla sturmi). Dle nize uvedeného atlasu blanokfidlych Siropasych
je to eurosibifsky druh, vyskytuje se od Francie pres stiedni Evropu a Rusko na vychod a# do Ciny a Japonska. V CR a SR je
lokalni a nehojna. Vyskytuje se v nizindch az horach, vlhkych listnatych, jehliénatych i smiSenych lesich, v okoli lesnich pra-
menist a mokfadd, brezich lesnich potokd, zastinénych brezich ek, luznich lesich. Dospélec 1étd od konce kvétna do Cer-
vence v zdvislosti na nadmofrské vySce. Housenice Zije od ¢ervence do srpna. ProtoZe se tento druh dle literatury netykav-
kou malokvétou nezivi, tato invazni rostlina ho ohrozuje vytlacovanim jeho Zivné rostliny. Na snimku je housenice pilatky
netykavkové v obranné pozici, stocena do otrnéného kruhu, ktery mi pripomina pocitani afrického plaza jménem kruhoch-
vost (Cordylus — dfive terarijni Zivocich, na pfelomu tisicileti jiz chranén ,,CITES I1“). Eva Legdtovd

Foto Eva Legdtovd
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Vecer s dokumentem - 94. dil - Pod riskom kalamity

V dnesnim dile seridlu se podivdme na sousedni Slovensko. Ac je politicky smér tohoto statu v nékolika poslednich letech
oznacovan jako environmentalné progresivni, dochazi zde samoziejmé tak jako v jinych zemich k obrovskym ekologickym
Skodam na prirodnim bohatstvi ve jménu hospodarského pokroku a zisku. Nejviditelnéjsi je tato situace ve slovenskych le-
sich, coZ fada z nas muZe potvrdit ze svych pravidelnych navstév. Tyka se to bohuZel i lesii cennych, pavodnich nebo rostou-
cich v rdmci zvlasté chranénych Gzemi (zejména Tatransky narodni park).

Slovensky publicisticky cyklus Eko dalej (obdoba ¢eského Nedej se!) se v jednom ze svych fijnovych pokracdovani soustredil
na problematiku holoseénych téZzeb tamnich lesli. Kromé zjevnych financ¢nich motivaci stoji za timto nepfiznivym vyvojem
také odvéky ideologicky spor mezi nékterymi lesniky a zastupci ochrany pfirody. V. mnohém tak pfipomina tahanice, které
jsme jesté pred neddvnem zaZivali na Sumavé a ve kte-
rych neni jesté ani zdaleka dobojovano.

Vyrazné ztraty na lesich zplsobované holosecnou
tézbou (holoruby) jsou oznacovany jako jedna z nejvét-
Sich hrozeb pro slovenské Zivotni prostfedi soucasnosti.
Kazdy rok zmizi pod harvestory les o rozloze mésta Ban-
ska Bystrica. Navic se mezi sledovanymi obdobimi 2012-
2016 a 2016-2020 rychlost tézby ztrojnasobila. Neni
tajemstvim, Ze ¢ast dfevni hmoty putuje jako lukrativni
komodita do zahranici, zvlast v dobé, kdy je jeji cena na
tuzemském trhu z dlvodu pretlaku srazena na mi-
nimum.

43 % rozlohy slovenskych lesti je obhospodafovano
statnim podnikem Lesy SR, ktery je zaroven i nejvétSim
hracem ve zminovaném obchodu se dievem. Jde tedy o
podobny model jako v CR. Pfili§ odli¥na nenf ani argu-
mentace v kontextu probihajici klrovcové kalamity.
Radikalni Ubytek lesl je obhajovan zdsahy na zakladé
lesnickych plant a téZbou kdrovcovych ohnisek. Klirovcova tézba je vSak velmi ¢asto pouzivana jako zdminka pro holosece
veskrze zdravych porostQ.

Foto -jj-

Problém neni striktné v rozsahu tézeb, ale v tom, Ze z velké ¢asti probihaji v ramci chranénych Gzemi a také ve zpUsobu, kdy
nardz jsou odtézZeny celé horské masivy nebo doliny. To ma velmi negativni vliv nejen na biodiverzitu, ale i na vodni reZzim a
erozi pldy. Srovnavaci letecké snimky z nékolika mist jasné dokazuji vyznamny Ubytek zcela zdravych porostd na velkych
plochach, kde evidentné neslo o kalamitou vyznamné zasazené lesy. Za tristnim stavem vsak nestoji jenom touha po zisku.
Jde také o presvédceni lesnich hospodaf(, Ze o les je tfeba za kaZzdou cenu pecovat (sazet, vychovavat a sklizet) a Ze se bez
naseho vlivu neobejde - obzvlast pfi kalamitni situaci. Nejen Narodni park Sumava je vak ptikladem lesniho biotopu stfedni
Evropy, ktery nam jasné dokazuje silu lesa bez vyznamného vlivu ¢lovéka. | v ¢dstech TANAPuU je moZno pozorovat vznik no-
vé generace prirodniho lesa odolnéjsiho okolnim vliviim.

Epizodu z cyklu Eko dalej mlZete zhlédnout zde. Doporucujeme i nékteré z dalsich dil(i - napf. o medvédech na Slovensku
(zde).  -jj-

Kurzy zdravého vareni

Gtery 7. 12., nebo étvrtek 9. 12. Vidy od 18 hod. na ZS Povazska (Nad Skolou 560, Strakonice)

Sezdna kurzl probihd ve dvou totoznych terminech 1x mési¢né do kvétna. Jednotlivé kurzy na sebe nenavazuji, hlasit se
mUZete i jednorazové. Pfijdte se seznamit se surovinami a postupy pro zdravéjsi, bezmasou nebo dietni kuchyni. Kurzovné
100 K¢. Lektor Ing. Jan Jurds. Svou Ucast hlaste pfedem na: jan.juras@knih-st.cz nebo
721 658 244.
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Zelené otazniky - Promitani nového dokumentu Svédectvi

stfeda 15. 12., 18 hod., spole¢ensky sal SK (3. nadvofi strakonického hradu), vstupné dobrovolné

Novy cesky dokumentarni film mapuje podminky tzv. hospodaiskych zvirat v ¢eskych velkochovech. Nahlédnéte pod poklic-
ku nejvlivnéjsiho odvétvi primyslového zemédélstvi. Dokumentu propajcil svlj hlas reZisér Petr Vachler. Projekce se zlcast-
ni spolutvdrci filmu Lukas Vincour a Véra Mikusova.  -jj-

Stredecni zastaveni

UT 1. 12.: Setkani s literaturou, napt. s pisnémi a humorem Jifiho Grossmanna. Sraz v 16:30 pfed pobo&kou Za Parkem.

Prirodovédna prochazka v okoli Drouzetic

SO 11. 12. Sraz v 9:00 pfed pobockou Za Parkem. Pljdeme cca 13 km po zpevnénych cestach pres pfirodni pamatku Rysovy
do DrouZetic, dal na Tisovnik, do Krt, do Starého DraZejova a pfes Kufidlo do Strakonic. Vice v SK Za Parkem nebo
na www.csop-strakonice.net

Mezigeneracni klub PARK

NE 12. 12., PO 13. 12. Poznavani. Aktivni odpocinek. Rucni préce. Knizky. Podle moZnosti a chuti pobyt bud'v knihovné, ne-
bo venku. Sraz 2. nedéli v mésici v 18:00 a nasledujici pondéli v 10:00 pied pobockou SK Za Parkem.

Lednacci

Schlizky rodin se zdjmem o pfirodu, tradice a lidové hry. Pro déti vseho véku (i v kocarku) s rodici, prarodici apod. Prichazet
mohou i dospéli bez déti nebo starsi Skoldci bez dospélych. Pomoc pfi vedeni programu je vitand, ale neni nutna. Chodit Ize
i nepravidelné. Sraz v 16:00 pfed zamkem u vyvésky SK. PA 3. 12. oslavime Mikulase, 10. 12. si udélame predvanoéni
setkani u krmitka v paréiku naproti archivu. Na schlzky si berte s sebou baterky. Info poboc¢ka SK Za Parkem nebo vedouci
Monika Timova (602 361 321 — formou sms).

Vystavky

Vystavka vétvicek na uréovani podle pupent (nejen s pomoci knih, ale i s moznosti konzultace) — v pGjéovné 5K Za Par-
kem. Pokracuji i dlouhodobé akce — Mista s pfirodnimi zajimavostmi, NejmilejSi knihy.

evvs

Pobocka Smidingerovy knihovny Za Parkem, Husova €. 380, Strakonice. Otevieno PO a CT 13-18, ST 8-12 hod. Kontakt: 380
422 720, hrdlickova@knih-st.cz. Planované akce jsou vyhlaseny, ale vzhledem k aktualni epidemiologické situaci mize dojit
ke zménam. -ah-

Sumava se zotavuje z okyseleni na konci 20. stoleti prekvapivé dobre

Rozsahlé vyzkumy v Sumavském a bavorském narodnim parku poukazaly na rychlost samovolné revitalizace, ktera predcila
veskera ocekavani. Jedna se zejména o prizkum nasledk( acidifikace z konce minulého stoleti a také vlivu mrtvého dfeva a
vyvratl na Sumavskou pfirodu. Vice viz zde.

V CHKO Brdy vznikaji nové tiné

Brditi lesnici za posledni t¥i roky vytvofili pies 40 novych vodnich prvkd. Malé vodni plochy do 300 m? by mély pomoci roz-
voji biodiverzity a zadrzovani vody v krajiné. Vice se doctete zde.
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Plany podnikatele Kreuzigera na Zhti¥i se pravdépodobné zastavi

Dlouho tahnouci se kontroverzni projekt vystavby komplexu budov na Sumavském Zhafi nebude pravdépodobné povolen v
zadné formé. Divodem je ochrana cennych orchidejovych luk, pro kterou nebyla udélena vyjimka. Vice se doctete zde.

Ministryni Zivotniho prostredi se nejspiSe stane senatorka Anna Hubackova

Server ekolist.cz pFipravil vizitku pravdépodobné nastupkyné Richarda Brabce na postu ministra Zivotniho prostredi. MliZete
si ji precist tady.

Kanal D-O-L se stavét nebude

Obfi projekt kandlu Dunaj-Odra-Labe, ktery mimo jinych prosazoval prezident Milos Zeman, se s nejvétsi pravdépodobnosti
nikdy nepostavi. Nepocitaji s nim predstavitelé nastupujici viady. Vice viz zde.

V Britanii ziskaji sva prava i nékteré druhy ,,nizSich” Zivocicht

HlavonoZci nebo tzv. desetinoZci (krabi, humfi...) budou od nynéjska v této zemi povaZovani za vnimajici bytosti. Zakazano
bude napf. obvyklé vafeni humri zaZiva. Vice informaci viz zde.  -jj-

Kolisavy vyskyt invazni netykavky malokvété na Kuridle a Kalvarii v roce 2021

Vlivem vykyv( pocasi se netykavka malokvéta na nami kontrolovanych lokalitdich objevovala od jara 2021 nejdfive velmi
malo (po pozdnich mrazech), potom ji pfibylo a po vytrhani vyrlstaly nové a nové rostliny vidy znovu, jakmile bylo vice
vldhy. Napadeni msici bylo letos mensi nez obvykle. Vice podrobnosti najdete zde.  -ah-

Néco prekrasného se konci: Kolapsy v prirodé a ve spole¢nosti

Clovék, jako?to tvor s velmi omezenym horizontem vnimani €asu, hodnoti kolaps jako katastrofu. Jako néco negativniho,
kdy konéi dlouho sestavované poradky a novi Ucastnici zacinaji v novych podminkach od nuly. Je tomu vSak skute¢né tak? A
neni kolaps spiSe prilezitosti, pfi které dochazi k tzv. fazovému posunu; k novym poradkim a bouflivému rozvoji nééeho
jiného?

V roce 2008 byla editory Petrem Pokornym a Miroslavem Bartou sestavena "sbirka" esejq, ktera se na problematiku kolaps(
snazi nahlizet z mnoha rozmanitych Uhld pohledu. Skladaji mozaiku prispévki
odbornik( v tématech, které spolu na prvni pohled viibec nesouviseji. Geolog
Vaclav Cilek, botanik Jifi Sadlo, jaderny fyzik Jii Filip, filozof Zdenék Kratochuvil
a dalsi se snazi spolecné dobrat odpovédi na nelehkou otazku, zda je kolaps

KOLAPSY Y PRIRODE A SPOLECNOSTI Upadkem, nebo pfileZitosti. Nehledé na rozmanitost zabéru se vsichni ztucast-
néni ve svych rozborech "potkavaji" a zjistuji, Ze vystupy se pfes prvotni ne-
porovnatelnost az ndpadné podobaiji.

Z kazdého z 15 esejl by se dalo vypsat nékolik zajimavych pasazi i zavéru, k
nimz jejich autoti dospéli. Ale samoziejmé to udéldm jen z malé ¢asti, nechci
pripadného Ctenare ochudit o to dobrodruZstvi. Zminim jen par okamzikd,
které mi utkvély v mysli.

Po vSeobecném Uvodu, v némz jsou rozebrany hlavni znaky kolapst a nékte-
rych moznych konotaci, se dostavame k pohledu historickému, konkrétné do
archaického Recka. A dozvidame se, 7e téma kolapstl bylo aktivné feeno jiz
tehdejsimi filozofy. Nejpokrocilejsi civilizace starovéku se samoziejmé ve

RetsRokom Ficos i Sita(ece) svych déjinach vyznacovala i velkou mirou nachylnosti k prudkym zménam.
Statisticky pfispévek Davida Storcha vnasi do tématu novy pojem - katastrofa.
Jedna se o kolapsy vzniklé vnéjsimi okolnostmi, zplsobené na rozdil od klasic-
kych kolapsti dlouhodobym vnitinim
< y p y

pnutim. Autor se snaZi pojem usadit v
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c¢asovém meéfitku (frekvence katastrof) i z hlediska jejich miry (zdvaznosti) a hodnoti, zda se tyto udalosti daji néjakym zpu-
sobem predvidat.

Teoreticky fyzik FrantiSek Slanina rozebira téma socialnich siti a jejich kolapst. Doklada, Ze pfi zpfetrhani vazeb vznika novy
stav, kdy nové sitovani jiz probiha podle odlisnych pravidel a vysledkem je tedy i jiny stav spole¢nosti.

Pro mé nejzajimavé;jsi prispévek celé knihy (a mozna jeden z nejpoutavéjsich védeckych text(, ktery jsem kdy Cetl) sepsal
biolog Anton Markos. Esej "Zivot naruby: Kyslik a evoluce" nabizi neotiely pohled na vyvoj atmosféry a Zivota na Zemi. Hod-
noti sice kolaps, ktery probihal desitky milidén( let, ale v optice planetarniho vyvoje se jedna o vyznamny prelom, ktery zcela
zménil "zadani" a umoznil bouflivy vyvoj takika vieho, co nas dnes obklopuje. Zivot na Zemi probihal do "kyslikové revolu-
ce" ve striktné anoxickych podminkach. Kyslik sice v miniaturnich mnozstvich vznikal fotochemickymi reakcemi, ale pro do-
savadni formy Zivota byl prudkym jedem. Jeho mnozstvi bylo zpétnymi reakcemi udrzovano ve stopovém mnozstvi. Pred
néjakymi 2,1 miliardami let za¢ind mnozstvi kysliku vzrlstat, do oxidacnich reakci tento plyn zacina strhavat ostatni prvky
zemské kiry a rovnovaha se v relativné kratkém Case preklapi. Jak se to celé odehralo, co bylo pticinou a dlisledkem, popi-
suje praveé tato kapitola.

V dalsich statich se do¢teme napf. o rychlém vymirani velkych savcd, a jak se na tom podilel druh homo sapiens, jaky byl
osud clovéka neandertalského nebo jaké radikalni zmény provazely dobu, kterou oznacujeme jako pravék. Zajimavy je po-
znatek naseho pokfiveného Uhlu hodnoceni historie, kdy pomérné dlouha casova udobi hodnotime pravé na zakladé vy-
znamnéjsich posun, i kdyz dotéeny déj mohl probihat jako kontinualni posun k nééemu novému/dalsimu.

Text o "nahlém" zhrouceni komunismu zcela nazorné dokazuje, Ze kolapsy jsou vSeobecné udalosti, které dlouho bobtnaji
pod povrchem, pro jejich vznik je zapotiebi dynamické nerovnovahy a jejich uskutecnénim je pfipravena ptida pro néco no-
vého a v mnoha ohledech lepsiho.

Velmi mé zaujal i esej odbornika na vyvoj kulturni krajiny Jifiho Sadla. | kdyZ s nim v mnoha zavérech nesouhlasim, bylo to
poutavé, poucné a nakonec i dost zabavné ¢teni. Z urcitého nadhledu se snazi pohliZzet na lidské zdsahy do krajiny - ani ne
tak, jestli je to dobfe, nebo Spatné, ale co tim vlastné zanikd a naopak vznika. VSima si transformace zemédélstvi ve velmi
kratkém case (Upadku jeho tradi¢nich forem) a také vzniku zcela nového fenoménu - suburbie.

Knihu uréité doporuduji pro dlouhé zimni vecery, tfeba v ni naleznete par stfipkll do mozaiky vnimani svéta kolem nas. Je k
dispozici ve fondu Ekoporadny.  -jj-

KAM a RADI - Lesni pFibéhy

K lesu mam kamaradsky vztah a citim se tam jako doma. Diky jeho blaho-
darnému vlivu jsem pred péti lety sepsal pfibéhy o netradi¢nich kamara-
dech, Medvédovi a Jezkovi, pro svého syna Elidse. V celkem 11 pribézich, /i
vaznych i humornych, v krat3ich i del3ich, v basnickach i dialozich, se otevira KAM a RADI
svét dvou nerozluénych kamaradd, ktefi si vzdjemné pomahaji, uéi se od Lesni pribéhy

sebe a hlavné poznavaji pfi svych vyletech les. Pfibéhy jsou totiZ také inspi-
raci, navodem k tomu, jak vytdhnout paty ven a jit objevovat, Zasnout! Co si
misto letniho kina vychutnat jako Medvéd s JeZzkem zadpad slunce? Nebo si
jen povidat sofistikované o stvoreni svéta v duchu predsokratik(i? Pozorovat
dést nebo padani snéhovych viocek a prozkoumavat, co vSechno nabizi les?

Mit material pro détskou knihu ale nic neznamend. Dlouho jsem hledal
vhodnou ilustratorku ¢i ilustratora. Musi to byt zkratka nékdo, kdo ma stej-
né hluboky vztah k lesu a jeho tvorlim jako ja. Ale kdo hled3, najde. A tak
jsem nasel ilustratorku Dorotu a spojil s ni sily na témér dva roky. Z naseho
spole¢ného vztahu k pfirodé a zvifatim vznikla détska kniha, kterou vydava-
me nyni v crowfoundingové kampani na HitHit zde v odkaze a vy si ji pfipad-

. o . , . . ~ oo, ; Michal Stépéanek
né mizZete pofidit za zvyhodnénou cenu v predprodeji a podpofit tim jeji | Dorota Sebkova

vznik.  Michal Stépdnek

Zvlastni znameni

Dodnes si dobfe pamatuji, jaky byl maj prvni dojem z pisnic¢ky P. Ulrycha "Zvlastni znameni". Dlouho jsem ji neznala, i kdyz
Petra Ulrycha i jeho sestru Hanu v doprovodu skupiny Javory poslouchdm moc rada. Az jednou jsem vidéla na internetu ten
zajimavy nazev, vyhledala jsem si nahrdvku, vyslechla prvni slova - a Uplné jsem se v nich ztratila. Nevnimala jsem pokraco-
vani, jen jsem si vychutndvala tu ptredstavu, Ze sedim nékde na navrsi, je nas tam vic,



https://www.hithit.com/cs/project/10556/kam-a-radi-lesni-pribehy
https://www.youtube.com/watch?v=cX4IKC6CYKQ

setmélo se a my citime zavrat z noci plné hvézd.

Probrala jsem se az na konci. A pti opakovaném poslechu se mi totéz
stalo jesté nékolikrat, nad dalSimi versi, které mi byly blizké. Divim
se, proc se tahle skladba vice neproslavila, i kdyZ poprvé vysla v roce
1987. Mozna ale slavna byla a jen jsem o tom nevédéla. Jsem rada,
Ze jsem to mohla diky internetu napravit a chtéla bych se ted's vdmi
aspon o kratky uryvek podélit. Co kdyz je mezi vami nékdo, pro koho
bude také novy? A pokud je to pfesné naopak a uz ta poeticka slova
mate davno v paméti, doufam, Ze se s nimi ted, po letech, radi se-
tkate jako s dobrymi znamymi.

Zavrat z noci plné hvézd, ...zmatek, ktery nedbd rad, " .
Ly , gy L. o Foto Vilém Hrdlicka
pldc, co neni viastné Zal, slzy, které nejsou trdpeni,
k tomu smutek z dlouhych cest, kde se berou, odkud prameni? z té ldsky, bez které je ¢lovék ztraceny,

které musis ujit s virou, z té ldsky, v které mad své misto... -ah-

y R T ) Z té hliny, v které mdme svoje kofeny,
Ze pak spatfis zvldstni znameni...

z té studny, z které pijem vodu Cistou,

Prosincové zajimavosti Jirky Wagnera

On je ten prosinec takovy dvojaky. Jako by to s tou zimou jesté moc neumél: sotva s ni za€ne, uZ je tu mikulasské otepleni,
pak zase pfisnéZi, pfituhne, a uzZ je tu zase vanocni obleva. A pak novoro¢ni mrazy a snéhy.

.. 0 Vdnocich pak bylo teplo jako v podleti, zelenost utéSend a mistem i kviticko...” poznamendva Palacky o roce 1504
v Starych letopisech ¢eskych. ,....Toho léta (1606) dne pamdtky sv. Stépdna a na den sv. Jana velmi teplé sluni¢ko po oba dva
dni Pdn Buh rdcil jest ddti. Chrousti a komdrti velmi mnoho litalo...” pise o vanocnim pocasi Pavel Miksovic v Kronice loun-
ské. Opacnou tvar prosince ale najdeme tfeba v kronice Horazdovic, rok 1940: Od Vanoc do Nového roku vydatné snézeni,
vSeobecnd povinnost na uklid snéhu na silnicich, kde byly zavéje az 1 m vysoké. Snéhové hradby kolem silnic az 3 m vysoké
a k tomu mrazy: - 20 °C. Podobné to bylo i na konci roku 1941.

Zkratka nékdy se ten prosinec zapiSe do kronik, jindy jen do basné...

PROSINEC V PULI.
. L ey Chladno a mizno.
K .IV?ANU SNIH PRISEL. Ticho.
Tise. A spici uly.
A v domé nikdo,
kdo by ho slysel.
(zmlh)
CHVILKU AKORAT
se ukdzalo slunce.
KdyZ je slunovrat.
(ker na zahradé)
CERVENE LISTKY .
ozdobené ndmrazou. B(?ZI ’v"OD DNESKA.
Zaéind advent. Vanocni.
Snih s destém jen
Foto Jifi Wagner na okno pleskd.

Dyné
Tématem letosnich druhych kurzl zdravého vareni byla dyné - plod s rozmanitou podobou i zpisobem kuchynského vyuZiti;
vynikajici zaleZitost, ktera vsak trpi jednim zdvaznym nedostatkem. Kdyz je jeji sezdna, je ji vSude moc a nikdo moc nevi, co s
ni. Tak tedy trochu dalsi inspirace:




Dynovo-rajcatovy krém
Ingredience: polovina mensi dyné, rajsky protlak (500 ml) nebo drcena raj¢ata (konzerva), datle (1/2 $alku — 12-15 ks), 3
strouzky éesneku, sul (1/2 1zicky), provensalské koreni (I1zicka), drceny pepf, rostlinny olej

Postup pfipravy: Na oleji zlehka orestujeme utfeny Cesnek, pfiddme na kostky pokrajenou dyni a jesté kratce restujeme,
podlijeme mensim mnoZstvim vody, priddme datle, kofeni, osolime a dusime do zméknuti dyné. Ke konci duseni pfidame
protlak nebo drcena rajéat. Nechdme provafit a dohladka umixujeme. V pripadé potreby zfedime vodou.

Dynové kari s cizrnou

Ingredience: % stfedni dyné, kokosové mléko (plechovka), cizrna (cca 150 g), cibule, ¢esnek (3 strouzky), zazvor (cca 2 cm),
citronova stava (Izice), sl (1 a 1/2 IZicky), kari kofeni (2-3 lZice nebo podobné mnoZstvi kari pasty), drceny pepf, rostlinny
olej

Postup pfipravy: Cizrnu na nékolik hodin namocime, poté vodu slijeme. Uvafime do mékka v Cerstvé vodé. Ke konci vareni
osolime. Na oleji zesklovatime nadrobno pokrajenou cibuli, pfiddme utfeny cesnek a zazvor a kari koreni. Kratce orestuje-
me, pfidame na mensi kostky pokrajenou dyni (¢ast mGZeme nahradit mrkvi, ptfipadné jinou zeleninou), dobfe promichame
a podlijeme mensim mnoZstvim vody (200-300 ml). Osolime, opepfime a dusime do zméknuti dyné. V zavéru duseni prida-
me cizrnu a nakonec zalijeme kokosovym mlékem. Nechame prevafit a podavame. MlzZeme ozdobit ¢erstvym koriandrem
nebo petrieli. Podavdme s celozrnnou ryzi nebo bramborami.

Dyriova buchta s orfechy

Ingredience: pseni¢na celozrnna hladka mouka, pripadné spaldova (3 salky), dyriové pyré (2 salky), rostlinny olej (1/3 $alku),
cukr (1/2 salku), vlasské ofechy (8alek), rozinky (1/2 salku), pernikové kofeni (lZice), prasek do peciva (lZice), $petka soli, hor-
ka viceprocentni ¢okolada (100 g)

Postup pfipravy: Smichdame mouku s cukrem, praskem do peciva, pernikovym kofenim a Spetkou soli. Pfidame dynové pyré
(pFipravime v mixéru nebo nastrouhame na vystouplém struhadle), rozinky a posekané vlasské ofechy. Vypracujeme tésto a
pefeme na pecicim papiru v kolaZové formé nebo na plechu 30-45 min. na zhruba 180 °C. V z&véru peleni posypeme na-
hrubo nastrouhanou ¢okolddou a nechame roztéct.  -jj-
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