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Kompostovani (definice)

= fizeny aerobni rozklad organického materialu
za vzniku kvalitniho hnojiva

- nejefektivnéjsi recyklace rostlinneho odpadu

- nejucinnéjsi zpusob zurodnéni pudy



Pro¢ kompostovat?
Vyhody kompostovani v deseti bodech

1) Snizime mnozstvi komunalniho odpadu o priblizné 40%
- z celkového mnozstvi 4 mil. tun rocné (400 kg na osobu)
- skladkova smeérnice EU o zastoupeni bioodpadu

2) Snizime tvorbu sklenikovych plynt

3) ZvySime urodnost pudy

- doddme plidé humus (zvyseni Uzivnosti, vodni jimavosti, zdhfevnosti
pudy)

- zlepSime zasobeni rostlin zivinami

4) Omezime pouzivani mineralnich hnojiv




5) Usetrime penize
- za nakup mineralnich hnojiv a raseliny
- v ramci obce za svoz Casti odpadu

6) Zvysime biodiverzitu své zahrady

7) Uzavreme kolobéh zivin v ramci zahrady

8) Zvysime odolnost rostlin proti chorobam a skudcum

9) Zvysime vynos, kvalitu a vyzivovou hodnotu
péstovanych plodu

10) Muzeme snizit objem a zapach Spatné uloZzenych
rostlinnych odpadu




Nevyhody kompostovani

- Casova narocnost
- nutnost fyzické prace
- pozadavek mista

- v omezenych podminkach vstupni naklady na
porizeni kompostéru

- v domacnostech nutnost porizeni sbérné
nadoby na bioodpad
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Zakladni podminky kompostovani

- pristup vzduchu - spravna vihkost
- vhodny pomer zivin (- naockovani hmoty)




1) Pristup vzduchu (kyslik)

- nezbytny pro rozvoj Sirokeho spektra
mikroorganismu (bakterii a hub)

- obsah vzduchu uUzce souvisi s vihkosti

- material musi byt dostatecneée kypry, aby
zajiStoval pristup vzduchu z okoli (prekopavani!)

- pri nedostatku vzduchu dochazi k rozvoji
anaerobnich procesu - hniti



2) Spravna vihkost

- voda — zakladni zivina pro vsechny organismy

- v prilis suchem kompostu ustavaji rozkladnée
procesy, v prevlhceném dochazi k hniti

- vlhkost kompostu zjistime pomoci orientacni
zkousky

- Spatnou vlhkost je nutné upravovat



3) Pomeér zivin (C:N)

- pro rozvoj mikroorganismu je dulezity pomer
zakladnich zivin — uhliku a dusiku — idealne 30:1

- pri nespravném pomeru se zpomaluji rozkladné
procesy a dochazi ke ztrate zivin

- uhlikaté suroviny (hnédé, suché, staré...)
- dusikaté suroviny (zelené, stavnaté, vihké...)



Surovina C:N

Piliny 500:1
Papir, karton 350:1
Klra 120:1
Slama (psSenice, jeCmen) 100:1
Slama (zito, oves) 60:1
Listi 50:1
Odpad ze zahrady 40:1
Ovoce 35:1
Hnuj skotu 25:1
Posecena trava 20:1
Odpad z kuchyneée 15:1
Kejda skotu 10:1
DrUbeizi trus 10:1
MocUlvka 2:1




4) Ockovani materialu

- neni pro spravne kompostovani nezbytne nutné

- urychluje rozbéehnuti kompostovaciho procesu

- idealni material — malé mnozstvi starého
kompostu, zeminy nebo kombinace obojiho

- nutné dukladné promichani s novou hmotou

- komercni ockovaci kultury



Prubéh kompostovaci procesu

1) faze rozkladu (termofilni faze)

- mikroorganismy zpracovavaji jednoduché slouceniny (Skroby,
bilkoviny), kompost se zahriva na teplotu okolo 60°C, vznikaji lehce
vyuzitelné Ziviny (dusi¢nany...)

2) faze premény

- teplota klesa, mineralizované ziviny jsou zabudovavany do
humusoveho komplexu, kompost je osidlovan vyssimi zivocCichy,
jednotlivé slozky kompostu uz prestavaji byt patrné, kompost
ziskava drobtovitou strukturu

3) faze zralosti

- Ziviny jsou zabudovavany do slozitéjsich vazeb, hnojarsky ucinek
kompostu se snizuje, ale kvalita a ucinnost humusu stoupa



Zakladni typy kompost_q_véni _

Studeneé

- termicka faze neprobiha

- pfi malych objemech materialu

- pri postupném pridavani materialu

Horkeé

- termicka faze je zajisténa

- objem materidlu min. 1 m3

- pri jednorazovém zalozeni
kompostove hromady




Materialy vhodné ke kompostovani
(podminky jejich pouiiti)

Co pulri do kompostu ?
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- ke kompostovani jsou vhodné témer vsechny organické odpady, u
nekterych je treba dodrzet urcité zasady

- ¢im rozmanitéjsi skala surovin, tim lépe



Kuchynské zbytky (zelenina a ovoce)

- rozmanita, strukturni hmota o dobrém pomeru Zivin, vetsinou neni
nutny velky pridavek jiného materialu

Posekana trava

- nestrukturni sléhava hmota s prebytkem dusiku

- je nutné Castejsi prehazovani a pridavek sussi strukturni suroviny
(listi, papir, drevni stepka...)

Suché listi

- nutnost michani s Cerstvou, vlhkou , dusikatou” hmotou

- vznika kompost s kyselou reakci — vhodny pro péstovani
viesovcovitych rostlin a rhododendront

- nékteré druhy listu (jirovec) jsou pevné a zpomaluji kompostovaci
proces — vhodnejsi nadrceni



Drevo

- ve velkych kusech velmi Spatne rozloziteln€, nutnost stepkovani a
namichani s dusikatou hmotou

Papir

- hmota s prebytkem uhliku

- mozneé vyuziti pro vysuseni a provzdusnéni kompostu

- vzdy radeji zvazit recyklaci (idealni pro kompostovani — znecistény
papir)

Popel ze dreva

- v mensim mnozstvi idealni pridavek do kompostu — vysoky obsah
drasliku

Zahradni odpad

- kompostujeme vzdy s ohledem na povahu materialu




Podminecne kompostovatelneé suroviny

Plevele, rostliny napadené chorobami a skudci

- pro dokonalou likvidaci musime zajistit probehnuti termické faze

Zbytky zivocisnych potravin
- riziko prilakani nékterych zvirat
- pro likvidaci patogent musime zajistit probéhnuti termické faze

Slupky citrusovych plodu

-V omezeném mnozstvi




Pridavkové suroviny do kompostu

Cajové sacky, kavova sedlina

Vajecné skorapky

Vapno
- pro zvyseni pH kompostu

Jilovité, horninové moucky
Mo¢




Suroviny nevhodné ke kompostovani

Nedrcené drevo

Syntetické odpady — sklo, plasty, guma...

Popel z uhli a cigaret

Kameny

Lesklé barevné papiry

Sacky z vysavace

Chemikalie




Zpusoby kompostovani,
kompostéry a jejich pouziti




- kompostovani na volné hromade

- na velkych pozemcich s velkym mnozstvim materialu
- vetsi pozadavek mista, méne vzhledné
- nutné miseni okrajovych vrstev se zbytkem materialu

- mocnost hromady min. 1 metr, hromadu mozno dle
mnozstvi materialu prodluzovat do jedné osy

- pasové hromady — prumyslové kompostarny




- ohradkoveé kompostéry

- jednoducha konstrukce, variabilita materiall

- pro horké kompostovani objem min. 1 m3

- postupné pridavani materialu, nebo oddéleny shér
- materialy: drevo (palety, laté), hlinik, pletivo, cihly, beton...
- ,novozélandsky“ kompostér — odnimatelna celni strana

. s €LY e ! Lo 3 g X
" “ -' \ ""‘"} &~ . :;‘\ 2 . ' I .'q .’ v




- vicekomorové kompostéry
- umoznuji sbér materialu, kompostovani i zasobovani
zralého kompostu najednou

- horkou fazi mozno zajistit jednorazovym zalozenim noveé
kompostové hromady

- idealni 3 nebo 4 komory »"»j‘j;-



- kompostovaci sila

A4 Ve

kompostéry mensich rozméru, vétsinou ve formé
plastovych forem




- otocnée kompostery

- mensi kompostéry s ruzné reSenym promichavanim
obsahu a rlznou ucinnosti (vétSinou bez termické faze)

- kompostovani bez osidleni hmoty vyssimi zivocCichy
- mozno vyuzit i vdomacnosti (na balkonu) =




Specialni zpusoby kompostovani

- komunitni kompostovani

- spolecné kompostovani ve skupiné lidi (v méstské
zastavbe, podniku, Skole...)




- vermikompostovani
- kompostovani pomoci zizal
- vznika vysoce kvalitni kompost a vedlejsi produkt — vyluh

- vermikompostér je mozné vyuzit v domacnosti (balkon,
chodba, sklep...)

- idealni pro zpracovavani
kuchynskych zbytk




- kompostovaci zachody

- rizna technologie, Ucinnost a porizovaci cena

a) fekalie pouze separuji (kompostovani probiha jinde)

b) fekalie separuiji a vysusuji (kompostovani probiha jinde)

- spotrebovavaji elektrinu pro vysouseni
c) fekalie i kompostuji (pravé kompostovaci zachody)

- vétsSinou i separace moci, energeticka naroCnost




Postup kompostovani na zahrade

- zalozeni na stinném (polostinném) misté
- podklad nezpevnény — musi umoznit prostup zivocichu

- shromazdime vétsi mnozstvi riznych slozek materialu a
promichanim s ockovaci hmotou zalozime kompostovou
hromadu, pokud mozno nevytvarime silné vrstvy

- upravujeme vlhkost kompostu, po odeznéni horke faze
kompost prehodime

- dle intenzity kompostovaciho procesu muze byt kompost
zraly jiz za 3 — 6 mésicu

- v zZimé kompostovaci proces ustava, mraz zpusobi u
cerstvého materialu roztrhani pletiv a tim snadnéjsi rozklad



Kompostovani v byteé

- pokud mame moznost kompostovani mimo domacnost,
zajistime separaci bioodpadu (kompostovatelné sacky, kyblik
na balkoné) a pravidelny odvoz

- pokud ne, volime néekterou z techto moznosti:

- zalozeni kompostu na spolecném pozemku bytového domu
- porizeni komunitniho kompostéru

- vermikompostovani |

- vytvorime tlak na zalozeni
obecni kompostarny
a separaci bioodpadu




Vyuziti kompostu

Mulcovani

- plosSné nebo napr. v misach stromu
- |ze vyuzit velmi Cerstvy kompost po odeznéni horkeé faze

Hnojeni

- pouziti ve fazi, kdy ma kompost jiz drobtovitou strukturu

- nutno michat se zeminou a/nebo s piskem (mohlo by dojit
k popaleni citlivéjsich rostlin)

Zurodnéni pudy

- zapravujeme vyzraly kompost s kvalitnim humusem



Osazeni kompostové hromady

nenarocné druhy zeleniny (tykve, cukety, okurky...)

do kompostu vytvorime jamky, které vysypeme zeminou

listy rostlin zmirni vysychani kompostu

dojde k urCitému odcerpani zivin

oy




Dékuji za pozornost
a preji uspesné kompostovani!

Ing. Jan Juras, Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné, jan.juras@knih-st.cz



Zdroje dalsich informaci:

Kalina, M.: Kompostovani a péce o pudu
Sulzberger, R.: Kompost, puda, hnojeni

Flowerdew, B.: Kompost

www.kompostuj.cz

www.ekodomov.cz

www.biom.cz

www.kompostery.cz
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