Snime nasi planetu?




Soucasny zpusob produkce potravin

- jedna z nejvyznamnéjsich slozek ekologické i uhlikové
stopy

= globdlné nejvyznamnéji znecistujici odveétvi

- vyznamnym zpusobem prispiva ke globalni zméné
klimatu

- havazujici Cinnosti eskaluji globalni ekologické a socio-
ekonomickeé problémy spolecnosti

Jak muze kazdy z nas prispét k pozitivni zméné a jaké
dalsi vyhody tim ziskame?




Ekologicka a uhlikova stopa
produkce potravin

- koncept ekologické stopy — ,,jak usporné bychom museli zit,

{

aby byl nas zivot na Zemi udrzitelny?“, , kolik Zemi bychom p¥i
soucasném zivotnim stylu potrebovali?“:

- globalni ES =cca 1,7
-ESCR=cca3

- ES je mixem mnoha slozek — produkce potravin jednou z
nejvyznamnejsich




ES potravin zahrnuje vSechny kroky produkce, distribuce,
spotreby potravin (a také plytvani)

- zdbor zemédélské pudy a destrukce ekosystému (ZivociSna x
rostlinna produkce)

- spotfeba PHM, hnojiv, biocidi v zemédélstvi
- dovoz potravin (CO,)

- produkce odpadd a plytvani pfi distribuci potravin

Uhlikova stopa

- ES vztazena na produkci sklenikovych plynt



Zivocisna x rostlinna produkce

- ZivocCiSna vyroba poskytuje pouze 17 % celkovych kalorii x
hizka efektivita a obrovské dopady na vyuzivani zem. pudy

- pastviny pro dobytek zabiraji témér polovinu zemského
povrchu (kromé Antarktidy), plochy pro péstovani krmiv az
tretinu urodné pudy svéta

- 80 % svétové produkce kukufice a séji a 1/3 svétové produkce
psenice je vyuzivana jako krmivo pro HZ

- nizka , konverze” zZivin z krmiva na ZivoCiSnou potravinu (napr.
ze 100 g bilkovin v krmivu pouze 6 g bilkovin v hovézim mase)

- ZivoCisna vyroba = hlavni faktor odlesnovani, globalni zmény
klimatu a prohlubuje globalni socio-ekonomické problémy
(hladomor, nedostatek a kvalita vody...)



iivocnsna X rostlinna produkce
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Produkce potravin a globalni zmeéna klimatu
Primé emise sklenikovych plynt

- dopravou (zem. stroje a dovoz potravin), pri vyrobeé obald...
- vypalovani porostu a pozary
- sklenikové plyny z travicich traktt HZ a vykalu (metan)

Neprimé emise sklenikovych plynu

- odlesnovani, zmény ve vyuzivani pad, znecistovani vod

Velké rozdily mezi ziv. a rostl. vyrobou:

- 14,5 % celosvétovych emisi ma na svedomi ziv. vyroba (nékteré
vypocty uvadeji az 51 %), veskera doprava pouze 13 %




Produkce potravin a globalni zména klimatu

Carbon emissions (kg Co2 / kg)

Carrots
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Beef




Produkce potravin a globalni zména klimatu

9% transport
6% packagi
PO 13% home
10%: manufacturing food related

6% ferfiliser

manufacture &% retail

409 10% catering

agriculiure

emise CO,

Source: hittp:/fweww. fom.ong.uk



Vodni stopa produkce potravin

- vyjadreno konceptem tzv. virtudlni vody (v priméru 3000
|/os./den) x bézna spotieba vody v priuméru 100 |/os./den

- Uzce souvisi s mnozstvim zabrané zemeédélské pudy, zpusobem
péstovani plodin a rezimem vyroby potravin

- problematické zejména v zemich se suchym klimatem a zemich,
ve kterych jsou zdroje vyuzivany importovanym kapitalem

- radové vyssi u zivocisnych potravin, exotickych plodin a slozite
zpracovavanych potravin

- priklad vypoctu (hovézi maso): priumérnad délka Zivota krdavy — 3
roky, 200 kg cCisté vahy masa = 1300 kg obilnin, 7200 kg pice, 30 m?
vody -> spotreba 15 500 | vody/kg masa



Water need for food
For 1kg produced : 15500 L

4800 L 5000L

3300 L 3900 L
1300 L 1800 L
. -
= - -

Apples Potatoes Cereals Soy Eggs Chicken Pork Cheese
Bread beans meat meat
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Source : Water Foot Print http://www.waterfootprint.org/?page=files/productgallery
Diagram www.L214.com




Dovoz potravin

- Uzce souvisi s uhlikovou stopou a znecistovanim Zivotniho
prostredi

- ekologickou zatéZ miZzeme odhadnout objemem/vahou
prevazenych potravin a vzdalenosti

- importované potraviny maji vyssi ekologickou stopu (baleni,
prodluzovani trvanlivosti, ovliviiovani zrani...) a vétSinou i vyssi
obsah chemikalii

- casto otazka spotrebitelského komfortu
P S ) 48 S s
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https://mapy.cz/turisticka?x=-2.6471453&y=36.6751113&z=8&base=ophoto

Opatreni minimalizujici dovoz potravin:

- snizit konzumaci tropickych plodin

- snizit konzumaci sezonnich potravin mimo sezénu

- u plodin pestovatelnych v nasich podminkach preferovat cesky
ptivod/regionalni producenty (farmaiské trhy, bedynkové

systémy, komunitou podporované zemédélstvi...)

- vyuzivat moznosti samozasobeni



Systémy zemedelské produkce

1) Konvencni zemeédeélstvi

- vysoka mira chemizace, vycerpdavani pud, negativni krajinné
zasahy, etické problémy intenzivniho chovu zvirat, globalizace v
produkci krmiv...

2) Ekologické zemeédélstvi

- nabizi feseni problému konvencéniho zemédélstvi

- vySSi cena komodit castecné kompenzuje externality, které
nejsou v systému konvencniho zemédélstvi viibec zapocitavany!

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI




3) Mistni produkce/samozasobitelstvi

- Casto srovnatelna kvalita s produkty ekologického zemeédélstvi

- v mnoha ohledech nizsi externality (dovoz potravin, dopady na
pudu, decentralizace zdroju) a ekonomické naklady

4) Fairtrade

- FeSi zejména pracovné-pravni podminky v rozvojovych  LIGEN:
zemich, ale muize zohlednovat i systém zemédélské produkce

Systéemy zemédélské produkce se v riiznych statech diametralné
lisi — negativni dopady zemédélské produkce v rozvojovych
zemich mohou byt mnohem vyssi



Destrukce ekosystému produkci
konkrétnich potravin

1) primarné

- zaborem pudy pro zem. produkci

- zasahovany nejcennejsi ekosystémy v tropickém a
subtropickém pasu (nejvyssi, ale kratkodoba vytéznost pud)

- U nas - snizovani krajinné hodnoty a biodiverzity (zcelovanim
pozemku, likvidaci rozptylené zelené...)

2) sekundarné

- znecistovanim (morské i sladkovodni ekosystémy)

- chemizace, destrukce pud



Destrukce ekosystému produkci
konkrétnich potravin

- problém globalizace -> velka vzdalenost mezi spotrebitelem a
mistem, kde dochazi k destrukci ZP (neviditelnost problému)

- ,miliardova“ odvétvi pronikajici do nejvyssich pater politiky,
lobbujici za svou neviditelnost i v ramci nékterych ekologickych

organizaci

- v nékterych pripadech ,,skryty” vyrobni cyklus



Palmovy olej

- nejveétsi pricina odlesnovani v Indonésii — ztrata biodiverzity a
ohroZzeni mnoha druhu zvirat (orangutani...)

- pozary (110 000 umrti rocné), degradace pud (raselinisté),
emise CO,, socialni konflikty




Palmovy olej

- obsazen az v poloviné priumyslové zpracovavanych potravin,
ve velké casti drogerie, krmivech pro HZ a domaci mazlicky,
biopalivech...

- prispiva ke zdravotnim problémuim z premiry rafinované
stravy




Palmovy olej

- dulezity spotrebitelsky tlak na vyrobce
- jednotné znaceni vyrobka (uvadén obsah PO)

- Uspésné kampané (vSeobecné ,vnimany“ problém)

ZELENA | POUST

IKOALICE PROTI
PALMOVEMU OLEJI



Rybolov
- 87,3 % rybarskych oblasti svéta je plné vytézenych,
pretézenych nebo vycerpanych
- do roku 2050 hrozi kolaps oceanskych ekosystému

- vysoké podily vedlejSich ulovku, véetné vzacnych druht (az 16
kg morskych Zivocichu na 1 kg cilové ryby)

- destrukce koralovych utesu taznymi sitémi

- hrozba pro obyvatelstvo, které vyuziva ryby jako svuj primarni
potravinovy zdroj

- rybnikarstvi — problém vzrustajici intenzity -> eutrofizace a
snizovani biodiverzity rybnicnich spolecenstev



Rybolov

Ecosystem Overfishing

Bycatch
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(Krmna) sédja

I e

- hlavni pric¢ina destrukce vzacnych ekosystému zejména v jizni
Americe (pres 80 % savany cerrado, 90 % atlantického pralesa)

- 70 % odlesnéné plochy Amazonie je vyuzivano jako pastviny
pro hovezi dobytek a pro péstovani soji

ATEN




Drivers of Deforestation in South America, 1990-2000

™ Logging, 1-5%
¥ Small-scale, subsistence agriculture, 6-10%
¥ Large-scale agriculture and pasture, >80%

© other, <5%

mongabay.com using data from HK Gibbs (2008),
FAQO FAOSTAT, Coalition for Rainforest Nations,

Rudel (2005)




(Krmna) sédja

Duvody odlesnovani destnych pralesu v Brazilii, 2000 - 2005
Chov dobytka, 65 -70 %

Drobni zemédélei,

20-25% éZba dieva.2 - 3 %

Velkostatkafi. 5 - 10 %

Dalsi, 1-2%

Zdroj: Mongabay (2011).



(Krmna) soja

- pres 80 % svétové produkce soji je pouzito jako krmivo,
zbyvajici prevazna cast k vyrobé lecitinu, minimum k primé
spotiebé ve formé sdjovych vyrobkt

- vétsina séjovych produktt dovezenych do CR pro krmeni HZ
pochazi z jizni Ameriky, ekvivalentem zem. pudy:

87 000 ha pro veprové maso
73 000 ha pro drubezi maso
30 000 ha pro vejce

- dalsSi zavazné problémy — mizeni vzacnych ziv. druhq,
vystéhovavani pltivodniho obyvatelstva, domorodych kment a
drobnych rolniku, vrazdy ekologickych a politickych aktivistu,
moderni otroctvi, naduzivani pesticidu



eV 7 4

Znecistovani Zivotniho prostredi

- zemédélstvi = nejvice znedistujici odvétvi lidské ¢innosti

- naduzivani biocidu (konvencni x ekol. zemédélstvi)

- rezidua antibiotik, hormont, tézkych kovu a org. znecistujicich
latek v potravnich retézcich

- pouzivani hnojiv (anorganickych i organickych)
- ochuzovani pud, snizovani vododrznosti (povodné)

- eutrofizace a znecistovani povrchovych, podzemnich a
pitnych vod

- vykaly HZ

- Sireni nakaz a parazitu
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Produkce odpadu

1) odpady zemédélské vyroby — vétsinou biologicky rozlozitelné
X eutrofizace

2) odpady ze zpracovani a distribuce potravin

- mnozstvi oball pfimoumeérné vzdalenosti dopravy a mire
zpracovani potraviny

VVVVVV

- kombinované obaly
- balena voda

- uprednostnovani jednorazovych a energeticky
narocnych obalt (hlinik, plast...)

- tasky, sacky zdarma












Plytvani potravinami

- z celkového mnozstvi vyprodukovanych potravin se vyhodi
priblizné 1/3
- k plytvani dochazi na vsech stupnich vyroby, distribuce a

spotreby potravin:

a) sklizen — vyrazovani nestandardnich tvaru a velikosti plodin
(dusledek velké konkurence, nevhodné nastavenych dotaci,
centralizace a globalizace)

b) distribuce a prodej — ztraty pri transportu, skladovani a
vlivem nizké trvanlivosti nékterych plodin a surovin (pozadavky
zakaznikl na velky vybér a mimosezdnni zbozi)

- nutné legislativni zmény



c) stravovaci zarizeni (velké pozadavky zakazniku, velka
konkurence)

d) domacnosti (az 40 % z celkové vyhozeného jidla)

7 o /s

- nedostatecné planovani jidelnicku

- nakupovani vétsiho mnozstvi méné kvalitniho jidla (slevové
akce)

- nevhodna technologie skladovani
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Reseni?

1) snizeni spotfeby masa a ostatnich zivociSnych potravin ->
zlepseni zdravotniho stavu, prevence civiliza¢nich chorob,
financni Uspora

2) uprednostnovani surovin blizkého zemépisného puvodu ->
podpora mistni ekonomiky, financni uspora

3) ohled na sezénnost potravin -> podpora mistni ekonomiky,
financni Uspora

4) uprednostnovani potravin vyprodukovanych setrnymi
zpusoby (ekologické zemédélstvi...) -> podpora mistni
ekonomiky, zlepseni zdravotniho stavu



5) orientace smérem k samozasobovani a podpore lokalni
produkce -> podpora mistni ekonomiky, financni uspora,
zlepseni zdravotniho stavu

6) vyhybani se problematickym surovinam (PO...) -> zlepseni
zdravotniho stavu

7) minimalizace primyslové zpracovavanych potravin v
jidelnicku -> financni Uspora, zlepseni zdravotniho stavu

8) minimalizace nesetrné balenych potravin -> financni Uspora

9) planovani jidelnicku, ekonomické vareni, minimalizace
plytvani potravinami -> financni uspora, uspora casu

10) orientace na zakladni suroviny, stfidmost a vyuziti surovin a
plodi z volné krajiny -> financni Gspora, zlepSeni zdravotniho
stavu



Dékuji za pozornost

Kontakt:

Ing. Jan Jurad$ — Ekoporadna pfi Smidingerové knihovné,
Husova 380, Strakonice

jan.juras@knih-st.cz, 380 422 721, 721 658 244
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